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Çâ'ÿçîê ïóáë³êàö³¿ ç ïëàíîâèìè íàóêîâî-äî-
ñë³äíèìè ðîáîòàìè. Ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ïëà-
íîâî¿ êîìïëåêñíî¿ íàóêîâî¿ ðîáîòè êàôåäðè õ³ðóðã³¿ 
òà äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿ Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî 
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó «Íîâ³ ï³äõîäè äî ä³àãíîñòè-
êè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü ð³çíîãî ãåíåçó â ìåøêàíö³â êàðïàòñüêîãî 
ðåã³îíó Óêðà¿íè» (¹ 0111U006501). 

Âñòóï. Íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ ³ ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ 
äàíèõ ïðèíîñîâ³ ïàçóõè çàéìàþòü îäíå ³ç ïåðøèõ 
ì³ñöü ïî ÷àñòîò³ óðàæåííÿ ñåðåä ËÎÐ îðãàí³â. Çâ³äñè 
çðîçóì³ëà âåëèêà ö³êàâ³ñòü, ÿêó ïðîÿâëÿþòü êë³í³öèñ-
òè äî çàñòîñóâàííÿ íîâ³òí³õ ìåòîä³â ³ àïàðàòóðè äëÿ 
ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ïðèíîñîâèõ ïàçóõ [23, 40, 
37]. Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ 
îñ³á ³ç çàõâîðþâàííÿìè ïðèíîñîâèõ ïàçóõ, íå äèâëÿ-
÷èñü íà çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ ó âèâ÷åíí³ ö³º¿ ïàòîëîã³¿, 
íå çìåíøóºòüñÿ [31, 8, 22, 20]. Çíà÷íèé â³äñîòîê âè-
ïàäê³â çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿí-
êè ìàº òåíäåíö³þ äî õðîí³çàö³¿. Äîáðå â³äîìà ðîëü 
õðîí³÷íî¿ âîãíèùåâî¿ ³íôåêö³¿ ëèöåâîãî ÷åðåïà â 
óñêëàäíåíí³ ïåðåá³ãó ðÿäó ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàíü, 
à òàêîæ ó âèíèêíåíí³ óñêëàäíåíî¿ ãí³éíî¿ îäîíòîãåí-
íî¿ ³ ðèíîãåííî¿ ³íôåêö³¿ [27, 28, 42].

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [30, 25] îäîíòîãåíí³ ãàé-
ìîðèòè ñòàíîâëÿòü 

3 % - 30 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çàïàëüíèõ çà-
õâîðþâàíü âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè òà áëèçüêî 7 % 
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ 
õâîðèõ. Áàãàòî ðîá³ò ïðèñâÿ÷åí³ ïèòàííÿì ñó÷àñíî¿ 
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ îäîíòîãåííèõ çàïàëüíèõ 
çàõâîðþâàíü âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè [34, 15]. Òðà-
äèö³éí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç 
ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ íå çàâæäè äîçâîëÿþòü îá’ºêòèâíî 
îö³íèòè õàðàêòåð ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ç áîêó ïàçóõè òà 
ñóì³æíèõ òêàíèí ³ ñòðóêòóð (êîì³ðêîâèé â³äðîñòîê 
âåðõíüî¿ ùåëåïè, çóáè, ïîðîæíèíà íîñà, ðîòà, î÷íà 
ÿìêà, ³íø³ ïðèíîñîâ³ ïàçóõè), òî÷íî âñòàíîâèòè êë³-
í³÷íèé ä³àãíîç, à òîìó ³ âèêîíàòè àäåêâàòíå õ³ðóðã³÷íå 
âòðó÷àííÿ. Îêð³ì òîãî, çàãàëüíîïðèéíÿò³ â ñòîìàòî-
ëîã³¿ ìåòîäèêè îïåðàö³é íà âåðõíüîùåëåïí³é ïàçóñ³, 
íà äóìêó áàãàòüîõ àâòîð³â, º íàäòî òðàâìàòè÷íèìè 
òà íå çàâæäè âèïðàâäàíèìè, ùî ñïîíóêàº äî ïîøóêó 
íîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè îäîíòîãåííèõ ñèíóñèò³â 
òà óäîñêîíàëåííÿ òåõí³êè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü [14, 
21, 9]. Ñóïåðå÷ëèâèì çàëèøàºòüñÿ òàêîæ ïèòàííÿ, 
êîìó ë³êóâàòè òàêèõ õâîðèõ – îòîðèíîëàðèíãîëîãó 

÷è ñòîìàòîëîãó? Á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â-ñòîìàòîëîã³â íå 
âðàõîâóº ñòàí àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð íîñà, îñòåî-
ìåàòàëüíîãî êîìïëåêñó, ³íøèõ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ òà 
íå âèêîíóº â³äïîâ³äí³ êîðåãóþ÷³ îïåðàö³¿ íà íèõ. Â 
ñâîþ ÷åðãó, îòîðèíîëàðèíãîëîãè ÷àñòî íå ìîæóòü 
âñòàíîâèòè ïðè÷èíó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ïàçóñ³, 
ïðîàíàë³çóâàòè õàðàêòåð çì³í â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ êî-
ì³ðêîâîãî â³äðîñòêà âåðõíüî¿ ùåëåïè, êîðåíÿõ çóá³â, 
ïðîâåñòè íåîáõ³äíå îáñòåæåííÿ òà åò³îïàòîãåíåòè÷-
íå ë³êóâàííÿ [28].

Ñêëàäíà áóäîâà ùåëåï, îñîáëèâî â äèòÿ÷îìó 
â³ö³, â ïåð³îä çàêëàäêè òà ðîçâèòêó çóáíèõ çà÷àòê³â, 
çóìîâëþº ïåâíó ñïåöèô³êó ïðîâåäåííÿ ¿õ ðåíòãåíî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, íåîáõ³äí³ñòü ÿêîãî âèêëèêà-
íà íåäîñòàòíüîþ ³íôîðìàòèâí³ñòþ ³íøèõ ìåòîäèê. 
Ñêëàäí³ñòü ñòðóêòóðè º ï³äñòàâîþ äëÿ çàñòîñóâàííÿ 
ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîäèê ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòå-
æåííÿ ïðè ð³çíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïàòîëîã³ÿõ [18, 
36]. Äàí³ ïðî ìîðôîãåíåç âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ 
â ðåíòãåíîëîã³÷íîìó çîáðàæåíí³ ³ çàïàëüí³ ïðîöåñè 
â íèõ ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó âèñâ³òëåí³ íåäîñòàòíüî. 
Çàñòîñóâàííÿ ðåíòãåíàíàòîì³÷íèõ ìåòîä³â äîçâî-
ëÿº âñòàíîâèòè îñîáëèâîñò³ âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ 
ó ïëîä³â, íîâîíàðîäæåíèõ òà ä³òåé, ÿê³ º çíà÷íî â³ä-
ì³ííèìè â³ä äîðîñëèõ àæ äî çàâåðøåííÿ ¿õ ôîðìó-
âàííÿ [7]. Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïåðåäóìîâ àäåêâàòíî¿ 
ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè º 
îá’ºêòèâí³ â³äîìîñò³ ïðî íîðìàëüíó òà âàð³àíòíó 
ðåíòãåíîëîã³÷íó ñòðóêòóðó ñò³íîê âåðõíüîùåëåïíèõ 
ïàçóõ òà ¿õ âçàºìîâ³äíîøåííÿ ç ïðèëåãëèìè ñòðóêòó-
ðàìè ó ð³çí³ â³êîâ³ ïåð³îäè ëþäèíè [25].

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ – îäèí ³ç îñíîâíèõ ìåòîä³â ìîð-
ôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿêèé äàº ìîæëèâ³ñòü âèâ÷à-
òè ñèíòîï³þ, ñêåëåòîòîï³þ òà îñîáëèâîñò³ òîïîãðà-
ô³¿ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñòðóêòóð [16, 13]. Íåçâàæàþ÷è íà 
äîñÿãíóò³ óñï³õè â ä³àãíîñòèö³ çàõâîðþâàíü ïðèíî-
ñîâèõ ïàçóõ (åíäîñêîï³ÿ, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, 
ì³êðîñêîï³ÿ), øèðîêå âèêîðèñòàííÿ â ïðàêòèö³ ìàº 
îãëÿäîâà òà êîíòðàñòíà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ïðèíîñîâèõ 
ïàçóõ. Êîíòðàñòóâàííÿ ïàçóõ çíà÷íî çá³ëüøóº ³í-
ôîðìàòèâí³ñòü ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, äàº 
ìîæëèâ³ñòü á³ëüø òî÷íî, í³æ îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðà-
ô³ÿ, âèçíà÷èòè ñòàí ñò³íîê ïàçóõè, ¿¿ ôîðìó ³ ðîçì³ðè, 
âèÿâèòè ê³ñòó, ïóõëèíó, ïîë³ïîç, ïîòîâùåííÿ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè, âèçíà÷àòè çäàòí³ñòü ³ øâèäê³ñòü â³äòîêó 
âì³ñòó ç ïàçóõè, ñë³äêóâàòè çà äèíàì³êîþ ïðîöåñó â 
ïîðîæíèí³, êîíòðîëþâàòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, 
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äîïîìàãàº âèð³øèòè ïèòàííÿ ïîêàç³â äî õ³ðóðã³÷íîãî 
³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ [15, 33]. 

²íòåðïðåòàö³ÿ ðåíòãåíîãðàì çàëåæèòü â³ä 
îá’ºêòèâíîãî îïèñó îòðèìàíèõ äàíèõ, îñê³ëüêè íå-
ð³äêî öå ïðèçâîäèòü äî ïîìèëêîâèõ âèñíîâê³â [11]. 

Äëÿ ãëèáîêîãî òà äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ñêëàäîâèõ 
ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè â ðåíòãåí³âñüêî-
ìó çîáðàæåíí³ íåîáõ³äíèì º âèêîíàííÿ ñåð³é ðåíò-
ãåíîãðàì, âèêîíàíèõ ó ð³çíèõ ïëîùèíàõ, ï³ä ð³çíèìè 
êóòàìè, áåç íàêëàäàííÿ ò³íåé ð³çíèõ ñòðóêòóð, õàðàê-
òåðíèõ äëÿ ïëîùèííèõ ñóìàö³éíèõ çîáðàæåíü [13]. 
Àëå ïðîâåäåííÿ òàêèõ äîñë³äæåíü ó êë³í³ö³ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ âèñîêèìè äîçàìè îïðîì³íåííÿ [3]. Ðåíò-
ãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ àíàòîì³÷íîãî ïðåïàðàòó 
ìîæíà ïðîâåñòè ãëèáøå ³ äåòàëüí³øå, í³æ ó êë³í³ö³, 
âèêîíóþ÷è ñåð³¿ ðåíòãåíîãðàì, ó ð³çíèõ ïðîåêö³ÿõ òà 
ïëîùèíàõ, ³ç çàñòîñóâàííÿì ïðèñòðî¿â, âèêîðèñòàí-
íÿ ÿêèõ çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü ô³êñàö³¿ ¿õ ó çàäàíèõ 
ïîëîæåííÿõ [18, 17]. 

Îñòàíí³ì ÷àñîì íàóêîâî-òåõí³÷íèé ïðîãðåñ äàâ 
çìîãó âèêîðèñòîâóâàòè ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ òàêó 
ñó÷àñíó òåõíîëîã³þ, ÿê êîìï’þòåðíà (ÊÒ) òà ìàãí³ò-
íî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) [2, 41]. Íàéá³ëüøå 
çàñòîñóâàííÿ äàíèé ìåòîä îòðèìàâ ïðè îáñòåæåí-
í³ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ, ùî 
ïîâ’ÿçàíî ç øèðîêèì âïðîâàäæåííÿì ôóíêö³îíàëü-
íî¿ åíäîíàçàëüíî¿ åíäîñêîï³÷íî¿ õ³ðóðã³¿ â êë³í³÷íó 
ïðàêòèêó [1, 39].

Ïåðø³ â³ò÷èçíÿí³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî âèêîðèñ-
òàííÿ ÊÒ äëÿ ä³àãíîñòèêè ËÎÐ-îðãàí³â áóëè îïóáë³-
êîâàí³ ùå íà ïî÷àòêó 80-õ ðîê³â. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ 
åòàïó íàêîïè÷åííÿ ìàòåð³àëó ç’ÿâèëèñü ôóíäàìåí-
òàëüí³ ðîáîòè â äàí³é îáëàñò³ (Â.Å. Äîáðîò³í, 1997; 
È.Ñ. Ïèñêóíîâ, 2002). Àëå òèì íå ìåíøå ìîæëèâîñò³ 
ìåòîäó äî ê³íöÿ íå âè÷åðïàí³, ¿õ ïîøèðåííÿ ðåàë³-
çóºòüñÿ óäîñêîíàëåííÿì òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, 
ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ, ÿêà âêëþ÷àº â ñåáå âèá³ð 
ïëîùèíè òîìîãðàôóâàííÿ, çàñòîñóâàííÿ äåíñèòî-
ìåòðè÷íîãî àíàë³çó [26].

Ïðè çâè÷àéí³é ðåíòãåí³âñüê³é ÊÒ åêñïîíóþòüñÿ 
òîíê³ çð³çè âèáðàíî¿ ä³ëÿíêè ò³ëà â îäí³é ïëîùèí³. 
Íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ àêñ³àëüíà, ð³äøå – êî-
ðîíàðíà ïëîùèíè. Àêñ³àëüí³ àáî áóäü-ÿê³ ³íø³ çð³çè 

³ ïëîùèíí³ êîìï’þòåðí³ ðåêîíñòðóêö³¿ (Multi-Planar 
Reconstruction - MPR) ñêàíîâàíî¿ ä³ëÿíêè íàäàþòü 
äâîâèì³ðíó (Two dimensional – 2D) ³íôîðìàö³þ [24, 
38]. Ðàçîì ç òèì íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ çàñòîñóâàí-
íÿ ÊÒ àêñ³àëüíà ïðîåêö³ÿ ââàæàëàñü îñíîâíîþ äëÿ 
äîñë³äæåííÿ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ, îñê³ëüêè âîíà äàº 
÷³òêå óÿâëåííÿ ïðî íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöå-
ñó â ïðèíîñîâèõ ïàçóõàõ, ö³ë³ñíîñò³ ÷è äåñòðóêö³¿ ¿õ 
ñò³íîê, ðîçòàøóâàííÿ êàíàë³â çîðîâèõ íåðâ³â ³ ñîííî¿ 
àðòåð³¿, âàð³àíòàõ áóäîâè êë³òèí Îíîä³ [4]. 

Ñóòü òðèâèì³ðíî¿ ÊÒ ïîëÿãàº â òîìó, ùî âíàñë³-
äîê êîìï’þòåðíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ òîíê³ àêñ³àëüí³ çð³çè 
(1,0-2,0 ìì), ïîïåðåäíüî îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ 
áåçïåðåðâíîãî ñï³ðàëüíîãî àáî çâè÷àéíîãî ïîøà-
ðîâîãî ñêàíóâàííÿ, íàêëàäàþòüñÿ îäèí íà äðóãîãî 
³ åêñïîíóþòüñÿ ó âèãëÿä³ òðèâèì³ðíèõ (3D) çîáðà-
æåíü. Íàéêðàùå â³çóàë³çóþòüñÿ îðãàíè, ÿê³ ìàþòü 
âåëèêó ù³ëüí³ñòü, çîêðåìà ê³ñòêè [4, 35].

Â 1989 ðîö³ Ch. Lanzieri et al., ïðîâ³âøè òðüîõì³ð-
íó ÊÒ, â³äì³òèëè ïðàêòè÷íó çíà÷èì³ñòü ñàã³òàëüíî¿ ðå-
êîíñòðóêö³¿ ëàòåðàëüíî¿ ñò³íêè íîñà äëÿ â³çóàë³çàö³¿ 
îòâîð³â, ÿê³ âåäóòü â ïàçóõè, ³ îòðèìàííÿ çîáðàæåííÿ 
ãà÷êîïîä³áíîãî â³äðîñòêà [12].

Ãîëîâíèì ÷èíîì ÊÒ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè îáñòå-
æåíí³ âåðõíüî¿ ùåëåïè, çîêðåìà âåðõíüîùåëåïíèõ 
ïàçóõ ³ äàº âàæëèâ³ äàí³ ïðî ëîêàë³çàö³þ òà ïîøè-
ðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó [10, 28]. Çàñòîñóâàí-
íÿ ÊÒ, ÿê ìåòîäèêè ðåíòãåíàíàòîì³¿ º íàäçâè÷àéíî 
ïåðñïåêòèâíèì, îñê³ëüêè â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ 
äëÿ âèâ÷åííÿ ñêëàäíèõ ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð ëèöåâî¿ 
ä³ëÿíêè [5, 19]. 

Ì³êðîêîìï’þòåðíà ðåíòãåí³âñüêà òðèâèì³ðíà òî-
ìîãðàô³ÿ äîçâîëÿº îòðèìóâàòè îá’ºêòèâíå îá’ºìíå 
çîáðàæåííÿ âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ, ïîðîæíèíè 
íîñà ³ çóáíèõ ðÿä³â ç íàñòóïíîþ êîìï’þòåðíîþ îá-
ðîáêîþ çîáðàæåííÿ ³ ê³ëüê³ñíèì äåíñèòîìåòðè÷íèì 
àíàë³çîì [6, 29, 32].

Îòæå, âåëèêå çíà÷åííÿ ðåíòãåíîãðàô³¿ òà 
êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ â ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåííÿõ òà äëÿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü âåðõíüî-
ùåëåïíèõ ïàçóõ çóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ ïðî-
áëåìè òà ïîòðåáó ¿¿ âèâ÷åííÿ.
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ïîòðåáóº ïîäàëüøî¿ íàóêîâî¿ ðîçðîáêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âåðõíüîùåëåïíà ïàçóõà, ìåòîä, äîñë³äæåííÿ, ëþäèíà.
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ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÐÅÍÒÃÅÍÎÃÐÀÔÈÈ È ÊÎÌÏÞÒÅÐÍÎÉ ÒÎÌÎÃÐÀÔÈÈ Â ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ 

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈßÕ È ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÂÅÐÕÍÅ×ÅËÞÑÒÍÛÕ ÏÀÇÓÕ
Êîñòþê Ã.ß., Êóçíÿê Í.Á.
Ðåçþìå. Îáçîð ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èçâåñòèÿ î ïðèìåíåíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî 

è ÊÒ-èññëåäîâàíèé â äèàãíîñòèêå ôðàãìåíòàðíûå è íåñèñòåìàòèçèðîâàííûå, ÷òî òðåáóåò äàëüíåéøåé 
íàó÷íîé ðàçðàáîòêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåðõíå÷åëþñòíàÿ ïàçóõà, ìåòîä, èññëåäîâàíèå, ÷åëîâåê.
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Using Roentgenography And Computer Tomography In Morphological Studies And Diagnostics Of Dis-

eases Of The Maxillary Sinuses
Kostiuk H.Ya., Kuzniak N.B.
Summary. A bibliographical study is indicative of the fact that the information, dealing with the use of a roentge-

nologic and CT-examination in diagnosing diseases of the maxillary sinuses are fragmentary and unsystematized, 
requiring further scientific elaboration. 
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