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Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò (ì. Õàðê³â)

Ðîáîòà º ôðàãìåíòîì êîìïëåêñíî¿ ÍÄÐ Õàð-
ê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó 
ÌÎÇ Óêðà¿íè "Ïðîô³ëàêòèêà, ä³àãíîñòèêà òà ë³êó-
âàííÿ îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü" 
(¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 0102U001872), çîêðåìà çã³äíî 
ïëàíó íàóêîâèõ äîñë³äæåíü êàôåäðè îðòîïåäè÷íî¿ 
ñòîìàòîëîã³¿ "Óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â îðòîïåäè÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç óðàõóâàí-
íÿì ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿" (¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 
0198U002619).

Âñòóï. Ð³çíîâèäîì ³ììåä³àò-ïðîòåçóâàííÿ º 
ïðîòåçóâàííÿ ïðîì³æíèìè ïðîòåçàìè (³mmediate 
transitional denture), êîëè áåçïîñåðåäí³é ïðîòåç âè-
ãîòîâëÿºòüñÿ øëÿõîì äîäàâàííÿ øòó÷íèõ çóá³â äî 
÷àñòêîâîãî çí³ìíîãî ïðîòåçà, ùî âæå º â íàÿâíîñò³. 
ßê ³ ³ììåä³àò-ïðîòåç, ïðîì³æíèé ïðîòåç ìàº áóòè 
íàêëàäåíèé íà ïðîòåçíå ëîæå îäðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 
âèäàëåííÿ çóáà, àëå íå ï³çí³øå 24 ãîäèí.

Çàãàëüíîâ³äîìà ìåòîäèêà âèãîòîâëåííÿ ïðîì³æ-
íîãî ïðîòåçà [1,3] øëÿõîì äîäàâàííÿ øòó÷íîãî çóáà 
âáà÷àº äâà êë³í³÷íèõ òà îäèí ëàáîðàòîðíèé åòàï. 
Ïðîöåäóðà îòðèìàííÿ ðîáî÷îãî â³äáèòêó ç ùåëåïè 
ðàçîì ³ç íàêëàäåíèì íà íå¿ ïðîòåçîì, ìîæå áóòè âè-
êîíàíà äî, ÷è îäðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèäàëåííÿ çóáà 
(çóá³â). Äî íåäîë³ê³â ö³º¿ ìåòîäèêè ìîæíà â³äíåñòè 
íåîáõ³äí³ñòü íàÿâíîñò³ çóáî-òåõí³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿, 
íåáåçïåêó âèïàäêîâîãî âèäàëåííÿ «ïðè÷èííîãî» 
çóáà ï³ä ÷àñ âèëó÷åííÿ â³äáèòêó ç ïîðîæíèíè ðîòà, 
íåîáõ³äí³ñòü îòðèìàííÿ â³äáèòêó ó óìîâàõ ïðîòåçíî-
ãî ëîæà, ùî êðîâîòî÷èòü, íåâ³äïîâ³äí³ñòü âíóòð³ø-
íüîãî ðåëüºôó ïðîòåçà ïîâåðõí³ ïðîòåçíîãî ëîæà 
îáóìîâëåíå äîâ³ëüíèì ôîðìóâàííÿì ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ïðîòåçíîãî ëîæà çóáíèì òåõí³êîì íà ã³ïñî-
â³é ìîäåë³, ÿêùî â³äáèòîê áóëî îòðèìàíî äî îïåðàö³¿ 
âèäàëåííÿ çóáà.

Ó ðàç³ íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ îðòîïåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè â óìîâàõ îô³ñíîãî îáñëóãîâóâàííÿ ïàö³ºíò³â 
íåìîæëèâî íå çàñòîñîâóâàòè ìåòîäèêè åêñïðåñ-
ëàãîäæåííÿ çí³ìíèõ ïëàñòèíêîâèõ ïðîòåç³â, øëÿõîì 
äîäàâàííÿ øòó÷íèõ çóá³â òà êë³í³÷íîãî ïåðåáàçóâàí-
íÿ çà äîïîìîãîþ ïëàñòìàñè õîëîäíîãî òâåðä³ííÿ. 

Äîäàâàííÿ øòó÷íîãî çóáà (çóá³â) ó êë³í³ö³ çà âè-
çíà÷åííÿì ß.Ì. Çáàðæà [1] º îäíèì ç âèä³â ïðî-
ñòîãî ëàãîäæåííÿ çí³ìíîãî ïðîòåçà. Îïèñàíà íèì 
ìåòîäèêà ïîëÿãàº â òîìó, ùî çàçäàëåã³äü ï³ä³áðàíèé 
ñòàíäàðòíèé ïëàñòìàñîâèé çóá «íà î÷êî» ô³êñóþòü 
ó â³äïîâ³äíî ï³äãîòîâëåíîìó ì³ñö³ íà çí³ìíîìó ïðî-
òåç³ çà äîïîìîãîþ øâèäêîòâåðä³þ÷î¿ ïëàñòìàñè 
ó ò³ñòîïîä³áí³é ñòàä³¿. Çà ö³ºþ ìåòîäèêîþ ìîæíà 

ïðîâîäèòè ³ ñêëàäí³ ëàãîäæåííÿ çí³ìíèõ ïðîòåç³â, 
òîáòî äîäàâàòè äåê³ëüêà øòó÷íèõ çóá³â îäðàçó, àëå 
öå ïîòðåáóº á³ëüø äîñêîíàëèõ ìàíóàëüíèõ íàâè÷îê. 
Íåäîë³êàìè ö³º¿ ìåòîäèêè ìîæíà íàçâàòè äîâ³ëüíó 
ïîñòàíîâêó øòó÷íîãî çóáà, áåç óðàõóâàííÿ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé îêëþç³¿ òà àðòèêóëÿö³³, òà 
äîäàâàííÿ øòó÷íèõ ÿñåí íà ì³ñö³ âèäàëåíîãî çóáà, 
³ç çàçäàëåã³äü íåâ³äïîâ³äíîþ ðåëüºôó ïðîòåçíîãî 
ëîæà âíóòð³øíüîþ ïîâåðõíåþ ïðîòåçà ó öüîìó ì³ñö³.

Bruce J. Goldman ó 2006 ð. [4] âèíàéøîâ êë³í³÷íó 
ìåòîäèêó âèãîòîâëåííÿ ïðîì³æíîãî ïðîòåçà ç ÷àñò-
êîâîãî çí³ìíîãî ïëàñòèíêîâîãî çóáíîãî ïðîòåçà, 
øëÿõîì äîäàâàííÿ øòó÷íèõ çóá³â íà ì³ñöå çóá³â, âè-
äàëåíèõ ç ïðèâîäó çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòó 
òÿæêîãî ñòóïåíþ âàæêîñò³. Ç ö³ºþ ìåòîþ, äî îïåðàö³¿ 
âèäàëåííÿ çóá³â, çà äîïîìîãîþ àëüã³íàòíîãî â³äáèò-
êîâîãî ìàòåð³àëó îòðèìóþòü â³äáèòîê ðàçîì ³ç ïðî-
òåçîì. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ âèäàëåííÿ çóá³â, 
ðàíåâà ïîâåðõíÿ ³çîëþºòüñÿ øìàòî÷êîì êëåéîâî¿ 
ôîëüãè (Dry foil, Jelenko, San Diego, CA) ùî ïðè-
êëåþºòüñÿ õ³ðóðã³÷íîþ ìåòàêðèëàòíîþ ïëàñòìàñîþ 
(Cyanodent, Ellman International Manufacturing). Ó 
àëüãèíàòíèé â³äáèòîê íà ì³ñöå âèäàëåíèõ çóá³â ìå-
òîäîì salt - and - pepper ïàêóºòüñÿ ñïî÷àòêó á³ëà, ï³ä 
êîë³ð çóá³â, à ïîò³ì ³ ï³äôàðáîâàíà ðîæåâèìè âîëîê-
íàìè àêðèëîâà ïëàñòìàñà. Â³äáèòîê ïîì³ùóºòüñÿ ó 
ðîò ïàö³ºíòà â ò³ñòîïîä³áí³é ñòàä³¿ ïëàñòìàñè ³ óòðè-
ìóºòüñÿ äî òèõ ï³ð, ïîêè íå ïî÷íåòüñÿ åêçîòåðì³÷íà 
ðåàêö³ÿ. Ó öåé ìîìåíò â³äáèòîê âèòÿãàºòüñÿ ³ ïîì³ùó-
ºòüñÿ ó òåïëó âîäó äî òèõ ï³ð, ïîêè îáèäâ³ ïëàñòìàñè 
íå çàòâåðä³þòü. Êëåéîâà ôîëüãà, ùî ïðèêëå¿ëàñÿ äî 
àêðèëàòó, ëåãêî âèäàëÿºòüñÿ, à ×ÑÏÏ øë³ôóºòüñÿ ³ 
ïîë³ðóºòüñÿ. Äëÿ á³ëüøîãî êîìôîðòó ïàö³ºíòà, áåç-
ïîñåðåäí³é ïðîòåç ïåðåáàçóºòüñÿ ì'ÿêèì ñèë³êîíî-
âèì ìàòåð³àëîì.

Ñóòòºâèì íåäîë³êîì ö³º¿ ìåòîäèêè º òå, ùî âîíà 
íå ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ ó â³äáèòêó ïðîñòîðó äëÿ 
áàçèñó ïðîòåçà, ÿêèé ñòâîðþºòüñÿ çà ðàõóíîê ñïàäó 
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè âíàñë³äîê òÿæêîãî ñòóïåíÿ âàæêî-
ñò³ çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòó òà õ³ðóðã³÷íîãî 
çãëàäæóâàííÿ âåðõ³âêè àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà ï³ä 
÷àñ îïåðàö³¿ ìíîæèííîãî âèäàëåííÿ çóá³â.

Óñ³ ö³ ìåòîäèêè ìàþòü ñâî¿ íåäîë³êè ³ ïåðåâàãè, 
ïîêàçàííÿ òà ïðîòèïîêàçàííÿ, òà âçàãàë³ ñêëàäà-
þòü íåîáõ³äíèé àðñåíàë ñòîìàòîëîãà-îðòîïåäà 
äëÿ íàäàííÿ öüîãî âèäó äîïîìîãè â çàëåæíîñò³ â³ä 
ð³çíîìàí³òíèõ êë³í³÷íèõ îáñòàâèí. Ïîòðåáà ñêîðî-
òèòè ïåðåë³ê îáñòàâèí, îáìåæóþ÷èõ ìîæëèâ³ñòü 
ë³êàðÿ íåãàéíî, â óìîâàõ îô³ñíîãî îáñëóãîâóâàííÿ, 
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ïðîâåñòè ïðîì³æíå áåçïîñåðåäíº ïðîòåçóâàííÿ, âè-
çâàëè íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ ìåòîäèêè, ÿêà á ìîãëà 
ïðåòåíäóâàòè íà óí³âåðñàëüí³ñòü â óñ³õ öèõ âèïàäêàõ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî óäîñêîíàëåííÿ ìåòî-
äèêè áåçïîñåðåäíüîãî ïðîì³æíîãî ïðîòåçóâàííÿ 
çí³ìíèìè ïëàñòèíêîâèìè ïðîòåçàìè ç çàñòîñóâàí-
íÿì íîâîãî àêðèëîâîãî ìàòåð³àëó «Ðåäîíò-êîë³ð».

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà êàôåäð³ 
îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ ÕÍÌÓ íàìè áóëà óäî-
ñêîíàëåíà ìåòîäèêà áåçïîñåðåäíüîãî ïðîì³æíîãî 
ïðîòåçóâàííÿ. Çã³äíî ö³é ìåòîäèö³, âèãîòîâëåííÿ 
ïðîì³æíîãî ïðîòåçà âêëþ÷àº â ñîá³ íàñòóïí³ åòàïè:

1. Îòðèìàííÿ â³äáèòêó-ìàòðèö³. à) äî îïåðàö³¿ 
âèäàëåííÿ çóáà (çóá³â), åëàñòè÷íèì (ñèë³êîíîâèì 
÷è àëüã³íàòíèì) â³äáèòêîâèì ìàòåð³àëîì îòðèìóþòü 
ðîáî÷èé â³äáèòîê-ìàòðèöþ ðàçîì ç ïðîòåçîì. á) ç 
ìåòîþ ñòâîðåííÿ ì³ñöÿ äëÿ øòó÷íèõ ÿñåí, ìàòåð³àë 
ó ì³æçóáíèõ ïðîì³æêàõ ïîðÿä ç çóáîì, ùî ìàº áóòè 
âèäàëåíèé, îáåðåæíî ï³äð³çàþòü íîæèöÿìè.

2. Îïåðàö³ÿ âèäàëåííÿ çóáà (çóá³â).
3. Ëàãîäæåííÿ ÷àñòêîâîãî çí³ìíîãî ïðîòåçà. à) 

ðîçì³ùåííÿ ó åëàñòè÷í³é ìàòðèö³-â³äáèòêó íà ì³ñöå 
âèäàëåíîãî çóáà (çóá³â) ï³ä³ãíàíèõ øòó÷íèõ ïëàñò-
ìàñîâèõ çóá³â ç ãàðí³òóðà, ïîïåðåäíüî ï³ä³áðàíèõ 
ïî ðîçì³ðó òà êîëüîðó. Çà óìîâè çáåðåæåííÿ àíà-
òîì³÷íî¿ ôîðìè ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè âëàñíèé 
âèäàëåíèé çóá ïàö³ºíòà. Äëÿ öüîãî éîìó ïðîâîäÿòü 
êîðîíêîâî-ðàäèêóëÿðíó ñåïàðàö³þ, îäíî÷àñíî 
ñòâîðþþ÷è ó ïîðîæíèí³ çóáà òà ïî ïåðèìåòðó øèéêè 
ðåòåíö³éí³ ïóíêòè [2] Òðåò³é âàð³àíò ñòâîðåííÿ íî-
âîãî øòó÷íîãî çóáà ó ïðîòåç³ ïîëÿãàº ó çàïîâíåíí³ 
ïëàñòìàñîâèì ò³ñòîì äëÿ ïðîâ³çîðíèõ êîðîíîê â³ä-
ïîâ³äíîãî êîëüîðó ì³ñöÿ âèäàëåíîãî çóáà äî ð³âíÿ 
øèéêè [5] á) íà âèëó÷åíîìó ç â³äáèòêó çí³ìíîìó ïðî-
òåç³ ôðåçîþ âèñâåðäëþþòü ÷àñòèíó ñòàðî¿ ïëàñòìà-
ñè, ñòâîðþþ÷è ëîæå äëÿ íîâîãî çóáà. â) çíåæèðåííÿ 
ìîíîìåðîì ïîâåðõí³ íîâîãî çóáà òà éîãî ëîæà íà 
ïðîòåç³. ã) ðîçì³ùåííÿ ïðîòåçà íàçàä ó â³äáèòêó. ä) 
³çîëÿö³ÿ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà øàðîì õàð÷îâî¿ 
ïîë³åòèëåíîâî¿ ïë³âêè, ïðèêëåþâàííÿ ¿¿ ð³äêèì êî-
ôåðäàìîì ïî êðàÿõ. å) ïðèãîòóâàííÿ ïëàñòìàñîâîãî 
ò³ñòà ç ïëàñòìàñè õîëîäíîãî îòâåðä³ííÿ «Ðåäîíò-êî-
ë³ð», â³äïîâ³äíî êîëüîðó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïðîòåç-
íîãî ëîæà, òà ïàêóâàííÿ éîãî ó åëàñòè÷íó ìàòðèöþ; 
æ) íàêëàäåííÿ â³äáèòêó- ìàòðèö³ íà ïðîòåçíå ëîæå, 

óòðèìàííÿ äî ìîìåíòó íàñòàííÿ ãóìîïîä³áíî¿ ñòàä³¿ 

òóæàâ³ííÿ ïëàñòìàñîâîãî ò³ñòà ç) âèâåäåííÿ â³äáèò-

êó-ìàòðèö³ ç ïîðîæíèíè ðîòà, âèäàëåííÿ çàõèñíî¿ 

ïë³âêè; ³) ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïîë³ìåðèçàö³¿, âèëó÷åííÿ 

ãîòîâîãî ïðîòåçà, ïðîâåäåííÿ ìåõàí³÷íî¿ îáðîáêè 

òà ïîë³ðîâêè.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 

Îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ çà óäîñêîíàëåíîþ êë³í³÷-
íîþ ìåòîäèêîþ ïðîì³æíîãî áåçïîñåðåäíüîãî ïðî-
òåçóâàííÿ áóëî ïðîâåäåíî 12 ïàö³ºíòêàì, â³êîì â³ä 
50 äî 77 ðîê³â, ç çàõâîðþâàííÿìè òêàíèí ïàðîäîíòó 
ð³çíî¿ åò³îëîã³¿. Âèãîòîâëåííÿ ïðîì³æíîãî ÷àñòêî-
âîãî çí³ìíîãî ïðîòåçà òðèâàëî ïðîòÿãîì 30 õâèëèí 
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèäàëåííÿ çóá³â. Êîíòðîëüí³ îãëÿäè 
ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëèñÿ â³äïîâ³äíî ÷åðåç 1, 3, 7 ,14 
äí³â ï³ñëÿ âèäàëåííÿ çóáà (çóá³â). Çàâäÿêè ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷í³é ðîë³, ÿêó âèêîíóâàâ áåçïîñåðåä-
í³é ïðîì³æíèé ïðîòåç, çàãîþâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ ðàí â³äáóâàëîñÿ áåç óñêëàäíåíü. Çáëèæåííÿ 
êðà¿â ÿñåí òà åï³òåë³çàö³ÿ ðàíè â³äáóâàëèñÿ øâèäøå, 
àëüâåîëÿðíèé â³äðîñòîê íàáóâàâ ñïðèÿòëèâî¿ äëÿ 
ïîäàëüøîãî ïðîòåçóâàííÿ ôîðìè áåç åêçîñòîç³â, 
ïåðåì³ùåííÿ òà ï³äâèùåííÿ ðóõëèâîñò³ çóá³â, ùî 
çàëèøèëèñÿ, íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Ïðîì³æíèé ïðîòåç, 
âèãîòîâëåíèé çà óäîñêîíàëåíîþ ìåòîäèêîþ, íå ïî-
òðåáóº çíà÷íî¿ êîðåêö³¿ àðòèêóëÿö³éíî-îêëþç³éíèõ 
âçàºìîâ³äíîñèí, à âíóòð³øíÿ ïîâåðõíÿ éîãî áàçèñó 
ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàº ðåëüºôó ïðîòåçíîãî ëîæà íà 
ìîìåíò íàêëàäàííÿ ïðîòåçà, çàõèùàº ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíó ðàíó â³ä çîâí³øíüîãî âïëèâó, òà âîäíî÷àñ ôîð-
ìóº ïðîòåçíå ëîæå äëÿ ïîäàëüøîãî ïðîòåçóâàííÿ, 
çáåð³ãàº âèñîòó ïðèêóñó, çàïîá³ãàº âòîðèííèì äå-
ôîðìàö³ÿì, â³äíîâëþº íîðìè åñòåòèêè, ìîâó, òèì 
ñàìèì ñîö³àëüíî ðåàá³ë³òóº ïàö³ºíòà.

Âèñíîâêè. Óäîñêîíàëåíà êë³í³÷íà ìåòîäèêà ïðî-
ì³æíîãî áåçïîñåðåäíüîãî ïðîòåçóâàííÿ íå ïîòðå-
áóº ñïåö³àëüíèõ ìàíóàëüíèõ íàâè÷îê, äîïîì³æí³ òà 
êîíñòðóêö³éí³ ìàòåð³àëè äëÿ âèãîòîâëåííÿ ìàéáóò-
íüîãî ³ììåä³àò-ïðîòåçà äîñòóïí³ äëÿ ïðèäáàííÿ òà 
çáåð³ãàííÿ ó óìîâàõ «îô³ñíîãî» íàäàííÿ îðòîïåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, âèãîòîâëåííÿ ïðîòåçà íå ïîòðåáóº 
ãðîì³çäêîãî òà áàãàòî ÷èñåëüíîãî òåõíîëîã³÷íîãî 
îáëàäíàííÿ, çàñòîñóâàííÿ ÿêîãî ìîãëî á ñòàòè ïðî-
áëåìàòè÷íèì ó óìîâàõ â³äñóòíîñò³ çóáî-òåõí³÷íî¿ 
ëàáîðàòîð³¿.
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Transitional Prosthesis As A Variety Of An Immediate 
Bogatyrenko M.V.
Summary. The transitional denture is a type of an immediate denture and is made by addition of an artificial 

teeth to removable partial denture. In this article we presented the method of immediate transitional prosthesis with 
the use of acrylic cold polymerization material “Redont-kolir”, wich allows to rehabilitate a patient in one clinical visit 
with a maximal aesthetic effect, without a dental laboratory.
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