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Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî (ã. Äîíåöê)

Äàííàÿ ñòàòüÿ ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì ïëàíîâîé 
íàó÷íîé òåìû «Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáîñíîâàíèå 
êâàëèòîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â ðåñòàâðàöèîííîé 
ñòîìàòîëîãèè» (¹ ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè 
0109 U 008735, øèôð ÓÍ 10.07.03), êîòîðàÿ âûïîë-
íÿåòñÿ íà êàôåäðå ïðîïåäåâòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè 
Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñè-
òåòà èì. Ì. Ãîðüêîãî. Àâòîðû ÿâëÿþòñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííûìè èñïîëíèòåëÿìè ôðàãìåíòîâ íàó÷íûõ 
èññëåäîâàíèé.

Ñîâðåìåííûå ðåñòàâðàöèîííûå òåõíîëîãèè, êàê 
èçâåñòíî, ïîçâîëÿþò â ïîëíîì îáúåìå âîññòàíîâèòü 
àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå õàðàêòå-
ðèñòèêè çóáîâ. Èìåííî ýñòåòè÷åñêèå ïàðàìåòðû, â 
÷àñòíîñòè, ñîîòâåòñòâèå öâåòà, ïðîçðà÷íîñòè òâåð-
äûì òêàíÿì åñòåñòâåííûõ çóáîâ è äðóãèå, ÿâëÿþòñÿ 
äîìèíèðóþùèìè êðèòåðèÿìè â îöåíêå êà÷åñòâà âû-
ïîëíåííûõ ðåñòàâðàöèîííûõ ðàáîò.

Åñòåñòâåííûé çóá ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíîé öâå-
òîâîé ìîçàèêîé â «æåëòî-áåëîì» äèàïàçîíå. Ýòà 
ãàðìîíèÿ öâåòà âàðüèðóåò îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó è 
äàæå îò çóáà ê çóáó. Áëàãîäàðÿ îïòè÷åñêèì çàêîíàì, 
ïðîÿâëÿþòñÿ ñâîéñòâà òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ, âêëþ-
÷àþùèå öâåò, áëåñê, ôëþîðåñöåíöèþ, îïàëåñöåí-
öèþ, «æèâîé» âèä. Òêàíè çóáîâ ñïîñîáíû îòðàæàòü, 
ïðîïóñêàòü, ðàññåèâàòü ñâåò, ÷òî è ïðèäàåò åìó õà-
ðàêòåðíûå âèçóàëüíûå ÷åðòû [8, 11]. Ïîëó÷åíèå îï-
òèìàëüíîãî ýñòåòè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà â ðåñòàâðà-
öèîííîé ñòîìàòîëîãèè âî ìíîãîì çàâèñèò îò çíàíèÿ 
âðà÷îì îïòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê òâåðäûõ òêàíåé è 
çóáà â öåëîì.

Ýìàëü îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ îòðàæàòü âåñü 
ñïåêòð ñâåòà. Îíà, êàê èçâåñòíî, íàèáîëåå òâåðäàÿ 
è ìèíåðàëèçîâàííàÿ òêàíü ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, ñî-
ñòîÿùàÿ íà 95% èç ìèíåðàëîâ è íà 5% èç âîäû è 
îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà. Âûñîêîå ñîäåðæàíèå ìè-
íåðàëîâ, ïðèðîäà è ðàñïîëîæåíèå êðèñòàëëîâ ãè-
äðîêñèàïïàòèòà äåëàþò ýòó òêàíü òâåðäîé, õðóïêîé, 
ïîëóïðîçðà÷íîé è ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé. Âíåøíèé 
âèä çóáíîé ýìàëè çàâèñèò îò åå ñîñòàâà, ñòðóêòóðû, 
òîëùèíû, ñòåïåíè ïðîçðà÷íîñòè, îïàëåñöåíöèè è 
òåêñòóðû ïîâåðõíîñòè [22].

Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ýìàëè ïðèäàþò åé ñïî-
ñîáíîñòü ðàññåèâàòü ëó÷è – îòðàæàòü ñâåò â ðàçëè÷-
íûõ íàïðàâëåíèÿõ. Ñàìûé íèçêèé ïîòîê ðàññåÿííî-
ãî èçëó÷åíèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ îò ïîâåðõíîñòè ýìàëè 
çóáà. Ñàìàÿ âûñîêàÿ âåëè÷èíà ðàññåÿííîãî èçëó-
÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ â îáëàñòè ýìàëåâî-äåíòèííîãî 
ñîåäèíåíèÿ. Ìàòîâîñòü (ñíèæåíèå áëåñêà) òàêæå 
ñâÿçàíà ñ ðàññåèâàþùèìè ñïîñîáíîñòÿìè ìèêðî-
øåðîõîâàòîñòåé íà ïîâåðõíîñòè ýìàëè, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü, ïåðèêèìàòèé. Êîãäà ñâåò ïàäàåò íà ãëàä-
êóþ ïëîñêóþ ïîâåðõíîñòü ïðîçðà÷íîãî òåëà, âñå 
ïðîøåäøèå ñêâîçü íåãî ëó÷è áóäóò ïàðàëëåëüíû. 

Åñëè æå ïîâåðõíîñòü íåðîâíàÿ, ëó÷è áóäóò îáðàùå-
íû âî ìíîæåñòâî íàïðàâëåíèé èëè ðàññåÿíû. ×åì 
áîëåå øåðîõîâàòà ïîâåðõíîñòü çóáà, òåì îíà ìåíåå 
ïðîçðà÷íà. Ðàññåèâàíèå ëó÷åé ñâåòà âíóòðåííèìè 
ìèêðîïîðàìè, çàïîëíåííûìè âîäîé, îðãàíè÷åñêè-
ìè è ìèíåðàëüíûìè êîìïîíåíòàìè, ñíèæàåò áëåñê 
ýìàëè è öâåòíîñòü, ïîâûøàÿ, òåì ñàìûì, áåëèçíó 
êîðîíêè çóáà [18].

Âíóòðåííåå ðàññåèâàíèå ñâåòà ýìàëüþ, êðîìå 
òîãî, ïðèäàåò ñâîéñòâî îïàëåñöåíöèè — âíóòðåí-
íèõ ïåðåëèâîâ ñâåòà è öâåòà. Â.Ã. Àòðóøêåâè÷ è Î.Ì. 
Âàñþêîâà (1996) ýôôåêò îïàëåñöåíöèè ñâÿçûâàþò 
ñ íàëè÷èåì îðãàíè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ [1]. ßâëåíèå 
îïàëåñöåíöèè ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì îñîáåííîãî 
ïðåëîìëåíèÿ ëó÷åé ñâåòà, ñâÿçàííîãî ñ íàëè÷èåì 
î÷åíü ìåëêèõ è ñîâåðøåííî ãîìîãåííûõ ÷àñòèö, íà-
õîäÿùèõñÿ â çóáíîì ëèêâîðå. Ýòè îïàëåñöèðóþùèå 
÷àñòèöû ïðåäñòàâëåíû â âèäå êðèñòàëëîâ ãèäðîê-
ñèàïàòèòîâ, â ñðåäíåì, äëèíîé 0,16 ìêì è òîëùè-
íîé 0,02-0,04 ìêì. Ñòåïåíü îïàëåñöåíöèè áóäåò 
ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ðàñïðåäåëåíèÿ ýòèõ 
êðèñòàëëîâ. Âûñóøèâàíèå ïðèâîäèò ê ïîòåðå ýòîãî 
êà÷åñòâà. Ïîýòîìó áóäóò íàáëþäàòüñÿ ãîëóáîâàòûé 
áëåñê â îáëàñòè ðåæóùåãî êðàÿ, îäíàêî â ïðîõîäÿ-
ùåì ñâåòå ïîÿâëÿåòñÿ îðàíæåâî-æåëòûé îòòåíîê. 
Ýòî ôèçè÷åñêîå ÿâëåíèå, èìåíóåìîå ýôôåêòîì 
Òèíäàëÿ, îáúÿñíÿåòñÿ çàêîíàìè ïðåëîìëåíèÿ è îò-
ðàæåíèÿ [2].

Åñëè èçìåíèòñÿ ñîñòàâ òâåðäûõ òêàíè, êàê â ñëó-
÷àå ñ ñèëüíî îêðàøåííûìè çóáàìè, ýòà îïàëåñöåí-
öèÿ ìîæåò çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòüñÿ èëè èñ÷åçíóòü, 
ïðèäàâàÿ ïîâåðõíîñòè ýìàëè ìàòîâîñòü. Îáëàäàÿ 
ñïîñîáíîñòüþ äèôôóçíîãî îòðàæåíèÿ è ðàññåèâà-
íèÿ ñâåòà, ýìàëü õàðàêòåðèçóåòñÿ ñâîéñòâîì ïðî-
ïóñêàòü ñâåòîâûå ëó÷è. Ýòî ÿâëåíèå íîñèò íàçâàíèå 
òðàíñìèññèè [5, 6, 15].

Ïðîíèêàÿ â ýìàëü è ïðîõîäÿ ñêâîçü êðèñòàëë, ëó÷ 
ñâåòà çàìåäëÿåò ñêîðîñòü è ðàñùåïëÿåòñÿ íà äâà 
ïó÷êà, êàæäûé èç êîòîðûõ èìååò ñâîé óãîë ïðåëîì-
ëåíèÿ. Ïîêàçàòåëü ïðåëîìëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç 
õàðàêòåðèñòèê êðèñòàëëà; â ÷àñòíîñòè, äëÿ êðèñòàë-
ëà ãèäðîêñèàïàòèòà (Ñà10(ÐÎ4)6(ÎÍ)2) îí ñîñòàâëÿ-
åò 1,63-1,64. Ñâîéñòâî ýìàëè ÷àñòè÷íî ïðîïóñêàòü, 
à ÷àñòè÷íî ðàññåèâàòü ëó÷è ñâåòà õàðàêòåðèçóåò åå 
ñâåòîïðîíèöàåìîñòü, êîòîðàÿ çàâèñèò îò ñîñòàâà 
è ñòðóêòóðû ñàìîé òêàíè. Ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå 
íà ñâåòîïðîíèöàåìîñòü îêàçûâàåò òîëùèíà ñëîÿ 
ýìàëè. Êàê ôèçè÷åñêîå ïîíÿòèå, ñâåòîïðîíèöàå-
ìîñòü íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ ïîíÿòèåì ïðîçðà÷íîñòè. 
Ïðîçðà÷íîñòü – ýòî ñïîñîáíîñòü âåùåñòâà ñâîáîä-
íî ïðîïóñêàòü, íå ïîãëîùàÿ è íå ðàññåèâàÿ, ëó÷è 
âñåõ èëè íåêîòîðûõ äëèí âîëí, äåéñòâóþùèõ íà ñåò-
÷àòóþ îáîëî÷êó ãëàçà. Ïðèìåíèòåëüíî ê îïòè÷åñêèì 
õàðàêòåðèñòèêàì çóáîâ, âåðîÿòíî, ñëåäóåò ñ÷èòàòü 
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áîëåå ïðàâîìåðíûì èñïîëüçîâàíèå òåðìèíà ñâåòî-
ïðîíèöàåìîñòü, ïîñêîëüêó îíè èìåþò íåîäíîðîä-
íóþ êàê ïî âåùåñòâó, èõ ñîñòàâëÿþùåìó, òàê è ïî 
òîëùèíå ñòðóêòóðó. Òàêàÿ íåîäíîðîäíîñòü âíóòðåí-
íåé ñòðóêòóðû çóáà âåäåò ê òîìó, ÷òî ïðîõîæäåíèå 
ñâåòà ÷åðåç íåãî ñîïðÿæåíî ñî ñëîæíûì ìåõàíèç-
ìîì åãî ïðåëîìëåíèÿ, ðàññåèâàíèÿ è ïîãëîùåíèÿ 
[8]. Îäíàêî áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ïîëüçóþòñÿ òåð-
ìèíîì ïðîçðà÷íîñòü, ïîýòîìó åãî ìîæíî ñ÷èòàòü 
âïîëíå äîïóñòèìûì [7, 10]. Îïòè÷åñêèì ñâîéñòâîì 
«ïðîçðà÷íîñòü» â íàèáîëüøåé ñòåïåíè îáëàäàåò 
ýìàëü. Ïðèñóùåå ýìàëè ñâîéñòâî ñâåòîïðîíèöà-
åìîñòè ïîçâîëÿåò ëó÷àì, èçáèðàòåëüíî îòðàæàþ-
ùèìñÿ îò ïèãìåíòîâ äåíòèíà è ýìàëåâî-äåíòèííîãî 
ñîåäèíåíèÿ, ïðîõîäèòü ÷åðåç ýìàëü è âîñïðèíè-
ìàòüñÿ ãëàçîì, êàê öâåò çóáà. Íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ 
çóáà ýìàëü íå èìååò ïîäëåæàùåãî äåíòèíà è âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ, êàê ïðîçðà÷íàÿ, ýòî ðåæóùèé êðàé è 
àïðîêñèìàëüíûå ïîâåðõíîñòè [3, 11, 16].

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ïðîçðà÷íîñòè 
ýìàëè S. Sekine et al. (1975), ïðîâåëè èññëåäîâàíèå 
213 ðåçöîâ âåðõíåé ÷åëþñòè. Îíè îïèñàëè òðè òèïà:

•Òèï À: íåçíà÷èòåëüíàÿ ïîëóïðîçðà÷íîñòü.
•Òèï Â: ïîëóïðîçðà÷íîñòü íàõîäèòñÿ òîëüêî â 

îáëàñòè ðåæóùåãî êðàÿ, â âèäå ïîëîñîê.
•Òèï Ñ:  ïîëóïðîçðà÷íîñòü íàõîäèòñÿ â îáëàñòè 

ðåæóùåãî êðàÿ è àïðîêñèìàëüíûõ êðàåâ.
Ïîçäíåå Ñ.Â. Ðàäëèíñêèé (1997) âûäåëèë òðè 

óñëîâíûå ãðóïïû çóáîâ ïî ñòåïåíè ïðîçðà÷íîñòè 
[17]:

1. Çóáû íèçêîé ïðîçðà÷íîñòè, êîãäà ïðîçðà÷íûé 
ðåæóùèé êðàé îòñóòñòâóåò âñëåäñòâèå èíäèâèäó-
àëüíîãî ñòðîåíèÿ çóáà èëè êàê ðåçóëüòàò åñòåñòâåí-
íîé èëè ïàòîëîãè÷åñêîé ñòèðàåìîñòè. Ýòî çóáû 
æåëòîé ãàììû.

2. Çóáû îáû÷íîé ïðîçðà÷íîñòè, êîãäà ïðîçðà÷åí 
òîëüêî ðåæóùèé êðàé (çóáû æåëòî-ñåðîãî îòòåíêà).

3. Çóáû âûñîêîé ïðîçðà÷íîñòè, êîãäà ïðîçðà÷-
íûé ðåæóùèé êðàé çàíèìàåò 1/4 èëè 1/3 çóáà.

Ïîäîáíûå ïîäõîäû ê îöåíêå ïðîçðà÷íîñòè 
ýìàëè, ðàçóìååòñÿ, âïîëíå äîïóñòèìû, îäíàêî î÷å-
âèäíû èõ óñëîâíîñòü è ñóáúåêòèâíîñòü, ìåæäó òåì, 
êàê ýòîò ôèçè÷åñêèé ïàðàìåòð, êàê è âñå ïðî÷èå, 
ïîäâåðæåí èçìåðåíèþ è êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå, 
êîòîðàÿ, ê ñîæàëåíèþ, ïîêà íå íàøëà øèðîêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ â ðåñòàâðàöèîííîé ñòîìàòîëîãèè.

Îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà ýìàëè îáóñëîâëåíû åå òî-
ïîãðàôèåé è ìîðôîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè. 
Ðåëüåô è ñòðóêòóðà ïîâåðõíîñòè çóáà òàêæå îêàçû-
âàþò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ýòè ñâîéñòâà, îòðà-
æàÿ, ïðîïóñêàÿ è ðàññåèâàÿ ñâåòîâûå ëó÷è. Âûñîêîå 
ñîäåðæàíèå ìèíåðàëüíûõ êîìïîíåíòîâ, ïðåäñòàâ-
ëåííûõ ïëîòíî óïàêîâàííûìè êðèñòàëëàìè â ýìàëå-
âûõ ïðèçìàõ, êîòîðûå òåñíî ïðèëåæàò äðóã ê äðóãó, 
îáåñïå÷èâàþò ãîìîãåííîñòü ñòðóêòóðû. Â ðåçóëüòà-
òå ëó÷è ñâåòà, ïðîíèêàÿ ÷åðåç ýìàëü, îáåñïå÷èâàþò 
å¸ ñâåòîïðîíèöàåìîñòü, à, îòðàæàÿñü îò ïîâåðõíî-
ñòè, - ñâîåîáðàçíûé  áëåñê. Âíåøíåå ðàññåèâàíèå 
ñâåòà, óñèëèâàþùåå áåëèçíó è ìàòîâîñòü, ñâÿçàíî ñ 
ìèêðîðåëüåôîì ïîâåðõíîñòè è îðãàíè÷åñêèìè ïî-
êðîâàìè çóáà [21, 22].

Äåíòèí – íàèáîëåå âàæíàÿ òêàíü çóáà â îòíîøå-
íèè öâåòà. Áîëåå íèçêîå ñîäåðæàíèå ìèíåðàëîâ 
â äåíòèíå, â ñðàâíåíèè ñ ýìàëüþ, è âûñîêàÿ äîëÿ 
îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ îáúÿñíÿþò îòíîñèòåëüíóþ 
íåïðîçðà÷íîñòü äåíòèíà. Åãî ïðîíèçûâàþò çíà-
÷èòåëüíîå ÷èñëî óçêèõ è äîñòàòî÷íî äëèííûõ äåí-
òèííûõ êàíàëüöåâ. Ýòè êàíàëüöû ñïîñîáñòâóþò 
èçáèðàòåëüíîìó ïðåëîìëåíèþ ñâåòà, âñëåäñòâèå 
÷åãî îïðåäåëåííûå ëó÷è áóäóò îòðàæåíû, à äðóãèå 
ïîãëîùåíû [23].

Îñíîâíûå îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà äåíòèíà òàêæå 
õàðàêòåðèçóþòñÿ îòðàæåíèåì, ïðîïóñêàíèåì è ðàñ-
ñåèâàíèåì ñâåòà. Äåíòèí èìååò ìåíüøóþ âåëè÷èíó 
êîýôôèöèåíòà äèôôóçíîãî îòðàæåíèÿ, ÷åì ýìàëü, 
÷òî ñîîòâåòñòâóåò èçâåñòíîìó ôàêòó: âåùåñòâà ñ 
áîëåå ïëîòíîé óïàêîâêîé ÷àñòèö îòðàæàþò ñâåòà 
áîëüøå, ÷åì ïîðèñòûå. Áëàãîäàðÿ ñâîéñòâó èçáèðà-
òåëüíîãî îòðàæåíèÿ - ñïîñîáíîñòè â áîëüøåé ñòå-
ïåíè îòðàæàòü âîëíû îïðåäåëåííîé äëèíû, äåíòèí 
ôîðìèðóåò öâåò çóáà. Ïîñêîëüêó â ñïåêòðàõ îòðàæå-
íèÿ äåíòèíîì ñâåòà ïðèñóòñòâóþò âñå äëèíû âîëí, 
ìîæíî ãîâîðèòü î ñóììèðîâàíèè îòòåíêîâ è ôîðìè-
ðîâàíèè âòîðè÷íûõ [20, 24].

Ñïîñîáíîñòü èçáèðàòåëüíîãî îòðàæåíèÿ äåíòè-
íó ïðèäàþò ïèãìåíòû, ñîäåðæàùèåñÿ â îñíîâíûõ 
ñòðóêòóðàõ. Â ðåçóëüòàòå âèçóàëüíî îïðåäåëÿåòñÿ 
öâåò, ïðåèìóùåñòâåííî æåëòûõ îòòåíêîâ. Îïàêî-
âîñòü (íåïðîçðà÷íîñòü) äåíòèíà çàâèñèò îò ðàñ-
ñåèâàíèÿ èì ñâåòà è íèçêîé ñâåòîïðîâîäèìîñòè, 
ñâÿçàííîé ñ íåîäíîðîäíîñòüþ ñòðóêòóðû è ñîñòàâà. 
Ðàññåèâàþùèå ñïîñîáíîñòè äåíòèíà çíà÷èòåëüíî 
âûøå, ÷åì ó ýìàëè çóáà. Ñàìûé âûñîêèé ïîêàçàòåëü 
ðàññåÿííîãî èçëó÷åíèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ îò ýìàëåâî-
äåíòèííîãî ñîåäèíåíèÿ, èìåþùåãî áîëåå êðóïíûå 
è ðàçíîðîäíûå ÷àñòèöû âåùåñòâà, êîòîðûå è îá-
ëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ðàññåèâàòü ñâåò. Êîýôôèöè-
åíò ïðîïóñêàíèÿ ñâåòà äåíòèíîì âñåãäà íèæå, ÷åì 
ýìàëè [19].

Âûñîêèå ðàññåèâàþùèå ñïîñîáíîñòè, èíäèâè-
äóàëüíîñòü öâåòà çóáà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñâÿçà-
íû ñ îñîáåííîñòÿìè ñòðóêòóðû ýìàëåâî-äåíòèííîé 
ãðàíèöû, êîòîðàÿ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ çóáà ïðåäñòàâëåíà íåêàëüöèôèöèðîâàííûìè 
êîëëàãåíîâûìè âîëîêíàìè. Â äàëüíåéøåì, îíè ïî-
ñòåïåííî êàëüöèôèöèðóþòñÿ, ïðåäñòàâëÿÿ ñîåäè-
íåíèå ýìàëè è äåíòèíà. «Ïàëüöåîáðàçíûå» âûñòóïû 
äåíòèíà - ìàìåëîíû, ôîðìèðóþùèåñÿ â ïðîöåññå 
ðàçâèòèÿ çóáà, îáóñëîâëèâàþò õàðàêòåðíûé âèä òîé 
îáëàñòè êîðîíêè çóáà, êîòîðàÿ ïðèëåæèò ê ðåæóùå-
ìó êðàþ [9, 18].

Ïî ãðàíèöå ðåæóùåãî êðàÿ ðåçöîâ è êëûêîâ â 
âèäå òîíêîé ñâåòÿùåéñÿ ïîëîñû ïðîÿâëÿåòñÿ îï-
òè÷åñêèé ýôôåêò ãàëî. Îí ñîçäàåò êîíòðàñò ìåæäó 
òåìíîé ïîëîñòüþ ðòà è ãîëóáîâàòîé ïîëóïðîçðà÷-
íîñòüþ ðåæóùåãî êðàÿ. Ýôôåêò ãàëî âîçíèêàåò â 
ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî â îáëàñòè ðåæóùåãî êðàÿ ÷àñòü 
ñâåòà, ðàññåÿííîãî äåíòèíîì, ïàäàåò âíóòðè ýìàëè 
íà ôàñåòêó ðåæóùåãî êðàÿ, îòðàæàÿñü îò êîòîðîé, 
íàïðàâëÿåòñÿ â ñòîðîíó íàáëþäàòåëÿ [12, 13, 14].

Îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà çóáà çàâèñÿò íå òîëüêî 
îò õàðàêòåðèñòèê ýìàëè è äåíòèíà, íî è ñâÿçàíû 
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ñ îñîáåííîñòÿìè ñòðîåíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ïóëüïû. Âåñüìà îáèëüíîå êðîâîñíàáæåíèå ïðèäàåò 
òêàíÿì ÿðêóþ îêðàñêó, âëèÿþùóþ íà öâåò çóáà. Èí-
òåíñèâíûé êðàñíûé öâåò æèâîé òêàíè èãðàåò âàæ-
íóþ ðîëü â ýñòåòèêå íàòóðàëüíîãî çóáà, îñîáåííî 
ó ìîëîäûõ ëþäåé, êîãäà òâåðäûå òêàíè îáëàäàþò 
îòíîñèòåëüíî âûñîêîé ñâåòîïðîïóñêàþùåé ñïî-
ñîáíîñòüþ, âíóòðèçóáíàÿ ïîëîñòü äîñòàòî÷íî âåëè-
êà, à ïóëüïà çàíèìàåò çíà÷èòåëüíûé îáúåì. Â õîäå 
èññëåäîâàíèé óäàëîñü çàðåãèñòðèðîâàòü èçëó÷åíèå 
êðàñíîãî öâåòà, èñõîäÿùåå îò ïóëüïû è ïðîïóñêà-
åìûå ýìàëüþ è äåíòèíîì. Íåáîëüøèå èçìåíåíèÿ 
èíòåíñèâíîñòè ýòîãî èçëó÷åíèÿ ðåãèñòðèðîâàëè â 
ñâÿçè ñ ñèñòîëîé è äèàñòîëîé. Áîëåå çíà÷èòåëüíûå 
èçìåíåíèÿ öâåòà èìåëè ìåñòî ïðè íàãðåâàíèè è îõ-
ëàæäåíèè. Íåêðîç èëè óäàëåíèå ïóëüïû ïðèâîäèò ê 
ïîÿâëåíèþ «íåæèâîãî» âèäà äàæå ó èíòàêòíîãî çóáà, 

ïîñêîëüêó èñêëþ÷àåò âîëíû ðîçîâîé ÷àñòè ñïåêòðà 
îòðàæåíèÿ è ïðîïóñêàíèÿ ñâåòà òêàíÿìè çóáà [8].

Ðåçóëüòàòîì ñëîæíîãî ñî÷åòàíèÿ ðàçëè÷íûõ 
îïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ åñòåñòâåííûõ çóáîâ: îòòåíêà, 
èíòåíñèâíîñòè, ñî÷åòàíèÿ ñâåòà è òåíè, ïðîçðà÷-
íîñòè, îïàêîâîñòè, îïàëåñöåíöèè, èðèäèñöåíöèè 
(ïåðåëèâ÷àòîñòè), ôëóîðåñöåíöèè, ïîâåðõíîñòíîãî 
áëåñêà è äðóãèõ ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìûé ýôôåêò 
ïîëèõðîìíîñòè [4].

Çíàíèå è ó÷åò îïòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ åñòå-
ñòâåííûõ çóáîâ è èõ âçàèìîâëèÿíèå, êàê, âïðî÷åì, 
è îïòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ðåñòàâðàöèîííûõ ìà-
òåðèàëîâ ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìûì êîìïîíåíòîì 
óñïåøíîé ýñòåòè÷åñêè âûñîêîêà÷åñòâåííîé ðåñòàâ-
ðàöèè. Èìåííî òàêàÿ ðàáîòà âîñïðèíèìàåòñÿ íåîò-
ëè÷èìîé îò åñòåñòâåííûõ çóáîâ è ïîçâîëÿåò øèðîêî 
óëûáàòüñÿ è ïàöèåíòó, è âðà÷ó.
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ÏÐÎÁËÅÌÛ ÎÏÒÈÊÈ È ÝÑÒÅÒÈÊÈ Â ÐÅÑÒÀÂÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈÈ 
Óäîä À.À., Äæåëîìàíîâà-Êóòàíà Â.Ê., Àíòèïîâà È.Ì.
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ìíîãî÷èñëåííûå îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà òâåðäûõ òêàíåé åñòåñòâåííûõ 

çóáîâ è îïèñàíû èõ îñíîâíûå ôèçè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè è ñóùíîñòü. Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî îïòèìàëüíûé 
ýñòåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò â ðåñòàâðàöèîííîé ñòîìàòîëîãèè âî ìíîãîì çàâèñèò îò çíàíèÿ è ó÷åòà âðà÷îì-
ñòîìàòîëîãîì îïòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ.

Îïðåäåëåíû âîçìîæíîñòè è óñëîâèÿ âîñïðîèçâåäåíèÿ îïòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ çóáîâ â õîäå 
âîññòàíîâëåíèÿ è èõ ðîëü â ýñòåòè÷åñêîé ðåñòàâðàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ, ýñòåòè÷åñêàÿ ðåñòàâðàöèÿ çóáîâ.
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ÏÐÎÁËÅÌÈ ÎÏÒÈÊÈ ² ÅÑÒÅÒÈÊÈ Ó ÐÅÑÒÀÂÐÀÖ²ÉÍÎ¯ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²¯
Óäîä Î.À., Äæåëîìàíîâà-Êóòàíà Â.Ê., Àíò³ïîâà ².Ì.
Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ ÷èñëåíí³ îïòè÷í³ âëàñòèâîñò³ òâåðäèõ òêàíèí ïðèðîäíèõ çóá³â òà îïèñàí³ 

¿õ îñíîâí³ ô³çè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè òà ñóòí³ñòü. Ï³äêðåñëåíî, ùî îïòèìàëüíèé åñòåòè÷íèé ðåçóëüòàò ó 
ðåñòàâðàö³éí³é ñòîìàòîëîã³¿ áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä çíàííÿ ³ âðàõóâàííÿ ë³êàðåì-ñòîìàòîëîãîì îïòè÷íèõ 
õàðàêòåðèñòèê òâåðäèõ òêàíèí çóá³â.

Âèçíà÷åí³ ìîæëèâîñò³ òà óìîâè â³äòâîðþâàííÿ îïòè÷íèõ ïàðàìåòð³â çóá³â ó õîä³ â³äíîâëåííÿ òà 
ï³äêðåñëåíà ¿õ ðîëü ó åñòåòè÷í³é ðåñòàâðàö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îïòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè òâåðäèõ òêàíèí çóá³â, åñòåòè÷íà ðåñòàâðàö³ÿ çóá³â.
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Problems Of Îptics And Àesthetics In Restorative Dentistry
Udod A.A., Dzhelomanova V.K., Antipova I.M.
Summary. The article contains numerous optical properties of the hard tissue of natural teeth and describe their 

basic physical characteristics and essence. Emphasized that the optimal aesthetic result in restorative dentistry is 
largely dependent on knowledge and consideration of a dentist of the optical characteristics of hard tissues of teeth.

Identifies opportunities and conditions for reproduction of the optical parameters of the teeth during recovery 
and their role in the aesthetic restoration.

Key words: optical properties of hard tissue of teeth, esthetic restoration of teeth.
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