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Âñòóï. Åï³ëåïñ³ÿ íàëåæèòü äî ïîøèðåíèõ íåð-
âîâî-ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
ñêëàäíèì ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó òà ñèíäðîìîëî-
ã³÷íîþ íåîäíîð³äí³ñòþ. Ïîêàçíèê ïîøèðåííÿ ö³º¿ 
ïàòîëîã³¿ â ïîïóëÿö³¿ çíàõîäèòüñÿ â ä³àïàçîí³ 0,8-
1,2%. Ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â íà ïëàíåò³ ñòàíîâèòü á³ëüøå 
40-50ìëí îñ³á, â Óêðà¿í³ - áëèçüêî 500 òèñ. Â äàíèé 
÷àñ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà 
åï³ëåïñ³þ, ùî çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîãëèáëåíîãî 
âèâ÷åííÿ ÿê ð³çíèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó ñóäîìíîãî ñèí-
äðîìó, òàê ³ ïèòàíü éîãî òåðàï³¿ [1-9].

Ïðîòå, â ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³ ³ íà Óêðà¿í³, çîêðåìà, 
ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ äàíí³ ùîäî îá’ºêòèâ³çàö³¿ ïàòîëî-
ã³¿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â, çîêðåìà íèðîê, ï³ä ÷àñ 
íàïàäó ñóäîì ³ ï³ñëÿ ¿õ ïåðåá³ãó. Îäíèì ç ïåðñïåê-
òèâíèõ íàïðÿìê³â äîñë³äæåíü ö³º¿ ïàòîëîã³¿ º åêñ-
ïåðèìåíòàëüíå â³äòâîðåííÿ ñóäîìíîãî ñèíäðîìó, 
íà ìîäåëÿõ êîòðîãî º ìîæëèâ³ñòü îö³íêè äèíàì³êè 
ðîçâèòêó, çâîðîòíîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, âñòà-
íîâëåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ êðèòåð³¿â êîìïåíñàòîðíî-
ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³é.

Âàæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ ñòàíó íèðîê çà ñóäîìíîãî 
ñèíäðîìó ïîâ’ÿçàíà ç ¿õí³ì çíà÷åííÿì â ðåãóëÿö³¿ 
âîäíî-ñîëåâîãî ãîìåîñòàçó â îðãàí³çì³. Â³äîìî, ùî 
íåôðîíè, ç ÿêèõ ïîáóäîâàíà òêàíèíà íèðîê, âîëîä³-
þòü âèñîêîþ ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíîþ ñïåö³àë³çàö³ºþ, 
êîòðà îáóìîâëåíà òîíêîþ ñòðóêòóðîþ òà ô³ç³îëîã³÷íè-
ìè îñîáëèâîñòÿìè êîæíîãî ç éîãî â³ää³ë³â, ïàòîëîã³÷í³ 
ïðîöåñè â ÿêèõ ³ îáóìîâëþþòü ðîçâèòîê çì³í ôóíêö³-
îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ íèðîê òà ïîðóøåííÿ ãîìåîñòàçó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ðîçâè-
òêó ìåòàáîë³÷íèõ òà ñòðóêòóðíèõ çì³í ó íèðêàõ çà åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî â³äòâîðåííÿ ñóäîìíîãî ñèíäðîìó.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ 
ïðîâåäåí³ íà 50 ùóðàõ – ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 
170-200 ã. Ñóäîìíèé ñèíäðîì (åëåêòðîñóäîìíèé 
øîê) ìîäåëþâàëè øëÿõîì ä³¿ åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó 
ñèëîþ 50 ìÀ âïðîäîâæ 0,5 ñåê. 1 ðàç íà òèæäåíü íà 
ïðîòÿç³ 1 ³ 3 ì³ñÿö³â.

Ã³ñòîõ³ì³÷íå âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³ îêèñíî-â³äíîâ-
íèõ ôåðìåíò³â â ì³îêàðä³ ïðîâîäèëè íà êð³îñòàòíèõ 
çð³çàõ ñâ³æîçàìîðîæåíî¿ òêàíèíè íèðîê òîâùèíîþ 
10 ìêì. Äîñë³äæóâàëè àêòèâí³ñòü ñóêöèíàòäåã³äðî-
ãåíàçè (ÑÄÃ) çà Íàõëàñîì ³ ñï³âàâò., ëàêòàòäåã³äðî-
ãåíàçè (ËÄÃ) çà Ãåññîì, Ñêàðïåëë³ ³ Ï³ðñîì, à òàêîæ 
ÍÀÄ-Í ÄÃ òà ÍÀÄÔ-Í ÄÃ çà Ôàðáåðîì. Àêòèâí³ñòü 
ôåðìåíò³â âèâ÷àëè íàï³âê³ëüê³ñíèì ìåòîäîì.

Ïàòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ çà çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ïàòîìîðôîëîã³÷íå âèâ÷åííÿ çì³í íèðîê çà 

ìîäåëþâàííÿ åëåêòðîñóäîìíîãî øîêó (ÅÑØ) ÷åðåç 
1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïî÷àòêó éîãî â³äòâîðåííÿ ïîêàçàëî, 
ùî óæå íà öüîìó åòàï³ â íèõ ðîçâèâàºòüñÿ êîìïëåêñ 
ñòðóêòóðíèõ çì³í â óñ³õ â³ää³ëàõ íåôðîíà. Â á³ëüø³é 
÷àñòèí³ êëóáî÷ê³â êîðè ³ þêñòàìåäóëÿïíî¿ çîíè ïåòë³ 
êàï³ëÿð³â ç íåð³âíîì³ðíèì ä³àìåòðîì ïðîñâ³ò³â, ïî-
ì³ðíî çàïîâíåí³ ôîðìåíèìè åëåìåíòàìè êðîâ³. Åí-
äîòåë³é êàï³ëÿð³â, ïîäîöèòè ³ áàçàëüíà ìåìáðàíà 
êëóáî÷êîâîãî ô³ëüòðó çâè÷àéíî¿ ñòðóêòóðè. Ê³ëüê³ñòü 
êë³òèí ìåçàíã³óìà â ÷àñòèí³ êëóáî÷ê³â ç òåíäåíö³ºþ 
äî çá³ëüøåííÿ. Ïðîñâ³ò êàïñóëè êëóáî÷ê³â çâè÷àéíî-
ãî ä³àìåòðó, â³ëüíèé.

Åï³òåë³é êàíàëüö³â âñ³õ â³ää³ë³â íåôðîíà ç îçíà-
êàìè ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Á³ëüøå çà ³íø³ óðàæåíèé 
åï³òåë³é ³ çâèâèñòèõ êàíàëüö³â ïðîêñèìàëüíîãî â³ä-
ä³ëó: ÷àñòèíà êë³òèí ç îçíàêàìè çåðíèñòî¿ äèñòðîô³¿, 
³íø³ - íàáðÿêë³. ßäðà çá³ëüøåí³ â ä³àìåòð³ íàáðÿêë³. 
Ö³ë³ñí³ñòü ù³òêîïîä³áíî¿ îáëÿì³âêè ëîêàëüíî óøêî-
äæåíà, ì³ñöÿìè âîíà äåñêâàìîâàíà. Ïðîñâ³òè êà-
íàëüö³â íåð³âíîì³ðíî¿ øèðèíè, ù³ëåíîïîä³áí³. Ïðÿì³ 
â³ää³ëè ïðîêñèìàëüíèõ êàíàëüö³â âèñòåëåí³ êóá³÷íèì 
åï³òåë³ºì, ÿêèé ìàº ñòðóêòóðí³ îçíàêè óøêîäæåííÿ, 
ïîä³áí³ äî åï³òåë³ÿ çâèâèñòèõ êàíàëüö³â.

Íèçõ³äí³ òà âèçõ³äí³ òîíê³ êàíàëüí³ âèñòåëåí³ 
ïëîñêèìè åï³òåë³îöèòàìè ç îçíàêàìè ïîì³ðíîãî íà-
áðÿêó; â ¿õ ïðîñâ³òàõ çð³äêà âèÿâëÿºòüñÿ îêñèô³ëüíèé 
ïëàñò³âöåïîä³áíèé ìàòåð³àë.

Äèñòàëüí³ ïðÿì³ òà çâèâèñò³ êàíàëüí³ íåôðîíà 
âèñòåëåí³ íèçüêèì öèë³íäðè÷íèì åï³òåë³ºì áåç ñóò-
òºâèõ äèñòðîô³÷íèõ çì³í; ïðîñâ³òè ¿õ äîñèòü øèðîê³. 
Çáèðàëüí³ òðóáî÷êè â ê³ðêîâ³é òà ìîçêîâ³é ÷àñòèí³ 
âèñòåëåí³ êóá³÷íèì òà íèçüêèì öèë³íäðè÷íèì åï³òå-
ë³ºì ïåðåâàæíî çâè÷àéíî¿ ñòðóêòóðè ³ ëèøå âîãíè-
ùåâî âèÿâëÿþòüñÿ åï³òåë³îöèòè ç îçíàêàìè íàáðÿêó 
öèòîïëàçìè òà ÿäðà.

Òàêà áóäîâà íåôðîíà ïîºäíóºòüñÿ ç á³ëüø âè-
ðàçíèìè ïîðóøåííÿìè åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó éîãî 
åï³òåë³þ (òàáë.).

Â åï³òåë³¿ çâèâèñòèõ ïðîêñèìàëüíèõ êàíàëüö³â 
â íîðì³ âèçíà÷àºòüñÿ íàéá³ëüø âèñîêà àêòèâí³ñòü 
ôåðìåíò³â òêàíèííîãî äèõàííÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü âè-
ñîêà àêòèâí³ñòü ÑÄÃ - 2,5 îäèíèöü àêòèâíîñò³. Ïðè 
öüîìó òåìíî-ñèí³ çåðíà äèôîðìàçàíó âèçíà÷àþòü-
ñÿ â áàçàëüíîìó â³ää³ë³ öèòîïëàçìè åï³òåë³îöèò³â. 
Çà ìîäåëþâàííÿ ÅÑØ ê³ëüê³ñòü ê³íöåâîãî ïðîäóêòó 
ã³ñòîõ³ì³÷íî¿ ðåàêö³¿ çìåíøóºòüñÿ ³ àêòèâí³ñòü ÑÄÃ 
÷åðåç 1 ì³ñ. ï³ñëÿ ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó â³ðîã³äíî 
çìåíøóºòüñÿ äî 2,1±0,02 îäèíèöü àêòèâíîñò³.

Îäíî÷àñíî, ãë³êîë³òè÷íèé øëÿõ ãåíåðàö³¿ åíåð-
ã³¿ ï³äñèëþºòüñÿ ç 2,3±0,03 îäèíèöü àêòèâíîñò³ äî 
2,4±0,03 îäèíèöü àêòèâíîñò³. Çà òàêèõ åíåðãåòè÷íèõ 
çì³í òêàíèííîãî äèõàííÿ òà ãë³êîë³çó ð³âåíü òåðì³-
íàëüíîãî îêèñíåííÿ òàêîæ â³ðîã³äíî çíèæóºòüñÿ ç 
2,6±0,01 îäèíèöü àêòèâíîñò³ â êîíòðîë³ äî 2,3±0,01 
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Òàáëèöÿ

Ã³ñòîõ³ì³÷íèé ïîêàçíèê àêòèâíîñò³ îêèñíî-â³äíîâíèõ ôåðìåíò³â â åï³òåë³¿ êàíàëüö³â 
íåôðîíà çà åêñïåðèìåíòàëüíîãî ñóäîìíîãî ñèíäðîìó (Ì±m;P;îäèíèö³ àêòèâíîñò³)

Ãðóïà Ñòðóêòóðà
Ôåðìåíòè

ÑÄÃ ËÄÃ ÍÀÄ-Í ÄÃ

Êîíòðîëü (n=7)

Åíäîòåë³é êëóáî÷. 0,8±0,1 1,1±0,02 1,2±0,02

Åï³òåë³é ïðîêñ. êàíàëüö³â 2,5±0,02 2,3±0,03 2,6±0,01

Åï³òåë³é äèñò. êàíàëüö³â 2,3±0,03 2,2±0,02 2,5±0,02

Åï³òåë³é ïåòë³ Ãåíëå 0,7±0,01 0,9±0,02 0,9±0,01

1 ì³ñ. (n=7) 

Åíäîòåë³é êëóáî÷. 0,7±0,01 1,0±0,02 1,1±0,02

Åï³òåë³é ïðîêñ. êàíàëüö³â 2,1±0,02* 2,4±0,03* 2,3±0,01*

Åï³òåë³é äèñò. êàíàëüö³â 1,9±0,03* 2,3±0,02* 2,2±0,02*

Åï³òåë³é ïåòë³ Ãåíëå 0,6±0,01* 0,9±0,02* 0,8±0,01*

3 ì³ñ. (n=7)

Åíäîòåë³é êëóáî÷. 0,65±0,01 1,0±0,02 1,15±0,02

Åï³òåë³é ïðîêñ. êàíàëüö³â * 2,0±0,02** * 2,55±0,03** * 2,2±0,01**

Åï³òåë³é äèñò. êàíàëüö³â * 1,8±0,03** * 2,45±0,02** * 2,1±0,02**

Åï³òåë³é ïåòë³ Ãåíëå 0,6±0,01* 0,95±0,02* 0,7±0,01*
Ïðèì³òêà: * - P<0,05 ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì; ** - P<0,05 ïîð³âíÿíî 1 ì³ñÿöü ³ 3 ì³ñÿöÿ.

îäèíèöü àêòèâíîñò³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåííÿ 
ð³âíÿ åíåðãåòè÷íî¿ çàáåçïå÷åíîñò³ ôóíêö³îíàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ åï³òåë³ÿ ïðîêñèìàëüíèõ êàíàäö³â. Òàê³ 
çì³íè º ìîðôîëîã³÷íèì áàçèñîì çíèæåííÿ ð³âíÿ 
àêòèâíîãî òðàíñïîðòó åëåêòðîë³ò³â, á³ëê³â, ãëþêîçè ³ 
ïàñèâíîãî çâîðîòíîãî âñìîêòóâàííÿ âîäè. Âñòàíîâ-
ëåí³ åíåðãåòè÷í³ çì³íè â åï³òåë³¿ ïðîêñèìàëüíèõ êà-
íàëüö³â íåôðîíà º òàêîæ ìåòàáîë³÷íèì ï³ä´ðóíòÿì 
ðîçâèòêó â íüîìó äèñòðîô³÷íèõ çì³í ³ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ íåïîâíîö³ííîñò³.

Ùî ñòîñóºòüñÿ íèçõ³äíîãî ³ âèçõ³äíîãî â³ää³ë³â 
òîíêèõ êàíàëüö³â, òî åíåðãåòè÷í³ çì³íè â íèõ ïðîÿâ-
ëÿþòüñÿ â ìåíø³é ì³ð³, ùî î÷åâèäíî, ´ðóíòóºòüñÿ íà 
òîìó, ùî â öüîìó â³ää³ë³ íåôðîíó â íîðì³ â³äáóâàºòü-
ñÿ ïàñèâíà ðåàáñîðáö³ÿ âîäè íà îñíîâ³ ð³çíèö³ îñìî-
òè÷íîãî òèñêó ì³æ ñå÷îþ â êàíàëüöÿõ òà òêàíèííîþ 
ð³äèíîþ ³íòåðñòèö³ÿ. Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî ³ â íîðì³ 
àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ð³çíèõ ìåòàáîë³÷íèõ øëÿõ³â 
â éîãî åï³òåë³¿ çíà÷íî íèæ÷à, í³æ â ïðîêñèìàëüíèõ ³ 
äèñòàëüíèõ êàíàëüöÿõ. Òàê, àêòèâí³ñòü ÑÄÃ â êîíòð-
îë³ ñòàíîâèòü ò³ëüêè 0,7±0,01 îäèíèöü àêòèâíîñò³, à 
÷åðåç 1 ì³ñ. ï³ñëÿ ïî÷àòêó ìîäåëþâàííÿ ñóäîìíîãî 
ñèíäðîìó âîíà çìåíøóºòüñÿ äî 0,6±0,01 îäèíèöü 
àêòèâíîñò³. Çíà÷åííÿ ãë³êîë³òè÷íèõ ïðîöåñ³â ïðàê-
òè÷íî íå çì³íþþòüñÿ ³ àêòèâí³ñòü ËÄÃ ñòàíîâèòü 
÷åðåç 1 ì³ñ., ÿê ³ â êîíòðîë³, 0,9±0,02 îäèíèöü àêòèâ-
íîñò³. Ã³ñòîõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ åíåðãåòè÷-
íèõ ïðîöåñ³â òåðì³íàëüíîãî îêèñíåííÿ çìåíøóþòü-
ñÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü âåëè÷èíè àêòèâíîñò³ ÍÀÄ-Í ÄÃ 
– 0,8±0,01 îäèíèöü àêòèâíîñò³ ïðîòè 0,9±0,01 îäè-
íèöü àêòèâíîñò³ â êîíòðîë³. Òàê³ ì³í³ìàëüí³ â³ðîã³äí³ 
çì³íè åíåðãåòè÷íî¿ çàáåçïå÷åíîñò³ åï³òåë³ÿ òîíêîãî 
â³ää³ëó íåôðîíà íå ïðèçâîäèòü â íüîìó äî çíà÷óùèõ 
ñòðóêòóðíèõ çì³í.

Ñòàí îêèñíî-â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â â åï³òåë³¿ äèñ-
òàëüíèõ ïðÿìèõ òà çâèâèñòèõ êàíàëüö³â äî 1 ì³ñÿöÿ 
ï³ñëÿ ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó çì³íþºòüñÿ çà òàêèìè æ 
çàêîíîì³ðíîñòÿìè. Òàê, àêòèâí³ñòü ÑÄÃ çíèæóºòüñÿ ç 
2,3±0,03 îäèíèöü àêòèâíîñò³ â êîíòðîë³ äî 1,9±0,03 
îäèíèöü àêòèâíîñò³. Òåìíî-ñèí³é ïðîäóêò ê³íöåâî¿ 
ðåàêö³¿ ð³âíîì³ðíî ðîçì³ùåíèé â öèòîïëàçì³ öè-
ë³íäðè÷íîãî åï³òåë³ÿ. Ïîêàçíèêè ãë³êîë³çó, ïðî ùî 

ñâ³ä÷èòü ï³äâèùåíÿ ç 2,2±0,02 îäèíèöü àêòèâíîñò³ â 
êîíòðîë³ äî 2,3±0,02 îäèíèöü àêòèâíîñò³, íàðîñòà-
þòü. À ôåðìåíòè òåðì³íàëüíîãî îêèñíåííÿ ( ÍÀÄ-Í 
ÄÃ) â³ðîã³äíî çíèæóþòü ñâîþ àêòèâí³ñòü.

Òàêèé ïåðåá³ã åíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â â åï³òåë³¿ 
âñ³õ êàíàëüö³â íåôðîíà, çà ÿêîãî ð³âåíü ïðîöåñ³â 
òêàíèííîãî äèõàííÿ ³ òåðì³íàëüíîãî îêèñíåííÿ â³-
ðîã³äíî çíèæóºòüñÿ ïðè ïàðàëåëüíîìó ï³äñèëåíí³ 
ãë³êîë³çó, ìîæå â³äîáðàæàòè ðîçâèòîê óæå ÷åðåç 1 
ì³ñ. â íèðêàõ òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿.

Ïîäîâæåííÿ ñòðîê³â åêñïåðèìåíòó ç â³äòâîðåííÿ 
ñóäîìíîãî ñèíäðîìó äî 3-õ ì³ñÿö³â ïîêàçàëî ïîäàëü-
øå ïîãëèáëåííÿ ÿê ìåòàáîë³÷íèõ, òàê ³ ñòðóêòóðíèõ 
çì³í. Äàí³ òàáëèö³ ñâ³ä÷àòü, ùî â óñ³õ â³ää³ëàõ êà-
íàëüöåâîãî íåôðîíà àêòèâí³ñòü ïðîöåñ³â òêàíèííîãî 
äèõàííÿ ïðîäîâæóº çíèæóâàòèñü. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü 
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ íåð³âíîì³ðíî¿ âåëè÷èíè çåðåí 
äèôîðìàçàíó â öèòîïëàçì³ åï³òåë³ÿ îñîáëèâî ïðî-
êñèìàëüíèõ ³ äèñòàëüíèõ êàíàëüö³â. Îäíî÷àñíî â íèõ 
âèÿâëÿºòüñÿ ïîäàëüøå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÍÀÄ-Í 
ÄÃ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñëàáëåííÿ ð³âíÿ òåðì³íàëüíîãî 
îêèñíåííÿ, íåçâàæàþ÷è íà ï³äâèùåííÿ ãë³êîë³òè÷íèõ 
ïðîöåñ³â. Â òàê³é ñèòóàö³¿, êîëè çà çíèæåííÿ ïðîöåñ³â 
îêèñíåííÿ ï³äâèùóþòüñÿ ïîêàçíèêè ãë³êîë³çà, îñòàííº 
ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê ï³äêëþ÷åííÿ îäíîãî ç êîìïåíñà-
òîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ïðîöåñ³â. Ïðîòå âñòàíîâëåíèé 
ð³âåíü àêòèâíîñò³ ËÄÃ íå ìîæå ïîâí³ñòþ êîìïåíñóâàòè 
çíèæåííÿ òêàíèííîãî äèõàííÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü â³ðî-
ã³äíå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÍÀÄ-Í ÄÃ äî 3-õ ì³ñÿ÷íîãî 
ñòðîêó íàãëÿäó. Âñòàíîâëåíà äèíàì³êà åíåðãåòè÷íîãî 
îáì³íó, çíèæåííÿ éîãî ð³âíÿ â ö³ëîìó, áåçóìîâíî, º ï³ä-
´ðóíòÿì ïîãëèáëåííÿ ñòðóêòóðíèõ çì³í â íåôðîí³ äî 3-õ 
ì³ñÿ÷íîãî ñòðîêó åêñïåðèìåíòó. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü íàø³ 
ïàòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ïîêàçàëè ïîäàëü-
øå ï³äñèëåííÿ ð³âíÿ äèñòðîô³÷íèõ çì³í â åï³òåë³¿ âñ³õ 
â³ää³ë³â íåôðîíà. Îñîáëèâî öå ïðîÿâëÿºòüñÿ â åï³òå-
ë³îöèòàõ çâèâèñòèõ ³ ïðÿìèõ ïðîêñèìàëüíèõ êàíàëüö³â, 
äå â ÷àñòèí³ êë³òèí íà ôîí³ çåðíèñòî¿ äèñòðîô³¿ âèÿâëÿ-
þòüñÿ îçíàêè âàêóîëüíî¿-ã³äðîï³÷íî¿ äèñòðîô³¿, ÿê³ ïðè-
çâîäÿòü äî äåñòðóêòèâíèõ çì³í â öèõ ñåãìåíòàõ. Ñõîæ³ 
ïðîÿâè ïàòîëîã³¿ âèÿâëÿþòüñÿ ³ â åï³òåë³¿ äèñòàëüíèõ 
êàíàëüö³â, àëå ñòóï³íü ¿õ äåùî ìåíøà. Â åï³òåë³îöèòàõ 
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òîíêèõ êàíàëüö³â ïåòë³ Ãåíëå âñòàíîâëåí³ îçíàêè íåð³â-
íîì³ðíîãî íàáðÿêó. Â åï³òåë³¿ çáèðàëüíèõ òðóáî÷îê çà 
ìîäåëþâàííÿ ñóäîìíîãî ñèíäðîìó òàêîæ âèÿâëÿþòü-
ñÿ äèñòðîô³÷í³ çì³íè, õàðàêòåð ÿêèõ ñï³âïàäàº ç ïàòî-
ëîã³ºþ äèñòàëüíèõ êàíàëüö³â. Â ïðîñâ³òàõ âñ³õ â³ää³ë³â 
êàíàëüö³â íåôðîíà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ â³ä ïî÷àòêó åêñïåðè-
ìåíòó çá³ëüøåíà ê³ëüê³ñòü ïëàñò³âöåïîä³áíèõ âêëþ÷åíü.

Çà òàêèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ ïîñèëþºòü-
ñÿ ³ ïàòîëîã³ÿ êëóáî÷ê³â: íàðîñòàº íåð³âíîì³ðí³ñòü 
ä³àìåòð³â êàï³ëÿð³â, âîãíèùåâå ¿õ ðîçøèðåííÿ òà 
âèïîâíåííÿ ôîðìåíèìè åëåìåíòàìè êðîâ³. Ñòðóê-
òóðà ãëîìåðóëÿðíîãî ô³ëüòðó (åíäîòåë³é, ïîäîöèòè, 
áàçàëüíà ìåìáðàíà) ç îçíàêàìè íåð³âíîì³ðíîãî íà-
áðÿêó. Â á³ëüøîñò³ ãëîìåðóë âèÿâëÿºòüñÿ ã³ïåðïëàç³ÿ 
êë³òèí ìåçàíã³óìà. Â 1/5 ÷àñòèí³ êëóáî÷ê³â ã³ïåðòðî-
ôîâàí³ êë³òèíè þêñòàãëîìåðóëÿðíîãî àïàðàòó.

Äî 3-ãî ì³ñÿöÿ íàãëÿäó â ñïîëó÷í³é òêàíèí³ ê³ðêî-
âî¿ ³ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè íèðîê ðîçâèâàþòüñÿ ïîì³ðí³ 

ñêëåðîòè÷í³ ïðîöåñè, ÿê³ îõîïëþþòü ³ ÷àñòèíó ïåðè-
òóáóëÿðíèõ êàï³ëÿð³â.

Âèñíîâêè.
1. Åêñïåðèìåíòàëüíå â³äòâîðåííÿ ñóäîìíî-

ãî ñèíäðîìó ïîêàçàëî, ùî â íèðêàõ ðîçâèâàºòüñÿ 
êîìïëåêñ ìåòàáîë³÷íèõ ³ ñòðóêòóðíèõ çì³í, ÿê³, áåç-
óìîâíî, áóäóòü ñëóãóâàòè îñíîâîþ äëÿ ðîçâèòêó 
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í âîäíî-
ñîëåâîãî îáì³íó, à òàêîæ êèñëòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè ³ 
åíäîêðèííèõ çñóâ³â â îðãàí³çì³.

2. Â ãåíåç³ âñòàíîâëåíèõ â íèðêàõ çà ñóäîìíîãî 
ñèíäðîìó ïàòîëîã³÷íèõ çì³í îäíèì ³ç âàæëèâèõ ìåõà-
í³çì³â º ïîðóøåííÿ åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó â ñòðóêòóðàõ 
íåôðîíà ç ðîçâèòêîì â íèõ îçíàê òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ö³ äàí³ 
â ïîäàëüøîìó áóäóòü ñëóãóâàòè äëÿ ðîçðîáêè ïàòî-
ãåíåòè÷íî ñïðÿìîâàíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì àíòèã³ïîêñàíò³â.
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