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Ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ ËÄÌÓ «Âïëèâ õðîí³÷-
íî¿ ã³ïåðòåðì³¿ ³ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà ìîðôî-
ãåíåç îðãàí³â ³ìóííî¿, åíäîêðèííî¿ ³ ê³ñòêîâî¿ ñèñ-
òåì îðãàí³çìó» (äåðæàâíèé ðåºñòðàö³éíèé íîìåð 
0107U004485).

Âñòóï. Âïëèâ íà îðãàí³çì íåñïðèÿòëèâèõ ÷èí-
íèê³â âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà º àêòóàëüíèì ïè-
òàííÿì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, îñîáëèâî â òàêîìó 
³íäóñòð³àëüíî ðîçâèíåíîìó ðåã³îí³, ÿê Äîíáàñ. Ï³ä-
âèùåíà òåìïåðàòóðà íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ³ 
âàæêà ô³çè÷íà ïðàöÿ – íåâ³ä'ºìíà ÷àñòèíà òðóäîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ðîáî÷èõ ãëèáîêèõ âóã³ëüíèõ øàõò, ìåòà-
ëóðã³éíèõ êîìá³íàò³â, äåÿêèõ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ 
ï³äïðèºìñòâ, ìîðÿê³â [1, 2]. Ïðîòå õðîí³÷íà ã³ïåð-
òåðì³ÿ (ÕÃ) çàãàëüíîãî àáî ì³ñöåâîãî õàðàêòåðó çà-
ñòîñîâóºòüñÿ ó ë³êóâàíí³ ðÿäó õðîí³÷íèõ, çàïàëüíèõ, 
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü 
[8]. Íåìàº ºäèíî¿ òî÷êè çîðó ùîäî ðåæèìó ³ òðè-
âàëîñò³ òåìïåðàòóðíî¿ ä³¿, ùî âèêëèêàº íåîáîðîòí³ 
ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ, ÿê³ º ìîæëè-
âîñò³ ïî çàïîá³ãàííþ öèì çì³íàì, ùî ³ îáóìîâëþº 
àêòóàëüí³ñòü íàøèé ðîáîòè.

Ê³ñòêîâà ñèñòåìà ïîñò³éíî âçàºìîä³º ç âíóòð³ø-
í³ì ñåðåäîâèùåì îðãàí³çìó. Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³-
äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ï³ñëÿ âïëèâó ð³çíèõ ðåæèì³â ÕÃ 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óïîâ³ëüíåííÿ ðîñòó ê³ñòîê, çíèæåí-
íÿ ¿õ ì³öíîñò³ ³ äèñáàëàíñ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó [3, 4, 11]. 
Äëÿ óòî÷íåííÿ ìåõàí³çì³â âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü ³ îá-
´ðóíòóâàííÿ ìîæëèâîñò³ ¿õ êîðåêö³¿ ñë³ä ïðîñë³äèòè 
çì³íè, ùî âèíèêàþòü â óëüòðàñòðóêòóð³ ê³ñòêîâîãî 
ì³íåðàëó.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ â åêñïå-
ðèìåíò³ óëüòðàñòðóêòóðè ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó ó á³ëèõ 
ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â ï³ñëÿ âïëèâó ð³çíèõ ðåæèì³â ÕÃ, 
à òàêîæ îá´ðóíòóâàííÿ ìîæëèâîñò³ êîðåêö³¿ âèÿâëå-
íèõ çì³í.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ 
ïðîâåäåíå íà 270 á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó ïî÷àòêîâîþ ìàñîþ 154,65±5,61 ã. Óòðèìàí-
íÿ òâàðèí òà ìàí³ïóëÿö³¿, ÿê³ ç íèìè ïðîâîäèëè, â³ä-
ïîâ³äàëè Çàêîíó Óêðà¿íè ¹ 3447-²V â³ä 21.02.06 ð. 
«Ïðî çàõèñò òâàðèí â³ä æîðñòîêîãî ïîâîäæåííÿ», ÿê³ 
óçãîäæóþòüñÿ ç ïîëîæåííÿìè «ªâðîïåéñüêî¿ êîí-
âåíö³¿ ïî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ âèêîðèñ-
òîâóþòü äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ íàóêîâèõ ö³ëåé» 
(Ñòðàñáóðã, 1986) [12]. Òâàðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ 
íà 9 ãðóï ïî 30 òâàðèí â êîæí³é. 1 (Ê) – ãðóïà ³íòàê-
òíèõ òâàðèí; 2-8 – ãðóïè òâàðèí, ÿê³ âïðîäîâæ 60 ä³á 
ùîäíÿ ïî 5 ãîäèí çíàõîäèëèñÿ ï³ä âïëèâîì ï³äâèùå-
íî¿ òåìïåðàòóðè â ñïåö³àëüí³é òåðì³÷í³é êàìåð³. 2 (Å) 
ãðóïà çíàõîäèëèñÿ ï³ä âïëèâîì òåìïåðàòóðè 44-45°Ñ 

(ðåæèì åêñòðåìàëüíî¿ ÕÃ). 3 (Ñ) ãðóïà – ï³ä âïëèâîì 
òåìïåðàòóðè 42-43°Ñ (ðåæèì ÕÃ ñåðåäíüîãî ñòóïå-
íÿ). 4 (Ï) ãðóïà – ï³ä âïëèâîì òåìïåðàòóðè 39-41°Ñ 
(ðåæèì ïîì³ðíî¿ ÕÃ). 5-6 ãðóïè òâàðèí ï³ääàâàëèñÿ 
ïîºäíàíîìó âïëèâó åêñòðåìàëüíîãî òà ñåðåäíüîãî 
ðåæèì³â ÕÃ íà òë³ äèíàì³÷íîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòà-
æåííÿ (ïëàâàííÿ â áàñåéí³ 15-20 õâèëèí); â³äïîâ³ä-
íî Å+Í ³ Ñ+Í. 7-8 ãðóï³ íà òë³ ä³¿ åêñòðåìàëüíîãî òà 
ñåðåäíüîãî ðåæèì³â ÕÃ óâîäèëè ïåðåäáà÷óâàíèé êî-
ðåêòîð – ñèíòåòè÷íèé ïðåïàðàò ìåòàáîë³÷íîãî ðÿäó 
³íîçèí; â³äïîâ³äíî Å+² ³ Ñ+². ²íîçèí çàñòîñîâóâàâñÿ ó 
äîç³ 20 ìã/êã ìàñè ò³ëà âíóòð³øíüîøëóíêîâî 1 ðàç íà 
äîáó çà 1 ãîäèíó äî ïåðåáóâàííÿ òâàðèí â óìîâàõ ã³-
ïåðòåðì³¿ (çã³äíî ðåêîìåíäàö³ÿì Þ.Ð. Ðèáîëîâëåâà 
òà Ð.Ñ. Ðèáîëîâëåâà) [10]; 9 (²) ãðóï³ òâàðèí ââîäèâñÿ 
³íîçèí áåç ïîäàëüøîãî ïîì³ùåííÿ â óìîâè ã³ïåðòåð-
ì³¿. Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó íà 1, 7, 15, 30 
³ 60 äîáó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñåàíñ³â ã³ïåðòåðì³¿ ìåòî-
äîì äåêàï³òàö³¿ ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ óëüòðàñòðóêòóðè ì³íåðàëü-
íîãî êîìïîíåíòà ê³ñòêè âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä 
ðåíòãåíîñòðóêòóðíîãî àíàë³çó. Ê³ñòêîâèé ïîðîøîê 
âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè äîñë³äæóâàëè íà àïàðàò³ 
ÄÐÎÍ-2,0 ç ãîí³îìåòðè÷íîþ ïðèñòàâêîþ ÃÓÐ-5. Âè-
êîðèñòîâóâàëè Êα âèïðîì³íþâàííÿ ì³ä³ ç äîâæèíîþ 
õâèë³ 0,1542 íÌ; íàïðóãà ³ ñèëà àíîäíîãî ñòðóìó 
ñêëàäàëè â³äïîâ³äíî 30 êÂ ³ 20 ìÀ. Íà îòðèìàíèõ 
äèôðàêòîãðàìàõ äîñë³äæóâàëè íàéá³ëüø âèðàæå-
í³ äèôðàêö³éí³ ï³êè, ïî êóòîâîìó ïîëîæåííþ ÿêèõ 
ðîçðàõîâóâàëè ì³æïëîùèíí³ â³äñòàí³ òà ïàðàìåòðè 
åëåìåíòàðíî¿ êîì³ðêè ê³ñòêîâîãî ã³äðîêñèëàïàòèòó. 
Êð³ì öüîãî âèçíà÷àëè ðîçì³ðè áëîê³â êîãåðåíòíîãî 
ðîçñ³þâàííÿ ïî ð³âíÿííþ Ñåëÿêîâà-Øåðåðà òà ðîç-
ðàõîâóâàëè êîåô³ö³ºíò ì³êðîòåêñòóðóâàííÿ ïî ìåòî-
äó ñï³ââ³äíîøåííÿ ðåôëåêñ³â ³ âèçíà÷àëè ïàðàìåòðè 
êðèñòàë³÷íî¿ ðåø³òêè ã³äðîêñèëàïàòèòó ç óðàõóâàí-
íÿì ãåêñàãîíàëüíî¿ ñèíãîí³¿ êðèñòàë³â [6, 9]. Îòðè-
ìàí³ äàí³ îáðîáëÿëè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòè-
êè ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòó ïðîãðàì “Statistica” 5.11 
for Windows.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Â ³íòàêòíèõ òâàðèí ó õîä³ ñïîñòåðåæåííÿ ðîçì³ðè 
åëåìåíòàðíèõ êîì³ðîê óçäîâæ îñåé à ³ ñ çá³ëüøó-
âàëèñÿ ç 9,410±0,005 Ì-10 äî 9,422±0,006 Ì-10 ³ 
ç 6,872±0,003 Ì-10 äî 6,884±0,001 Ì-10 (òàáë.). 
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ïàðàìåòð³â ñ/à ïðè öüîìó çàëè-
øàëîñÿ ïðàêòè÷íî íåçì³ííèì ³ êîëèâàëîñÿ â ìåæàõ 
73,02-73,06×102 ó.î., ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ð³âíîâàãó ì³æ 
ïðîöåñàìè ðåçîðáö³¿ ³ êðèñòàë³çàö³¿ ê³ñòêîâîãî ì³-
íåðàëó. Ðîçì³ðè áëîê³â êîãåðåíòíîãî ðîçñ³þâàííÿ 
ïðè öüîìó çðîñòàëè ç 41,91±0,50 íÌ äî 43,79±0,86 
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íÌ, à êîåô³ö³ºíò ì³êðîòåêñòóðóâàííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî îäíîð³äí³ñòü îð³ºíòàö³¿ êðèñòàë³â â êðèñòàë³÷í³é 
ðåø³òö³, òàêîæ çá³ëüøóâàâñÿ – ç 0,4721±0,0165 äî 
0,4851±0,0092. Îòðèìàí³ äàí³ ïðî óëüòðàñòðóêòóðó 
ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó ó á³ëèõ ùóð³â ðåïðîäóêòèâíîãî 
â³êó ñï³âïàäàþòü ç îïèñàíèìè ó ë³òåðàòóð³ [5].

Âïëèâ óìîâ ÕÃ ïðîòÿãîì 60 ä³á ñóïðîâîäæó-
âàâñÿ äåñòàá³ë³çàö³ºþ êðèñòàëîãðàô³÷íèõ ïàðàìå-
òð³â ê³ñòêîâîãî á³îì³íåðàëó, çá³ëüøåííÿì ñòóïåíÿ 
àìîðôíîñò³ é çìåíøåííÿì éîãî çàãàëüíî¿ îáì³ííî¿ 
ïîâåðõí³. Òàê³ â³äõèëåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî äåñòàá³ë³-
çàö³þ åëåìåíòàðíèõ êîì³ðîê ³ ¿õ ðóéíóâàííÿ. Ñë³ä 

Òàáëèöÿ

Êðèñòàëîãðàô³÷í³ ïàðàìåòðè ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó, M±m

Ãðóïà Òåðì³í
Ðîçì³ð åëåìåíò. 
êîì³ðêè óçäîâæ 

îñ³ à, 10-10 Ì

Ðîçì³ð åëåìåíò. 
êîì³ðêè óçäîâæ îñ³ 

ñ, 10-10 Ì

Ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ñ/à, 102

Ðîçì³ð 
áëîê³â êîãåð. 

ðîçñ³þâàííÿ, íÌ

Êîåô³ö³ºíò 
ì³êðîòåêñòóðóâàííÿ, 

ó.î.

Ê

1 9,410±0,005 6,872±0,003 73,03±0,04 41,91±0,50 0,4721±0,0165

7 9,414±0,004 6,874±0,004 73,02±0,03 42,21±0,71 0,4764±0,0179

15 9,416±0,005 6,875±0,004 73,02±0,05 43,18±0,65 0,4824±0,0147

30 9,420±0,005 6,881±0,002 73,05±0,02 43,37±0,91 0,4852±0,0071

60 9,422±0,006 6,883±0,001 73,06±0,04 43,79±0,86 0,4851±0,0092

Å

1 9,434±0,003* 6,902±0,003* 73,15±0,04 49,60±0,69* 0,4187±0,0148*

7 9,435±0,004* 6,902±0,002* 73,14±0,04 49,24±0,82* 0,4124±0,0163*

15 9,428±0,004 6,896±0,006* 73,14±0,06 48,92±1,03* 0,4229±0,0269

30 9,419±0,003 6,898±0,001* 73,24±0,02 49,60±0,69* 0,4173±0,0201*

60 9,436±0,004 6,890±0,002 73,01±0,01 47,88±1,21* 0,4536±0,0202

Ñ

1 9,432±0,004* 6,898±0,003* 73,13±0,05 48,92±1,03* 0,4095±0,0171*

7 9,435±0,004* 6,891±0,006* 73,04±0,05 47,93±1,39* 0,4329±0,0112

15 9,430±0,004 6,890±0,005* 73,07±0,04 46,94±1,39* 0,4433±0,0259

30 9,421±0,003 6,892±0,003* 73,15±0,05 47,06±1,26* 0,4612±0,0099

60 9,432±0,003 6,888±0,002 73,03±0,04 47,40±1,36* 0,4696±0,0203

Ï

1 9,418±0,003 6,880±0,004 73,04±0,04 44,51±0,62* 0,4381±0,0081

7 9,421±0,004 6,877±0,003 73,00±0,03 43,95±0,88 0,4522±0,0176

15 9,419±0,005 6,878±0,002 73,02±0,02 43,90±0,58 0,4674±0,0181

30 9,419±0,004 6,884±0,003 73,08±0,03 45,56±1,27 0,4687±0,0132

60 9,422±0,006 6,885±0,002 73,08±0,04 44,37±0,75 0,4821±0,0095

Å+Í

1 9,438±0,006* 6,897±0,004* 73,09±0,04 53,15±2,00* 0,5118±0,0103

7 9,436±0,005* 6,896±0,004* 73,09±0,04 51,76±1,57* 0,5030±0,0126

15 9,435±0,005* 6,892±0,004 73,04±0,03 51,21±0,99* 0,4289±0,0126*

30 9,436±0,002* 6,893±0,004* 73,05±0,04 50,99±0,87* 0,4205±0,0121*

60 9,434±0,003* 6,892±0,003 73,05±0,03 50,42±1,01* 0,4291±0,0153

Ñ+Í

1 9,438±0,002* 6,902±0,003* 73,13±0,04 50,03±1,00* 0,3894±0,0177*

7 9,440±0,004* 6,894±0,004* 73,03±0,04 49,34±0,82* 0,4085±0,0173*

15 9,433±0,004* 6,894±0,004* 73,09±0,02 48,59±1,19* 0,4354±0,0228

30 9,425±0,003 6,896±0,003* 73,17±0,04* 47,84±1,05* 0,4525±0,0111*

60 9,434±0,003 6,890±0,002 73,03±0,04 47,71±1,24* 0,4646±0,0232

Å+²

1 9,427±0,003* 6,888±0,002* 73,07±0,04 48,86±0,68* 0,4408±0,0048

7 9,431±0,004* 6,898±0,003* 73,15±0,04* 48,10±0,39* 0,4461±0,0203

15 9,427±0,003 6,884±0,008 73,03±0,08 47,85±1,05* 0,4352±0,0233

30 9,419±0,003 6,894±0,003* 73,20±0,03* 47,93±0,43* 0,4680±0,0024

60 9,429±0,004 6,885±0,002 73,02±0,02 46,07±0,52 0,5041±0,0200

Ñ+²

1 9,427±0,006* 6,893±0,005* 73,12±0,08 47,59±1,38* 0,4248±0,0018

7 9,431±0,005* 6,888±0,005* 73,04±0,06 46,18±1,17* 0,4520±0,0051

15 9,421±0,004 6,878±0,004 73,00±0,04 45,68±1,63 0,4641±0,0074

30 9,415±0,005 6,887±0,004 73,15±0,05 46,69±1,23 0,4720±0,0136

60 9,429±0,004 6,885±0,002 73,02±0,03 45,45±1,42 0,4722±0,0153

²

1 9,410±0,005 6,874±0,003 73,06±0,04 42,79±0,84 0,4957±0,0198

7 9,420±0,006 6,878±0,006 73,01±0,04 44,63±1,25 0,4828±0,0189

15 9,412±0,005 6,871±0,002 73,01±0,04 44,80±1,30 0,5271±0,0433

30 9,413±0,007 6,877±0,003 73,06±0,05 44,05±0,62 0,4983±0,0129

60 9,430±0,004 6,884±0,001 73,00±0,03 44,49±0,58 0,4692±0,0097
Ïðèì³òêà: * – ïîçíà÷óº äîñòîâ³ðíå â³äõèëåííÿ â³ä ãðóïè Ê (p<0,05)
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çàçíà÷èòè, ùî ïàðàìåòðè åëåìåíòàðíî¿ êîì³ðêè 
ãèäðîêñèëàïàòèòà ó òâàðèí, ùî ï³ääàëèñÿ âïëèâó 
ÕÃ ÷àñòî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä 
êîíòðîëüíèõ, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî àìïë³òóäà â³ä-
õèëåíü ñêëàäàëà, ÿê ïðàâèëî, ëèøå 0,3-0,4%. Öå 
ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ñàìå ïàðàìåòðè åëåìåíòàðíî¿ 
êîì³ðêè ç³ âñ³º¿ ñóêóïíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ êðèñòàëî-
ãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â º íàéá³ëüø ñòàá³ëüíèìè ³ ¿õ 
âåëè÷èíà âèçíà÷àº òèï ì³íåðàëó [7]. Ñòàòèñòè÷íà 
äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé âèÿâëÿëàñÿ æ çà ðàõóíîê 
äîñòàòíüî¿ âèñîêî¿ òî÷íîñò³ âèì³ðþâàíü ³ ê³ëüêîñò³ 
ñïîñòåðåæåíü.

Ï³ñëÿ âïëèâó åêñòðåìàëüíî¿ ÕÃ ðîçì³ðè åëåìåí-
òàðíèõ êîì³ðîê óçäîâæ îñåé à ³ ñ áóëè çá³ëüøåí³ íà 
0,26% ³ 0,42%, à ñï³ââ³äíîøåííÿ ïàðàìåòð³â ñ/à – íà 
0,16% (ð>0,05). Êîåô³ö³ºíò ì³êðîòåêñòóðóâàííÿ áóâ 
ìåíøèì çà êîíòðîëüí³ äàí³ íà 11,39%, êðèñòàë³òè 
çá³ëüøåí³ íà 18,34%. Ï³ñëÿ âïëèâó ÕÃ ñåðåäíüîãî 
ñòóïåíÿ ðîçì³ðè êîì³ðîê óçäîâæ îñåé à ³ ñ ïåðåâè-
ùóâàëè ïîêàçíèêè ãðóïè Ê íà 0,23% ³ 0,37%, à ñï³â-
â³äíîøåííÿ ïàðàìåòð³â ñ/à – íà 0,13% (ð>0,05). Êîå-
ô³ö³ºíò ì³êðîòåêñòóðóâàííÿ áóâ ìåíøèé çà êîíòðîëü 
íà 13,25%, à ðîçì³ðè êðèñòàë³ò³â çðîñëè íà 16,71%. 
Äàí³ â³äõèëåííÿ ñõîæ³ ïî ñïðÿìîâàíîñò³ ç óìîâàìè 
Å, àëå â ö³ëîìó ìåíø³ çà àìïë³òóäîþ.

Íàðåøò³, 60-äåííèé âïëèâ óìîâ Ï òàêîæ ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ ÿâèùàìè äåñòàá³ë³çàö³¿ ê³ñòêîâîãî 
ì³íåðàëó, àëå âèðàæåí³ñòü ¿õ áóëà çíà÷íî ìåíøîþ. 
Ñë³ä â³äçíà÷èòè ëèøå äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ êðèñ-
òàë³ò³â íà 6,19% òà çìåíøåííÿ êîåô³ö³ºíòó ì³êðîòåê-
ñòóðóâàííÿ íà 7,21%.

Ïîºäíàííÿ ÕÃ ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì ñó-
ïðîâîäæóâàëîñÿ ïîñèëåííÿì íåãàòèâíèõ çì³í â 
óëüòðàñòðóêòóð³ ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó. Êîìá³íàö³ÿ ç 
åêñòðåìàëüíèì ðåæèìîì ïðèçâîäèëà äî çá³ëüøåí-
íÿ ðîçì³ð³â åëåìåíòàðíèõ êîì³ðîê óçäîâæ îñåé à ³ ñ 
íà 0,29% ³ 0,37%. Ðîçì³ðè êðèñòàë³ò³â ïåðåâèùóâà-
ëè êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ íà 26,81%, ùî á³ëüøå, í³æ 
â ãðóï³ ç ³çîëüîâàíèì âïëèâîì. Êîåô³ö³ºíò ì³êðî-
òåêñòóðóâàííÿ ïðè öüîìó áóâ çá³ëüøåíèé íà 8,41% 
(ð>0,05). Îñê³ëüêè ðàí³øå íàìè áóëî ïîêàçàíî çíè-
æåííÿ ì³öíîñò³ ê³ñòîê â óìîâàõ åêñïåðèìåíòó, öå 
ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ç ìåòîþ ï³äòðèìêè ì³öíîñò³ 
êðèñòàëè ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó øèêóþòüñÿ âçäîâæ 
ë³í³é ñèëîâîãî íàâàíòàæåííÿ. Çà óìîâ êîìá³íàö³¿ ã³-
ïåðòåðì³¿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òà ô³çè÷íîãî íàâàíòà-
æåííÿ ðîçì³ðè åëåìåíòàðíèõ êîì³ðîê óçäîâæ îñåé 
à ³ ñ ïåðåâèùóâàëè ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íà 
0,30% ³ 0,43%, êîåô³ö³ºíò ì³êðîòåêñòóðóâàííÿ áóâ 
çìåíøåíèé íà 17,51%, ðîçì³ðè êðèñòàë³ò³â çá³ëüøå-
í³ íà 19,36%.

Çàñòîñóâàííÿ ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â óìîâàõ ÕÃ 
³íîçèíó â äåÿê³é ì³ð³ çãëàäæóâàëî íåãàòèâíèé âïëèâ 
óìîâ åêñïåðèìåíòó. Ï³ñëÿ âïëèâó óìîâ Å+² ðîçì³ðè 
åëåìåíòàðíèõ êîì³ðîê óçäîâæ îñåé à ³ ñ ïåðåâèùó-
âàëè ïîêàçíèêè ãðóïè Ê íà 0,18% ³ 0,23%, ðîçì³ðè 
êðèñòàë³ò³â áóëè çá³ëüøåí³ íà 16,56%, à êîåô³ö³ºíò 
ì³êðîòåêñòóðóâàííÿ çìåíøåíèé íà 6,62% (ð>0,05), 
ùî çíà÷íî áëèæ÷å äî Ê, í³æ â ãðóï³ ç ³çîëüîâàíèì 
âïëèâîì. Ïðè êîìá³íàö³¿ Ñ+² íà 1 äîáó ðåàäàïòà-
ö³¿ ðîçì³ðè åëåìåíòàðíèõ êîì³ðîê óçäîâæ îñåé à 

³ ñ ïåðåâèùóâàëè ïîêàçíèêè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ íà 
0,18% ³ 0,30%, ðîçì³ðè êðèñòàë³ò³â áóëè çá³ëüøåí³ íà 
13,55%, à êîåô³ö³ºíò ì³êðîòåêñòóðóâàííÿ çìåíøå-
íèé íà 10,03% (ð>0,05).

Çàñòîñóâàííÿ ³íîçèíó ó òâàðèí áåç ïåðåáóâàííÿ 
â óìîâàõ ÕÃ íå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çì³íàìè óëüòðà-
ñòðóêòóðè ê³ñòêîâîãî á³îì³íåðàëó.

Íà 60 äîáó ðåàäàïòàö³¿ â ãðóïàõ ç ³çîëüîâàíèì 
âïëèâîì ÕÃ ñïîñòåð³ãàëîñü â³äíîâëåííÿ ðîçì³ð³â 
åëåìåíòàðíèõ êîì³ðîê, ðîçì³ðè êðèñòàë³ò³â áóëè 
çá³ëüøåí³ íà 8,23-9,33%, êîåô³ö³ºíò ì³êðîòåêñòóðó-
âàííÿ äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä Ê, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî â³äíîâëåííÿ îäíîð³äíîñò³ îð³ºíòàö³¿ êðèñòàë³â â 
êðèñòàë³÷í³é ðåø³òö³.

Ïðîöåñ ðåàäàïòàö³¿ ó ãðóïàõ ³ç âïëèâîì äâîõ ÷èí-
íèê³â õàðàêòåðèçóâàâñÿ ñòàá³ë³çàö³ºþ åëåìåíòàð-
íèõ êîì³ðîê ³ êðèñòàë³ò³â, ïðîòå ï³äâèùåíèé ñòóï³íü 
àìîðôíîñò³ é çíèæåííÿ âïîðÿäêîâàíîñò³ êðèñòàë³÷-
íî¿ ðåø³òêè çáåð³ãàëîñü ³ áóëî îñîáëèâî âèðàæåíå ó 
ãðóï³ Å+Í, äå ñòóï³íü âïîðÿäêîâàíîñò³ êðèñòàë³÷íî¿ 
ðåø³òêè ïåðåâèùóâàâ äàí³ Ê 15,14%.

Ðåàäàïòàö³éíèé ïåð³îä ó ãðóïàõ ³ç çàñòîñóâàííÿì 
³íîçèíó ï³ä ÷àñ åêñïåðèìåíòàëüíîãî âïëèâó õàðàê-
òåðèçóâàâñÿ â³äíîâëåííÿì âñ³õ ïîêàçíèê³â óëüòðà-
ñòðóêòóðè ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó: ïðè êîìá³íàö³¿ ç åêñ-
òðåìàëüíèì ðåæèìîì – íà 60, à ç ñåðåäí³ì – íà 15 
äîáó.

Âèñíîâêè. Âïëèâ óìîâ ÕÃ ïðîòÿãîì 60 ä³á ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ äåñòàá³ë³çàö³ºþ åëåìåíòàðíèõ êîì³ðîê ³ 
êðèñòàë³ò³â ê³ñòêîâîãî ãèäðîêñèëàïàòèòà, çá³ëüøåí-
íÿì ñòóïåíÿ éîãî àìîðôíîñò³, à òàêîæ çíèæåííÿì 
âïîðÿäêîâàíîñò³ êðèñòàë³÷íî¿ ðåø³òêè. Âèðàæåí³ñòü 
çì³í çàëåæàëà â³ä ðåæèìó: ìàêñèìàëüí³ â³äõèëåííÿ 
ðåºñòðóâàëèñÿ ïðè Å, ì³í³ìàëüí³ – ïðè Ï ÕÃ.

Ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåæèìàìè ³çîëüîâàíî¿ ã³ïåðòåðì³¿, 
ïîºäíàííÿ ¿¿ ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ñõîæèìè çà ñïðÿìîâàí³ñòþ, àëå á³ëüøèìè 
çà àìïë³òóäîþ â³äõèëåííÿìè.

Âíóòð³øíüîøëóíêîâå çàñòîñóâàííÿ ³íîçèíó â äî-
çóâàíí³ 20 ìã/êã ùîäîáè çãëàäæóº íåãàòèâíèé âïëèâ 
óìîâ åêñïåðèìåíòó íà óëüòðàñòðóêòóðó ê³ñòêîâîãî 
ì³íåðàëó, åôåêòèâí³ñòü çàëåæàëà â³ä ðåæèìó ÕÃ: 
àìïë³òóäà â³äõèëåíü â³ä Ê â ãðóï³ Ñ+² áóëà ìåíøîþ, 
í³æ â ãðóï³ Å+².

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ðåàäàïòàö³éíîãî ïåð³îäó ó ãðó-
ïàõ ç ³çîëüîâàíèì âïëèâîì ÕÃ ³ ç ïîºäíàííÿì äâîõ 
÷èííèê³â â³äáóëîñÿ â³äíîâëåííÿ ðîçì³ð³â åëåìåí-
òàðíèõ êîì³ðîê, îäíîð³äíîñò³ îð³ºíòàö³¿ êðèñòàë³â â 
êðèñòàë³÷í³é ðåø³òö³, ïðîòå ê³ñòêîâèé ì³íåðàë âñå 
ùå õàðàêòåðèçóâàâñÿ ï³äâèùåíèì ñòóïåíåì àìîðô-
íîñò³ ³ çíèæåííÿì çàãàëüíî¿ îáì³ííî¿ ïîâåðõí³. 
Ðåàäàïòàö³éíèé ïåð³îä ó ãðóïàõ ³ç çàñòîñóâàííÿì 
êîðåêòîðà õàðàêòåðèçóâàâñÿ á³ëüø øâèäêèì ³ ïî-
âíèì â³äíîâëåííÿì âñ³õ ïîêàçíèê³â óëüòðàñòðóêòóðè 
ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äëÿ 
ï³äòâåðäæåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â â ïîäàëüøî-
ìó áóäå ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó 
ê³ñòîê â óìîâàõ íàøîãî åêñïåðèìåíòó.
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Ëóçèí Â.È., Ãðèùóê Ì.Ã., Ñìîëåí÷óê Ñ.Ì.
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòå íà 270 áåëûõ ïîëîâîçðåëûõ êðûñàõ óñòàíîâëåíî, ÷òî âîçäåéñòâèå ÕÃ ñðåäíåãî 

è ýêñòðåìàëüíîãî ðåæèìîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ äåñòàáèëèçàöèåé êðèñòàëëîãðàôè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ è 
óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè àìîðôíîñòè êîñòíîãî ìèíåðàëà. Ñî÷åòàíèå ÕÃ ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé óñóãóáëÿåò 
âûÿâëåííûå îòêëîíåíèÿ. Ïðèìåíåíèå èíîçèíà â êà÷åñòâå êîððåêòîðà â äîçèðîâêå 20 ìã/êã åæåñóòî÷íî 
ñãëàæèâàåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå óñëîâèé ÕÃ íà óëüòðàñòðóêòóðó êîñòíîãî ìèíåðàëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óëüòðàñòðóêòóðà, êîñòíûé ìèíåðàë, õðîíè÷åñêàÿ ãèïåðòåðìèÿ, êðûñû.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÓËÜÒÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÈ Ê²ÑÒÊÎÂÎÃÎ Á²ÎÌ²ÍÅÐÀËÓ Ó Á²ËÈÕ ÑÒÀÒÅÂÎÇÐ²ËÈÕ ÙÓÐ²Â 

Ï²ÑËß ÂÏËÈÂÓ ÕÐÎÍ²×ÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÐÌ²¯ ÒÀ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÂÈßÂËÅÍÈÕ ÇÌ²Í
Ëóç³í Â.²., Ãðèùóê Ì.Ã., Ñìîëåí÷óê Ñ.Ì.
Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ íà 270 á³ëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ âñòàíîâëåíî, ùî ä³ÿ ÕÃ ñåðåäíüîãî ³ 

åêñòðåìàëüíîãî ðåæèì³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ äåñòàá³ë³çàö³ºþ êðèñòàëîãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â òà çá³ëüøåííÿì 
ñòóïåíþ àìîðôíîñò³ ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó. Ïîºäíàííÿ ÕÃ ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì ïîã³ðøóº âèÿâëåí³ 
â³äõèëåííÿ. Çàñòîñóâàííÿ ³íîçèíó ÿê êîðåêòîðà â äîçóâàíí³ 20 ìã/êã ùîäîáè çãëàäæóº íåãàòèâíèé âïëèâ 
óìîâ ÕÃ íà óëüòðàñòðóêòóðó ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óëüòðàñòðóêòóðà, ê³ñòêîâèé ì³íåðàë, õðîí³÷íà ã³ïåðòåðì³ÿ, ùóðè.
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Features Of Bone Biomineral Ultrastructure In White Adult Rats Under The Impact Of Chronic Hyper-

thermia And Possibility Of Correction
Luzin V.I., M.G. Gryshchuk Smolenchuk S.M.
Summary. In an experiment on 270 white adult rat males it is set that influence of chronic hyperthermia of the 

middle and extreme modes brings to destabilization of crystallography parameters and increases of amorphous 
degree of bone mineral. Combined influence of chronic hyperthermia and physical activity worsens studied indica-
tors. Injection of inosine in a dose 20 mg/ kg per day decreases negative influence of chronic hyperthermia on the 
bone mineral ultrastructure.
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