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Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà (ì. Â³ííèöÿ)

Çâ’ÿçîê ç íàóêîâèìè òåìàìè ³ ïëàíàìè. Äîñë³-
äæåííÿ ïðîâåäåíå íà áàç³ ãåïàòîëîã³÷íîãî öåíòðó, 
³íôåêö³éíîãî â³ää³ëåííÿ Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ 
ë³êàðí³ ¹1 òà íàóêîâî-äîñë³äíîãî öåíòðó Â³ííèöüêî-
ãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì. ². 
Ïèðîãîâà â ðàìêàõ íàóêîâî¿ òåìàòèêè “Âèçíà÷åííÿ 
ìàðêåð³â ìóëüòèôàêòîð³àëüíèõ çàõâîðþâàíü (ïåðå-
äðàêîâ³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè)” (¹ äåðæàâíî¿ ðåº-
ñòðàö³¿: 0108U008671).

Âñòóï. Íå äèâëÿ÷èñü íà áàãàòî÷èñåëüí³ íàóêîâ³ 
ðîçðîáêè, ïðèñâÿ÷åí³ ïèòàííÿì åò³îëîã³¿ òà ïàòîãå-
íåçó õðîí³÷íîãî â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ, ÿêèé âèêëèêà-
ºòüñÿ â³ðóñîì ãåïàòèòó Ñ (HCV) òà õðîí³÷íîãî â³ðóñ-
íîãî ãåïàòèòó Â, ÿêèé âèêëèêàºòüñÿ â³ðóñîì ãåïàòèòó 
Â (HÂV), áàãàòî ïèòàíü çàëèøàþòüñÿ íå âèð³øåíèìè 
[2, 6]. Â òîìó ÷èñë³ ³ ïèòàííÿ ñïðèéíÿòëèâîñò³ ëþäåé 
äî HCV ³ HÂV. Â³äîìî, ùî á³ëÿ 15% îñ³á, ³íô³êîâàíèõ 
HCV, âèäóæóþòü ñïîíòàííî, ó 25% õâîðèõ ïåðåá³ã ³í-
ôåêö³¿ íîñèòü áåçñèìïòîìíèé õàðàêòåð ç íîðìàëü-
íèì ð³âíåì àêòèâíîñò³ àì³íîòðàíñôåðàç ³ â ö³ëîìó ç 
íåçíà÷íèìè ã³ñòîëîã³÷íèìè çì³íàìè. Á³ëüø ÿê ó 60% 
õâîðèõ â³äáóâàºòüñÿ õðîí³çàö³ÿ ïðîöåñó ç ïîäàëü-
øèì ðîçâèòêîì ó ÷àñòèíè õâîðèõ öèðîçó òà ðàêó ïå-
÷³íêè [3, 5, 7].

ßê ñïðèéíÿòëèâ³ñòü ëþäèíè äî HCV òà HÂV ³í-
ôåêö³é, òàê ³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ïðè 
éîãî ìàí³ôåñòàö³¿ çàëåæàòü íå ò³ëüêè â³ä ïðèðîäè 
òà îñîáëèâîñòåé çáóäíèêà, à é â³ä áàãàòüîõ ³íøèõ 
ôàêòîð³â, â òîìó ÷èñë³ êîíñòèòóö³îíàëüíèõ îñîáëè-
âîñòåé ëþäèíè, ÿê³ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè, ÿê äëÿ 
äîïîâíåííÿ óÿâëåíü ïðî ãðóïè ðèçèêó íà äàí³ çàõâî-
ðþâàííÿ, òàê ³ äëÿ ïðîãíîçó ¿õ ðîçâèòêó [2, 6].

Îòðèìàííÿ ìàêñèìàëüíî ïîâíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî 
çâ’ÿçîê ð³çíèõ êîíñòèòóö³îíàëüíèõ îçíàê, ÿê 100% 
ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèõ (àíòèãåíè êðîâ³, îçíàêè 
äåðìàòîãë³ô³êè òîùî), òàê ³ íà ÿê³, êð³ì ñïàäêîâîñò³, 
âïëèâàº ôàêòîð äîâê³ëëÿ (àíòðîïîìåòðè÷í³ ïîêàçíè-
êè, ñîìàòîòèï, êîìïîíåíòíèé ñêëàä ìàñè ò³ëà òîùî) 
ç âèíèêíåííÿì ìóëüòèôàêòîð³àëüíèõ çàõâîðþâàíü, 
â òîìó ÷èñë³ îíêîëîã³÷íèõ, º îäíèì ³ç ï³äõîä³â äëÿ 
ðåàë³çàö³¿ ôåíîãåíåòè÷íîãî àíàë³çó [1, 4]. Îäíàê, íà 
ñüîãîäí³øí³é äåíü, ïèòàííÿ çâ’ÿçêó îñîáëèâîñòåé 
êîíñòèòóö³¿ ëþäèíè ç âèíèêíåííÿì òà ðîçâèòêîì 
õðîí³÷íèõ â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â çàëèøàþòüñÿ ïðàêòè÷-
íî íå âèâ÷åíèìè ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â óñüîìó ñâ³ò³, ïðè 
öüîìó âèð³øåííÿ äàíîãî ïèòàííÿ íåìîæëèâå áåç 
âðàõóâàííÿ êîíñòèòóö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé çäî-
ðîâîãî îðãàí³çìó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îáãðóíòóâàòè íåîáõ³äí³ñòü 
ïðîâåäåííÿ êîíñòèòóö³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü äëÿ 
êîðåêòíî¿ îö³íêè îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó õðîí³÷íèõ 

â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â ³ Ñ ó ì³ñüêèõ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê 
Ïîä³ëëÿ.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îá’ºêòîì äî-
ñë³äæåííÿ áóëî îá´ðóíòóâàííÿ çàëåæíîñò³ ïåðåá³ãó 
õðîí³÷íèõ â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â ³ Ñ ó ì³ñüêèõ ÷îëîâ³ê³â ³ 
æ³íîê Ïîä³ëëÿ â³ä êîíñòèòóö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé 
îðãàí³çìó.

Çã³äíî ç ìåòîþ òà çàäà÷àìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
íà áàç³ ãåïàòîëîã³÷íîãî öåíòðó òà ³íôåêö³éíîãî â³ä-
ä³ëåííÿ Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹1 áóëî 
îáñòåæåíî 107 õâîðèõ íà ÕÃÂ (45) ³ ÕÃÑ (62) ÷îëîâ³ê³â 
òà 74 õâîðèõ íà ÕÃÂ (35) ³ ÕÃÑ (39) æ³íîê. Â³ê õâîðèõ 
ñêëàäàâ â³ä 20 äî 35 ðîê³â. Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ÕÃÂ 
³ ÕÃÑ ïðîâåäåíà çã³äíî ðåêîìåíäàö³é ISSA.

Êîì³ñ³ºþ ç á³îåòèêè Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî 
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà (ïðîòîêîë 
¹1 â³ä 23 âåðåñíÿ 2003 ð.) âñòàíîâëåíî, ùî ïðîâå-
äåí³ äîñë³äæåííÿ â³äïîâ³äàþòü åòè÷íèì òà ìîðàëü-
íî-ïðàâîâèì âèìîãàì çã³äíî íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 
281 â³ä 01.11.2000 ð.

Còàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòà-
ò³â ïðîâåäåíà â ïàêåò³ “STATISTICA 5.5” (íàëå-
æèòü ÖÍ²Ò ÂÍÌÓ ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà, ë³öåíç³éíèé ¹ 
AXXR910A374605FA) ç âèêîðèñòàííÿì ïàðàìåòðè÷-
íèõ ³ íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â îö³íêè îòðèìàíèõ 
ðåçóëüòàò³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Íàìè âñòàíîâëåíà: ñëàáêà àêòèâí³ñòü ïðîöåñó ó 
46,7% (21) ÷îëîâ³ê³â ³ 62,9% (22) æ³íîê õâîðèõ íà 
õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â (ð>0,05) òà 43,6% (27) 
÷îëîâ³ê³â ³ 56,4% (22) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³-
ðóñíèé ãåïàòèò Ñ (ð>0,05); ñåðåäíÿ àêòèâí³ñòü ïðî-
öåñó ó 53,3% (24) ÷îëîâ³ê³â ³ 37,1% (13) æ³íîê õâîðèõ 
íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â (ð>0,05) òà 56,5% 
(35) ÷îëîâ³ê³â ³ 43,6% (17) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé 
â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ (ð>0,05).

Íàÿâí³ñòü ô³áðîçó âñòàíîâëåíà: ó 15,6% (7) ÷îëî-
â³ê³â ³ 14,3% (5) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé 
ãåïàòèò Â (ð>0,05) òà 29,0% (18) ÷îëîâ³ê³â ³ 20,5% 
(8) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ 
(ð>0,05).

Ñåðåä ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü âñòàíîâëåí³: îïå-
ðàòèâí³ âòðó÷àííÿ òà ïåðåëèâàííÿ êðîâ³ ó 33,3% 
(15) ÷îëîâ³ê³â ³ 28,6% (10) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé 
â³ðóñíèé ãåïàòèò Â (ð>0,05) òà 29,0% (18) ÷îëîâ³-
ê³â ³ 28,2% (11) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé 
ãåïàòèò Ñ (ð>0,05); ãåïàòèò À ó 4,4% (2) ÷îëîâ³ê³â ³ 
2,9% (1) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò 
Â (ð>0,05) òà 8,1% (5) ÷îëîâ³ê³â ³ 2,6% (1) æ³íîê õâî-
ðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ (ð>0,05); ³íø³ 
çàõâîðþâàííÿ ó 4,4% (2) ÷îëîâ³ê³â ³ 5,7% (2) æ³íîê 
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â (ð>0,05) òà 
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3,2% (2) ÷îëîâ³ê³â ³ 5,1% (2) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷-
íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ (ð>0,05); â³äñóòí³ñòü ñóïóòí³õ 
çàõâîðþâàíü ó 57,8% (26) ÷îëîâ³ê³â ³ 62,9% (22) æ³íîê 
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â (ð>0,05) òà 
59,7% (37) ÷îëîâ³ê³â ³ 64,1% (25) æ³íîê õâîðèõ íà õðî-
í³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ (ð>0,05).

Ñåðåä óñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ â³ðóñí³ 
ãåïàòèòè òåðì³í çàõâîðþâàííÿ äî 5 ðîê³â ñêëàäàâ: 
88,9% (40) ÷îëîâ³ê³â ³ 85,7% (30) æ³íîê õâîðèõ íà 
õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â (ð>0,05) òà 90,3% (56) 
÷îëîâ³ê³â ³ 92,3% (36) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³-
ðóñíèé ãåïàòèò Ñ (ð>0,05).

Ñåðåä õâîðèõ ç òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ äî 5 
ðîê³â âñòàíîâëåíà íàñòóïíà àêòèâí³ñòü ïðîöåñó: 
ñëàáêà àêòèâí³ñòü ïðîöåñó ó 45,0% (18) ÷îëîâ³ê³â 
³ 70,0% (21) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé 
ãåïàòèò Â (ð<0,05) òà 44,6% (25) ÷îëîâ³ê³â ³ 61,1% 
(22) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ 
(ð>0,05); ñåðåäíÿ àêòèâí³ñòü ïðîöåñó ó 55,0% (22) 
÷îëîâ³ê³â ³ 30,0% (9) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³-
ðóñíèé ãåïàòèò Â (ð<0,05) òà 55,4% (31) ÷îëîâ³ê³â ³ 
38,9% (14) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïà-
òèò Ñ (ð>0,05). Ïðè÷îìó, ñåðåäíÿ àêòèâí³ñòü ïðîöå-
ñó: ó ÷îëîâ³ê³â õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò 
Â ó 63,6% âèïàäê³â ïðèõîäÿòüñÿ íà ïåðøèé ð³ê çà-
õâîðþâàííÿ, à ó æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé 
ãåïàòèò Â – 100,0% âèïàäê³â ïðèõîäÿòüñÿ íà ïåðø³ 
2 ðîêè çàõâîðþâàííÿ; òà ó ÷îëîâ³ê³â õâîðèõ íà õðî-
í³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ â 54,8%, à ó æ³íîê õâîðèõ 
íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â – 85,7% âèïàäê³â 
ïðèõîäÿòüñÿ íà ïåðø³ 2 ðîêè çàõâîðþâàííÿ. Âðàõî-
âóþ÷è àêòèâí³ñòü ïðîöåñó ó âèáîðö³ âçàãàë³ òà ïðè-
âåäåí³ äàí³ ñòîñîâíî àêòèâíîñò³ ïðîöåñó ó õâîðèõ 
ç òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ äî 5 ðîê³â íàïðîøóºòüñÿ 
âèñíîâîê ñòîñîâíî â³äñóòíîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ àêòèâí³ñ-
òþ ïðîöåñó ³ òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ (çâ’ÿçîê ì³æ 
àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó ³ òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ: ó õâî-
ðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â ÷îëîâ³ê³â r=0,12, 
ð>0,05; ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â 
æ³íîê r=-0,24, ð>0,05; ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñ-
íèé ãåïàòèò Ñ ÷îëîâ³ê³â r=0,14, ð>0,05; ó õâîðèõ íà 
õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ æ³íîê r=0,08, ð>0,05), 
äå âñòàíîâëåí³ ëèøå íåäîñòîâ³ðí³ ñëàáê³ êîðåëÿö³¿.

Ñåðåä õâîðèõ ç òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ äî 5 
ðîê³â íàÿâí³ñòü ô³áðîçó âñòàíîâëåíà: ó 12,5% (5) 
÷îëîâ³ê³â ³ 10,0% (3) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñ-
íèé ãåïàòèò Â (ð>0,05), ïðè÷îìó, óñ³ âèïàäêè ô³áðî-
çó ïðèõîäÿòüñÿ íà 1 ð³ê çàõâîðþâàííÿ; òà 30,4% (17) 
÷îëîâ³ê³â ³ 16,7% (6) æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñ-
íèé ãåïàòèò Ñ (ð>0,05), ïðè÷îìó, ó ÷îëîâ³ê³â 58,8%, 
à ó æ³íîê – 83,3% âèïàäê³â ô³áðîçó ïðèõîäÿòüñÿ íà 
ïåðø³ 2 ðîêè çàõâîðþâàííÿ. Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü 
ô³áðîçó ó âèáîðö³ âçàãàë³ òà ïðèâåäåí³ äàí³ ñòîñîâ-
íî íàÿâíîñò³ ô³áðîçó ó õâîðèõ ç òåðì³íîì çàõâî-
ðþâàííÿ äî 5 ðîê³â òàêîæ íàïðîøóºòüñÿ âèñíîâîê 
ñòîñîâíî â³äñóòíîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ íàÿâí³ñòþ ô³áðîçó 
³ òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³ ðå-
çóëüòàòàìè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó (çâ’ÿçîê ì³æ íà-
ÿâí³ñòþ ô³áðîçó ³ òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ: ó õâîðèõ 
íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â ÷îëîâ³ê³â r=0,25, 
ð>0,05; ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â 

æ³íîê r=0,26, ð>0,05; ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé 
ãåïàòèò Ñ ÷îëîâ³ê³â r=-0,17, ð>0,05; ó õâîðèõ íà õðî-
í³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ æ³íîê r=-0,22, ð>0,05), äå 
âñòàíîâëåí³ ëèøå íåäîñòîâ³ðí³ ñëàáê³ êîðåëÿö³¿.

Ñåðåä õâîðèõ ç òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ äî 5 
ðîê³â íàìè òàêîæ ïðîàíàë³çîâàíà íàÿâí³ñòü ô³áðî-
çó ïðè ð³çí³é àêòèâíîñò³ ïðîöåñó. Ó õâîðèõ íà õðî-
í³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â ïðè ñëàáê³é àêòèâíîñò³ 
ïðîöåñó ô³áðîç âñòàíîâëåíèé ó 11,1% (2) ÷îëîâ³ê³â 
³ 9,5% (2) æ³íîê, à ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé 
ãåïàòèò Â ïðè ñåðåäí³é àêòèâíîñò³ ïðîöåñó ô³áðîç 
âñòàíîâëåíèé ó 13,6% (3) ÷îëîâ³ê³â ³ 11,1% (1) æ³íîê 
(ð>0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ â³äñîòêà ô³áðîçó ó ÷îëîâ³ê³â, 
àáî æ³íîê ç ð³çíîþ àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó). Ó õâîðèõ íà 
õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ ïðè ñëàáê³é àêòèâíîñò³ 
ïðîöåñó ô³áðîç âñòàíîâëåíèé ó 20,0% (5) ÷îëîâ³ê³â 
³ 4,5% (1) æ³íîê, à ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé 
ãåïàòèò Ñ ïðè ñåðåäí³é àêòèâíîñò³ ïðîöåñó ô³áðîç 
âñòàíîâëåíèé ó 38,7% (12) ÷îëîâ³ê³â ³ 35,7% (5) æ³íîê 
(ð>0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ â³äñîòêà ô³áðîçó ó ÷îëîâ³ê³â ç 
ð³çíîþ àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó òà ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ 
â³äñîòêà ô³áðîçó ó æ³íîê ç ð³çíîþ àêòèâí³ñòþ ïðî-
öåñó). Íàïðîøóºòüñÿ âèñíîâîê ñòîñîâíî â³äñóòíîñò³ 
çâ’ÿçêó ì³æ íàÿâí³ñòþ ô³áðîçó ³ àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó 
ïðè õðîí³÷íîìó â³ðóñíîìó ãåïàòèò³ Â ó ÷îëîâ³ê³â ³ 
æ³íîê òà õðîí³÷íîìó â³ðóñíîìó ãåïàòèò³ Ñ ó ÷îëîâ³ê³â, 
à òàêîæ íàÿâí³ñòü òàêîãî çâ’ÿçêó ó õâîðèõ íà õðîí³÷-
íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ æ³íîê, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ 
³ ðåçóëüòàòàìè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó (çâ’ÿçîê ì³æ 
íàÿâí³ñòþ ô³áðîçó ³ àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó: ó õâîðèõ 
íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â ÷îëîâ³ê³â r=0,04, 
ð>0,05; ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â 
æ³íîê r=0,02, ð>0,05; ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé 
ãåïàòèò Ñ ÷îëîâ³ê³â r=0,20, ð>0,05; ó õâîðèõ íà õðî-
í³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ æ³íîê r=0,41, ð<0,05), äå 
âñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó ñåðåäíüî¿ ñèëè 
êîðåëÿö³þ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ 
æ³íîê.

Âèñíîâêè.
1. Ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ â³ðóñí³ ãåïàòèòè Â ³ Ñ ç 

òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ äî 5 ðîê³â âñòàíîâëåíà â³ä-
ñóòí³ñü çâ’ÿçêó ì³æ àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó ³ íàÿâí³ñòþ 
ô³áðîçà ïå÷³íêè òà òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ.

2. Àíàë³ç íàÿâíîñò³ ô³áðîçó ïðè ð³çí³é àêòèâíîñò³ 
ïðîöåñó ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ â³ðóñí³ ãåïàòèòè Â ³ Ñ 
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê âêàçóº ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íà â³ä-
ñóòí³ñòü çàëåæíîñò³ âèðàæåíîñò³ ô³áðîçó ïå÷³íêè â³ä 
àêòèâíîñò³ ïðîöåñó (çà âèíÿòêîì õðîí³÷íîãî â³ðóñ-
íîãî ãåïàòèòó Ñ ó æ³íîê).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Âñòà-
íîâëåí³ ê³ëüê³ñí³ çàêîíîì³ðíîñò³ â³äñóòíîñò³ çàëåæ-
íîñò³ ì³æ àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó ³ íàÿâí³ñòþ ô³áðîçà 
ïå÷³íêè â³ä òåðì³íó çàõâîðþâàííÿ ó õâîðèõ ç òåðì³-
íîì çàõâîðþâàííÿ äî 5 ðîê³â òà íàÿâíîñò³ ô³áðîçó 
ïðè ð³çí³é àêòèâíîñò³ ïðîöåñó, íàö³ëþþòü íàñ íà 
ïîøóê ³íøèõ (ó òîìó ÷èñë³ é êîíñòèòóö³îíàëüíèõ) 
ôàêòîð³â ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè ïðè õðîí³÷íèõ â³ðóñ-
íèõ ãåïàòèòàõ.
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