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JocnioxeHHa npoBeLeHO 3a TEeMOK HayKoBO-
nocnigHoi poboTn kadeapu HopManbHOI aHaTOMIi:
«CTpYyKTypHO-dYHKLUiOHaNbHa opraHisauia psagy op-
raHiB, iXx KPOBOHOCHOIO pycra, B3aEMOBIOHOLLEHHS iX
CTPYKTYPHUX KOMMOHEHTIB B HOPMi, OHTOreHe3i, TpaB-
Max, KOPEerylumx BnamBax, BigHOBHMX onepauisx i Ly-
kpoBomy fiabeTi» Ne nepxpeectpadii 0199U003675.

Bctyn. OuiHka niHilHMX Ta 00°€MHUX NapamMeTpiB
wmTonoAiobHoi 3anoau (LL3) npn ynsTpassykoBoMy A0-
cnimxeHHi (Y3/[,) € ogHUM i3 BaXMBUX | 06 EKTUBHMX
METOLIB KiNbKICHOI XapakTepucTuku opraHa. Buco-
Ka po3ainbHa 3paTHiCTb | abcontoTHa 6eaneka Y3/,
NPakTUYyHO B YCi BIKOBI Nepioan, MOX/IUBICTb rnoeTtan-
HOrO HaKOMWYEHHS yNbTPa3BYKOBUX AaHuMx npo L3 3
iX ANHAMIYHOIO OLHKOK BM3HAYUAM MOr0 AOUIBHICTb
He TiNbKM ONg OiarHoCTUKW, ane 1 Ois BUBYEHHS aHa-
TOMiYHMX OcobnmBocTen L3 3 ypaxyBaHHSM BMIUBY
€K30reHHMX Ta eHJoreHHux dakTopis. BukoHaHi no-
nepegHi gocnimkeHHsa W3 3a gonoMoroto ynstpasBy-
Ky CBig4aTb Npo 3B'A30K 06 emy LLL3 3 Bikom, cTaTTiO,
LOBXWHOIO i Macolo Tina,MicLuemM NpPOXMBaHHSA Ta BXN-
BaHHAM FOPMOHaNbHUX Nikapcbknx npenapatis [1-5].
[eski gocnioHMky BBaXaloTb, WO Npu OiNfbll BUCOKNX
rnokaszHukax Qi3anyHOro po3BUTKY (3B A3aHVX B HEMATIN
Mipi 3 PO3BUTKOM EKOHOMIKM i aniMeHTapHuMn dak-
Topamu) y gitei Ta nignitkis B HopMmi L3 € 6inblummmn
HIDXX B OAHOJMITKIB 3 HU3bKMMW NMOKa3HUKaMn Qi3n4HOro
pOo3BUTKY.[6,7]. BioCcyTHi cuctemHi gocnigxkeHHs B 06-
NacTi KinbkicHOi aHaTomii (MopdomeTpis) W3 B ii ynb-
TPa3BYKOBOMY 300paxkeHHi ans ocib, Lo NpoXuBaoTb
B lNpukapnatCbkOMy pEerioHi- 0OHOMY 3 HancTapilmnx
eHaemiynx BorHuw, B €sponi. Kpim Toro, mopdomeTpis
SIK Hayka CTBOPIOBaNaCh i LLIMPOKO BUKOPUCTOBYBAACh
BNacHe mopdonoramu, ane BUSIBUIACh MasioBigOMOO
KNiHILMCTaMm i TOMy HUMM PIAKO BUKOPUCTOBYETbCS. He
MEHLL BaXJIMBUM MPU LbOMY € MOXIIMBICTb MOPIBHSIH-
HSl OTPUMYBAHUX PiI3HUMWU O0CHIOHMKaMKU pe3ynbTaTiB
Y3/, BUKOPUCTaHHS iX Yy BiKOBii MOPdOSIOrii, NPy MO-
[enoBaHHI 3aXBOPIOBaHb Ta NOLWKOAXEHb LLL3.

MeToto po60oTn ByNo BUBUYUTK 3B 30K NiHIMHUX Ta
06'emMHuMx nokasHukiB LLI3 monogux oci6 Mpukapnatrsa
3 CTaTEBUMU | KOHCTUTYLIIHMMW OCOBNMBOCTSIMUA.

006’ekT i MmeToaMu pocnipXeHHs.3a O0MnoMOorow
ynbTpa3Byky obctexeHo 149 oci6 (4onosiyoi craTi
- 70, xiHo4oi cTaTi - 79) BikoMm Big 16 oo 21 poky. Bci
0B6CTEeXEHI € KOPIHHMMU MellkaHuamu MpukapnatTs.
YnbTpasBykoBe AOCHIOKEHHS NpoBoAMAn Ha 6asi 8-oi
KJiHIYHOT nikapHi M. JlbBoBa. Y3/, BUKOHYyBanu 3a Oo-
nomorot coHorpada “SIEMENS”. BukopuctoByBanu
KOHBEKCHWIA TpaHAatcep 3 poboyoto yacToTow 7,5 M,

06e3 BOOHOI Hacaoku. YnbTpa3BykOoBa MOpPQOMETpis
BKJItOYana B cebe BU3HAYEHHS NiHINHMX po3MipiB (#o-
BXMHA, LWMPUHA, TOBLLUMHA) KOXHOI 3 4acTOoK, iXHbOro
06’eMy Ta 3aranbHoro 06°'emy 3ano3u. O6°emM KOXHOI
3 6okoBux YacTok L3 pospaxoByBanu 3a GopMynoio:
A4YBYCYHO0,52, pe: A-poBXxunHa 4acTku, B-umpuHa yacTt-
k1, C-ToBwWwMHa YacTku; 0,52- koediuieHT Ha NonpaBKy.
3aranbHuini 06'em L3 Bignosigae cymi 06 emiB npaBoi
i NiBOi yacTok TOBLUMHA NepeLumniika He BpaxoByBanach.
AHTpONOMEeTpUYHE OOCNIOKEHHS BK/lo4ano B cebe BU-
3HAYEHHS OOBXMHWU, Macu Tina, JOBXUHM TynyOa, Ln-
pyHK nneven. KOHCTUTYUiNHI Tunu: [onixomMopdHui,
Me30Mop@HUiA, BpaxiMopdHUA - BU3HAYaNN Ha OCHOBI
iHOEKCIB BiAHOCHOI A0BXMHN Tynyba Ta BiAHOCHOI LLN-
pvHW nneden. Pedynbtatn AOCNIOKEHHSA ornpalosanu
MeToaamMm BapiauinHoi CTaTUCTUKN.

PesynbTaTn pocnigXeHb Ta X OOroBOpPEHHS.
AHanis naHux BU3Ha4YeHHs NiHilHUX po3mip YacTok L3
0Ci0 XiHOYOTi cTaTi PI3HNX KOHCTUTYLINHUX TUNiB 6y00BU
Tina npeacTtasneHuin B Tabnuui 1.

B oci6 xiHo4oi cTaTi 6paximopdHoro Tuny 6ynosu
Tina npaea Ta fliBa 4acTKM € KOPOTLUMMM HixX BignoBigHi
yacTtku L3 ocib me3omopdpHOro ta aonixoMopgpHOro
TMNiB 6ya0BuM Tina, NpoTe AaHa Pi3HMLS He 3aBXAM CTa-
TUCTUYHO BiporigHa. LLnpuHa KOXHOI YacTKu OOMiHYE
Hag, ii ToBWMHOW. JoBXMHA NpPaBOi YaCTKU NEPEBULLYE
ii WwnpuHy B 2,6 pasun, a ToBwMHY B 3 pa3u. Bignosig-
HO OO0BXMHA NiBOi YacTkM nepeBuLlye ii WnpuHy B 2,7
pa3su, ToBLLMHY B 2,9 pa3n. B ocib xiHo4yoi cTaTi Me3o-
Mop@HOro Tuny O6yaoBu Tina cepern ropusoHTANIbHUX
po3mipiB yacTok LLL3 wnprnHa pomMiHye Hag, TOBLUMHOLO.
JoBxnHa npaBoi 4acTKn NepeBuLLyE ii WnpuHy B 2,8
pa3u, a ToBWMHY B 3,1 pa3u. BionosiaHO A0BXMHA NiBOi
4acTKM nNepeBuLLyE i LunpuHy B 2,9 paau, TOBLUMHY B 3, 1
pasu. YacTtkum LLI3 oci6 gonixomopdHoro tuny xapakTre-
pU3y0TbCS BUOOBXEHICTIO dopmu. [doBXMHA npasBoi
4YacTku nepeBuLLyeE ii WMPUHY B 3.2 pa3un, a TOBLUMHY B
3 paswu. BignosigHO [OBXKMHA NiBOi YaCTKN NEPEBULLYE
ii wnpuHy B 3,3 pasu, ToBwmHy B 3. 1 pa3n. Pasom 3
TM OOBXWHA YacTok L3 ocib JaHOro KOHCTUTYLIAHOIO
TUNY CTATUCTUYHO BIPOrigHO NEPEBULLYE OOBXUHY Bif-
MOBIOHMX YACTOK Oci6 Me3oMopdHoro Ta bpaximopd-
HOro TuniB 6ya0BKY Tina.

Peaynbrat BU3HAYEHHS NiHINHMX PO3MIpIB YacToK
LLI3 oci6 4onoBiyoi cTaTi pi3HUX TUMIB CTaTyp NpeacTas-
neHi B Tadbnuui 2. Y oci6 yonosiyoi ctati 6paxiMopdHO-
ro Tuny 6ynoBu Tina WMpUHa KOXHOI 3 YaCTOK JOMIHYE
Hap, 1l ToBLMHO. JJoBXVHaA NpaBoi Ta JiiBOI YacToK ne-
PEBULLYIOTH iXHIO LUMPUHY B 2,6 pasu, a TOBLLMHY B 2,9
pasis. LLInpnHa YacToK NnepeBuLLYE BiANOBIAHNI PO3MIP
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Ta6nuuga 1
JTiHiViHI po3Mipy WMTOoNOAiIGHOT 3a5103U 0Ci0 XiHO4YOT cTaTi
Pi3HUX KOHCTUTYLiHUX TUNiB, M, m (Mm)
KOHCTUTYLINHUIA TUN
NiHiHI po3Mipn - - ~ - - pi p2 p3
BpaximopdHuin MezomopdHui HonixomopdHuin
Mp.y 44,2 +0,64 45,2 +0,53 47,1 +0,55 > 0,05 < 0,05 <0,01
OBXMVHa
A Ty, 43,3 +0,60 43,5+ 0,57 45,6 £ 0,46 > 0,05 < 0,05 <0,01
Mp.y 16,7 £ 0,63 15,8 £ 0,35 14.4+0,32 > 0,05 <0,01 <0,01
LmMpuHa
P J1.4. 16,2 + 0,57 14,8 + 0,33 13,8 £ 0,34 < 0,05 < 0,05 <0,01
Mp.y 14,7 £ 0,37 14,5+ 0,32 15,5+ 0,28 > 0,05 <0,05 > 0,05
TOBLUMHA
J1. 4. 14,5+ 0,42 13,8 £ 0,62 14,5+ 0,36 > 0,05 > 0,05 > 0,05

MpumiTtka: TyT i gani p1- nokasHWK BiporigHOCTi BigMiHHOCTEN po3mipis LLL3 mix rpynoto ocié mezomopdHoro i 6paximopdHoro Tunis 6yaosu Tina
OfHi€l cTaTi; p2- NOKa3HWK BipOrigHOCTI BiAMIHHOCTeN po3mipis LLL3 oci6 Mme3omopdHoro i gonixomopdHoro Tunis 6yaoBu Tina ogHiel crati; p3-
NoKasHKK BipOriAHOCTI BiaMiHHOCTEeN po3mipis LLL3 ocib 6paxiMopdHoro i gonixomopdHoro Tunis 6ya0Bu Tina ogHIei cTarti.

Ta6nuug 2
JTiHiHI po3Mipu wmTonoaioHoT 3a5n03m 0cid YoI0BiIYOI CTaTi
Pi3HMX KOHCTUTYLINHUX TUNiB, M, m (Mm)
. . KOHCTUTYUINHWIA TUN
NiHINHI po3Mipn - -
BpaximopdHuia MesomopdHUii JonixomopdHuin
Mpu 45,3+0,75 46,2 + 0,51 48,6 £ 0,60 >0,05 <0,05 < 0,01
JosxunHa
J1. 4. 445+0,74 45.3+0,49 47,8 £0,59 > 0,05 < 0,01 < 0,01
u Mp.y 17,5+ 0,68 15,6 £ 0,32 14,3+ 0,39 < 0,05 <0,05 <0,001
npmHa
P Ny, 16,8 + 0,68 14,8 + 0,33 13,6 £ 0,39 < 0,05 < 0,05 <0,001
Mp.y 15,6 £ 0,46 14,8 £0,29 15,1 +0,32 > 0,05 > 0,05 > 0,05
ToBLWWMHA
Ty 14,9+ 0,44 14,0+ 0,30 14,3+0,33 >0,05 >0,05 > 0,05
Ta6nuusga 3

00’ eMHi Noka3HUKM (CMi) WMTONOAIGHOI 3251031 Yy OCi0 Y4ONOBIYOI Ta XiHOYOI cTaTel pPi3HUX
KOHCTUTYLIMHNX TUNIB

MapameTpu KOHCTUTYLIRHWIA TN

wMTonoaiGHOT 321031 BpaximopdHuii | MesomopdHuii | JonixomopdHuii Pl P2 p3
O6’em XiH.LL3 11,2+0,43 10,1+0,34 10,2+0,07 <0,05 >0,05 >0,05
06’em yon.LL3 12,2+0,67 10,4+0,31 10,3+0,30 <0,05 >0,05 <0,05

LLL3 oci6 me3omopdHoro Ta fonixoMmopdHoro Tunie oy-
[0BU Tina. Y 4onogikis 3 Me3oMopdHUM Tunom 6yanosu
Tina BiAHOLLEHHS O0BXMHW NpaBoi YacTku L3 oo ii wu-
puHu cknagae 3,0, oo ii ToBwmHn — 3,1. 1ng niBoi yacTt-
KM aHanoriyHi cniBBigHOLWEHHA cknagaoTs 3,1 12 3,2. Y
4yonogikiB gonixomopdHoro Tuny 6yanoBu Tina He BUSIB-
JIEHO CTATUCTMYHO BIPOrigHOI PISHULL MiXK LUMPUHOIO Ta
TOBLUMHOKO KOXHOI 3 YacTok 3an03u. [oBXnHa npaBoi
YyacTku nepesuLLye ii WMpuHY B 3,3 pasu, a TOBLLUMHY B
3,2 pasu. BignosigHo OoBXMHA NiBOi YacTKM nepeBu-
wye ii wnpuHy B 3,5 pasu, ToBLMHY B 3,3 pa3u. JoBxu-
Ha YaCTOK NepeBULLYE aHaNorYHKIA Po3Mip ocid me3o-
MopdHoro i 6paximopdHoro Tunis 6yaosu Tina. Hamu
BCTAHOBJIEHO, O 00°€eM 3an03u ocid BpaxiMoppHOro
Tuny 6yOoBu Tina He3anexHo Bif, cTaTi AOMiIHye Hap,
06’emom L3 oci6 mesomMopdHOro i oonixoMmopdHOro
Tunie 6ynoeu Tina (Ta6n.3). B ocib® BCiX KOHCTUTYLN-
HUX TUMiB 000X cTaTelr CnocTepiraeTbCs NepeBULLEH-
HA 06'eMy MpaBoi YacTkn Hag, 06 eMOM fiBOi 4YacTKK
Ha 0,5-1,0cmi. JaHa pisHMUSa Haibinblue BUpaXeHa B
0cib yonogiyoi cTati 6paximopdHoro Tuny OyaoBu Tina.

Mpwn nopiBHAHHI 06" emiB LLL3 ocib npoTunexHoi ctati 3
BiANOBIOHOIO KOHCTUTYLIEIO TiNa He BUSIBIEHO CTaTUC-
TWUYHO BIPOTriAHOI PI3HUL MiDXX 06 €EMOM YOJNOBIYMX Ta
XiHoumx LLL3 oci6 3 Mme3oMopdHUM Ta A0NIXOMOPDHUM
Tunamu 6ynoBu Tina. B ocib6 3 6paxiMopdHUM TUNOM
OynoBwu Tina 06°em vonogivoi LLL3 cyTTeBO nepesuye
06°eM xiHo4oi L3 . MpaHuui konveaHHsA 06'emy LL3 €
[OCUTb LUIMPOKUMUK. Tak MiHiManbHuiA 06° €M 4ONoBIHOi
L3 popisHioe 4,85cmi, a MakcumanbHuii - 17,52 cmi.
MiHimanbHUI? 06°em xiHovoi W3 cknagae 3,09cwmi, a
MakcumanbHun — 14,51cmi.

MigpcymoByto4n npencrtasfieHi pedynbratm Hawmnx
[oCnigXeHb MOXHa 3p06UTY BUCHOBKMU:

1. B oci6 ponixomopdHoro tuny 6ynosu Tina 060x
cTaTeln OoBXuHa 4YacTok L3 ctatmcTuyHo BiporigHoO
nepeBULLYE aHaNorivyHNn Po3Mip 0Cib 3 ME3OMOPGOHUM
Ta 6paxiMopdHUM TUnammn 6ygoBwu Tina.

2. lnpwuHa yactok L3 ocib 3 6paxiMopdHMM TUMOM
OynoBu Tina ob6ox cTtaTer OOMIHYE Haf, LUMPUHOI Yac-
TOK LL3 ABOX iHLIMX KOHCTUTYLIMHUX TUNIB.
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3. Tinbkn B 0cCi6 3 6GpaxiMopdHMM TUNoM OynoBu MepcnekTuBM nopanswinx AocnimkeHb. [lep-
Tina 06'eM 4o0n0Biuoi LLI3 cTaTUCTUYHO BIPOriAHOO Ne-  CMEKTMBHUM € BUBYEHHS JiHIHUX | 06’EMHMX napame-

PeBULLYE 06"eM xiH04Oi L3, B 0Ci6 iHLMx koHcTuTyjin-  TPIB L3 B 0Ci6 pisHix Bikoux rpyn pisHux perioxis
. o : : YKpaiHu1 3 NofanbLLIMM NOPIBHSHHAM OTPUMAHUX AAHNX
HWX TUMIB TaKoi Pi3HULL HE BUSIBNIEHO, LLO HE CriBnaaae

3 JaHuMU nitepaTypu.
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3AJIEXXHICTb MAPAMETPIB LUUTONOAIBHOI 3AJIO3U Bl CTATEBUX | KOHHCTUTYUIAHUX
OCOBJINBOCTEM OCIB IOHALIbKOIO BIKY MPUKAPMNATCbKOIO PEFIOHY

Mota O. M., MacHa 3.3., Naniok ¥.M., ®ik B.B.

Peslome. MpoBeneHo ynbTpasBykoBy MOp@OMeETpito WwmuTonoaioHoi 3ano3um 149 ocié (vonosivoi cratiB-70,
XiHOYOi cTaTi — 79) BikoM Big, 16 00 21 poky, AKi ABASIOTLCA KOPIHHMMUK MeLlKaHusamu MNMprkapnatta. BctaHoBneHO
3B'AI30K 3i CTAaTEBUMM Ta KOHCTUTYLIAHMMN 0COBIMBOCTSIMU, LLLO HEOOXiZIHO BPaxoByBaTW NPU AiarHOCTULL.

Kniou4oBi cnoea: wintonofibHa 3ano3a, ynbTpasBykoBe OOCHIOKEHHS, KOHCTUTYLiHI Tunn 6ya0Bu Tina.
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3ABUCUMOCTb NMAPAMETPOB LUUTOBUAHOW XEJIE3bl OTMOJIOBbIX U KOHCTUTYLMOHHbBIX
OCOBEHHOCTEWM JIUL, IOHOLLECKOIO BO3BPACTA MPUKAPIMATbA

MoTa O.H., MacHa 3.3., Maniok Y.M., ®uk B.B.

Pestome. MpoBeneHo ynbTpasBykoBYyO MOPGOMETPUIO LUNTOBMOHOM Xene3bl 149 yenoBek (MyXckoro nona —
70, xeHckoro nona — 79) Bo3pactom o1 16 0o 21 roga, KOTopble iBASIOTCS KOPEHHBIM HaceneHnem Nprkapnartbs.
YCTaHOBNEHO CBA3b JIMHEVHbIX 1 00bEMHbBIX MOKa3aTeNEN LUMTOBUAHOM Xene3bl C MOA0BbIMU M KOHCTUTYLIMOHHBIMMN
0COBEHHOCTAMM, YTO HEODOXOAMMO YHUTbIBATL MPU ONArHOCTUKE.

KnioueBble crnoBa: wWUTOBUOHAA >Xenesda, YNbTPa3ByKOBOE UCCNefoBaHWE, KOHCTUTYLMOHHbIE TUMbl
TENOCNOXEHUS.
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Dependence Of The Thyroid Gland Parameters On The Sex And Constitutional Peculiarities Of Young
Persons From Precarpathian Region

Mota O.M., Masna Z2.Z., Halyuk U.M., Fik V.B.

Summary. It was carried out ultrasound morphometry of the 149 human thyroid glands persons ( female — 79
, male — 70 ) age from 16 to 21 year old which are residents of Precarpathian region. It was ascertained some rela-
tions between line and volumetric dimensions of the thyroid gland with the human sex and constitution , which is
necessary for diagnostic.

Key words: thyroid gland, ultrasonographic examination, constitutional body types.
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