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Çâ'ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè òåìàìè ³ ïëàíàìè: 
ðîáîòà º ôðàãìåíòîì òåìè êîìïëåêñíî¿ íàóêîâî-
äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî 
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà «Ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êðîâîíîñíîãî ðóñëà òà êë³-
òèííèõ åëåìåíò³â îðãàí³â ³ òêàíèí ïðè åêñïåðèìåí-
òàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ â óìîâàõ ãåííî¿ òåðàï³¿» (¹ 
äåðæðåºñòðàö³¿ 0108U001484).

Âñòóï. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ïðîãðåñóâàííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâî-ñóäèííèõ 
çàõâîðþâàíü (ÑÑÇ). Ãîñòð³ ôîðìè ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè 
ñåðöÿ òðèâàëèé ÷àñ çàéìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå â çà-
ãàëüí³é ñòðóêòóð³ ÑÑÇ ³ ñìåðòíîñò³. Íå äèâëÿ÷èñü íà 
çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â â ¿õ ä³àãíîñòóâàíí³ 
òà ë³êóâàíí³, â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî 
ïîìîëîäøåííÿ êîíòèíãåíòó ç äàíèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè, íåñïðèÿòëèâîìó ïðîò³êàííþ çàõâîðþâàííÿ ³, 
ÿê íàñë³äîê, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ðàííüî¿ 
³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³ îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó. 
Íà ñüîãîäí³ îñíîâíà ïðè÷èíà ðîçâèòêó ³øåì³÷íî¿ 
õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ) — àòåðîñêëåðîç — ðîçö³íþºòü-
ñÿ ÿê îäíà ³ç ôîðì õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ, â îñíîâ³ 
ÿêîãî ëåæàòü ïîðóøåííÿ õîëåñòåðèíîâîãî îáì³íó [3, 
8]. Îäèí ³ç îñíîâîïîëîæíèê³â «çàïàëüíî¿» òåîð³¿ àòå-
ðîñêëåðîçó, P. Libby, ââàæàº, ùî çàïàëüíèé ïðîöåñ 
ïîñò³éíî ñóïðîâîäæóº âñ³ ñòàä³¿ ðîçâèòêó àòåðîñêëå-
ðîòè÷íîãî óðàæåííÿ àðòåð³é [6]. Áåçïîñåðåäí³ ïðè-
÷èíè çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ â ñò³íö³ ñóäèíè äîñ³ çàëèøà-
þòüñÿ íåç’ÿñîâàíèìè. Ââàæàþòü, ùî öå ìîæóòü áóòè 
ð³çí³ ôàêòîðè, ÿê³ âèÿâëÿþòü ïðÿìó ÷è îïîñåðåäêî-
âàíó ä³þ íà åíäîòåë³é: õîëåñòåðèí îêèñíåíèõ ë³ïî-
ïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ñóäèííèé 
ñòðåñ ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿, â³ëüí³ ðàäèêàëè, 
³íôåêö³éí³ àãåíòè òîùî [1, 9]. Àêòèâí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü 
çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ ³íäèâ³äóàëüí³ ³, â³ðîã³äíî, äåòåðì³-
íîâàí³ ãåíåòè÷íî [5]. Ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ íóêëåàðíîãî ôàêòîðà �Â, 
îäíîãî ç íàéá³ëüø ðàíí³õ ïðîìîóòåð³â çàïàëüíîãî 
êàñêàäó, ÿêèé â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü â ³í³ö³àö³¿ òðàí-
ñêðèïö³¿ ãåí³â ðàíí³õ öèòîê³í³â (ôàêòîð íåêðîçó ïóõ-
ëèí), õåìîê³í³â òà ìîëåêóë àäãåç³¿ [7]. Âíàñë³äîê ä³¿ 
öèõ ðå÷îâèí â ì³ñö³ ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ ñóäèí 
ç’ÿâëÿþòüñÿ ìîíîöèòè, ÿê³ ïîäîëàâøè åíäîòåë³àëü-
íèé áàð’ºð, òðàíñôîðìóþòüñÿ â ìàêðîôàãè [10]. 
Òðàíñåíäîòåë³àëüíà ì³ãðàö³ÿ ìîíîöèò³â, â³ðîã³äíî, º 
ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì àòåðîãåíåçó. ²ç ãåíåòè÷íèõ ÷èí-
íèê³â, ÿê³ ïðè÷åòí³ äî àòåðîãåíåçó, íà ñüîãîäí³ â³äîì³ 
ïîë³ìîðôí³ ãåíè àïîë³ïðîòå¿äà Â, àïîë³ïîïðîòå¿äà 
Å (àïîÅ), ë³ïîïðîòå¿äë³ïàçè, ðåöåïòîð³â ë³ïîïðî-
òå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, á³ëêà–ïåðåíîñíèêà åô³ð³â 
õîëåñòåðèíó, ïàðàîêñîíàçè, àíã³îòåíçèíîãåíà, ðå-
öåïòîð³â àíã³îòåíçèíà II, åíäîòåë³àëüíî¿ ñèíòåòàçè 

îêñèäà àçîòó, ãëþòàò³îí – S – òðàíñôåðàçè. Çíà÷íå 
ïîøèðåííÿ àòåðîñêëåðîçó òà éîãî âàæê³ óñêëàä-
íåííÿ îáóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó íîâèõ çà-
ñîá³â, ÿê³ á ìàëè àíòèàòåðîãåíí³ âëàñòèâîñòèâîñò³ 
³ ñïðèÿëè á ðåãðåñó ñêëåðîòè÷íèõ çì³í â ñóäèíàõ, à 
îñîáëèâî â ñåðö³. Â íàø³é ðîáîò³ ìè çàñòîñîâóâàëè 
ãåííó êîðåêö³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ãåíó àïîÅ [2]. Â³ä-
ñóòí³ñòü êîìïëåêñíèõ äîñë³äæåíü ñòðóêòóðè ñåðöÿ 
ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ â óìîâàõ 
ãåííî¿ êîðåêö³¿, âèçíà÷èëè àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ³ 
íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ äàíî¿ ðîáîòè.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè ì³êðîìîðôîìå-
òðè÷í³ çì³íè êàðä³îì³îöèò³â òà àðòåð³àëüíèõ ñóäèí 
ñåðöÿ ùóð³â ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðî-
ç³ òà ïðè éîãî ãåíí³é êîðåêö³¿.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äè ïðî-
âåäåí³ íà á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 
150-200 ã. Ñòàí åêñïåðèìåíòàëüíîãî àòåðîñêëåðîçó 
ìîäåëþâàëè çà êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ Ì.Ì.Àí³÷êîâà. 
Âñ³ ï³ääîñë³äí³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 5 ãðóï: 1 - 
³íòàêòíà, 2 ãðóïà - ùóð³, ÿêèì ââîäèâñÿ 4(6) - Ìåòèë-
2-ò³îóðàöèë äëÿ ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ 
çàëîçè, 3 - ùóð³, ÿêèì ìîäåëþâàâñÿ àòåðîñêëåðîç, 
4 ãðóïà — „ïðîô³ëàêòè÷íà” – ùóð³, ÿêèì ïîïåðåäíüî 
ìîäåëþâàííÿ àòåðîñêëåðîçó ââîäèâñÿ ãåí àïîÅ, 5 
ãðóïà – „òåðàïåâòè÷íà” – ùóð³, ÿêèì íà òë³ ìîäåëþ-
âàííÿ àòåðîñêëåðîçó ââîäèâñÿ ãåí àïîÅ. Ïðîòÿãîì 
30 äí³â ùîäåííî ùóðàì 3, 4 ³ 5 ãðóï âíóòð³øíüîøëóí-
êîâî çà äîïîìîãîþ çîíäó ç îëèâîþ ââîäèëè õîëåñ-
òåðîë, ïîïåðåäíüî ðîç÷èíÿþ÷è éîãî â ñîíÿøíèêîâ³é 
îë³¿, â äîç³ 0,5 ã/êã ³ 4(6) - Ìåòèë-2-ò³îóðàöèë â äîç³ 
12 ìã/êã. Òâàðèíàì 4 ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ãðóïè ââîäèëè 
ãåí àïîÅ ïî 50 ìêã íà òâàðèíó âíóòð³øíüîì'ÿçåâî â 
ïåðøèé äåíü äîñë³äó. Òâàðèíàì 5 ãðóïè ç ë³êóâàëü-
íîþ ìåòîþ ââîäèëè ãåí àïîÅ â ò³é æå äîç³ íà 15 äåíü 
äîñë³äó. Óòðèìàííÿ òâàðèí òà åêñïåðèìåíòè ïðîâî-
äèëèñÿ â³äïîâ³äíî äî ïîëîæåíü «ªâðîïåéñüêî¿ êîí-
âåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíò³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» 
(Ñòðàñáóðã, 1985), «Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â 
åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ», óõâàëåíèõ Ïåðøèì íà-
ö³îíàëüíèì êîíãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2001).

Ïî çàê³í÷åíí³ äîñë³äó åâòàíàç³þ òâàðèí ïðîâî-
äèëè ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì íàðêîçîì øëÿõîì äåêàï³-
òàö³¿. Ï³ñëÿ ðîçòèíó ãðóäíî¿ êë³òêè çàáèðàëè ñåðöÿ 
äëÿ ïîäàëüøîãî ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Äëÿ 
öüîãî éîãî øìàòî÷êè ô³êñóâàëè â 10% ðîç÷èí³ íåé-
òðàëüíîãî ôîðìàëèíó. Ï³ñëÿ ô³êñàö³³, ïðîìèâàííÿ 
òà çíåâîäíåííÿ çàêëþ÷àëè â ïàðàô³í. Ïàðàô³íîâ³ 
çð³çè çàôàðáîâóâàëè ãåìàòîêñèëèí-åîçèíîì òà ãå-
ìàòîêñèëèí-ï³êðîôóêñèíîì çà âàí Ãèçîí äëÿ îïè-
ñîâîãî òà ê³ëüê³ñíîãî ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. 
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Íà ïîïåðå÷íèõ çð³çàõ â ñîñî÷êîâèõ ì'ÿçàõ ñåðöÿ 
âèì³ðþâàëè ïëîùó ïðîô³ëþ, ïåðèìåòð òà ä³àìåòð 
êàðä³îì³îöèò³â ³ ¿õ ÿäåð, ðîçðàõîâóâàëè ÿäåðíî-öè-
òîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ. Äëÿ âèì³ðþâàííÿ 
ì³êðîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê êàðä³îì³îöèò³â âè-
êîðèñòîâóâàëè ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ UÒÍSÑSÀ 
²magå Òîîl® fîã Windows® (våãs³în 2.00) (Â³äåî 
Òåñò-5.0) â ³íòåðàêòèâíîìó ðåæèì³ ç âèêîðèñòàííÿì 
îá'ºêòèâà õ40 ³ ôîòîîêóëÿðà õ10. Ì³êðîôîòîãðàôó-
âàííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ öèôðîâî¿ ôîòîêà-
ìåðè «Olimpus Å 410» òà ì³êðîñêîïà Olimpus BX 41. 
Ì³êðîìîðôîìåòð³þ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ïðîâîäèëè 
çà ìåòîäèêîþ Ñ.Â. Øîðìàíîâà [4], âèçíà÷àþ÷è 

ïëîùó ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó àðòåð³é, ïëîùó ïðîñâ³-
òó, ïëîùó ñò³íêè, çîâí³øí³é ³ âíóòð³øí³é ä³àìåòð, òîâ-
ùèíó ñò³íêè, ³íäåêñè Âîãåíâîðòà òà Êåðíîãàíà. Äëÿ 
âèì³ðþâàííÿ ì³êðîìîðôîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê 
àðòåð³é âèêîðèñòîâóâàëè ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ 
Quick Photo Micro 2.3 ç âèêîðèñòàííÿì îá'ºêòèâà õ40 
³ ôîòîîêóëÿðà õ10.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåíÿ. Â ðå-
çóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ìè ñïîñòåð³ãàëè, 
ùî ó òâàðèí ³íòàêòíî¿ ãðóïè êàðä³îì³îöèòè ðîçòà-
øîâàí³ ãðóïàìè ³ îòî÷åí³ ñàðêîëåìîþ. Â ðåçóëüòàò³ 
ìîðôîìåòð³¿ îòðèìàëè íàñòóïí³ öèôðîâ³ äàí³, ÿê³ 
ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³.

Òàáëèöÿ

Ìîðôîìåòðè÷íà õàðàêòåðèñòèêà êàðä³îì³îöèò³â òà àðòåð³é ì³îêàðäó ùóð³â (Ì ± m)

Ïîêàçíèêè
Ãðóïè òâàðèí

1 2 3 4 5

Ïëîùà êàðä³îì³îöèò³â(ìêì2) 144,56±22,45 144,61±4,60 181,35±6,07 169,44±14,92 171,15±2,54

Ïëîùà ïðîô³ëþ ÿäðà(ìêì2) 12,77±2,06 10,77±0,39 15,57±0,86 14,14±1,23 12,56±0,24

Ïåðèìåòð ïðîô³ëþ êàðä³îì³îöèò³â 48,19±4,61 49,09±0,81 54,31±0,99 53,95±2,43 52,88±0,41

Ïåðèìåòð ÿäðà 13,60±1,067 12,49±0,23 15,03±0,42 14,25±0,60 13,5±0,13

Ìàêñèìàëüíèé ä³àìåòð 
êàðä³îì³îöèò³â(ìêì)

16,60±2,13 16,63±0,33 17,76±0,085 17,55±0,75 17,79±0,17

Ì³í³ìàëüíèé ä³àìåòð 
êàðä³îì³îöèò³â(ìêì)

9,76±0,48 9,32±0,18 11,1±0,48 10,06±0,73 10,44±0,10

Ìàêñèìàëüíèé ä³àìåòð ÿäðà(ìêì) 4,73±0,43 4,28±0,07 5,26±0,15 5,12±0,28 4,64±0,04

Ì³í³ìàëüíèé ä³àìåòð ÿäðà(ìêì) 3,00±0,23 2,75±0,06 3,39±0,13 3,04±0,17 2,98±0,03

ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå 
ñï³ââ³äíîøåííÿ

0,088±0,0005 0,074±0,085 0,08585±0,0019 0,084±0,005 0,073±0,098

Ïëîùà ïåðåð³çó (ìêì2) 262,42±11,90 259,10±11,07 333,43±13,02 281,03±11,49 308,94±16,77

Ïëîùà ïðîñâ³òó (ìêì2) 182,78±10,19 171,84±6,75 152,64±4,45 167,47±5,39 158,73±8,08

Ïëîùà ñò³íêè (ìêì2) 79,63±4,37 87,26±3,75 180,78±22,05 113,56±19,73 150,20±27,94

Çîâí. ä³àìåòð (ìêì) 74,81±3,94 79,91±3,37 100,60±4,04 84,75±3,73 93,33±4,93

Âíóòð. ä³àìåòð (ìêì) 53,43±3,52 55,90±4,13 51,32±3,71 56,50±3,01 62,41±4,38

Òîâùèíà ñò³íêè (ìêì) 10,68±0,59 12,00±0,85 24,63±3,32 14,13±1,07 15,46±0,81

²íäåêñ Âîãåíâîðòà(%) 43,57±3,17 50,78±3,71 118,43±1,69 67,80±2,02 94,62±3,73

²íäåêñ Êåðíîãàíà(%) 69,65±1,4 66,32±1,27 45,77±1,34 59,59±1,36 51,38±1,92
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Ó òâàðèí äðóãî¿ ãðóïè ç ïðèãí³÷åííÿì ôóíêö³¿ ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè âñ³ ïîêàçíèêè ïðàêòè÷íî íå â³äð³ç-
íÿþòüñÿ â³ä òèõ, ùî ïðåäñòàâëåí³ ó òâàðèí ³íòàêòíî¿ 
ãðóïè.

Â ðåçóëüòàò³ õîëåñòåðèíîâîãî íàâàíòàæåííÿ ó 
òâàðèí òðåòüî¿ ãðóïè, ÿêèì ìîäåëþâàëè åêñïåðè-
ìåíòàëüíèé àòåðîñêëåðîç, çðîñòàþòü ìàéæå âñ³ 
ïîêàçíèêè, ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè ³íòàêòíî¿ ãðóïè, à 
ñàìå: ïëîùà êàðä³îì³îöèò³â íà 25,44%, ïëîùà ÿäåð 
– íà 21,92%, ìàêñèìàëüíèé ä³àìåòð êàðä³îì³îöèò³â 
– íà 6,98%, ì³í³ìàëüíèé ä³àìåòð êàðä³îì³îöèò³â – íà 
13,72%, ìàêñèìàëüíèé ä³àìåòð ÿäåð – 11,2%, ì³í³-
ìàëüíèé ä³àìåòð ÿäåð – 13%, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ÿäåð-
íî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ çìåíøóºòüñÿ 
– íà 3,5% (òàáë.). Òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåí-
íÿ íàñòóïíèõ ïîêàçíèê³â ñòðóêòóðè ñóäèí: ïëîù³ ïî-
ïåðå÷íîãî ïåðåð³çó àðòåð³é – íà 27,5%, ïëîù³ ñò³íêè 
– â 2,25 ðàç³â, çîâí³øíüîãî ä³àìåòðó - íà 34,4% , òîâ-
ùèíè ñò³íêè – â 2,5 ðàçè, ³íäåêñó Âîãåíâîðòà - ìàéæå 
â 3 ðàçè. Ïðè öüîìó çìåíøóºòüñÿ ïëîùà ïðîñâ³òó íà 
16,5%, âíóòð³øí³é ä³àìåòð – íà 3,95%, ³íäåêñ Êåðíî-
ãàíà - íà 34,29%.

Ó òâàðèí ÷åòâåðòî¿ ãðóïè, ÿêèì ââîäèëè ãåí àïîÅ 
ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè, â³äì³÷àþòüñÿ ïîçèòèâí³ çì³íè 
ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â, â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ 
áåç êîðåêö³¿: çìåíøóþòüñÿ ïëîùà êàðä³îì³îöèò³â íà 
2,11%; ïëîùà ¿õ ÿäåð –íà 7,07%, ÿäåðíî-öèòîïëàç-
ìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ íà 3,6%. Ç áîêó àðòåð³é 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ: ïëîù³ ïåðåð³çó - íà 
15,72%, ïëîù³ ñò³íêè – íà 37,19%, çîâí³øíüîãî ä³à-
ìåòðó – íà 15,76%, òîâùèíè ñò³íêè òà ³íäåêñó Âîãåí-
âîðòà ìàéæå â 2 ðàçè; çá³ëüøóþòüñÿ ïëîùà ïðîñâ³òó 
àðòåð³é íà 9,71%, âíóòð³øí³é ä³àìåòð – íà 10,09%, 
³íäåêñ Êåðíîãàíà – íà 30,19% (òàáë.).

Â ï’ÿò³é ãðóï³ òâàðèí (ë³êóâàííÿ) ä³ÿ ãåíó ïðè-
çâîäèòü äî çìåíøåííÿ çíà÷åíü ìàéæå âñ³õ âèâ÷åíèõ 
ìîðôî ìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â êàðä³îì³îöèò³â ïî â³ä-
íîøåííþ äî òèõ, ÿê³ áóëè ó òâàðèí ç åêñïåðèìåí-
òàëüíèì àòåðîñêëåðîçîì: ïëîù³ êàðä³îì³îöèò³â íà 
5,7%, ïëîù³ ÿäåð – 19,34%, ïåðèìåòðó êàðä³îì³î-
öèò³â – 2,7%, ïåðèìåòðó ÿäåð – 10,2%, ì³í³ìàëüíîãî 
ä³àìåòðó êàðä³îì³îöèò³â – 6,0%, ìàêñèìàëüíîãî ä³à-
ìåòðó ÿäåð – 11,8%, ì³í³ìàëüíîãî ä³àìåòðó ÿäåð – 
2,75%, ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ 
– 14,2%, à òàêîæ ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ïëîù³ 
ïåðåð³çó àðòåð³àëüíèõ ñóäèí íà 7,35%, ïëîù³ ñò³íêè 
– íà 16,92%, çîâí³øíüîãî ä³àìåòðó – íà7,23%, òîâ-
ùèíè ñò³íêè – íà 37,24%, ³íäåêñó Âîãåíâîðòà – íà 
20,11%.

Âèñíîâêè.
1. Çàñòîñóâàííÿ õîëåñòåðèíîâîãî íàâàíòàæåí-

íÿ ïðèçâîäèòü äî ã³ïåðòðîô³¿ êàðä³îì³îöèò³â òà ¿õ 
ÿäåð, à òàêîæ äî çâóæåííÿ ïðîñâ³òó àðòåð³àëüíèõ 
ñóäèí, ñóòòºâîãî çðîñòàííÿ ³íäåêñó Âîãåíâîðòà òà 
çìåíøåííÿ ³íäåêñó Êåðíîãàíà, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
³ñòîòíèì ïîã³ðøåííÿì êðîâîïîñòà÷àííÿ ÷àñòèí ñåð-
öåâîãî ì’ÿçà, ã³ïîêñ³ºþ, äèñòðîô³÷íèìè òà íåêðîá³î-
òè÷íèìè çì³íàìè êàðä³îì³îöèò³â ³ ñòðîìè

2. Âèêîðèñòàííÿ ãåíó àïîÅ ÿê ç ìåòîþ ïðîô³ëàê-
òèêè, òàê ³ ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ ïðîÿâëÿº òåíäåíö³þ 
äî íîðìàë³çàö³¿ âèâ÷åíèõ ïîêàçíèê³â, à îòæå ìîæå 
ãàëüìóâàòè ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîçó òà ñòèìó-
ëþâàòè â³äíîâëåííÿ ì³îêàðäó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæëèâî âèêîðèñòîâóâàòè ïðè ðîç-
ðîáö³ íîâèõ ìåòîä³â êîðåêö³¿ àòåðîñêëåðîçó.
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