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Çâ’ÿçîê ç íàóêîâèìè òåìàìè ³ ïëàíàìè. Äîñë³-
äæåííÿ ïðîâåäåíå íà áàç³ íàóêîâî-äîñë³äíîãî öåí-
òðó Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ìåí³ Ì. ². Ïèðîãîâà â ðàìêàõ íàóêîâî¿ òåìàòèêè 
“Ðîçðîáêà íîðìàòèâíèõ êðèòåð³¿â çäîðîâ’ÿ ð³çíèõ â³-
êîâèõ òà ñòàòåâèõ ãðóï íàñåëåííÿ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ 
àíòðîïîãåíåòè÷íèõ òà ô³ç³îëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê 
îðãàí³çìó ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ìàðêåð³â ìóëüòèôàê-
òîð³àëüíèõ çàõâîðþâàíü (ï³äë³òêîâèé â³ê)” (¹ äåð-
æàâíî¿ ðåºñòðàö³¿: 0103U008992).

Âñòóï. Äîñë³äæåííÿ ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíà-
ì³êè íàäàº çíà÷íó äîïîìîãó â ä³àãíîñòèö³ òà âèáî-
ð³ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ïðè áàãàòüîõ çàõâîðþâàííÿõ. 
Îäíèì ç íàéá³ëüø äîñòóïíèõ ìåòîä³â, ³ â òîé æå 
÷àñ äîñòàòíüî ³íôîðìàòèâíèì, º ðåîâàçîãðàô³÷íèé 
ìåòîä [1].

Àëå äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîâíîö³ííîãî òà îá’ºêòèâíîãî 
àíàë³çó ñòàíó ãåìîäèíàì³êè õâîðèõ ïîòð³áíî âèçíà-
÷èòè, ÿê³ çíà÷åííÿ ìîæóòü ïðèéìàòè ãåìîäèíàì³÷í³ 
ïîêàçíèêè ó çäîðîâîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, à òàêîæ 
çíàòè ïðè÷èíè é ñèëó ¿õ ìîæëèâèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ â³ä-
õèëåíü [4].

Ïîêàçíèêè ðåîãðàì ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ³ñòîò-
íî â³äð³çíÿþòüñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ð³çíèé ôóíêö³î-
íàëüíèé òà ñòðóêòóðíèé ñòàí ñóäèí , òîìó â³êîâ³ çì³íè 
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ïîâèíí³ âðàõîâóâàòèñü â 
õîä³ ïðîâåäåííÿ ðåîãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü [7].

Êð³ì â³êîâèõ, ñë³ä âðàõîâóâàòè é ãåíäåðí³ ïîêàç-
íèêè. Òàê, â³ä âèçíà÷åííÿ ñòàòåâèõ îñîáëèâîñòåé ãå-
ìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, îòðèìàíèõ çà äîïîìîãîþ 
ìåòîäà ðåîãðàô³¿, çàëåæèòü àäåêâàòíà ³íòåðïðåòà-
ö³ÿ ðåîãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â [8].

Ëþäèíà â³äð³çíÿºòüñÿ âåëèêîþ ì³íëèâ³ñòþ ìîð-
ôîëîã³÷íèõ òà ô³ç³îëîã³÷íèõ îçíàê, òîìó äëÿ âè-
çíà÷åííÿ íîðìàòèâíèõ ïàðàìåòð³â ðåîãðàô³÷íèõ 
ïîêàçíèê³â, â³êîâèõ òà ñòàòåâèõ îñîáëèâîñòåé íåäî-
ñòàòíüî. Ïîòð³áíî ùå âðàõîâóâàòè àíòðîïîìåòðè÷í³ 
òà ñîìàòîòèïîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè [3,6].

Íà ñüîãîäí³ äàíèõ, ÿê³ á ïîºäíóâàëè â³êîâ³, ñòàòå-
â³ òà êîíñòèòóö³éí³ îñîáëèâîñò³ ó êîðåëÿö³¿ ç ïåðèôå-
ðè÷íîþ ãåìîäèíàì³êîþ, íàæàëü, íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèÿâëåííÿ çàëåæíîñò³ ì³æ 
ïîêàçíèêàìè ðåîâàçîãðàìè ãîì³ëêè òà àíòðîïîìå-
òðè÷íèìè òà ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè 
çäîðîâèõ ì³ñüêèõ õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê Ïîä³ëëÿ ð³çíèõ 
ñîìàòîòèï³â.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îá’ºêòîì äîñë³-
äæåííÿ áóëà çàëåæí³ñòü ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â 
â³ä êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé îðãàí³çìó.

Çã³äíî ç ìåòîþ òà çàäà÷àìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
áóëî â³ä³áðàíî äàí³ ïåðâèííîãî àíòðîïîìåòðè÷íîãî 
äîñë³äæåííÿ çà Áóíàêîì [2]; âèçíà÷åííÿ ñîìàòîòèïó 
çà J.Carter i B.Heath [9] âèçíà÷åííÿ êîìïîíåíòíîãî 
ñêëàäó ìàñè ò³ëà çà J. Matiegka [10]; âèçíà÷åííÿ àá-
ñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè çà ôîðìóëîþ 
Àìåðèêàíñüêîãî ³íñòèòóòó õàð÷óâàííÿ [11] òà àáñî-
ëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ æèðîâîãî êîìïîíåíòà çà W. Siri [12] 
òà ðåîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ 211 ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ ì³ñüêèõ ï³äë³òê³â Ïîä³ëüñüêîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè 
ç áàíêó äàíèõ ìàòåð³àë³â íàóêîâî-äîñë³äíîãî öåíòðó 
Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó 
³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà. Ñåðåä íèõ áóëî 108 ïðàêòè÷íî 
çäîðîâèõ ä³â÷àòîê, ó â³ö³ â³ä 12 äî 15 ðîê³â (ó òîìó 
÷èñë³ 20 åêòî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó) òà 103 
õëîï÷èêà ó â³ö³ â³ä 13 äî 16 ðîê³â (ó òîìó ÷èñë³ 35 åê-
òî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó).

Ðåîãðàô³÷í³ ïàðàìåòðè âèçíà÷àëè çà äîïîìî-
ãîþ êàðä³îëîã³÷íîãî êîìï’þòåðíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî 
êîìïëåêñó, ÿêèé áóâ ðîçðîáëåíèé ñï³âðîá³òíèêàìè 
Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó 
òà ÍÄÖ Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà [5]. Êîìïëåêñ çàáåç-
ïå÷óº îäíî÷àñíó ðåºñòðàö³þ åëåêòðîêàðä³îãðàìè, 
ôîíîêàðä³îãðàìè (ÔÊÃ), îñíîâíî¿ é äèôåðåíö³àëü-
íî¿ òåòðàïîëÿðíî¿ ðåîãðàìè (ÐÃ) òà âèì³ð àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó. Äëÿ ðåºñòðàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëèñü 
ñòð³÷êîâ³ ðåîâàçîãðàô³÷í³ åëåêòðîäè ÒÅ.293. 063-01 
âèðîáíèöòâà ÂÀÒ “ÍÄ² ÐÅÌÀ” òèïó “ðóëåòêà” ç øèðè-
íîþ ñòð³÷êè 6 ìì ³ ç â³äñòàííþ ì³æ ñòð³÷êàìè 10 ìì.

Ðåîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü â ïðè-
ì³ùåíí³ ç òåìïåðàòóðîþ ïîâ³òðÿ â ìåæàõ 20-22 ºÑ, 
â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ ïàö³ºíòà ï³ñëÿ 10-15 
õâèëèííîãî â³äïî÷èíêó, íàòùå. Ïåðåä êîæíèì âèì³-
ðþâàííÿì çä³éñíþâàëè àâòîêàë³áðîâêó ç êîíòðîëåì 
ÿêîñò³ íàêëàäàííÿ åëåêòðîä³â. Âåëè÷èíà âèì³ðþ-
âàëüíîãî ñòðóìó ñòàíîâèëà 1,8 ìÀ, ÷àñòîòà ñòðóìó 
80 êÃö. Äëÿ àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëèñü çàïèñè ðå-
îãðàìè òðèâàë³ñòþ 15 ñ ç ïîäàëüøèì ïðîãðàìíèì 
óñåðåäíåííÿì âñ³õ ïåð³îä³â êîëèâàíü. Òàêèé ï³äõ³ä 
äîçâîëÿâ çá³ëüøèòè òî÷í³ñòü äîñë³äæåíü òà ñóòòºâî 
çìåíøèòè ð³âåíü âïëèâó ïåðåøêîä íà ðåçóëüòàòè 
âèì³ðþâàíü. Â ðåçóëüòàò³ îáðîáêè ðåîãðàìè àâòî-
ìàòè÷íî âèçíà÷àëèñü õàðàêòåðí³ òî÷êè íà êðèâ³é, 
îö³íþâàëèñü îñíîâí³ ïîêàçíèêè, ôîðìóâàëîñü çà-
êëþ÷åííÿ ïðî ñòàí êðîâîíîñíî¿ ñèñòåìè äîñë³äæó-
âàíî¿ ä³ëÿíêè.

Îö³íêó âçàºìîçâ’ÿçê³â ïîêàçíèê³â ðåîâàçîãðàô³¿ 
ãîì³ëêè ç àíòðîïîñîìàòîìåòðè÷íèìè ïàðàìåòðàìè 
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õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê åêòî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó 
ïðîâîäèëè â ñòàòèñòè÷íîìó ïàêåò³ "STATISTICA 5.5" 
(íàëåæèòü ÖÍ²Ò ÂÍÌÓ ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà, ë³öåíç³éíèé 
¹ÀÕÕR910À74605FA) ç âèêîðèñòàííÿì íåïàðàìå-
òðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè Ñï³ðìåíà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Â õîä³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî ó 
õëîï÷èê³â åêòî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó ïîêàçíèê 
áàçîâîãî ³ìïåäàíñó íå ìàâ äîñòîâ³ðíèõ çâ’ÿçê³â ç 
ïîêàçíèêàìè áóäîâè ò³ëà, ùî âèâ÷àëè.

Çàô³êñîâàí³ äîñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ 
çâ’ÿçêè òðèâàëîñò³ âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè ðåîâàçîãðàìè 
ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= -0,41), 
íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= -0,44), ï³ä ëîïàòêîþ (r= -0,49), íà 
ãðóäÿõ (r= -0,38), íà æèâîò³ (r= -0,47), íà ñòåãí³ òà íà 
ãîì³ëö³ (r= -0,36 â îáîõ âèïàäêàõ), ç åíäîìîðôíèì 
êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= -0,45), æèðîâîþ ìàñîþ 
ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= -0,41) òà çà Ñ³ð³ (r= -0,42).

Âèÿâëåí³ äîñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ 
çâ’ÿçêè ïîêàçíèêà òðèâàëîñò³ øâèäêîãî êðîâîíàïîâ-
íåííÿ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é (r= -0,47) ³ íà ïå-
ðåäí³é (r= -0,33) ïîâåðõíÿõ ïëå÷à, íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= 
-0,52), ï³ä ëîïàòêîþ (r= -0,51), íà ãðóäÿõ (r= -0,50), 
íà æèâîò³ (r= -0,58), íà áîö³ (r= -0,44), íà ñòåãí³ (r= 
-0,41) òà íà ãîì³ëö³ (r= -0,42), ç åíäîìîðôíèì êîì-
ïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= -0,54), æèðîâîþ ìàñîþ 
ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= -0,49) òà çà Ñ³ð³ (r= -0,50).

Âñòàíîâëåí³ íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ïîêàç-
íèêà òðèâàëîñò³ ïîâ³ëüíîãî êðîâîíàïîâíåííÿ – ñå-
ðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ ç ìàñîþ (r= 0,35), äîâæèíîþ (r= 
0,40) é ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà (r= 0,37), âèñîòîþ íàä-
ãðóäèííî¿ (r= 0,36), ëîáêîâî¿ (r= 0,35), ïëå÷îâî¿ (r= 
0,41) é ïàëüöüîâî¿ òî÷êè (r= 0,38), îáõâàòîì ïëå÷à 
â íàïðóæåíîìó (r= 0,47) é â ñïîê³éíîìó ñòàí³ (r= 
0,45), ïåðåäïë³÷÷ÿ ó âåðõí³é òðåòèí³ (r= 0,34), ñòåãíà 
(r= 0,43), ãîì³ëêè ó âåðõí³é òðåòèí³ (r= 0,37), øè¿ òà 
òàë³¿ (r= 0,49 â îáîõ âèïàäêàõ), ñòåãîí (r= 0,45), êèñò³ 
(r= 0,34), ñòîïè (r= 0,39), ãðóäíî¿ êë³òêè íà âäèõó (r= 
0,41), íà âèäèõó (r= 0,36) é â ñïîê³éíîìó ñòàí³ (r= 
0,38), ïîïåðå÷íèì ñåðåäíüîãðóäèííèì ðîçì³ðîì 
(r= 0,36), øèðèíîþ ïëå÷åé (r= 0,34), ì³æîñòüîâèì 
ðîçì³ðîì òàçà (r= 0,33), ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é 
ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= 0,47), íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= 0,40), ï³ä 
ëîïàòêîþ (r= 0,42), íà ãðóäÿõ (r= 0,47), íà æèâîò³ (r= 
0,51), íà áîö³ (r= 0,55), íà ñòåãí³ (r= 0,41) òà íà ãîì³ë-
ö³ (r= 0,46), ç åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòè-
ïó (r= 0,51), ì’ÿçîâîþ (r= 0,41) òà æèðîâîþ (r= 0,47) 
ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî òà æèðîâîþ çà Ñ³ð³ (r= 0,47).

Ïîêàçíèê àìïë³òóäè ñèñòîë³÷íî¿ õâèë³ ìàâ íà-
ñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè: ñèëüíèé ïðÿìèé – ç òîâ-
ùèíîþ ØÆÑ ï³ä ëîïàòêîþ (r= 0,62) òà ñåðåäíüî¿ 
ñèëè ïðÿì³ – ç îáõâàòîì îáõâàòîì ïåðåäïë³÷÷ÿ ó 
íèæí³é òðåòèí³ (r= 0,35), ïîïåðå÷íèì íèæíüîãðóäèí-
íèì ðîçì³ðîì (r= 0,37), òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é 
ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= 0,54), íà æèâîò³ (r= 0,42) é íà áîö³ 
(r= 0,46), åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó 
(r= 0,52), æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= 0,39) 
òà çà Ñ³ð³ (r= 0,46).

Äîñòîâ³ðíèõ ³ ñåðåäíüî¿ ñèëè íåäîñòîâ³ðíèõ 
çâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíèêîì àìïë³òóäè ³íö³çóðè ³ ïîêàç-
íèêàìè áóäîâè ò³ëà, ùî âèâ÷àëè íå âèÿâëåíî

Âèÿâëåíèé äîñòîâ³ðíèé ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿìèé 
çâ’ÿçîê ïîêàçíèêà àìïë³òóäè ä³àñòîë³÷íî¿ õâèë³ ç òîâ-
ùèíîþ ØÆÑ ï³ä ëîïàòêîþ (r= 0,36).

Çàô³êñîâàí³ äîñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ 
çâ’ÿçêè ïîêàçíèêà àìïë³òóäè øâèäêîãî êðîâîíàïîâ-
íåííÿ ç îáõâàòîì ïåðåäïë³÷÷ÿ ó íèæí³é òðåòèí³ (r= 
0,39), ïîïåðå÷íèì íèæíüîãðóäèííèì ðîçì³ðîì (r= 
0,36), ñàã³òàëüíèì ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ êë³òêè (r= 0,34), 
òîâùèíîþ ØÆÑ ï³ä ëîïàòêîþ (r= 0,34);

Ïîêàçíèê äèêðîòè÷íîãî ³íäåêñó ìàº äîñòîâ³ðí³ 
ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ç ì³æîñ-
òüîâèì (r= -0,43) ³ ì³æãðåáåíåâèì ðîçì³ðîì òàçà 
(r= -0,35), òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é (r= -0,49) ³ íà 
ïåðåäí³é (r= -0,43) ïîâåðõí³ ïëå÷à, íà ïåðåäïë³÷÷³ 
(r= -0,50), íà ãðóäÿõ (r= -0,42), íà æèâîò³ (r= -0,44) 
é íà áîö³ (r= -0,40), åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì 
ñîìàòîòèïó (r= -0,48), æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìà-
òåéêî (r= -0,43) òà çà Ñ³ð³ (r= -0,48). ). Ñåðåä ³íøèõ 
çâ’ÿçê³â ñë³ä â³äçíà÷èòè òàê³, äå r 0,30(-0,30) – ñå-
ðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ ç âèñîòîþ ëîáêîâî¿ òî÷êè òà 
òîâùèíîþ ØÆÑ íà ñòåãí³ (r= -0,30 â îáîõ âèïàäêàõ), 
à òàêîæ ç îáõâàòîì ñòîïè (r= -0,31).

Âèÿâëåíèé äîñòîâ³ðíèé ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîò-
í³é çâ’ÿçîê ïîêàçíèêà ä³àñòîë³÷íîãî ³íäåêñó ç òîâùè-
íîþ ØÆÑ íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= -0,36).

Ì³æ ïîêàçíèêîì ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ øâèäêî-
ãî êðîâîíàïîâíåííÿ ³ êîíñòèòóö³éíèìè ïîêàçíèêà-
ìè çàô³êñîâàí³ íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè: ñèëüí³ 
ïðÿì³ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ ï³ä ëîïàòêîþ (r= 0,70), íà 
çàäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= 0,60), åíäîìîðôíèì êîì-
ïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= 0,62) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè 
ïðÿì³ – ç ì³æîñòüîâèì ðîçì³ðîì òàçà (r= 0,41), ØÆÑ 
íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= 0,40), íà ãðóäÿõ (r= 0,41), íà æèâî-
ò³ (r= 0,56), íà áîö³ (r= 0,52), íà ñòåãí³ (r= 0,43) òà íà 
ãîì³ëö³ (r= 0,36), æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= 
0,49) òà çà Ñ³ð³ (r= 0,56).

Ì³æ ïîêàçíèêîì ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ ïîâ³ëüíî-
ãî êðîâîíàïîâíåííÿ ³ êîíñòèòóö³éíèìè ïîêàçíèêàìè 
çàô³êñîâàí³ íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè: ñèëüíèé 
ïðÿìèé – ç òîâùèíîþ ØÆÑ ï³ä ëîïàòêîþ (r= 0,61) òà 
ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é 
ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= 0,45), íà æèâîò³ (r= 0,42), íà áîö³ 
(r= 0,43), åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó 
(r= 0,50), æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= 0,34) 
òà çà Ñ³ð³ (r= 0,43).

Ì³æ ïîêàçíèêîì òîíóñó âñ³õ àðòåð³é ³ ïàðàìåòðà-
ìè áóäîâè ò³ëà, ùî âèâ÷àëè, âèÿâëåí³ äîñòîâ³ðí³ ñå-
ðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ çâ’ÿçêè ç òîâùèíîþ ØÆÑ ï³ä 
ëîïàòêîþ (r= -0,48), íà ãðóäÿõ (r= -0,40), íà æèâîò³ 
(r= -0,44) òà íà áîö³ (r= -0,36), åíäîìîðôíèì êîìïî-
íåíòîì ñîìàòîòèïó (r= -0,37).

Ïîêàçíèê òîíóñó àðòåð³é êðóïíîãî êàë³áðó ìàâ 
äîñòîâ³ðí³ ñèëüí³ çâîðîòí³ çâ’ÿçêè ç òîâùèíîþ ØÆÑ 
íà æèâîò³ (r= -0,64) é ï³ä ëîïàòêîþ (r= -0,65) òà äî-
ñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ çâ’ÿçêè ç îáõâà-
òîì ïëå÷à â íàïðóæåíîìó (r= -0,42) é â ñïîê³éíîìó 
ñòàí³ (r= -0,38), òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é ïîâåðõí³ 
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ïëå÷à (r= -0,46), íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= -0,42), íà ãðóäÿõ 
(r= -0,54), íà áîö³ (r= -0,52), íà ñòåãí³ (r= -0,46) òà íà 
ãîì³ëö³ (r= -0,41), åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñî-
ìàòîòèïó (r= -0,58), æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî 
(r= -0,48) òà çà Ñ³ð³ (r= -0,49), ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà 
çà À²Õ (r= -0,39).

Âèÿâëåí³ äîñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ çâ’ÿçêè 
ïîêàçíèêà òîíóñó àðòåð³é ñåðåäíüîãî òà ìàëîãî êà-
ë³áðó ç îáõâàòîì ñòîïè (r= 0,42), åíäîìîðôíèì êîì-
ïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= 0,35) òà ç æèðîâîþ ìàñîþ 
ò³ëà çà Ñ³ð³ (r= 0,34); à òàêîæ íåäîñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ 
ñèëè ïðÿì³ çâ’ÿçêè öüîãî ïîêàçíèêà ç òîâùèíîþ 
ØÆÑ íà çàäí³é ³ íà ïåðåäí³é ïîâåðõíÿõ ïëå÷à (r= 
0,31 â îáîõ âèïàäêàõ), íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= 0,33), íà 
áîö³ òà ç æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= 0,30 â 
îáîõ âèïàäêàõ).

Âñòàíîâëåí³ íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ïîêàçíè-
êà ñï³ââ³äíîøåííÿ òîíóñ³â àðòåð³é: ñèëüíèé çâîðîò-
í³é (r= -0,61) – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà æèâîò³ òà ñåðåä-
íüî¿ ñèëè çâîðîòí³ – ç îáõâàòîì òàë³¿ (r= -0,34), ñòîïè 
(r= -0,35), ì³æîñòüîâèì (r= -0,41) ³ ì³æãðåáåíåâèì 
ðîçì³ðîì òàçà (r= -0,36), òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é 
(r= -0,54) ³ íà ïåðåäí³é (r= -0,35) ïîâåðõíÿõ ïëå÷à, 
ï³ä ëîïàòêîþ (r= -0,53), íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= -0,54), 
íà ãðóäÿõ (r= -0,52), íà áîö³ (r= -0,50), íà ñòåãí³ (r= 
-0,45) é íà ãîì³ëö³ (r= -0,46), åíäîìîðôíèì êîìïî-
íåíòîì ñîìàòîòèïó (r= -0,59), æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà 
çà Ìàòåéêî (r= -0,53) òà çà Ñ³ð³ (r= -0,55).

Ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê àíàë³çó îñîáëèâîñòåé 
çâ’ÿçê³â ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè çà 
äàíèìè ðåîâàçîãðàìè ãîì³ëêè ç àíòðîïîìåòðè÷-
íèìè ïàðàìåòðàìè ó õëîï÷èê³â ï³äë³òê³â åêòî-ìåçî-
ìîðôíîãî ñîìàòîòèïó ñë³ä çàçíà÷èòè íàñòóïíå:

– âñüîãî çàô³êñîâàíî 143 äîñòîâ³ðíèõ 
âçàºìîçâ’ÿçêè

– íå âèÿâëåíî ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ â ê³ëüêîñò³ çâ’ÿçê³â 
çà ¿õ ñïðÿìîâàí³ñòþ –(50,3%)áóëè ïðÿìèìè – 72 
çâ’ÿçêè, ïðîòè 71 îáåðíåíîãî (49,7%).

– Âèÿâëåíî ñèëüí³ çâ’ÿçêè: ïðÿì³ r= â³ä 0,60 äî 
0,70 ; îáåðíåí³ r= â³ä -0,61 äî -0,65 òà çâ’ÿçêè ñåðåä-
íüî¿ ñèëè: ïðÿì³ r= â³ä 0,34 äî 0,56; îáåðíåí³ r= â³ä 
-0,34 äî -0,59.

– íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü äîñòîâ³ðíèõ çâ’ÿçê³â âñòà-
íîâëåíà: ç òîâùèíîþ ØÆÑ - 70 (ç íèõ 26 ïðÿìèõ ³ 
44 îáåðíåíèõ); ùî ñêëàëî 49,0% â³ä óñ³õ çâ’ÿçê³â òà ç 
ïîêàçíèêàìè êîìïîíåíòíîãî ñêëàäó ìàñè ò³ëà – 22(ç 
íèõ 11 ïðÿìèõ ³ 11 îáåðíåíèõ) ; ùî ñêëàëî 15,4% â³ä 
óñ³õ çâ’ÿçê³â òà ç îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè ò³ëà -20 (ç 
íèõ 16 ïðÿìèõ ³ 4 îáåðíåíèõ) ùî ñêëàëî 14,0% â³ä 
óñ³õ çâ’ÿçê³â.

– íå âèÿâëåíî ãðóï àíòðîïîìåòðè÷íèõ ÷è ñîìà-
òîòèïîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³ íå ìàëè á æîäíîãî 
äîñòîâ³ðíîãî çâ’ÿçêó ç ïîêàçíèêàìè ïåðèôåðè÷íî¿ 
ãåìîäèíàì³êè, ÿê³ âèâ÷àëè;

– íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü çâ’ÿçê³â ç êîíñòèòóö³éíèìè 
ïîêàçíèêàìè çàô³êñîâàíà äëÿ íàñòóïíèõ ïîêàçíè-
ê³â: ÷àñ ïîâ³ëüíîãî êðîâîíàïîâíåííÿ – 36 çâ’ÿçê³â 
(óñ³ ïðÿì³), ùî ñêëàëî 25,2% â³ä óñ³õ çâ’ÿçê³â; ïî-
êàçíèê ñï³ââ³äíîøåííÿ òîíóñ³â àðòåð³é – 16 çâ’ÿçê³â 
(óñ³ îáåðíåí³), ùî ñêëàëî 11,2% â³ä óñ³õ çâ’ÿçê³â òà 

òîíóñ àðòåð³é êðóïíîãî êàë³áðó – ïî 14 çâ’ÿçê³â (óñ³ 
îáåðíåí³), ùî ñêëàëî 9,8% â³ä óñ³õ çâ’ÿçê³â ; ÷àñ ôàçè 
øâèäêîãî êðîâîíàïîâíåííÿ –13 çâ’ÿçê³â (óñ³ îáåð-
íåí³), ùî ñêëàëî 9,1% â³ä óñ³õ çâ’ÿçê³â; ïîêàçíèê ñå-
ðåäíüî¿ øâèäêîñò³ øâèäêîãî êðîâîíàïîâíåííÿ – 12 
çâ'ÿçê³â (óñ³ ïðÿì³), ùî ñêëàëî 8,4% â³ä óñ³õ çâ'ÿçê³â .

– íå çàô³êñîâàíî æîäíîãî äîñòîâ³ðíîãî çâ’ÿçêó 
äëÿ: ïîêàçíèêà áàçîâîãî ³ìïåäàíñó òà àìïë³òóäè 
³íöèçóðè.

Ó ä³â÷àòîê åêòî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó âñòà-
íîâëåíèé îäèí äîñòîâ³ðíèé çâ’ÿçîê ïîêàçíèêà áàçî-
âîãî ³ìïåäàíñó ç ïîêàçíèêàìè áóäîâè ò³ëà – ñåðåä-
íüî¿ ñèëè çâîðîòí³é ç ØÄÅ äîâãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê 
ïåðåäïë³÷÷ÿ (r= -0,48). Òàêîæ â³äì³÷åí³ çâ’ÿçêè öüîãî 
ïîêàçíèêà ç r 0,30(-0,30) – öå ñåðåäíüî¿ ñèëè çâî-
ðîòí³ çâ’ÿçêè ç îáõâàòîì ñòåãîí (r= -0,30), ñòîïè (r= 
-0,37) òà ãðóäíî¿ êë³òêè íà âäèõó (r= -0,33).

Âèÿâëåí³ íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ïîêàçíèêà 
òðèâàëîñò³ âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè ðåîâàçîãðàìè: ñèëüí³ 
çâîðîòí³ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà ïåðåäí³é ïîâåðõ-
í³ ïëå÷à (r= -0,62) òà ç æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ñ³ð³ 
(r= -0,60); ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ – ç âèñîòîþ íàä-
ãðóäèííî¿ òî÷êè (r= 0,44), ïîïåðå÷íèì ñåðåäíüî-
ãðóäèííèì ðîçì³ðîì (r= 0,53), øèðèíîþ ïëå÷åé (r= 
0,55), çîâí³øíüîþ êîí’þãàòîþ (r= 0,53); ñåðåäíüî¿ 
ñèëè çâîðîòí³ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é ïîâåðõí³ 
ïëå÷à (r= -0,52), íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= -0,48), íà æèâîò³ 
(r= -0,52), íà áîö³ (r= -0,58), íà ñòåãí³ (r= -0,46) òà íà 
ãîì³ëö³ (r= -0,50), åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñî-
ìàòîòèïó (r= -0,48), æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî 
(r= -0,49). Ñë³ä â³äçíà÷èòè íàÿâí³ñòü çâ’ÿçê³â öüîãî 
ïîêàçíèêà ç r 0,30(-0,30) – öå ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ 
çâ’ÿçêè ç ìàñîþ (r= 0,34), äîâæèíîþ (r= 0,33) é ïëî-
ùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà (r= 0,34), ñàã³òàëüíèì ðîçì³ðîì 
ãðóäíî¿ êë³òêè (r= 0,33), ì³æâåðòëþãîâèì ðîçì³ðîì 
òàçà (r= 0,35), ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= 
0,30) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³é çâ’ÿçîê ç òîâùè-
íîþ ØÆÑ ï³ä ëîïàòêîþ (r= -0,35).

Ïîêàçíèê òðèâàëîñò³ íèçõ³äíî¿ ÷àñòèíè ðåîâàçî-
ãðàìè ìàâ íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ç êîíñòèòóö³é-
íèìè ïîêàçíèêàìè – ñèëüí³ ïðÿì³ ç âèñîòîþ âåðò-
ëþãîâî¿ òî÷êè (r= 0,61), îáõâàòîì ãîì³ëêè â âåðõí³é 
òðåòèí³ (r= 0,60) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ ç âèñîòîþ 
ëîáêîâî¿ òà ïàëüöüîâî¿ òî÷îê (r= 0,45 â îáîõ âèïàä-
êàõ), ØÄÅ äîâãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê ïåðåäïë³÷÷ÿ (r= 
0,44), îáõâàòîì êèñò³ (r= 0,50) òà ñòîïè (r= 0,52).

Âèÿâëåí³ íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè òðèâàëîñò³ 
øâèäêîãî êðîâîíàïîâíåííÿ: ñèëüí³ çâîðîòí³ – ç òîâ-
ùèíîþ ØÆÑ íà æèâîò³ (r= -0,67), íà áîö³ (r= -0,74) 
òà ç æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ñ³ð³ (r= -0,65); ñåðåä-
íüî¿ ñèëè çâîðîòí³ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é ³ íà 
ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= -0,59 â îáîõ âèïàäêàõ), 
íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= -0,56), íà ñòåãí³ (r= -0,50) òà íà 
ãîì³ëö³ (r= -0,56), åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñî-
ìàòîòèïó (r= -0,59), æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî 
(r= -0,59) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ – ç ïîïåðå÷íèì 
ñåðåäíüîãðóäèííèì ðîçì³ðîì (r= 0,57) ³ ç øèðèíîþ 
ïëå÷åé (r= 0,52).

Âèçíà÷åí³ çâ’ÿçêè òðèâàëîñò³ øâèäêîãî êðîâî-
íàïîâíåííÿ ç r 0,30(-0,30) – ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ 
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ç âèñîòîþ íàäãðóäèííî¿ òî÷êè (r= 0,35), ñàã³òàëüíèì 
ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ êë³òêè (r= 0,36), ì³æâåðòëþãîâèì 
ðîçì³ðîì òàçà (r= 0,32) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ 
ç îáõâàòîì êèñò³ (r= -0,34), òîâùèíîþ ØÆÑ ï³ä ëî-
ïàòêîþ (r= -0,43), ìåçîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñî-
ìàòîòèïó (r= -0,40).

Âèçíà÷åí³ çâ’ÿçêè òðèâàëîñò³ øâèäêîãî êðîâî-
íàïîâíåííÿ ç r 0,30(-0,30) – ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ 
ç âèñîòîþ íàäãðóäèííî¿ òî÷êè (r= 0,35), ñàã³òàëüíèì 
ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ êë³òêè (r= 0,36), ì³æâåðòëþãîâèì 
ðîçì³ðîì òàçà (r= 0,32) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ 
ç îáõâàòîì êèñò³ (r= -0,34), òîâùèíîþ ØÆÑ ï³ä ëî-
ïàòêîþ (r= -0,43), ìåçîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñî-
ìàòîòèïó (r= -0,40).

Âñòàíîâëåí³ äîñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ 
çâ’ÿçêè ïîêàçíèêà òðèâàëîñò³ ïîâ³ëüíîãî êðîâîíà-
ïîâíåííÿ ç ØÄÅ äîâãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê ïåðåä-
ïë³÷÷ÿ (r= 0,53), îáõâàòîì ïåðåäïë³÷÷ÿ â íèæí³é 
òðåòèí³ (r= 0,45), ãîì³ëêè â âåðõí³é òðåòèí³ (r= 0,57), 
òàë³¿¿ (r= 0,52) é ñòîïè (r= 0,49), ê³ñòêîâîþ ìàñîþ ò³ëà 
çà Ìàòåéêî (r= 0,55).

Âèÿâëåí³ äîñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ 
çâ’ÿçêè ïîêàçíèêà àìïë³òóäè ñèñòîë³÷íî¿ õâèë³ ç âè-
ñîòîþ íàäãðóäèííî¿ ³ ëîáêîâî¿ òî÷îê (r= 0,48 â îáîõ 
âèïàäêàõ), ïîïåðå÷íèì íèæíüîãðóäèííèì ðîçì³ðîì 
(r= 0,57) ³ ç ñàã³òàëüíèì ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ êë³òêè (r= 
0,46). Ïðèâåðòàþòü óâàãó çâ’ÿçêè öüîãî ïîêàçíèêà 
ç r 0,30(-0,30): ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ – ç ìàñîþ (r= 
0,37), äîâæèíîþ (r= 0,40) é ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà 
(r= 0,34), âèñîòîþ ïëå÷îâî¿ òî÷êè (r= 0,39), ØÄÅ äî-
âãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê ïëå÷à (r= 0,35), ïîïåðå÷íèì 
ñåðåäíüîãðóäèííèì ðîçì³ðîì (r= 0,36), ì³æãðåáå-
íåâèì (r= 0,38) ³ ì³æâåðòëþãîâèì ðîçì³ðîì òàçà (r= 
0,37), ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà À²Õ (r= 0,32); ñåðåä-
íüî¿ ñèëè çâîðîòí³ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ ï³ä ëîïàòêîþ 
(r= -0,43), íà ãðóäÿõ (r= -0,30), íà æèâîò³ (r= -0,33), 
åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= -0,31).

Âèÿâëåí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêîì àìï-
ë³òóäè ³íö³çóðè ³ ïîêàçíèêàìè áóäîâè ò³ëà: ñèëüíèé 
çâîðîòí³é – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà ïåðåäí³é ïîâåðõí³ 
ïëå÷à (r= -0,62) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ – ç äîâæè-
íîþ ò³ëà (r= 0,46), âèñîòîþ íàäãðóäèííî¿ (r= 0,56) é 
ëîáêîâî¿ òî÷êè (r= 0,52), îáõâàòîì ãîì³ëêè â íèæí³é 
òðåòèí³ (r= 0,47), ïîïåðå÷íèì ñåðåäíüîãðóäèííèì 
(r= 0,55) ³ íèæíüîãðóäèííèì ðîçì³ðîì (r= 0,46), çî-
âí³øíüîþ êîí’þãàòîþ (r= 0,59), ê³ñòêîâîþ ìàñîþ ò³ëà 
çà Ìàòåéêî (r= 0,53). Ñë³ä â³äçíà÷èòè çâ’ÿçêè öüîãî 
ïîêàçíèêà ç r 0,30(-0,30): ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ – ç 
ìàñîþ (r= 0,41) é ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà (r= 0,40), âè-
ñîòîþ ïëå÷îâî¿ òî÷êè (r= 0,41), ØÄÅ äîâãèõ òðóá÷àñ-
òèõ ê³ñòîê ïëå÷à (r= 0,33) é ñòåãíà (r= 0,42), îáõâàòîì 
ñòåãíà (r= 0,30) é ãîì³ëêè â âåðõí³é òðåòèí³ (r= 0,39), 
ñàã³òàëüíèì ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ êë³òêè (r= 0,36), øè-
ðèíîþ ïëå÷åé (r= 0,39), ì³æâåðòëþãîâèì ðîçì³ðîì 
òàçà (r= 0,35), ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= 
0,36); ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ 
íà æèâîò³ (r= -0,39) òà íà áîö³ (r= -0,31), æèðîâîþ 
ìàñîþ ò³ëà çà Ñ³ð³ (r= -0,36).

Âèÿâëåí³ äîñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè çâ’ÿçêè ïî-
êàçíèêà àìïë³òóäè ä³àñòîë³÷íî¿ õâèë³ ç ïîêàçíèêàìè 

áóäîâè ò³ëà, ùî âèâ÷àëè: ïðÿì³ – ç âèñîòîþ íàä-
ãðóäèííî¿ (r= 0,50) é ëîáêîâî¿ òî÷êè (r= 0,58), ØÄÅ 
äîâãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê ïëå÷à (r= 0,48), îáõâàòîì 
ãîì³ëêè â íèæí³é òðåòèí³ (r= 0,49), ê³ñòêîâîþ ìàñîþ 
ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= 0,47) òà çâîðîòí³é – ç òîâùèíîþ 
ØÆÑ íà ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= -0,58).

Âñòàíîâëåí³ äîñòîâ³ðí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ 
çâ’ÿçêè ïîêàçíèêà àìïë³òóäè øâèäêîãî êðîâîíà-
ïîâíåííÿ ç âèñîòîþ íàäãðóäèííî¿ òî÷êè (r= 0,45), 
ïîïåðå÷íèì íèæíüîãðóäèííèì ðîçì³ðîì (r= 0,51), 
ñàã³òàëüíèì ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ êë³òêè (r= 0,44). Ïðè-
âåðòàþòü óâàãó çâ’ÿçêè öüîãî ïîêàçíèêà, äå r 0,30(-
0,30) – ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ ç ìàñîþ (r= 0,30) é 
äîâæèíîþ ò³ëà (r= 0,33), âèñîòîþ ëîáêîâî¿ (r= 0,42) 
é ïëå÷îâî¿ òî÷êè (r= 0,38), ïîïåðå÷íèì ñåðåäíüî-
ãðóäèííèì ðîçì³ðîì (r= 0,34), ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà 
çà À²Õ (r= 0,31) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ çâ’ÿçêè ç 
ç òîâùèíîþ ØÆÑ ï³ä ëîïàòêîþ (r= -0,42), íà ãðóäÿõ 
(r= -0,36), íà æèâîò³ (r= -0,42) òà íà áîö³ (r= -0,38), 
åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= -0,38), 
æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ñ³ð³ (r= -0,34).

Âñòàíîâëåí³ íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè äèêðî-
òè÷íîãî ³íäåêñó ç ïîêàçíèêàìè áóäîâè ò³ëà, ùî âè-
â÷àëè – ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ ç îáõâàòîì ãîì³ëêè â 
íèæí³é òðåòèí³ (r= 0,49), ïîïåðå÷íèì ñåðåäíüîãðó-
äèííèì ðîçì³ðîì (r= 0,46), çîâí³øíüîþ êîí’þãàòîþ 
(r= 0,53), ê³ñòêîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= 0,48) 
òà ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³é ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà 
ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= -0,49). Ñåðåä ³íøèõ 
çâ’ÿçê³â öüîãî ïîêàçíèêà ìîæíà â³äçíà÷èòè òàê³, 
äå r 0,30(-0,30) – ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿì³ çâ’ÿçêè ç 
ìàñîþ (r= 0,31), äîâæèíîþ (r= 0,35) é ïëîùåþ ïî-
âåðõí³ ò³ëà (r= 0,31), âèñîòîþ íàäãðóäèííî¿ (r= 0,42) 
òà ëîáêîâî¿ òî÷êè (r= 0,40), ØÄÅ äîâãèõ òðóá÷àñòèõ 
ê³ñòîê ñòåãíà (r= 0,36), îáõâàòîì ïåðåäïë³÷÷ÿ â íèæ-
í³é òðåòèí³ (r= 0,31), ãîì³ëêè â âåðõí³é òðåòèí³ (r= 
0,35), ïîïåðå÷íèì íèæíüîãðóäèííèì ðîçì³ðîì (r= 
0,33), øèðèíîþ ïëå÷åé (r= 0,41).

Ïîêàçíèê ä³àñòîë³÷íîãî ³íäåêñó ìàâ äîñòîâ³ðíèé 
ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿìèé çâ’ÿçîê ëèøå ç îáõâàòîì ãî-
ì³ëêè â íèæí³é òðåòèí³ (r= 0,49). Ïîêàçíèê ñåðåäíüî¿ 
øâèäêîñò³ øâèäêîãî êðîâîíàïîâíåííÿ ìàâ äîñòî-
â³ðí³ çâ’ÿçêè: ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿìèé – ç òîâùèíîþ 
ØÆÑ íà ãîì³ëö³ (r= 0,56) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîò-
í³é – ç øèðèíîþ ïëå÷åé (r= -0,45).

Ì³æ ïîêàçíèêîì ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ ïîâ³ëüíîãî 
êðîâîíàïîâíåííÿ ³ ïîêàçíèêàìè áóäîâè ò³ëà ó ä³â÷à-
òîê-ï³äë³òê³â åêòî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó íå çà-
ô³êñîâàíî äîñòîâ³ðíèõ çâ’ÿçê³â; Âèÿâëåí³ äîñòîâ³ðí³ 
çâ’ÿçêè ïîêàçíèêà òîíóñó âñ³õ àðòåð³é ç ïîêàçíèêàìè 
áóäîâè ò³ëà, ùî âèâ÷àëè – ñèëüíèé ïðÿìèé çâ’ÿçîê 
ç çîâí³øíüîþ êîí’þãàòîþ (r= 0,70), ñåðåäíüî¿ ñèëè 
ïðÿìèé çâ’ÿçîê ç ïîïåðå÷íèì ñåðåäíüîãðóäèííèì 
ðîçì³ðîì (r= 0,51) ³ ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ çâ’ÿçêè 
ç îáõâàòîì êèñò³ (r= -0,52), òîâùèíîþ ØÆÑ íà ïåðå-
äí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= -0,46) òà íà æèâîò³ (r= -0,49). 
Â³äì³÷åí³ çâ’ÿçêè, äå r 0,30(-0,30): ñåðåäíüî¿ ñèëè 
ïðÿì³ – ç ñàã³òàëüíèì ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ êë³òêè (r= 
0,32), ì³æâåðòëþãîâèì ðîçì³ðîì òàçà (r= 0,35) òà ñå-
ðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ – ç îáõâàòîì øè¿ (r= -0,33) òà 
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ñòîïè (r= -0,37), òîâùèíîþ ØÆÑ íà áîö³ (r= -0,39), 
ï³ä ëîïàòêîþ (r= -0,38), íà ñòåãí³ (r= -0,32) òà íà ãî-
ì³ëö³ (r= -0,34), åíäîìîðôíèì (r= -0,30) ³ ìåçîìîðô-
íèì (r= -0,34) êîìïîíåíòàìè ñîìàòîòèïó, æèðîâîþ 
ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= -0,34) òà çà Ñ³ð³ (r= -0,30).

Ïîêàçíèê òîíóñó àðòåð³é êðóïíîãî êàë³áðó ìàâ 
íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ âçàºìîçâ’ÿçêè: ñèëüíèé çâî-
ðîòí³é – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà æèâîò³ (r= -0,62), ñå-
ðåäíüî¿ ñèëè ïðÿìèé – ç çîâí³øíüîþ êîí’þãàòîþ (r= 
0,53), ïîïåðå÷íèì ñåðåäíüîãðóäèííèì ðîçì³ðîì (r= 
0,45) ³ ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ çâ’ÿçêè – ç îáõâàòîì 
êèñò³ (r= -0,51), òîâùèíîþ ØÆÑ íà ïåðåäí³é ïîâåðõ-
í³ ïëå÷à (r= -0,51) òà íà áîö³ (r= -0,53), ìåçîìîðô-
íèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= -0,45). Â³äì³÷åí³ 
çâ’ÿçêè öüîãî ïîêàçíèêà, äå r 0,30(-0,30): ñåðåä-
íüî¿ ñèëè ïðÿì³ – ç ñàã³òàëüíèì ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ 
êë³òêè (r= 0,36), øèðèíîþ ïëå÷åé (r= 0,31), ì³æâåðò-
ëþãîâèì ðîçì³ðîì òàçà (r= 0,32) òà ñåðåäíüî¿ ñèëè 
çâîðîòí³ – ç îáõâàòîì øè¿ (r= -0,35), ñòîïè (r= -0,40) 
òà òàë³¿ (r= -0,43), òîâùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é ïîâåðõí³ 
ïëå÷à (r= -0,38), íà ïåðåäïë³÷÷³ (r= -0,30), ï³ä ëîïàò-
êîþ (r= -0,36), íà ñòåãí³ (r= -0,34) òà íà ãîì³ëö³ (r= 
-0,40), åíäîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= 
-0,38), æèðîâîþ ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= -0,40) òà 
çà Ñ³ð³ (r= -0,40).

Íå áóëî âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíèõ çâ’ÿçê³â ïîêàçíèêà 
òîíóñó àðòåð³é ñåðåäíüîãî òà ìàëîãî êàë³áðó ç ïî-
êàçíèêàìè áóäîâè ò³ëà, ùî âèâ÷àëè. Âèÿâëåí³ íà-
ñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ïîêàçíèêà ñï³ââ³äíîøåííÿ 
òîíóñ³â àðòåð³é: ñèëüí³ çâîðîòí³ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ 
íà æèâîò³ (r= -0,73) òà íà áîö³ (r= -0,78), åíäîìîðô-
íèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= -0,61); ñåðåäíüî¿ 
ñèëè ïðÿìèé – ç ïîïåðå÷íèì ñåðåäíüîãðóäèííèì 
ðîçì³ðîì (r= 0,53); ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòí³ – ç òîâ-
ùèíîþ ØÆÑ íà çàäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r= -0,55), íà 
ïåðåäïë³÷÷³ (r= -0,54), ï³ä ëîïàòêîþ (r= -0,46), íà 
ñòåãí³ (r= -0,49) òà íà ãîì³ëö³ (r= -0,53), ìåçîìîðô-
íèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r= -0,45), æèðîâîþ 
ìàñîþ ò³ëà çà Ìàòåéêî (r= -0,57) òà çà Ñ³ð³ (r= -0,58).

Ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê àíàë³çó îñîáëèâîñòåé 
çâ’ÿçê³â ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè çà 
äàíèìè ðåîâàçîãðàìè ãîì³ëêè ç àíòðîïîìåòðè÷-
íèìè ïàðàìåòðàìè ó ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â åêòî-ìåçî-
ìîðôíîãî ñîìàòîòèïó ñë³ä çàçíà÷èòè íàñòóïíå:

– âñüîãî çàô³êñîâàíî 93 äîñòîâ³ðíèõ 
âçàºìîçâ’ÿçêè

– íå âèÿâëåíî ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ â ê³ëüêîñò³ çâ’ÿçê³â 
çà ¿õ ñïðÿìîâàí³ñòþ –(50,5%)áóëè ïðÿìèìè – 47 
çâ’ÿçê³â, ïðîòè 46 îáåðíåíèõ (49,5%).

– âèÿâëåíî ñèëüí³ çâ’ÿçêè: ïðÿì³ r= â³ä 0,60 äî 
0,70 ; îáåðíåí³ r= â³ä -0,60 äî -0,78 òà çâ’ÿçêè ñåðåä-
íüî¿ ñèëè: ïðÿì³ r= â³ä 0,44 äî 0,58; îáåðíåí³ r= â³ä 
-0,45 äî -0,59.

– íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü äîñòîâ³ðíèõ çâ’ÿçê³â âñòà-
íîâëåíà: ç òîâùèíîþ ØÆÑ – 31 (ç íèõ 30 îáåðíåíèõ 
³ 1 ïðÿìèé), ùî ñêëàëî 33,3% â³ä óñ³õ çâ’ÿçê³â òà ç 
ïîïåðå÷íèìè ðîçì³ðàìè òóëóáà – 20 (ç íèõ 17 ïðÿ-
ìèõ ³ 3 îáåðíåíèõ), ùî ñêëàëî 21,5% â³ä óñ³õ çâ’ÿçê³â 
òà ç îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè ò³ëà 13 çâ’ÿçê³â – (ç íèõ 
11 ïðÿìèõ ³ 2 îáåðíåíèõ), ùî ñêëàëî 14,0% â³ä óñ³õ 

çâ’ÿçê³â òà ç âèñîòîþ àíòðîïîìåòðè÷íèõ òî÷îê 11 
ïðÿìèõ çâ’ÿçê³â, ùî ñêëàëî 11,8% â³ä óñ³õ çâ’ÿçê³â òà 
ç ïîêàçíèêàìè êîìïîíåíòíîãî ñêëàäó ìàñè ò³ëà 9 – 
(ç íèõ 5 ïðÿìèõ ³ 4 îáåðíåíèõ), ùî ñêëàëî 9,7% â³ä 
óñ³õ çâ’ÿçê³â.

– íå âèÿâëåíî ãðóï àíòðîïîìåòðè÷íèõ ÷è ñîìà-
òîòèïîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³ íå ìàëè á æîäíîãî 
äîñòîâ³ðíîãî çâ’ÿçêó ç ïîêàçíèêàìè ïåðèôåðè÷íî¿ 
ãåìîäèíàì³êè, ÿê³ âèâ÷àëè;

– íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü çâ’ÿçê³â ç êîíñòèòóö³éíèìè 
ïîêàçíèêàìè çàô³êñîâàíà äëÿ íàñòóïíèõ ïîêàçíèê³â: 
òðèâàëîñò³ âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè ðåîâàçîãðàìè – ïî 14 
çâ’ÿçê³â (ç íèõ 3 ïðÿìèõ ³ 11 îáåðíåíèõ), ùî ñêëàëî 
15,1% â³ä óñ³õ çâ'ÿçê³â; òðèâàëîñò³ øâèäêîãî êðîâî-
íàïîâíåííÿ – 12 çâ’ÿçê³â (ç íèõ 2 ïðÿìèõ ³ 10 îáåð-
íåíèõ), ùî ñêëàëî 12,9% â³ä óñ³õ çâÿçê³â; ïîêàçíèêà 
ñï³ââ³äíîøåííÿ òîíóñ³â àðòåð³é – 12 çâ’ÿçê³â(ç íèõ 1 
ïðÿìèé òà 11 îáåðíåíèõ), ùî ñêëàëî 12,9% â³ä óñ³õ 
çâ'ÿçê³â, òà àìïë³òóäè ³íöèçóðè – 9 çâ’ÿçê³â (ç íèõ 
7 ïðÿìèõ ³ 2 îáåðíåíèõ), ùî ñêëàëî 9,7% â³ä óñ³õ 
çâ'ÿçê³â.

– íå çàô³êñîâàíî æîäíîãî äîñòîâ³ðíîãî çâ’ÿçêó 
ç êîíñòèòóö³éíèìè ïîêàçíèêàìè äëÿ: ïîêàçíèêà 
ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ ïîâ³ëüíîãî êðîâîíàïîâíåííÿ 
òà ïîêàçíèêà òîíóñó àðòåð³é ñåðåäíüîãî òà ì³ëêîãî 
êàë³áðó.

Ïðîÿâè â³äì³ííîñòåé îñîáëèâîñòåé çâ'ÿçê³â ïî-
êàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè çà ðåçóëüòà-
òàìè ðåîâàçîãðàô³¿ ãîì³ëêè òà êîíñòèòóö³îíàëüíèõ 
ïîêàçíèê³â ì³æ ä³â÷àòêàìè-ï³äë³òêàìè òà õëîï÷èêàìè 
ï³äë³òêîâîãî â³êó åêòî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó:

– ó ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ê³ëüê³ñòü äîñòîâ³ðíèõ 
çâ'ÿçê³â áóëà â 1,48 ðàç³â á³ëüøîþ, í³æ ó õëîï÷èê³â 
(â³äïîâ³äíî 264 òà 178 çâ'ÿçê³â);

– ó ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ñèëà çâ'ÿçê³â áóëà á³ëüøîþ 
– çàô³êñîâàíî 13 ñèëüíèõ çâ'ÿçê³â ( ç íèõ 3 ïðÿì³ ç 
r=0,60 äî 0,70 òà 10 îáåðíåí³ ç r=-0,60 äî -0,78), à ó 
õëîï÷èê³â ëèøå 8 ñèëüíèõ çâ'ÿçê³â ( ç íèõ 5 ïðÿìèõ ç 
r=0,60 äî 0,70 òà 3 îáåðíåí³ ç r=-0,61 äî -0,65)

– ó ä³â÷àòîê ï³äë³òê³â íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü çâ'ÿçê³â 
âñòàíîâëåíà ç òîâùèíîþ ØÆÑ, ïîïåðå÷íèìè ðîç-
ì³ðàìè òóëóáà, îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè ò³ëà, âèñîòîþ 
àíòðîïîìåòðè÷íèõ òî÷îê òà ç ïîêàçíèêàìè êîì-
ïîíåíòíîãî ñêëàäó ìàñè ò³ëà, à ó õëîï÷èê³â – ç òîâ-
ùèíîþ ØÆÑ, ïîêàçíèêàìè êîìïîíåíòíîãî ñêëàäó 
ìàñè ò³ëà òà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè ò³ëà.

– ó ä³â÷àòîê ï³äë³òê³â íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü çâ’ÿçê³â 
ç êîíñòèòóö³éíèìè ïîêàçíèêàìè çàô³êñîâàíà äëÿ: 
òðèâàëîñò³ âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè ðåîâàçîãðàìè, òðèâà-
ëîñò³ øâèäêîãî êðîâîíàïîâíåííÿ, ïîêàçíèêà ñï³â-
â³äíîøåííÿ òîíóñ³â àðòåð³é òà àìïë³òóäè ³íöèçóðè, 
à ó õëîï÷èê³â – òðèâàëîñò³ ïîâ³ëüíîãî êðîâîíàïîâ-
íåííÿ, ïîêàçíèêà ñï³ââ³äíîøåííÿ òîíóñ³â àðòåð³é 
òà òîíóñó àðòåð³é êðóïíîãî êàë³áðó, òðèâàëîñò³ ôàçè 
øâèäêîãî êðîâîíàïîâíåííÿ òà ïîêàçíèêà ñåðåäíüî¿ 
øâèäêîñò³ øâèäêîãî êðîâîíàïîâíåííÿ.

– ó ä³â÷àòîê ï³äë³òê³â íå çàô³êñîâàíî æîäíîãî 
äîñòîâ³ðíîãî çâ’ÿçêó ç êîíñòèòóö³éíèìè ïîêàçíèêà-
ìè äëÿ: ïîêàçíèêà ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ ïîâ³ëüíî-
ãî êðîâîíàïîâíåííÿ òà ïîêàçíèêà òîíóñó àðòåð³é 
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ñåðåäíüîãî òà ì³ëêîãî êàë³áðó, à ó õëîï÷èê³â – ïîêàç-
íèêà áàçîâîãî ³ìïåäàíñó òà àìïë³òóäè ³íöèçóðè.

Âèñíîâêè.
1. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õëîï÷èê³â åêòî-ìåçîìîðô-

íîãî ñîìàòîòèïó ñåðåä ïîêàçíèê³â ðåîâàçîãðàìè 
ãîì³ëêè íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü, ïåðåâàæíî ñåðåäíüî¿ 
ñèëè, äîñòîâ³ðíèõ çâ’ÿçê³â ç êîíñòèòóö³éíèìè ïîêàç-
íèêàìè, çàô³êñîâàíà äëÿ: òðèâàëîñò³ ïîâ³ëüíîãî êðî-
âîíàïîâíåííÿ, ïîêàçíèêà ñï³ââ³äíîøåííÿ òîíóñ³â 
àðòåð³é òà òîíóñó àðòåð³é êðóïíîãî êàë³áðó, òðèâà-
ëîñò³ ôàçè øâèäêîãî êðîâîíàïîâíåííÿ òà ïîêàçíèêà 
ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ øâèäêîãî êðîâîíàïîâíåííÿ.

2. Âèÿâëåíî, ùî ñåðåä êîíñòèòóö³éíèõ ïîêàçíèê³â 
äëÿ õëîï÷èê³â åêòî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó íàé-
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü çâ’ÿçê³â âñòàíîâëåíà ç: òîâùèíîþ 
ØÆÑ, ïîêàçíèêàìè êîìïîíåíòíîãî ñêëàäó ìàñè ò³ëà 
òà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè ò³ëà.

3. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³â÷àòîê åêòî-ìåçîìîðô-
íîãî ñîìàòîòèïó ñåðåä ïîêàçíèê³â ðåîâàçîãðàìè 
ãîì³ëêè íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü, ïåðåâàæíî ñåðåäíüî¿ 
ñèëè, äîñòîâ³ðíèõ çâ’ÿçê³â ç êîíñòèòóö³éíèìè ïî-
êàçíèêàìè, çàô³êñîâàíà äëÿ: òðèâàëîñò³ âèñõ³ä-
íî¿ ÷àñòèíè ðåîâàçîãðàìè, òðèâàëîñò³ øâèäêîãî 

êðîâîíàïîâíåííÿ, ïîêàçíèêà ñï³ââ³äíîøåííÿ òîíó-
ñ³â àðòåð³é òà àìïë³òóäè ³íöèçóðè.

4. Âèÿâëåíî, ùî ñåðåä êîíñòèòóö³éíèõ ïîêàçíèê³â 
äëÿ ä³â÷àòîê åêòî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó íàé-
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü çâ’ÿçê³â âñòàíîâëåíà ç: òîâùèíîþ 
ØÆÑ, ïîïåðå÷íèìè ðîçì³ðàìè òóëóáà, îáõâàòíè-
ìè ðîçì³ðàìè, ïîêàçíèêàìè êîìïîíåíòíîãî ñêëàäó 
ìàñè ò³ëà òà âèñîòîþ àíòðîïîìåòðè÷íèõ òî÷îê.

5. Ó ä³â÷àòîê ³ õëîï÷èê³â åêòî-ìåçîìîðôíîãî 
ñîìàòîòèïó âñòàíîâëåí³ âèðàæåí³ ïðîÿâè ñòàòåâî-
ãî äèìîðô³çìó êîðåëÿö³é ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çà 
ñèëîþ çâ’ÿçê³â ïîêàçíèê³â ðåîâàçîãðàìè ãîì³ëêè ç 
àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ò³ëà. 
Ïðîòèëåæíèé õàðàêòåð êîðåëÿö³é âñòàíîâëåíî ëèøå 
ì³æ àìïë³òóäíèìè ïîêàçíèêàìè ðåîâàçîãðàìè òà 
òîâùèíîþ ØÆÑ (ó õëîï÷èê³â çâ’ÿçêè ïðÿì³, à ó ä³â÷à-
òîê – çâîðîòí³).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ó ìàé-
áóòíüîìó íåîáõ³äíèì ñë³ä ââàæàòè ïðîâåäåííÿ 
äîñë³äæåííÿ çâ'ÿçê³â ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè ó ï³äë³òê³â ³íøèõ ñîìàòîòèï³â ç ìåòîþ 
âèçíà÷åííÿ ðîë³ êîíñòèòóö³¿ ó íîðìóâàíí³ öèõ ïîêàç-
íèê³â òà êë³í³÷í³é ³íòåðïðåòàö³¿ ðåçóëüòàò³â ðåîâàçî-
ãðàô³÷íîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ.
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è ìàëü÷èêàìè ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ýêòî-ìåçîìîðôíîãî ñîìàòîòèïà.
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ìåçîìîðôû, âçàèìîñâÿçè.
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Correlations Between Indices Of Peripheral Hemodynamic By Results Of Rheovasogram Of Shin And 

Anthropometrical Parameters In Healthy Urban Adolescents Of Ecto-Mesomorphic Somatotype
Cherepacha O.L.
Summary. During investigation were estimated intensity, set and main peculiarities of dealing of correlations 

between indices of shin rheovasography and groups of indices and particular indices of body structure in healthy 
urban adolescents of ecto-mesomorphic somatotype. Differences of peculiarities of peripheral hemodynamics in-
dices due to results of shin rheovasography and constitutional indices between girls and boys of adolescent age 
ecto-mesomorphic somatotype are marked.

Key words: adolescents, hemodynamics, anthropometrical indices, ecto-mesomorphic somatotype, correla-
tions.
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