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3B’A3KN NOKA3HUKIB NEPUDEPUYHOI TEMOAUHAMIKU 3A OAHUMMU
PEOBA3OINPAMU rOMIJIKU 3 AHTPONOMETPUYHUMU NOKASHUKAMU
3A0POBUX MICBKUX NIANITKIB EKTO-ME3OMOP®HOIN0 COMATOTUNY

BiHHMLbKMIA HaUiOHaNbHMIA Meau4Huii yHiBepcuteT iMm. M.l.Muporoea (M. BiHHnUSA)

3B’A30K 3 HaykOBMMW TemamMu i nnaHamu. ochni-
[)KEHHS NpoBefeHe Ha 6asi HaykoBO-A0CIAHOIO LIeH-
TPy BiHHMLBKOrO HaLiOHa/IbHOro MEOMYHOI0 YHIBEPCU-
TeTy iMeHi M. |. Mnporoea B pamkax HaykOBOi TeMaTuKun
“Po3pobka HOpMaTUBHUX KPUTEPIiB 30,0PO0B’A PiI3HUX Bi-
KOBWX Ta CTaTEBUX MPYM HAaCEeSIEHHSI HA OCHOBI BUBYEHHS
aHTPOMOreHeTNYHMX Ta @I3I0NOriYHUX XapakTEPUCTUK
OpraHisamMy 3 METOI0 BUSHAYEHHS MapKepiB MynbTudak-
TOpianbHMX 3axBOplOBaHb (MignitkoBui Bik)” (Ne gep-
XaBHOi peecTpauii: 0103U008992).

Betyn. [JocnigpkeHHa nepudepuyHoi remoguHa-
Mik1 Hafa€e 3Ha4yHy OOMOMOry B AjiarHOCTuUi Ta BMOO-
pi TakTUKWM NiKyBaHHS nMpu 6araTbOX 3aXBOPKOBAHHSX.
OpgHUM 3 HabinbL OOCTYNHUX METOAIB, i B TOW Xe
yac OOoCTaTHbO iHPOPMATUBHMM, € peoBa3orpadidyHnin
meTon [1].

Ane ansnpoBeneHHsi MOBHOLIHHOIO Ta 06’ eKTUBHOIO
aHanisy ctaHy reMoAMHaMiky XBOpUX NOTPIGHO BU3HA-
YNTU, FKi BHAYEHHS MOXYTb MPUIAMATM FrEMOANHAMIYHI
MOKa3HWKN Y 300POBOro HaceneHHs YkKpaiHu, a Takox
3HATU MPUYNHU 1A CUATY IX MOXITMBUX PI3I0NOriYHUX Big-
XuneHsb [4].

[Toka3HMKM peorpam y pi3HUX BiKOBUX rpynax icToT-
HO BiOPI3HAIOTBLCS, WO CBIAYUTb NPO Pi3HUI PYHKLIO-
HasIbHUI Ta CTPYKTYPHWUI CTaH CYANH , TOMY BiKOBI 3MiHU
CepLeBOo-CyaMHHOT CUCTEMU NMOBUHHI BPaxoByBaTUCH B
XOAi NpoBeLEeHHS peorpadivyHnX 4OCAILKeHb [7].

Kpim BikOBMX, CNnif, BpaxoByBaTu i reHaepHi nokas-
HUKW. Tak, Bif, BUSHAYEHHS CTaTEBUX OCOONMBOCTEN re-
MOAMHAMIYHNX MOKa3HUKIB, OTPMMAHNX 3a OMNOMOrol0
mMeTtoaa peorpadii, 3anexmnTb agekBaTHa iHTeprnpeTa-
uia peorpadiyHmx napameTpis [8].

JhoanHa Bigpi3HAETbCS BENNKOK MIHAUBICTIO MOpP-
donoriyHnx Ta @isioNoriyHMX O03HaK, TOMy AOis BU-
3HA4YeHHA HOPMaTUBHUX MapamMeTpis peorpadidyHnx
NoKasHKKiB, BikOBMX Ta cTaTeBMX 0COBNMBOCTEN Heao-
CTaTHbO. [MOTPIOGHO e BpaxoByBaT! aHTPONMOMETPUYHI
Ta COMaTOTMMNOJOrIYHI XapakTepucTuku [3,6].

Ha cborogHi naHux, siki 6 noegHyBanu BikoBi, cTaTe-
Bi T2 KOHCTUTYLLIHI 0COBMBOCTI Yy Kopensiuii 3 nepude-
PVYHOIO FreMOAVHAMIKOIO, HaXab, HEAOCTAaTHBO.

MeTa pocnipXXeHHsi. BuaBneHHsa 3anexHocTi Mix
nokazHMkaMmn peoBa3orpamMm romifiku Ta aHTpornome-
TPUYHMMU Ta COMATOTUMOJIONYHUMKM MapamMeTpamm
3[0POBUX MICbKUX XJIOMYMKIB i AiByaTok [loginns pisHmx
COMaTOTUNIB.

0G’ekT i MeTOaM pocniaxeHHsa. O6’ekToM gochi-
[)KEHHs1 Byna 3anexHiCTb reMOAMHAMIYHNX MOKa3HUKIB
BiZL KOHCTUTYLiINHNX 0COBNNBOCTE OpraHiamy.

3rigHo 3 MeTO0 Ta 3a4a4amMm HALLOrO A0CTiIIKEHHS
Oyno BigidbpaHo gaHi NePBMHHOIO aHTPOMOMETPUYHOIO
nocnigkeHHs 3a byHakom [2]; BU3HaYeHHs comaToTumny
3a J.Carter i B.Heath [9] BU3Ha4Y€HHS KOMMOHEHTHOIO
cknany macu Tina 3a J. Matiegka [10]; BU3Ha4eHHs ab-
COJIIOTHOI KiNIbKOCTI M’A30BOiI TKaHUHM 32 HOPMYIOL0
AMeprKaHCbKOro iHCTUTYTY XapdyBaHHs [11] Ta abco-
JIIOTHOI KiNbKOCTI XXMpoBoro komrnoHeHTa 3a W. Siri [12]
Ta peorpadiyHoro gocnigxeHHs 211 npakTu4HO 300-
POBUX MiCbKMX NigNiTKiB [oAinbCbkoro perioHy YkpaiHn
3 6aHKy JaHnx MaTepianiB HayKOBO-A40CNIAHOMO LEHTPY
BiHHMLBKOro HaLiOHaNbHOrO0 MEAUYHOIO YHIBEPCUTETY
imeHi M.I. Muporoea. Cepepn, H1x 6yno 108 npakTUyHO
300pOBMX AiBYaToK, Yy Biui Big 12 o 15 pokis (y Tomy
yucni 20 ekto-me3omopdHoro comarotuny) ta 103
xnonyuka y Biui Big, 13 0o 16 pokiB (y ToMy ymchi 35 ex-
TO-Me30MOpPdHOro comaToTmny).

PeorpadiyHi napameTpu BU3Ha4yaam 3a [OMNOMO-
rol KapAioNoriyHOro KOMMN’toTEPHOr0 AiarHOCTUYHOIO
KOMMeKcy, sknin ByB po3pobneHnii crniBpobiTHMKaMu
BiHHMUBKOrO HaLiOHaNbLHOrO TEXHIYHOIO YHIBEPCUTETY
Ta HAL, BiHHMUbKOrO HauioHaNbHOro MeauyHOro YyHi-
BepcuteTy imeHi M.I. Muporoea [5]. Komnnekc 3abes-
nevyye OAHOYACHY PEeecTpaLilo enekTpokapaiorpamu,
doHokappaiorpamu (PKI), ocHoBHOI 11 AndepeHLianb-
HOI TeTpanonspHoi peorpamun (Pl) Ta BMMIp apTepi-
anbHOro TucKy. na peecTtpauii BUKOPUCTOBYBaINCH
CTpivkoBi peoazorpadiyHi enektpoan TE.293. 063-01
BUpo6HuuTBa BAT “H/LI PEMA” Trny “pyneTtka” 3 wumpu-
HOIO CTPIYKM 6 MM i 3 BiAICTAHHIO MiX cTpidkamu 10 Mm.

PeorpadgiyHe pocnigxeHHss NpoBOAWSIOCL B MNpu-
MiLLEHHI 3 TemnepaTypoto NoBiTps B mexax 20-22 eC,
B FOPU30HTANIbHOMY MOJMIOXEHHI naujeHTa nicng 10-15
XBWIVHHOIO BiAMNOYMHKY, HaTLle. [epen KOXHUM BUMI-
plOBaHHSAM 3[jiliCHIOBaNIN aBTOKaNibpoBKy 3 KOHTPOJIEM
SIKOCTI HaknagaHHsa enekTpogis. BennunHa Bumipio-
Ba/IbHOrO CTPyMy cTaHoBuia 1,8 MA, yactota cTpymy
80 «kly. Onsa aHanisy BMKOPUCTOBYBaNINCL 3anncu pe-
orpamu TpusanicTio 15 ¢ 3 noganbwmMM NporpamMHUM
yCepPEeOHEHHSAM BCiX MepiogiB KonMBaHb. Takuni nigxig,
[03BOSIAB 36iNbLUNTY TOYHICTb AOCNIOXEHb Ta CYTTEBO
3MEHLUUTX piBEHb BMMBY MNepeLlkon Ha pesynbtatu
BUMIipOBaHb. B pesynbrati 06pobku peorpamu aBTo-
MaTUYHO BU3HAYANUCb XapakKTEPHi TOYKM Ha KPUBIN,
OLHIOBAINCb OCHOBHI MOKa3HWkK, GOpPMyBanocb 3a-
KJTIOY4EHHSI MPO CTaH KPOBOHOCHOI CUCTEMM OOCHIOXKY-
BaHOI OiNAHKN.

OuiHKy B32EMO3B’'A3KIB MOKa3HWKIB peoBasorpadii
rOMIfIKM 3 aHTPONOCOMATOMETPUYHMMU NapamMeTpamun
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XJIONYUKIB | AiBYATOK EKTO-ME30MOPEHHOro coMmaToTuny
npoeoaunn B ctatuctuiyHomy naketi "STATISTICA 5.5
(HanexunTb UHIT BHMY im. M.1.MNMuporosa, niueHsinHnm
NeAXXR910A74605FA) 3 BMKOPUCTAHHAM Hemnapame-
TpU4HOI cTaTucTukm CripMmeHa.

PesynbTaT pocnigXeHb Ta X OOroBOpEeHHS.
B xoni npoBeneHux AocnigXeHb BCTAHOBMIEHO, WO Y
XNOMYUKIB EKTO-ME30MOPEPHOro COMATOTUMY MOKA3HUK
0a30BOro iMnegaHcy He MaB OOCTOBIPHMX 3B’A3KiB 3
nokasHukamu 6y0BM Tina, Lo BMBYAN.

3adikcoBaHi 4OCTOBIpPHI cepenHbOoi CUAM 3BOPOTHI
3B’A3KMN TPMBANOCTI BUCXiAHOT YaCTUHM peoBa3orpamu
3 TOoBLMHOW LLDKC Ha 3aaHii noBepxHi nneya (r=-0,41),
Ha nepeanniydi (r= -0,44), nig nonatkoto (r= -0,49), Ha
rpyasx (r=-0,38), Ha xwuBoTi (r=-0,47), Ha CTerHi Ta Ha
rominui (r= -0,36 B 060x BMNaakax), 3 eHAOMOPPHUM
KOMMOHEHTOM comaToTuny (r=-0,45), XxnpoBo Macoto
Tina 3a Marteriko (r=-0,41) Ta 3a Cipi (r=-0,42).

BuaBneHi [OCTOBipHI cepefHbOoi CunvM 3BOPOTHI
3B’A3KM MOKa3HMKa TPUBAIOCTI LUBUAKOIO KPOBOHAMOB-
HeHHs1 — 3 ToBLUMHO LLDKC Ha 3aaHin (r=-0,47) i Ha ne-
penHin (r=-0,33) noBepxHax nneya, Ha nepeanniyyi (r=
-0,52), nig, nonatkoto (r= -0,51), Ha rpyasx (r= -0,50),
Ha xwnBoTi (r= -0,58), Ha 6oui (r= -0,44), Ha cTerHi (r=
-0,41) Ta Ha rominui (r= -0,42), 3 eHZLOMOP®OHUM KOM-
noHeHToM comartotuny (r= -0,54), XnpoBOK Macoto
Tina 3a Marteliko (r=-0,49) ta 3a Cipi (r=-0,50).

BcTaHOBnEHi HacTynHi OOCTOBIPHI 3B’A3KM MoOKas-
HVKa TPMBAaJIOCTi MOBINIbHONO KPOBOHAMNOBHEHHSA — Ce-
penHboi cunu npsami 3 macoto (r= 0,35), LOBXUHOIO (r=
0,40) n nnoweto noBepxHi Tina (r= 0,37), BUCOTOO Haa-
rpyavHHoi (r= 0,36), nobkoeoi (r= 0,35), nne4yoBoi (r=
0,41) 1 nanbupoBOi Toukn (r= 0,38), obxBaToM nneya
B HanpyxeHomy (r= 0,47) n B CNOKINHOMY CTaHi (r=
0,45), nepennnivys y BepxHir TpetuHi (r= 0,34), cterHa
(r= 0,43), rominkun y BepxHinn TpetuHi (r= 0,37), wni Ta
Tanii (r= 0,49 B 060x BUNaakax), cteroH (r=0,45), K1CTi
(r=0,34), ctonu (r= 0,39), rpyaHOI KNITKN Ha BANXY (r=
0,41), Ha Buanxy (r= 0,36) i B crokiiHOMy cTaHi (r=
0,38), nonepeyHUM cepenHbOrpyaVHHUM PO3MiIpOM
(r= 0,36), wunpuHoto nneven (r= 0,34), MiXXOCTbOBMM
po3mipom Taza (r= 0,33), 3 ToBLmHO LLIDKC Ha 3aaHin
nosepxHi nneya (r= 0,47), Ha nepegnnivdi (r= 0,40), nig,
nonartkoto (r= 0,42), Ha rpyasax (r= 0,47), Ha Xu1BOTi (r=
0,51), Ha 6oui (r= 0,55), Ha cTerHi (r= 0,41) Ta Ha romin-
ui (r=0,46), 3 eHOOMOP®HMNM KOMMOHEHTOM COMATOTU-
ny (r=0,51), m’a3oBoto (r= 0,41) Ta xuposoto (r= 0,47)
mMacoto Tina 3a Materiko Ta xumposoto 3a Cipi (r= 0,47).

MokazHuk amnaiTygu CUCTOMIYHOT XBWUJi MaB Ha-
CTYMHi OOCTOBIPHI 3B’A3KN: CUJIbHUIA NPSAMUA — 3 TOB-
wuHoto LLXKC nig nonatkoto (r= 0,62) Ta cepenHboi
cunn npsmi — 3 o6xBatoM 06xBaTOM Mepenniivys y
HWXHI TpeTuHi (r= 0,35), nonepeyHnM HUXHbOT PYANH-
HUM po3mipom (r= 0,37), ToBwmHow LLDKC Ha 3aaHin
nosepxHi nneya (r= 0,54), Ha xunBoTi (r= 0,42) i1 Ha 6oL
(r= 0,46), eHoOMOPPHUM KOMIMOHEHTOM COMATOTUMNY
(r= 0,52), xuposoto macoto Tina 3a Mateiiko (r= 0,39)
Ta 3a Cipi (r=0,46).

JOoCTOBIpHMX | CepegHbOoi CuUNM HEeOOCTOBIPHUX
3B’A3KIB MiX NMOKA3HUKOM aMnliTyau iHUI3ypW i nokas-
HuKamMu 6yooBwu Tina, Wo BMBYAIM He BUSIBJIEHO

BusaBneHunin 4OCTOBIPHUIA CepeaHbOoi Cunu NpsSMnii
3B’A30K MNOKa3HMKa aMnNiTyam AiaCToNivYHOI XBUAi 3 TOB-
wmHoto LLIDKC nig, nonatkoto (r=0,36).

3adikcoBaHi OOCTOBIpHI CepenHboi cunn NpsiMi
3B’A3KM NOKA3HMKA aMMiTyan LWBUAKOrO KPOBOHAMOB-
HEHHS1 3 00XBATOM MEPEANiYYS Y HUXHIN TPETUHI (r=
0,39), nonepeyHM HMUXKXHLOFPYOVUHHUM PO3MIPOM (r=
0,36), caritanbHUM pPo3Mipom rpyaHoi knitku (r= 0,34),
ToBwwMHoto LLIDKC nig nonatkotio (r=0,34);

[MoKaSHUK OMKPOTUYHOIO iHOEKCY Mae AO0CTOBIpPHI
cepegHboi CUNM 3BOPOTHI B3AaEMO3B’A3KM 3 MiXOC-
ThoBUM (r= -0,43) i mixrpebeHeBMM pPO3MipOM Tasa
(r=-0,35), ToBwwmHow LUIDKC Ha 3agHin (r= -0,49) i Ha
nepegHin (r= -0,43) noBepxHi nnedya, Ha nepeannivyi
(r=-0,50), Ha rpyasx (r= -0,42), Ha xwuBoTi (r= -0,44)
M Ha 6oui (r= -0,40), eHOOMOPPHNUM KOMMOHEHTOM
comaroTtuny (r= -0,48), xupoBoto macoto Tina 3a Ma-
Tenko (r= -0,43) Ta 3a Cipi (r= -0,48). ). Cepen, iHLWINX
3B’A3KIB Ccnif Bia3HaunTK Taki, ae r> 0,30(-0,30) - ce-
peaHboi CUIM 3BOPOTHI 3 BUCOTOKO JTOOKOBOI TOYKM Ta
ToBLWMHOO LLDKC Ha cTerHi (r= -0,30 B 060x Bunagkax),
a Takox 3 obxsaTom ctonu (r=-0,31).

BuaBneHnin 4OCTOBIPHUIA CepeaHbOoi CUM 3BOPOT-
Hi 3B’A30K NOKa3HMKa A4iaCcToNi4YHOro iHAEKCY 3 TOBLUN-
Hoto LLIDXXC Ha nepeannivyi (r=-0,36).

Mix nokasHMKOM cepenHboi WBMAKOCTI LUBUAKO-
ro KPOBOHAMOBHEHHS | KOHCTUTYLIMHUMWN MOKa3HuKa-
MK 3adikCOBaHi HACTYMHi LOCTOBIPHI 3B’A3KN: CUJIbHI
npsmi — 3 ToBwmHoto LLIXKC nig nonatkoto (r= 0,70), Ha
3aHi nosepxHi nneya (r= 0,60), eHoOMOP®DHUM KOM-
noHeHToM comatoTuny (r= 0,62) Ta cepeaHboi cunn
npsiMi — 3 MiXKOCTbOBUM po3mipom Tasa (r= 0,41), LLDKC
Ha nepeanniydyi (r= 0,40), Ha rpyasax (r= 0,41), Ha XxunBo-
Ti (r= 0,56), Ha 6oui (r= 0,52), Ha cTerHi (r= 0,43) Ta Ha
rominui (r= 0,36), xnpoBoto Macoto Tina 3a Marteiko (r=
0,49) ta 3a Cipi (r=0,56).

Mix nokasHMKOM cepenHbOi LWBUOKOCTI MOBINIbHO-
IO KPOBOHAMNOBHEHHS | KOHCTUTYLINHMMMW NMOKa3HNKaMU
3adikCOBaHi HACTYMHi [OOCTOBIPHI 3B’A3KWN: CWUJIbHUMN
npsmuin — 3 TosmHoto LLKC nig nonatkoto (r=0,61) Ta
cepenHboi cunu npami — 3 TosliuHoto LLDKC Ha 3aaHin
nosepxHi nneya (r= 0,45), Ha xuBoTi (r= 0,42), Ha boLj
(r= 0,43), eHOOMOP@PHMM KOMIMOHEHTOM COMATOTUMY
(r= 0,50), xuposoto macoto Tina 3a Mateliko (r= 0,34)
Ta 3a Cipi (r=0,43).

Mi>x NoOka3HMKOM TOHYCY BCiX apTepil i napameTpa-
Mn 6y[o0BM TiNna, WO BUBYAIN, BUSIBAEHI 4OCTOBIPHI ce-
pPenHbOI CnNM 3BOPOTHI 3B’A3kKM 3 ToBLUMHOW LLDKC nig,
nonatkoto (r= -0,48), Ha rpyasax (r= -0,40), Ha XMBOTI
(r=-0,44) Ta Ha 6ouj (r= -0,36), eHaoMOpPPHMM KOMMO-
HeHTOM comatoTuny (r=-0,37).

[Moka3HUK TOHYCYy apTepili KpyrnHOro kanioépy mas
[OCTOBIPHI CUJIbHI 3BOPOTHI 3B’A3KM 3 TOBLUMHOO LLIDKC
Ha xuBoTi (r= -0,64) 1 nig nonatkoto (r= -0,65) Ta go-
CTOBIpHi cepenHbOi CUNM 3BOPOTHI 3B’A3KM 3 0OXBa-
TOM nJieya B HanpyxeHomy (r= -0,42) i1 B cnokiiHomy
cTaHi (r= -0,38), ToBwwmHot LLIDKC Ha 3aaHiii noBepxHi
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nneya (r= -0,46), Ha nepegnniuyi (r= -0,42), Ha rpyasx
(r=-0,54), Ha 6ouij (r= -0,52), Ha cTerHi (r= -0,46) Ta Ha
rominui (r= -0,41), eHOOMOP@PHNM KOMMOHEHTOM CO-
matoTtuny (r=-0,58), XxmpoBoto macolo Tina 3a Matenko
(r=-0,48) Ta 3a Cipi (r= -0,49), M’a30B0t0 Macoto Tina
3a AIX (r=-0,39).

BuasneHi LOCTOBIpHI cepeaHbOi Cnnuv Npsami 38’3k
MoOKa3HMKa TOHYCY apTepin cepegHbOoro Ta Masioro kKa-
ni6py 3 obxsatom ctonu (r=0,42), eHOOMOPPHUM KOM-
MOHeHTOM comatoTuny (r= 0,35) Ta 3 XnpoBO Macoio
Tina 3a Cipi (r= 0,34); a TakOX HEOOCTOBIPHI cepenHbOi
CUMM MpPsIMi 3B’SI3KN LUbOrO MOKa3HMKa 3 TOBLLMHOKO
LLDKC Ha 3agHili i Ha nepeaHii noBepxHAx nneda (r=
0,31 B 060x BMNaakax), Ha nepeanniydi (r= 0,33), Ha
ooLi Ta 3 XMpPOBO Macoto Tina 3a Mateiiko (r= 0,30 B
060x BUNaaKax).

BcTaHoBNEHi HACTYMHI 4OCTOBIPHI 3B’ A3KWN MOKa3HN-
Ka CNiBBIOHOLUEHHSA TOHYCIB apTepili: CUIbHUI 3BOPOT-
Hin (r=-0,61) — 3 ToBWMHOIO LLIDKC Ha XxnBOTi Ta cepen-
HbOI CUM 3BOPOTHI — 3 06xBaToM Tanii (r=-0,34), ctonu
(r= -0,35), mixxoctboBUM (r= -0,41) i mixrpebeHeBM
po3mipom Tasa (r= -0,36), ToBwmHow LLIDKC Ha 3aaHin
(r= -0,54) i Ha nepepHin (r= -0,35) noBepxHsaX nneua,
nig nonatkoto (r= -0,53), Ha nepegnniuyi (r= -0,54),
Ha rpyasx (r= -0,52), Ha 6ouj (r= -0,50), Ha cTerHi (r=
-0,45) 11 Ha rominui (r= -0,46), eHooOMOPdHMM KOMMO-
HeHTOM comaTtoTumny (r= -0,59), XnpoBot Macoto Tina
3a Mareiiko (r=-0,53) Ta 3a Cipi (r= -0,55).

MipBoosYM  nigCymMoK — aHanisy ocobnuBoCTeW
3B’A3KIB MOKa3HMKIB nepmndepn4Hoi remogmnHamikm 3a
OAHUMKU peoBa3orpamMy roMifiku 3 aHTPONoMeTpuy-
HYMUW NapamMeTpamMmu y XJ0Mn4ukiB NianiTkiB ekTo-mMe30-
MOP@HOro COMaTOTUNY CHif, 3a3HAYUTU HACTYMHE!

— BcbOro 3adikcoBaHo 143  OOCTOBIPHUX
B32EMO3B’A3KMN

— HE BUSIBIEHO CYTTEBOI Pi3HULL B KiIbKOCTi 3B’A3KiB
3a ix cnpsamoBanicTio —(50,3%)6ynn npammumu — 72
3B’A3KN, NpoTn 71 ob6epHeHoro (49,7%).

— BusBneHo cunbHi 3B’a3ku: npami r= Big, 0,60 oo
0,70 ; obepHeHir=Big -0,61 0o -0,65 Ta 38’A3kn cepen-
HbOi cunu: npami r= Big, 0,34 oo 0,56; obepHeHi r= Big,
-0,34 po -0,59.

— Halbinblia KinbkicTb JOCTOBIPHMX 3B’A3KiB BCTa-
HoBneHa: 3 ToBWMHOW LLDKC - 70 (3 HUX 26 npsamux i
44 0bepHeHux); wo cknano 49,0% Big, ycix 3B’a3kiB Ta 3
NnokKasHMKamMu KOMNOHEHTHOrO CK1aaly Macu Tina — 22(3
HUX 11 npamux i 11 o6epHeHunx) ; wo cknano 15,4% Big,
yCix 3B’A3KiB Ta 3 06xBaTHUMMK po3mipamu Tina -20 (3
HUX 16 npamux i 4 obepHeHnx) wo cknano 14,0% Big,
YCiX 3B’S13KiB.

— He BUSIBNIEHO rpymn aHTPOMOMETPUYHUX Y1 coMa-
TOTUMNOJIONYHUX MOKA3HUKIB, AKi HE Mann 6 XOOHOro
LOCTOBIPHOIro 3B’A3KYy 3 nokasHukamu nepudepuyHoi
remMognHamiku, sKi BUB4Yanu;

— HanbinbLUA KiNbKiCTb 3B’A3KIB 3 KOHCTUTYLLINHMMN
rnokasHvkaMmun 3adikcoBaHa A9 HACTYMHUX MOKa3HU-
KiB: 4aC MOBINbHOrO KPOBOHAMOBHEHHS — 36 3B’A3KiB
(yci npsami), wo cknano 25,2% Big, ycix 3B’a3kiB; Mo-
Ka3HWK CMiBBIAHOLIEHHS TOHYCIB apTepin — 16 3B’a3kiB
(yci obepHeHi), wo cknano 11,2% Bif, ycix 3B’A3KiB Ta

TOHYC apTepii KpynHoro kaniopy — no 14 3B’a3kiB (yci
obepHeHi), wo cknano 9,8% Big ycix 38’A3kiB ; 4ac pa3u
LUBMOKOro KpoBOHarNoBHeHHA —13 3B’A3kiB (yci obep-
HeHi), wo cknano 9,1% Big, ycix 3B’A3KiB; NOKAa3HMK ce-
penHbOoi WBUAKOCTI LUBUAKOrO KPOBOHAMOBHEHHS — 12
3B'A3KiB (yci npsami), wo cknano 8,4% Bif, yCix 3B'3KiB .

— He 3adikcoBaHO XOLHOro AOCTOBIPHOINO 3B’A3KY
ONs: nokasHuka 06a30BOro iMnegaHcy Ta amnnityau
iHUM3YpW.

Y niB4aToOK eKTO-Me30MOp¢pHOro coMmaToTuny BCTa-
HOBJIEHWNI OANH OOCTOBIPHNI 3B’A30K NOKa3HMka 6a3o-
BOro iMnegaHcy 3 nokasHukamun 6yaoBu Tina — cepes-
HbOI CcUNKW 3BOPOTHIN 3 LULAE noBrmx Tpyb4acTmx KicTok
nepeannivyya (r=-0,48). Takox BigMiYeHi 3B’A3KM LIbOro
nokasHuka 3 r> 0,30(-0,30) — ue cepenHbOi cun 3BO-
POTHI 3B’A3KM 3 06xBaTOM CcTeroH (r= -0,30), ctonu (r=
-0,37) Ta rpyaoHoi knitkn Ha Bauxy (r=-0,33).

BusBneHi HacTynHi OOCTOBIPHI 3B’A3KM MOKa3HMKa
TPUBANOCTI BUCXIAHOT YaCTMHN PEOBa30rpamMu: CUsbHI
3BOPOTHi — 3 ToBWWHOW LLIDKC Ha nepepHili noBepx-
Hi nneyva (r= -0,62) Ta 3 Xxunposoto Macoto Tina 3a Cipi
(r= -0,60); cepenHbOi cuNK NpPsAMi — 3 BUCOTOK Haa-
rpyavHHoi Toukm (r= 0,44), nonepevyHuM cepenHbo-
rpyavHHuM po3mipom (r= 0,53), WwurpuHoio nneyen (r=
0,55), 30BHIWHbLOIW KoH’toraToto (r= 0,53); cepenHbOi
CUAY 3BOPOTHI — 3 TOBLUMHOIO LLDKC Ha 3agHii noBEpPXHi
nneya (r=-0,52), Ha nepegnnivdyi (r= -0,48), Ha XMBOTI
(r=-0,52), Ha 6oui (r= -0,58), Ha cTerHi (r= -0,46) Ta Ha
rominuj (r= -0,50), eHAOMOPPHNM KOMMOHEHTOM CO-
matoTtuny (r=-0,48), XxnpoBoto Mmacolo Tina 3a Mateinko
(r=-0,49). Cnig, BiA3HAYNTM HASAABHICTb 3B’A3KIB LIbOro
nokasHuka 3 r> 0,30(-0,30) — ue cepeaHbOi cunm Npsami
3B’A3km 3 macoto (r= 0,34), noxuHoto (r= 0,33) i1 nno-
weto noeepxHi Tina (r= 0,34), caritafbHUM PO3MIPOM
rpygHoi knitkm (r= 0,33), MiXBEPTAOroBUM PO3MIpOM
Taza (r= 0,35), M’a30Boto mMacoto Tina 3a MaTteriko (r=
0,30) Ta cepenHbOi CUNN 3BOPOTHIN 3B’A30K 3 TOBLLIN-
Hoto LLIXKC nig nonaTtkoto (r=-0,35).

lMokasHmMK TPMBaNOCTi HU3XIAHOT YaCTMHN PeoBaso-
rpamMuy MaB HaCTYMHi JOCTOBIPHI 3B’A3KM 3 KOHCTUTYLLIN-
HUMW NOKa3HMKaMW — CWJIbHI NMPsiMi 3 BUCOTOKO BEPT-
ntoroeoi Toukn (r= 0,61), 06xBaToOM FOMINKM B BEPXHIlA
TpeTuHi (r= 0,60) Ta cepeaHbOi cnnn NpsiMi 3 BUCOTOO
no6KoBOi Ta NanbLboBOi TO4OK (r= 0,45 B 060X BMNaa-
kax), LUAE noBrmux TpyGyacTux KicToK nepennniyys (r=
0,44), obxeaTtom kucTi (r= 0,50) Ta ctonu (r= 0,52).

BusiBneHi HacTyrnHi AOCTOBIPHI 3B’A3KN TPUBANOCTI
LBMOKOrO KPOBOHAMOBHEHHS: CUJIbHI 3BOPOTHI — 3 TOB-
wuHoto LWXKC Ha xunBorTi (r= -0,67), Ha 6oui (r= -0,74)
Ta 3 xuposot macoto Tina 3a Cipi (r= -0,65); cepea-
HbOi CMN 3BOPOTHI — 3 TOBLLMHOIO LLIDKC Ha 3agHin i Ha
rnepenHii noBepxHi nneva (r= -0,59 B 060x BMnNazkax),
Ha nepeannivyi (r= -0,56), Ha cTerHi (r= -0,50) Ta Ha
rominui (r= -0,56), eHOOMOPPHNUM KOMMOHEHTOM CO-
matoTtuny (r=-0,59), XxmpoBoto macoto Tina 3a MaTtenko
(r=-0,59) Ta cepeaHbOi cnnu NpsMi — 3 NONepPeYHUM
cepeaHborpyaMHHMM po3mipom (r= 0,57) i 3 wmpuHoio
nneyen (r=0,52).

Bu3HayeHi 3B’A3kM TpmMBasnocCTi LWBUAKOrO KPOBO-
HanoBHeHHs 3 r> 0,30(-0,30) — cepeaHbOi cUNN NPAMI
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3 BMCOTOIO HaaArpyamHHoi Toukm (r=0,35), caritanbHum
pPO3MipoOM rpyaHoi KniTkn (r= 0,36), MixXBEPTAOrOBMM
po3mipom Tasa (r= 0,32) Ta cepeaHbOoi C1AM 3BOPOTHI
3 obxBaToM kucTi (r= -0,34), ToBwuHoto LLIXKC nig no-
natkoto (r= -0,43), Me30MOpPHMM KOMMOHEHTOM CO-
matoTuny (r=-0,40).

BuaHayeHi 3B’A3KM TPUBaNOCTI LUBUAKOrO KPOBO-
HanoBHeHHs 3 r> 0,30(-0,30) — cepeaHbOi CKUAM NPAMI
3 BMCOTOIO HaArpyamHHoi Toukm (r= 0,35), caritanbHum
pPO3MipoOM rpyaHoi KniTkn (r= 0,36), MixXBEPTAOrOBMM
po3mipom Tasa (r= 0,32) Ta cepeaHbOoi CUAnM 3BOPOTHI
3 obxBaToM kucTi (r= -0,34), ToBwuHoto LLIXKC nig no-
natkoto (r= -0,43), Me30MOopPHUM KOMMOHEHTOM CO-
martoTtumny (r=-0,40).

BcTaHoBneHi OOCTOBIpHI cepefHbol cunn nNpsami
3B’A3KN MOKa3HMKa TPUBASIOCTI MOBISIBHOrO KPOBOHA-
noBHeHHs 3 LUJE posrux TpybyacTux KiCTOK nepep-
nnivya (r= 0,53), obxBaToM nepenniyys B HUXHIN
TpeTuHi (r= 0,45), rominku B BEPXHin TpeTtuHi (r= 0,57),
3a Marteiiko (r=0,55).

BuaBneHi [oOCTOBipHI cepefHbOi  cuam  Npsami
3B’A3KN NOKa3HWKA aMniTyaAn CUCTONIYHOT XBUAi 3 BU-
COTOI0 HAArPYANHHOI | To6KoBOI To4ok (r= 0,48 B 060X
BMNAaAKax), NonepevyHM HUXXHbOrPYANHHUM PO3MIPOM
(r=0,57) i 3 cariTanbHMM PO3MIPOM FPYAHOI KIITKN (r=
0,46). MNpuBepTaloTb yBary 3B’S3KN LbOro MOKasHMKa
3r>0,30(-0,30): cepenHbOi cunu npsimi — 3 Macoto (r=
0,37), noBxuHoto (r= 0,40) i nnowleto NOBEpPXHi Tina
(r=0,34), Bucototo nne4voBoi To4ku (r=0,39), LUAE no-
Brmx TpybyacTtumx kictok nneya (r= 0,35), nonepeyHmm
cepeaHborpyamHHuM po3mipom (r= 0,36), mixrpebe-
HeBuM (r= 0,38) i MixBepTNIOroBMM po3mMipom Tasa (r=
0,37), m’a3oBoto macoto Tina 3a AlX (r= 0,32); cepea-
HbOi CMN 3BOPOTHI — 3 ToBLUMHOLO LLIDKC nig nonatkoto
(r= -0,43), Ha rpyasx (r= -0,30), Ha xwuBoTi (r= -0,33),
€HAOMOP®HUM KOMMOHEHTOM comartoTuny (r=-0,31).

BuaBneHi 4OCTOBIPHI 3B’A3KM MiXK MOKA3HUKOM amn-
NiTyAn iHUi3ypn i nokasHnkamu OyooBU Tina: CUAbHUIA
3BOPOTHI — 3 TOBLWMHOIO LLDKC Ha nepeaHin noBepxHi
nneya (r= -0,62) Ta cepenHbOi CUAN NMPSAMI — 3 OOBXN-
Hoto Tina (r= 0,46), BUCOTOW HaarpyamnHHoi (r= 0,56) 1
no6koBoi ToukM (r= 0,52), 06XxBaTOM FOMINKM B HUXKHIN
TpeTuHi (r= 0,47), nonepeyHrM cepenHbOrpyaANHHUM
(r= 0,55) i HWXHBOrPYANHHUM po3mMipoMm (r= 0,46), 30-
BHIiLLIHBbOO KOH toraToto (r=0,59), KicTKOBOO Macoto Tina
3a Marteriko (r= 0,53). Cnig, Bia3Ha4YnTK 3B’A3KW LbOrO
nokasHuka 3 r> 0,30(-0,30): cepeaHbOi cunm Npsami — 3
macoto (r=0,41) n nnoweto noepxHi Tina (r=0,40), Bn-
coTol0 nneyvyoBoi Toukn (r=0,41), LUOE nosrux Tpybyac-
Tux kictok nneya (r=0,33) i1 cterHa (r= 0,42), o6xBaToM
cterna (r= 0,30) 1 rominkun B BepxHin TpeTtuHi (r= 0,39),
caritanbHUM pPo3MipoM rpygHoi knitkn (r= 0,36), wn-
puHoto nneveit (r= 0,39), MiXXBEPTIIOroBMM PO3MIPOM
Tasa (r= 0,35), M’a30B0O0 Macoto Tina 3a MaTteliko (r=
0,36); cepenHbOi cnnn 3BOPOTHI — 3 TOBLUMHOW LLIDKC
Ha XuBOTi (r= -0,39) Ta Ha 6oui (r= -0,31), xnposoio
macoto Tina 3a Cipi (r=-0,36).

BusaBneHi goOCTOBIpHI cepefHbOoi cunn 3B’93KN MNO-
Ka3HuKa aMmnaiTygu AiacTtoniyHoi XBMAi 3 NnokasHMKamm

OyOoBu Tina, WO BWBYANWU: MpsMi — 3 BUCOTOW Han-
rpyamnHoi (r= 0,50) i nobkosoi Touku (r= 0,58), LLUAE
[oBrux TpybyacTtumx kictok nneda (r= 0,48), obxBaTtom
FOMINIKN B HWXHIN TpeTuHi (r= 0,49), KiCTKOBOIO Macoto
Tina 3a Marteiiko (r= 0,47) Ta 3BOPOTHI1 — 3 TOBLLNHOIO
LLDKC Ha nepepHiii noBepxHi nneyva (r=-0,58).

BcTaHoBneHi OOCTOBIpHI cepefHbOol Ccunn nNpsami
3B’A3KN MOKa3HMKa amMmiiTyau WBUAKOrO KPOBOHA-
MOBHEHHS 3 BUCOTOK HaarpyauHHoi Toukn (r= 0,45),
NOMNEPEYHNUM HUXHBOIPYAUHHUM POo3Mipom (r= 0,51),
caritanbHUM PO3MIpOM rpyAaHOI KNiTku (r= 0,44). Mpn-
BEpTaloTb yBary 3B’a3ku LLbOro nokasHuka, ge r> 0,30(-
0,30) - cepeaHboi cunu npami 3 macoto (r= 0,30) i
noxwuHoto Tina (r= 0,33), BucoTtoto nodkoBoi (r= 0,42)
" nneyoBoi To4ku (r= 0,38), nonepeyHUM cepeaHbo-
rpyaHHMM po3mipom (r= 0,34), M’a30B0O0 Macoto Tina
3a AIX (r= 0,31) Ta cepeaHbOi cnnm 3BOPOTHI 3B’A3kU 3
3 ToBWMHO LLKC nig nonatkoto (r=-0,42), Ha rpyasx
(r= -0,36), Ha xwuBoTi (r= -0,42) Ta Ha 6oui (r= -0,38),
€HAOMOP®HMUM KOMMOHEeHTOM comaToTuny (r= -0,38),
Xunposoto macoto Tina 3a Cipi (r=-0,34).

BcTaHoBnEeHi HacTyrnHi AOCTOBIPHI 3B’A3KM AUKPO-
TUYHOrO iHOEKCY 3 nokasHukamu 0yaoBu Tina, LWwo BU-
BYANN — CepenHbOi CuUnn NpsMi 3 0OXBAaTOM rOMINIK/ B
HUXHIN TpeTuHi (r= 0,49), nonepevyHnmM cepeaHborpy-
OVHHUM pOo3MipoMm (r= 0,46), 30BHILLHBOIO KOH'IOraTtor
(r=0,53), kicTtkoBoto macolo Tina 3a Mareliko (r= 0,48)
Ta cepeiHboi cuaM 3BOPOTHIN 3 ToBLWMHOW LLIDKC Ha
nepeaHiin noeepxHi nneva (r= -0,49). Cepepn iHWNX
3B’A3KIB LbOro MnokasHmka MOXHa Bia3HA4YMTL Taki,
ne r> 0,30(-0,30) — cepenHbOi cunm nNpsmi 3B’a3kun 3
macoto (r= 0,31), goxuHoto (r= 0,35) 1 naoweo no-
BepxHi Tina (r= 0,31), BUCOTOO HaarpyamHHoi (r=0,42)
Ta nobkosoi Toukm (r= 0,40), LUAE noBrux TpybyacTux
KicTok cTerHa (r= 0,36), o6xBaTom nepeansiyys B HUX-
HiW TpeTuHi (r= 0,31), romMinkn B BEPXHilA TPEeTUHI (r=
0,35), nonNepeyHM HUXKXHLOIPYOUHHUM PO3MIpPOM (r=
0,383), wupwnHoto nneyeint (r= 0,41).

[Moka3HuMK AiacTtoniyHOro iHAeKCcy MaB LOCTOBIPHWUM
cepenHboi cunm NpsiMuii 38’ 930K nvile 3 06XBaTOM ro-
MIJIKW B HVDKHI TpeTuHi (r= 0,49). Noka3HuK cepeaHboi
LWBMOKOCTI LUBUAKOrO KPOBOHAMOBHEHHSI MaB O0CTO-
BipHi 3B’A3KN: CepeaHbOi CUAM NPSMUA — 3 TOBLUMHOIO
LLI>KC Ha rominui (r= 0,56) Ta cepeaHboi cunm 3BOpOT-
Hin — 3 WpurHoto nneyen (r=-0,45).

Mix noka3HMKOM cepenHbOi LWBUAKOCTI NOBINIBHOrO
KPOBOHAMOBHEHHS | MOKasHnkamMu 6yooBu Tina y aisya-
TOK-MIANITKIB EKTO-ME30MOPHHOIro COMaToTMNy He 3a-
diKCcoBaHO AOCTOBIPHUX 3B’A3KiB; BusaBneHi LOCTOBIpHI
3B’A3KM MOKA3HMKA TOHYCY BCiX apTepil 3 NOKa3HMKaM1
OynoBu Tina, WO BUBYANN — CUJIbHUIA NPSAMUIA 3B’ A30K
3 30BHilUHBLOW KoH’toratoto (r= 0,70), cepenHboi cunm
NPSMNiA 3B°A30K 3 MOMNepeYHnM CepenHbOrpyauHHUM
po3mipom (r=0,51) i cepenHbOi CLUNM 3BOPOTHI 3B’A3KM
3 06xBaToM kucTi (r=-0,52), ToBwmHoto LLIDKC Ha nepe-
[OHi noBepxHi nneya (r= -0,46) Ta Ha xuBoTi (r= -0,49).
BiomiyveHi 38’a3kun, ge r> 0,30(-0,30): cepenHbOi cunum
npsMi — 3 caritanbHUM PO3MIPOM FPYOHOI KNiTKK (r=
0,32), mixxeepTniorosmm po3mipom tasa (r=0,35) Tace-
penHboi cunu 3BOPOTHI — 3 ob6xBaToM LWni (r=-0,33) Ta
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ctonu (r= -0,37), ToBwmHoto LLDKC Ha 6oui (r= -0,39),
nig nonatkoto (r=-0,38), Ha cTerHi (r= -0,32) Ta Ha ro-
minui (r=-0,34), engomopdHum (r=-0,30) i Mezomopd-
HUM (r= -0,34) KOMNOHEHTaMK COMaTOTMMY, XNPOBOIO
macoto Tina 3a Mateiiko (r=-0,34) Ta 3a Cipi (r=-0,30).

[Moka3HWK TOHYCY apTepit KpyrnHoro kanidbpy mas
HaCTYMHi OOCTOBIPHI B3aEMO3B’A3KN: CUJSIbHUA 3BO-
POTHI — 3 ToBLWMHOW LLIXKC Ha xwumBoTi (r= -0,62), ce-
penHbLOI CUAN NPAMUI — 3 30BHILLHBLOIO KOH’tOratolo (r=
0,53), nonepeyHnm cepeaHbOrpyaANHHUM PO3MIPOM (r=
0,45) i cepeHbOT CUAN 3BOPOTHI 3B’A3KN — 3 0OXBATOM
kucTi (r=-0,51), ToBwwmHoto LLIXKC Ha nepenHiii nosepx-
Hi nneyva (r= -0,51) Ta Ha 6oui (r= -0,53), mesomopd-
HUM KOMMOHEeHTOM comaTtoTtuny (r= -0,45). BigmiyeHi
3B’A3KN UpbOro nokasHuka, ae r> 0,30(-0,30): cepen-
HbOI CMNM NpPsIMiI — 3 cariTajibHUM PO3MIPOM FPyOHOI
knitkm (r= 0,36), wupuHoto nneyen (r= 0,31), mixeepT-
noroeum poamipom Tasza (r= 0,32) Ta cepegHbOi cruam
3BOPOTHI — 3 06xBaToM wwui (r=-0,35), ctonu (r=-0,40)
Ta Tanii (r=-0,43), ToBwwmHoto LLIXKC Ha 3aaHii noBepxHi
nneya (r=-0,38), Ha nepeanniyyi (r= -0,30), nig, nonat-
koto (r= -0,36), Ha cTerHi (r= -0,34) Ta Ha rominui (r=
-0,40), eHOOMOPOHNUM KOMMOHEHTOM comaTtoTuny (r=
-0,38), xxupoBoto macoto Tina 3a Mateiiko (r= -0,40) Ta
3a Cipi (r=-0,40).

He 6yno B1siBNEHO AOCTOBIPHUX 3B’A3KIB MOKa3HMKa
TOHYCY apTepili cepeaHbOro Ta Masnoro kaniépy 3 no-
KasHukamu OynooBuM Tina, WO BMBYanu. BuseneHi Ha-
CTYMHi JOCTOBIPHi 3B’A3KM NOKa3HMKa CMNiBBigHOLLIEHHS
TOHYCIB apTepiil: CUbHi 3BOPOTHI — 3 TOBLUMHOO LLIDKC
Ha xnBoTi (r=-0,73) Ta Ha 6oui (r= -0,78), eHonomopd-
HMM KOMMOHEHTOM comaToTtuny (r= -0,61); cepeaHbOi
CUAU MPSMUIA — 3 NONEePEeYHUM CepeaHbOrpyaNHHUM
po3mipom (r=0,53); cepeaHboi cnnm 3BOPOTHI — 3 TOB-
wmHoto LLIXKC Ha 3agHin noBepxHi nneva (r= -0,55), Ha
nepeannivyi (r= -0,54), nig nonatkoto (r= -0,46), Ha
cTerHi (r= -0,49) ta Ha rominui (r= -0,53), mesomopd-
HUM KOMMOHEHTOM comaToTtuny (r= -0,45), XnpoBoio
macoto Tina 3a Mateliko (r=-0,57) Ta 3a Cipi (r=-0,58).

MigBoaosumM  nigcymMok aHanidy ocobnuBocTei
3B’A3KIB MOKa3HWKIB NepndepunyHoi reMoanHamikm 3a
OAaHMMKU peoBasorpamm roMifiku 3 aHTPONoOMeTpuy-
HUMW NapamMeTpamMu y AiBY4aTOK-MigNITKiB eKTO-Me30-
MOP@HOro coMaToTUNY Chlifg, 3a3HA4NUTM HACTYMHE:

— BcbOro 3adikcoBaHo 93  OOCTOBIPHUX
B32EMO3B’A3KN

— HE BUSIBJIEHO CYTTEBOI Pi3HULL B KiIbKOCTI 3B’A3KiB
3a ix cnpsmoBaHicTio —(50,5%)6ynn npamumun — 47
3B’A3KiB, NpoTn 46 06epHeHnx (49,5%).

— BUSIBNEHO CUMbHI 3B’a3kn: npami r= Big 0,60 oo
0,70 ; o6epHeHi r=Big -0,60 no -0,78 Ta 3B’A3kM cepen-
HbOi cunn: npami r= Big 0,44 no 0,58; obepHeHi r= Bif,
-0,45 po -0,59.

— Hanbinblia KinbkicTb JOCTOBIPHUX 3B’A3KIB BCTA-
HoBneHa: 3 ToBLUMHOW LLDKC — 31 (3 HMx 30 06epHeHmnx
i 1 npamuin), wo cknano 33,3% Big ycix 3B’aA3KkiB Ta 3
nonepeyHnmMm poamipamu Tynyda — 20 (3 Hux 17 nps-
Mux i 3 06epHeHux), wo cknano 21,5% Big ycix 3B’A3kiB
Ta 3 06xBaTHMMK po3mipamu Tina 13 3B’aA3kiB — (3 HUX
11 npamux i 2 obepHeHux), wo cknano 14,0% Big, ycix

3B’A3KIB Ta 3 BMCOTOIO aQHTPOMOMETPUYHMX TO4HOK 11
npsmMmx 3B’a3KiB, Wo cknano 11,8% Big ycix 3B’A3KiB Ta
3 MOKa3HMKaMM KOMMOHEHTHOro cknagy macu Tina 9 —
(3 HUX 5 npamMunx i 4 obepHeHux), Wwo cknano 9,7% Big,
YCiX 3B’S13KiB.

— HE BUSBMIEHO rPyn aHTPOMOMETPUYHUX Y1 COMa-
TOTUMOJIOTIYHMX MOKA3HUKIB, SKi HE Mann O XOOHOro
LOCTOBIPHOrO 3B’A3KY 3 MOKa3HMKamMu nepudepuyHoi
reMoguHaMiKn, siKi BUBHaNu;

— HanbinbLUa KinbkiCTb 3B’A3KIB 3 KOHCTUTYLLINHUMN
nokasHnkamu 3adikcoBaHa ons HaCTYMHUX NOKA3HUKIB:
TPUBANOCTI BUCXiQHOI YacTuHM peoBa3orpamm — no 14
3B’A3KiB (3 HUX 3 npaMux i 11 o6epHeHUX), Lo CKIano
15,1% Bif, yCix 3B'A3KiB; TPUBAIOCTI LWWIBMUOKOrO KPOBO-
HaNoBHeEHHS — 12 3B’A3kiB (3 HUX 2 npsmux i 10 obep-
HeHuXx), Wwo cknano 12,9% Big ycix 3BA3KIB; NOKa3HMKa
CMiBBIAHOLLEHHS TOHYCIB apTepirt — 12 3B’a3kiB(3 HUX 1
npsimuii Ta 11 o6epHeHunx), wo cknano 12,9% Big, ycix
3B'A3KiB, Ta aMnAiTyanM iHUM3ypn — 9 3B’A3KiB (3 HUX
7 npaMmux i 2 obepHeHux), Wwo cknano 9,7% Big ycix
3B'A3KIB.

— He 3adikcoBaHO XOLHOro AOCTOBIPHOINO 3B’A3KY
3 KOHCTUTYLINHMMKW MOKa3HUKaMn Ana: fnoka3Huka
cepenHbol LWBUAKOCTI MOBISIbHOrO KPOBOHAMOBHEHHS
Ta NoKa3HKKa TOHYCY apTepin cepenHbOro Ta MiIkoro
kaniopy.

MposiBu BigMiHHOCTEN 0COBGAMBOCTEN 3B'A3KIB MO-
KasHuKiB nepndepunyHoi remognHamiki 3a pesynbra-
Tamn peoadorpadii rominkn Ta KOHCTUTYLiOHANbHUX
MOKA3HMKIB MiX AiB4aTkamMn-nigniTkamMmm Ta xnon4ymkamm
nigNiTKOBOro Biky eKTO-Me30MOpPdHOro comaToTuny:

— Yy 4iBY4ATOK-NIQMITKIB  KiJIbKICTb  AOCTOBIPHUX
3B'A3kiB Oyna B 1,48 pasiB GinbLUO, HiX Y XJIOMNYMKIB
(BignoBigHo 264 Ta 178 3B'A3KiB);

— y AiByaToK-nigniTkiB cuna 3s'a3kiB 6yna GinbLUIO0O
— 3adikcoBaHo 13 cunbHUX 3B'A3KIB ( 3 HUX 3 NMpaMmi 3
r=0,60 no 0,70 Ta 10 o6epHeHi 3 r=-0,60 po -0,78),ay
XJI0N4KKIB Nnle 8 CUNbHUX 3B'A3KiB ( 3 HUX 5 NpsaMux 3
r=0,60 0o 0,70 Ta 3 06epHeHi 3 r=-0,61 oo -0,65)

— y OiBYaToOK MigniTKiB HalbiNbLIA KiNbKiCTb 3B'A3KiB
BCTaHOBMIEHA 3 ToBLUMHOW LLDKC, nonepeyHnmMmmn pos-
Mipamu Tyny6a, 06xBaTHUMM po3Mipamu Tina, BUCOTOIO
AHTPOMOMETPUYHNX TOYOK Ta 3 MOKA3HUKAMU KOM-
MOHEHTHOro Cknagy mMacwu Tina, a y XI0n4mkiB — 3 TOB-
wuHoto LUDKC, noka3HMkamMu KOMIMOHEHTHOro cknaay
Macwu Tina Ta 06xBaTHUMK Po3Mipamu Tina.

— y AiB4aTok nigniTkiB HambinbLua KinbkicTb 3B’ A3KIB
3 KOHCTUTYLNHMMKX MokKa3Hmkamm 3adikcoBaHa ang:
TPUBANOCTI BUCXiOHOI YaCTMHW peoBasorpamMmu, Tpmea-
JIOCTi LWIBMAKOrO KPOBOHAMOBHEHHS, MOKA3HMKA CniB-
BiAHOLUEHHS TOHYCIB apTepii Ta aMnaiTyam iHUM3ypw,
a y XJION4YMKiB — TPUBANOCTi NOBIIBHOrO KPOBOHAMNOB-
HEHHS, MOKa3HMKa ChiBBIAHOLIEHHS TOHYCIiB apTepin
Ta TOHYCY apTepil KPpYNHOro kaniopy, TpuBanocTi pasun
LIBMOKOrO KPOBOHAMOBHEHHS Ta NOKa3HMKa CepeaHbOi
LIBMOKOCTI LLIBUAKONO KPOBOHAMOBHEHHS.

— y OiB4aToK MigniTkiB He 3adikcoBaHO XOAHOro
LOCTOBIPHOrO 3B’A3KY 3 KOHCTUTYLIMHMMM NOKa3HMKa-
MW OAs: NOKa3HWKa CepepHbOi LWBMAOKOCTI MOBINIbHO-
ro KPOBOHAMOBHEHHS Ta MOKa3HWKa TOHYCY apTepin
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CcepenHbLoro Ta MifIkoro Kaniopy, a y XJonymkie — nokas-
Huka 6a30BOro iMneaaHcy Ta aMmnaiTyam iHUM3ypu.

BucHoBKkM.

1. BCTaHOBNEHO, LLO Y XJION4YUKIB €KTO-ME30MOpPP-
HOro comMartoTuny cepepn nokasHWKIB peoBasorpamu
rOMINKN HamBinblua KiNbKiCTb, NMEpeBaXHO CepenHbOi
CWUJIN, LOCTOBIPHUX 3B’ A3KIB 3 KOHCTUTYLIMHUMK NOKa3-
HUKamMu, 3adikcoBaHa 4J1g: TPMBAIOCTIi NOBIJIBHOI0 KPO-
BOHAMOBHEHHS, MOKa3HMKa CriBBIAHOLIEHHS TOHYCIB
apTepili Ta TOHYCYy apTepiii KpynHoro kaniépy, Tpusa-
NIOCTi Pasn LWBMAKOrO KPOBOHANMOBHEHHSA Ta NOKa3HMKa
cepegHboi WBUOKOCTI LWBMAKOrO KPOBOHAMOBHEHHS.

2. BuseBneHo, wo cepen KOHCTUTYLLINHMX MOKa3HKKIB
ONS XJI0NYUKIiB €KTO-Me30MOpPEdHOro comaToTuny Ham-
Ginblua KiNbkiCTb 3B’A3KIB BCTAHOBNIEHA 3: TOBLLMHOO
LLDKC, nokasHMKamMm KOMMOHEHTHOIO CKflaay Macu Tina
Ta 06xBaTHMMK pPO3Mipamu Tina.

3. BCcTaHOBAEHO, WO Yy AiB4aTOK EKTO-Me30Mopd-
HOro comMaToTuny cepepn MnokasHWKIB peoBasorpamu
rOMifNIKM Hanbinblua KinbkicTb, NepeBaxHO cepenHboi
CWAN, OOCTOBIPHUX 3B’A3KIB 3 KOHCTUTYUiINHMMMK MO-
KasHukamu, 3adikcoBaHa af9: TPUBANOCTI BUCXIS-
HOi 4YaCTMHWM peoBa3orpamMm, TPUBANOCTI LUBWUAKOrO

KPOBOHAMOBHEHHS, MOKa3HWKa CMiBBIOHOLLIEHHSA TOHY-
CiB apTepir Ta aMnIiTyan iHUN3YpU.

4. BusBneHo, Wo cepen KOHCTUTYLLIMHUX NOKa3HWKIB
ONS 0iB4aTOK €KTO-Me30MOpPGhHOro comMatoTuny Ham-
Oinblua KiNbKicTb 3B’A3KiB BCTAHOBJIEHA 3: TOBLLMHOIO
LLIXXC, nonepeyHvMmun po3mipamu Tynyba, obxsaTHU-
MW pO3MipamMu, NokasHMKaMy KOMMOHEHTHOrO ckiiaay
Macw Tina Ta BACOTOIO aHTPOMOMETPUYHNX TOHOK.

5. Y piByatok i XJION4YMKIB €KTO-Me30MOPPHOro
COMaTOTUMNY BCTAHOBJIEHI BUPaXeEHi NPOsBU CTaTeBO-
ro oumopdiamy kopensuiin y 6inblIoCTi BMNaakie 3a
CWJIOI0 3B’A3KIB NMOKa3HWKIB peoBa3orpamMm rominku 3
aHTPOMO-COMATOTUMNOJIONYHMMM  NapamMeTpamMn  Tina.
[MpoTunexHuin xapakTep KOpensLii BCTaHOBJIEHO NnLle
MK aMnaiTyoHUMM NOKa3HMKaMu peoBas3orpamm Ta
ToBLWMHOO LLIXKC (y xnonuukis 3B’a3km Npsami, a 'y Ais4a-
TOK — 3BOPOTHI).

MepcnekTBu nopanbLlUnX JOCNIAKEeHb. Y Man-
OyTHbOMY HeobXigHMM chnig, BBaxaTu NPOBEOEHHS
LOCNiOXEeHHSA 3B'A3KIB MOKa3HUKIB NnepudepuyHoi re-
MOLMHAMIKN Yy NigAITKIB iHWMX COMaTOTUMNIB 3 METOIO
BU3HAYEHHS PO KOHCTUTYLi Yy HOPMYBaHHI LIMX MNOKa3-
HUMKIB Ta KJiHIYHIN iIHTepnpeTaLji pe3ynbTaTiB peoBas3o-
rpadivyHOro MeToay OOCNIOKEHHS.
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3B’A3KN NOKA3HUKIB MEPUDEPUYHOI FEMOOVNHAMIKU 3A AAHUMU PEOBA3ONPAMU FOMIJIKU
3 AHTPONOMETPUYHUMU NOKABHUKAMU 300POBUX MICBKUX NIAJITKIB EKTO-ME3OMOP®HOIO
COMATOTMUMY.

Yepenaxa O.J1.

Pe3iome. B xoai npoBeaeHvx A0CiAKeHb BCTaHOB/EHI CUa, CNPSIMOBaHICTb 3B'sI3KiB Ta OCHOBHI OCOO/IMBOCTI
pO3Mnoaisly B3aEMO3B’A3KIB MK MOKa3HMKamMu peosBasdorpadii roMminky i rpynaMmm nokasHUKIB Ta OKpeMumu
nokasHvkamu 6ya0BK Tina y 340pOBUX MIiCbKUX NifiTKiB eKTO-Me30MopdHOro comatoTuny. BusieneHi BigMiHHOCTI
B3aEMO3B’A3KIB MOKa3HWKIB nepudepnyHoi reMogmHamikm 3a pesynbratamm peosasorpadii rominkm Ta
KOHCTUTYLLiOHANbHMX MOKA3HMKIB MiXK AiBYATKAMM | XTONYMKaMM MigNiTKOBOMO BiKy EKTO-Me30MOP@PHOro coMaToTummny.

KniouoBi cnoBa:nignitku, remogumHamika, aHTPOMOMETPUYHI MOKa3HWKM, COMaToTuM, eKTO-me3omMopdu,
B3aEMO3B’13KM.
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CBSI3M MOKASATEJIEN NEPUDPEPUYECKOW FTEEMOAMHAMUKU MO OAHHBbIM PEOBA3OrPAMMbI
rOJIEHK C AHTPONMOMETPUYECKMMU NMAPAMETPAMMU Y 300POBbIX NOPOACKUX NOAPOCTKOB
9KTO-ME3OMOP®DHOI0O COMATOTUINA

Yepenaxa E.J1.

Pe3iome. B xone npoBeaeHHbIX UCCNeAOBaHUIM YCTAHOB/IEHbI CUla, HanpaBiieHHOCTb CBA3EN U OCHOBHbIE
0COBEHHOCTUN pacnpenesieHrs B3aMMOCBSA3EM Mexay nokasatensMu peosasorpaduv rofieHn u rpynnamMm
nokasarenem u OTOENbHbIMW MOKa3aTensMu CTPOEHMS Tena y 340pPOBblX FOPOACKMX MOAPOCTKOB 9KTO-
Me30MOop@dHOro comatoTmna. BeisiBNeHbl 0TAn4mMs o0cobeHHOCTeN B3aMMOCBsI3el nokasaTtenei nepudepmnyeckon
reMoAnHaMmMKM No pesysibTataM peoBasorpadum roNeHn U KOHCTUTYLMOHAIbHbIX MoKa3aTenein Mexay AeBoykamMm
1 ManbynkamMm NoApPOCTKOBOrO BO3PacTa 9KTO-Me30MOPHHOro coMmaToTumna.

KnioueBble cnoBa: noapocTky, reMoaviHamuka, aHTPONMOMeTpuyeckme nokasaTenm, COMaToTumn, 9SKTO-
Me30Mopdbl, B3aMOCBA3MN.
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Correlations Between Indices Of Peripheral Hemodynamic By Results Of Rheovasogram Of Shin And
Anthropometrical Parameters In Healthy Urban Adolescents Of Ecto-Mesomorphic Somatotype

Cherepacha O.L.

Summary. During investigation were estimated intensity, set and main peculiarities of dealing of correlations
between indices of shin rheovasography and groups of indices and particular indices of body structure in healthy
urban adolescents of ecto-mesomorphic somatotype. Differences of peculiarities of peripheral hemodynamics in-
dices due to results of shin rheovasography and constitutional indices between girls and boys of adolescent age
ecto-mesomorphic somatotype are marked.

Key words: adolescents, hemodynamics, anthropometrical indices, ecto-mesomorphic somatotype, correla-
tions.

Cratra Haginwna 29.07.2011 p.

BicHuk npo6nem Gionoriti meanunum — 2011 — Bun.3, T. 2 (88) 211



