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Ðàáîòà âûïîëíåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì ÍÈÐ 
êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé è ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè 
ÁóõÃîñÌÈ ïî òåìå: «Ðàçðàáîòêà òåõíîëîãèè îáú-
¸ìíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ñòðóêòóðíûõ 
îáðàçîâàíèÿõ îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàð-
íîé çîíû» (ãîñóäàðñòâåííûé påãèñòðàöèîííûé ¹ 
01.2000.08705). 

Âñòóïëåíèå. Ýõèíîêîêêîç - ýòî òÿæåëîå ïàðàçè-
òàðíîå çàáîëåâàíèå (ÏÇ), ïðîäîëæàùååñÿ îñòàâàòü-
ñÿ ñåðüåçíîé ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêîé ïðîáëåìîé 
âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà, â òîì ÷èñëå è â Óçáåêèñòà-
íå [4, 9, 11]. Ñðåäè ïîðàæåíèé ýõèíîêîêêîçîì ðàç-
ëè÷íûõ îðãàíîâ è òêàíåé ÷àñòîòà ïîðàæåíèé ïå÷åíè 
êîëåáëåòñÿ îò 44 äî 84% [5, 8, 11]. Ïðîáëåìà ëå÷å-
íèÿ îñëîæíåíèé è ðåöèäèâîâ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè 
(ÝÏ) ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé â êëèíè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè. 
Âîïðîñû ýôôåêòèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
(ÕË) ÝÏ è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (ÎÁÏ) íå ïîëó-
÷èëè ïîêà åùå äîñòàòî÷íîãî ðàçðåøåíèÿ. Ïðåæäå 
âñåãî, ýòî îòíîñèòñÿ ê ÝÏ - ðàñïðîñòðàíåííîìó ÏÇ, 
ïîðàæàþùåãî ïðåèìóùåñòâåííî ëþäåé ìîëîäîãî 
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà è íåðåäêî ïðèâîäÿùåãî 
ê èõ èíâàëèäèçàöèè è ãèáåëè [2, 5, 8, 9]. Â ðåçóëüòà-
òå ïîçäíåé äèàãíîñòèêè ÕË ÝÏ è ÎÁÏ íå ìåíåå ÷åì 
â 70-80% ñëó÷àåâ âûïîëíÿåòñÿ ïðè óæå âîçíèêøèõ 
îñëîæíåíèÿõ, â ñâÿçè ñ ÷åì ïîñëåîïåðàöèîííàÿ 
ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 10-15%. Âìåñòå ñ òåì îáðà-
ùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñïåöèôè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé, íàáëþäàâøèõñÿ â 14,1%-35,5% 
ñëó÷àåâ, è çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ ðåöèäèâîâ, 
äîñòèãàþùèé 4,6-22,9% [5, 7-8, 11].

Âîçíèêíîâåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì ÕË ÝÏ 
è ÎÁÏ ñïîñîáñòâîâàëè òðàäèöèîííûå òàêòè÷åñêèå 
ïîäõîäû è íåñîâåðøåíñòâî õèðóðãè÷åñêîé òåõíè-
êè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ 
îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ðàçëè÷íûì âèäàì ýõèíîêîê-
êýêòîìèé êàê íàèáîëåå ïðîñòûì âìåøàòåëüñòâàì 
è ïðàêòè÷åñêè íå èñïîëüçóþò ðàäèêàëüíûå âìåøà-
òåëüñòâà. Â òî æå âðåìÿ êàê çàêðûòûå, òàê è ïîëó-
çàêðûòûå è, â îñîáåííîñòè, îòêðûòûå ýõèíîêîê-
êýêòîìèè â 30-60% íàáëþäåíèé ñîïðîâîæäàþòñÿ 
íàãíîåíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè [2, 7-11].

Îòâåòñòâåííûìè çà ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåöè-
äèâû äàííîãî ÏÇ ÿâëÿþòñÿ çàðîäûøåâûå ýëåìåí-
òû ýõèíîêîêêà è ïîýòîìó ñðåäè ìåð ïðîôèëàêòèêè 
ðåöèäèâîâ ÝÏ âàæíóþ ðîëü èãðàåò íàäåæíîå îáåç-
âðåæèâàíèå çàðîäûøåâûõ ýëåìåíòîâ ïàðàçèòà âî 

âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Íèçêèé àíòè-
ïàðàçèòàðíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò èñïîëüçóåìûõ 
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîòèâîýõèíîêîêêîâûõ àãåíòîâ 
êîíòàêòíîãî äåéñòâèÿ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñ-
êà è àïðîáàöèè íîâûõ ýôôåêòèâíûõ è áåçîïàñíûõ 
ñðåäñòâ äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî îáåçâðåæèâàíèÿ 
çàðîäûøåâûõ ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêà [1-3, 10]. 

Öåëü ðàáîòû – èçó÷åíèå âëèÿíèÿ éîääèöåðèíà 
íà æèçíåñïîñîáíîñòü ïðîòîñêîëåêñîâ èç ýõèíîêîê-
êîâûõ êèñò.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèé. Ìû èçó÷èëè 
ìîðôîëîãèþ âûâîäêîâûõ êàïñóë è ïðîòîñêîëåê-
ñû ïîä âîçäåéñòâèåì éîääèöåðèíà ïðè ðàçëè÷íîé 
ýêñïîçèöèè. Âðåìÿ ýêñïîçèöèè ñîñòàâèëà 1, 2, 3 è 
4 ìèí. Ãèäàòèâíóþ æèäêîñòü èçâëåêàëè èç ïîëîñòè 
êèñòû èç ÝÏ, ïåðåëèâàëè â ñïåöèàëüíûå ïëàñòìàñ-
ñîâûå ôëàêîíû (êîíòåéíåðû) è å¸ öåíòðèôóãèðî-
âàëè ïðè 2000 îáîð./ìèí. â òå÷åíèå 3 ìèí). Çàòåì 
íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü ïåðåíîñèëè â ïðîáèðêè, â 
íå¸ âíîñèëè 2 ìë ðàñòâîðà éîääèöåðèíà è ýêñïî-
íèðîâàëè ïðè ðàçíîì äèàïàçîíå: 1-2-3-4 ìèíóòû. 
Çàòåì îáðàçîâàâøèéñÿ ðàñòâîð îñòîðîæíî ñëèâàëè 
è ê ïåðôóçàòó íà äíå öåíòðèôóæíîé ïðîáèðêè äî-
áàâëÿëè 2,5%-ãî ãëþòàðîâîãî àëüäåãèäà íà ôîñôàò-
íîì áóôåðå. Ïîñëå ôèêñèðîâàíèÿ â òå÷åíèå 30 ìèí. 
âíîâü öåíòðèôóãèðîâàëè è â äàëüíåéøåì ïðîèçâî-
äèëè äîôèêñàöèþ ñ ïîìîùüþ 1% ðàñòâîðà OsO4.

Â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè çàðî-
äûøåâûõ ýëåìåíòîâ ëàðâîöèñò äî è ïîñëå âîçäåé-
ñòâèÿ íà íèõ ðàñòâîðîì éîääèöåðèíà èñïîëüçîâàëè 
ìîðôîëîãè÷åñêèå äàííûå, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ 
ñâåòîâîé è òðàíñìèññèîííîé ýëåêòðîííîé ìèêðî-
ñêîïèè. Æèçíåñïîñîáíîñòü ïðîòîñêîëåêñîâ ïðîâå-
ðÿëè ïî èõ ïîäâèæíîñòè â ãèäàòèâíîé æèäêîñòè ïðè 
39-42°Ñ, à òàêæå ïî èõ ñïîñîáíîñòè ýâàãèíèðîâàòü 
ïîñëå äîáàâëåíèÿ â ãèäàòèâíóþ æèäêîñòü ñîáà÷üåé 
æåë÷è. Äëÿ òðàíñìèññèîííîé ýëåêòðîííîé ìèêðî-
ñêîïèè (ÒÝÌ) ìàòåðèàë ôèêñèðîâàëè â 2,5%-îì 
ðàñòâîðå ãëþòàðîâîãî àëüäåãèäà íà 0,1 Ì ôîñ-
ôàòíîì áóôåðå (ðÍ 7,2) è â 1%-îì ðàñòâîðå OsO4. 
Ïîñëå äåãèäðàòàöèè è ïðîïèòêè ìàòåðèàë çàëèâàëè 
â ñìåñü ýïîíà è àëüäèòà. Ïîëóòîíêèå è óëüòðàòîíêèå 
ñðåçû îêðàøèâàëè ìåòèëåíîâûì ñèíèì è îñíîâíûì 
ôóêñèíîì ëèáî óðàíèëàöåòàòîì è öèòðàòîì ñâèíöà. 
Óëüòðàòîíêèå ñðåçû èññëåäîâàëè íà ýëåêòðîííîì 
ìèêðîñêîïå Í-600 (Õèòà÷è, ßïîíèÿ). Äëÿ ñêàíèðó-
þùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè îáðàçöû ïîñëå 
äåãèäðàòàöèè âûñóøèâàëè ìåòîäîì êðèòè÷åñêîé 
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òî÷êè â àïïàðàòå «ÍÑÐ-2» (Õèòà÷è, ßïîíèÿ) è íàïû-
ëÿëè èîíàìè Au â íàïûëèòåëå «IÂ-3» (Eiko, ßïîíèÿ). 
Ïðåïàðàòû ðàññìàòðèâàëè â ýëåêòðîííîì ìèêðî-
ñêîïå «Í-405» (Õèòà÷è, ßïîíèÿ).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå íàáëþäåíèé 47 áîëüíûõ 
ÝÏ, îïåðèðîâàííûõ â îòäåëåíèè àáäîìèíàëüíîé õè-
ðóðãèè Áóõàðñêîãî îáëàñòíîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî 
ëå÷åáíîãî öåíòðà çà ïåðèîä ñ 2006 ïî 2010 ãã. Ïîñëå 
ýõèíîêîêêýêòîìèé ìû âçÿëè äëÿ äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé â óñëîâèÿõ in vitro ñîäåðæèìîå èç ýõèíîêîê-
êîâûõ êèñò. 

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé â óñëîâèÿõ in vitro ïîêàçàë, 
÷òî ýêñïîçèöèÿ 3,1 ± 0,3 ìèí. ðàñòâîðîì éîääèöåðè-
íà ãóáèòåëüíî âëèÿåò íà æèçíåñïîñîáíîñòü ïðîòî-
ñêîëåêñîâ èç ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ïå÷åíè, ÷òî âåðè-
ôèöèðîâàëîñü äàííûìè ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè. 

Íà ñóáêëåòî÷íîì óðîâíå ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå 
êîàãóëÿöèè è äåñòðóêöèè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð 
êëåòîê. Íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîä âëèÿíèåì 
éîääèöåðèíà â 98,6% ñëó÷àåâ íàñòóïàëà ãèáåëü çà-
ðîäûøåâûõ ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêà â ýêñïîçèöèè 3,1 
± 0,3 ìèí.

Êðîìå ýòîãî, ïðè îáðàáîòêå çàðîäûøåâûõ 
ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêà ðàñòâîðîì éîääèöåðèíà â 
òå÷åíèå 3,1 ± 0,3 ìèí. ó íèõ íàñòóïàëà äåñòðóêöèÿ 
öåëîñòíîñòè âûâîäêîâûõ êàïñóë. Ïðè ýòîì ïðîòî-
ñêîëåêñû ìîðôîëîãè÷åñêè íàïîìèíàëè îêðóãëûå 
îáðàçîâàíèÿ (øàðû), à äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü è 
ñïîñîáíîñòü ê ýâàãèíàöèè ëèáî âîâñå ïðåêðàùà-
ëèñü, ëèáî æå óòðà÷èâàëèñü.

Ïðè ýêñïîçèöèè éîääèöåðèíà â èíòåðâàëå îò 1, 
2 è äî 4 ìèí. ìû â òåõ æå óñëîâèÿõ in vitro âûÿâèëè 
áîëåå íèçêèé àíòèïàðàçèòàðíûé ýôôåêò â îòíî-
øåíèè ïðîòîñêîëåêñîâ èç ýõèíîêîêêîâûõ êèñò, âû-
äåëåííûõ ó áîëüíûõ ÝÏ, ÷åì ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ 
éîääèöåðèíà â ýêñïîçèöèè 3,1 ± 0,3 ìèí. Èõ ýôôåê-
òèâíîñòü ñîñòàâèëà îò 11,5% äî 48,3%.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àíòèñåïòè÷åñêèé ïðå-
ïàðàò éîääèöåðèí, îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàí-
íûé â Óêðàèíå (Ï.05.03/06777 îò 21.05.2003 ã.) è â 
Óçáåêèñòàíå (Á-250-95 ¹ 23302 îò 09.08.2002 ã.), 
ñîäåðæèò â ñâîåì ñîñòàâå éîä (5 ãð.), äèìåêñèä 
(300 ãð.) è ãëèöåðèí (695 ìë). Íàñòîÿùèé ïðåïàðàò 
ñ óñïåõîì áûë àïðîáèðîâàí è ïðè ýòîì áûëè ïîëó-
÷åíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ 
ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîé èíôåêöèåé, â ëå÷åíèè 
îæîãîâ, îáìîðîæåíèé, ãíîéíûõ ïðîöåññîâ ìÿãêèõ 
òêàíåé (àáñöåññîâ, ôëåãìîí, ãàíãðåíû), ïëåâðèòà, 
ïåðèòîíèòà è äð., à òàêæå ïðè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ è 
ËÎÐ-ïàòîëîãèÿõ è äð. [6].

Íàøè äàííûå íå ðàñõîäÿòñÿ ñ äàííûìè àâòî-
ðîâ, èñïîëüçîâàâøèõ èíòðàîïåðàöèîííîå ïðèìå-
íåíèå 0,5% ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà ôåíáåíäàçîëà, 

ÿâëÿþùåãîñÿ ïî ñâîåìó ôàðìàêîëîãè÷åñêîìó äåé-
ñòâèþ ñóãóáî àíòèïàðàçèòàðíûì ïðåïàðàòîì, â êà-
÷åñòâå ïðîòèâîýõèíîêîêêîâîãî àãåíòà êîíòàêòíîãî 
äåéñòâèÿ. Ôåíáåíäàçîë îêàçûâàë â 98% ñëó÷àåâ 
áûñòðîå ãóáèòåëüíîå äåéñòâèå íà çàðîäûøåâûå 
ýëåìåíòû ýõèíîêîêêà â ýêñïîçèöèè 5 ± 0,2 ìèí. [8]. 

Äðóãèå èññëåäîâàòåëè â óñëîâèÿõ in vitro àïðîáè-
ðîâàëè ìèêñò-ïðåïàðàòû: 0,5%-ûé ðàñòâîð ôåíáåí-
äàçîëà, 0,25%-ûé ðàñòâîð óðåñóëòàíà è ëåêîçèìà, 
îêàçûâàâøèõ ãóáèòåëüíîå äåéñòâèå íà ïðîòîñêî-
ëåêñû è àöåôàëîöèñòû ýõèíîêîêêà â ýêñïîçèöèè 6,3 
± 3,6 ìèí. Ïðè ýòîì îíè íå îáëàäàëè ïîáî÷íûì äåé-
ñòâèåì íà îðãàíèçì áîëüíîãî ÝÏ [7].

Â îòëè÷èå îò äâóõ óêàçàííûõ àâòîðîâ [7, 8] ìû 
èñïîëüçîâàëè àíòèñåïòè÷åñêèé ïðåïàðàò éîääè-
öåðèí ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ÝÏ. Ñëåäóåò âûäåëèòü, 
÷òî äî ïðîâåäåíèÿ íàøèõ èñïûòàíèé ìû â äîñòóï-
íîé íàì íàó÷íîé ëèòåðàòóðå íå âñòðåòèëè ðàáîò, 
ãäå áû óêàçûâàëîñü îá àíòèïàðàçèòàðíîì ýôôåêòå 
éîääèöåðèíà, ïîýòîìó îáíàðóæåíèå íàìè àíòè-
ïàðàçèòàðíûõ ñâîéñòâ éîääèöåðèíà ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì ñ íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé òî÷åê 
çðåíèÿ íà ïîäíèìàåìóþ ïðîáëåìó. Ýòî ïîçâîëèò â 
äàëüíåéøåì ðàñøèðèòü êðóã èññëåäîâàíèé â ïëàíå 
ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé, âîñïàëèòåëüíî-íàãíîèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ â îñòàòî÷íûõ ïîëîñòÿõ, à òàêæå ðå-
öèäèâîâ, âîçíèêàþùèõ â ÕË ÝÏ è ÎÁÏ, ÷òî ïîçâîëèò 
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ 
ýõèíîêîêêîçàìè. Áîëåå òîãî, éîääèöåðèí, âåðîÿò-
íî, íàéäåò ñâîå ìåñòî è ðîëü ïðè ëå÷åíèè äðóãèõ 
ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé. 

Âûâîäû.. Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ðàñ-
òâîðà éîääèöåðèíà â ýêñïîçèöèè 3,1 ± 0,3 ìèí. 
ïðèâîäèò ê ñòðóêòóðíûì íàðóøåíèÿì çàðîäûøåâûõ 
ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêà, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ îá èõ 
ãèáåëè. Íàøè äàííûå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ðàñòâîð 
éîääèöåðèíà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì àíòèïàðàçè-
òàðíûì ñðåäñòâîì, ïðèâîäÿùèì ê äåñòðóêöèè çàðî-
äûøåâûõ ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêêà, ÷òî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïîçâîëÿåò íàì ðåêîìåíäîâàòü ïðèìåíåíèå 
éîääèöåðèíà â êà÷åñòâå ýôôåêòèâíîãî àíòèïàðàçè-
òàðíîãî êîíòàêòíîãî ñðåäñòâà äëÿ îáðàáîòêè îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè áîëüíûõ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèé.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. 
Èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè áóäóò ïðîäîëæå-
íû è ðàñøèðåíû. Íàìå÷àåòñÿ èñïîëüçîâàíèå éîä-
äèöåðèíà â êà÷åñòâå àíòèïàðàçèòàðíîãî äåéñòâèÿ â 
êëèíèêå ïðè ëå÷åíèè ÝÏ è åãî îñëîæíåíèé. Ó áîëü-
íûõ ÝÏ è ýõèíîêîêêîçàìè ÎÁÏ éîääèöåðèí áóäåò 
èñïîëüçîâàí ïðè îáðàáîòêå îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé 
èíòðàîïåðàöèîííî è ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèé ñ 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ, ÷òî ïðèâåäåò ê ñíèæåíèþ 
ðåöèäèâîâ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
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