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Ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì ÍÈÐ êàôåäðû äåð-
ìàòîâåíåðîëîãèè Àçåðáàéäæàíñêîãî Ìåäèöèíñêî-
ãî Óíèâåðñèòåòà «Ðîëü èììóíîëîãè÷åñêèõ, ãîðìî-
íàëüíûõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â íàðóøåíèè 
ìåëàíîãåíåçà ïðè äèñõðîìèÿõ êîæè», íîìåð ãîñ.
ðåãèñòðàöèè 0106AZ00762.

Âñòóïëåíèå. Ìåëàíîãåíåç - ñëîæíûé âûñîêîêî-
îðäèíèðîâàííûé ïðîöåññ â îðãàíèçìå, êîòîðûé íà 
ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ìîæåò íàðóøàòüñÿ ïîä âëèÿíèåì 
êàê ýêçîãåííûõ, òàê è ýíäîãåííûõ ôàêòîðîâ. Ðåãó-
ëÿöèÿ ïèãìåíòíîãî îáìåíà îáåñïå÷èâàåòñÿ ìíîãî-
÷èñëåííûìè ôåðìåíòàìè, ãîðìîíàìè ãèïîôèçà è 
íàäïî÷å÷íèêîâ, ìèêðîýëåìåíòàìè è âèòàìèíàìè. 
Íàðóøåíèÿ â ýòîé ñëîæíîé ñèñòåìå ôåðìåíòàòèâ-
íî-ãîðìîíàëüíîé ðåãóëÿöèè âåäóò ê ðàçâèòèþ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé [1,2,3,8].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ìèðå âåäóòñÿ ìíîãî-
÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ìåëà-
íîãåíåçà, ÷òî çàñòàâëÿåò ïåðåñìîòðåòü ðÿä ïðåä-
ñòàâëåíèé î åãî ïðèðîäå. Òàê, D.J.Schwann è ñîàâò., 
K.Jimbow è ñîàâò. çàêëþ÷àþò, ÷òî ðàííÿÿ ñìåðòü ìå-
ëàíîöèòîâ ïðè âèòèëèãî ñâÿçàíà ñ èõ óâåëè÷åííîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê îêñèäàòèâíîìó íàïðÿæåíèþ, 
êîòîðîå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ðåçóëüòàòîì ñëîæíûõ ïðî-
öåññîâ íåïðàâèëüíîãî ñèíòåçà è âûðàáîòêè òèðî-
çèíàçû è å¸ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ êàìèêñèíîì [6,7]. 
Èññëåäîâàíèÿìè ðÿäà àâòîðîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî 
àëüôà-ÌÑÒ íåéðîèììóíîìîäóëèðóþùèí ãîðìîí 
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðåãóëÿòîðîì 
ïèãìåíòàöèè. Ãîðìîí íàéäåí â ìíîãî÷èñëåííûõ 
ó÷àñòêàõ êîæè, ãäå ïðîèçâîäèòñÿ íåñêîëüêèìè òè-
ïàìè êëåòîê. Îí ñòèìóëèðóåò ìåëàíîöèòû â ìåëà-
íîãåíåçå, óâåëè÷èâàÿ ñèíòåç ýóìåëàíèíà [5,7]. Áûë 
ïîäðîáíî èçó÷åí ìåõàíèçì ðàçðóøåíèÿ ìåëàíî-
êîðòèíà ïîä âäèÿíèåì ÓÔ ëó÷åé â ýòîì ïðîöåññå 
[4]. Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü 
ïðîäîëæåíèÿ èçó÷åíèÿ ïðîöåññà ìåëàíîãåíåçà. 
Íàøà ðàáîòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîïûòêó îáîá-
ùèòü ñóùåñòâóþùèå ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î 
ìåëàíîãåíåçå ïðè äèñõðîìèÿõ, äîïîëíèâ èõ ðåçóëü-
òàòàìè íàøèõ èññëåäîâàíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îòäåëüíûå àñïåê-
òû ïðîöåññà ìåëàíîãåíåçà ïðè äèñõðîìèÿõ êîæè.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ èç-
ó÷åíèÿ ìåëàíîãåíåçà ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì 
íàõîäèëîñü 226 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè 
äèñõðîìèè êîæè. Ïàöèåíòû ñîñòîÿëè íà ó÷¸òå è ïî-
ëó÷àëè ëå÷åíèå â ÐÊÂÄ. Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ó îáñëåäóåìûõ ãðóïï âêëþ÷àëè èçó÷åíèå 
Ò- è Â-ñèñòåìû èììóíèòåòà è ôàêòîðîâ íåñïåö-
èôè÷åñêîé çàùèòû, à òàêæå èììóíîðåãóëÿòîðíûõ 
ìåäèàòîðîâ-èíòåðëåéêèíîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ó áîëüíûõ ñ äèõðîìèåé êîæè íàáëþäàëèñü èçìåíå-
íèÿ â èììóííîé ñèñòåìå. Òàê, ó áîëüíûõ âèòèëèãî 
íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà 
çðåëûõ Ò-ëèìôîöèòîâ, (ÑÄÇ), åñòåñòâåííûõ êèëëå-
ðîâ, HLA-DRTgG è IL-8. Àíàëèç ñèíòåçà öèòîêèíîâ 
âûÿâèë ïîâûøåííóþ ýêñïðåññèþ ïðè äèñõðîìèÿõ 
êîæè. Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà ó÷àñòèå 
öèòîêèíîâ â ïàòîãåíåçå äèñõðîìèè. Ïðè ýòîì, íàäî 
îòìåòèòü, ÷òî óðîâíè ÈË-2, ÈË-6 è ÈË-8 â ãðóïïå 
íàáëþäåíèÿ îêàçàëèñü ïðèìåðíî îäèíàêîâûìè ñ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííûõ 
èññëåäîâàíèé ìîæíî êîíñòàíòèðîâàòü, ÷òî ôîð-
ìèðîâàíèå äèñáàëàíñà ïàðàìåòðîâ èììóííîãî è 
öèòîêèíèíîâîãî ñòàòóñîâ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ îäíîé èç 
ïðè÷èí ïàòîëîãèè ìåëàíîöèòîâ.

Ïðè ñðàâíåíèè áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó 
áîëüíûõ ñ ðàçíûìè ñòåïåíÿìè âèòèëèãèîçíîãî ïðî-
öåññà îáíàðóæåíû ðàçëè÷èÿ ìåæäó àêòèâíîñòüþ 
ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû. Ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû è äàííûå ëèòåðàòóðû ïîçâîëÿþò 
ñ÷èòàòü, ÷òî çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè 
ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ìîæåò 
ïðèâåñòè ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè êëåòêè è êàê ñëåä-
ñòâèå ê ðàçâèòèþ ïàòîëîãèè, à èìåííî àêòèâàöèÿ 
ñâîáîäíî ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ìîæåò óñêîðèòü 
ïðîöåññ ìåëàíîãåíåçà. Åñòåñòâåííî äîïóñòèòü ñó-
ùåñòâîâàíèå ïðÿìûõ îòíîøåíèé ìåæäó ñâîáîäíîé 
ðàäèêàëüíîé êîíöåíòðàöèåé è äåïèãìåíòàöèåé. 
Äèñáàëàíñ ñèñòåìû ÏÎË-ÀÎÑ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç 
ôàêòîðîâ ðàññòðîéñòâà ïèãìåíòàöèè êîæè.

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, 
÷òî ìåëàíîöèòû îòâå÷àþò íà èçìåíåíèå êîíöåí-
òðàöèè à-ÌÑÒ è ÀÊÒÃ ñíèæåíèåì èëè óâåëè÷åíèåì 
ìåëàíîãåíåçà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ñêîïëåíèå 
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, îáëàäàþùèõ àãðåññèâíûìè 
ñâîéñòâàìè èëè âûðàæåííîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòüþ, âåä¸ò ê íîâûì ïîëîìêàì, à ïîñëåäíèå ê 
íîâûì áèîõèìè÷åñêèì ñäâèãàì. Âèäèìî, ñ èçó÷åíè-
åì L-MCT, ÀÊÒÃ è ôåðìåíòîâ, äåãðàäèðóþùèå ýòè 
ãîðìîíû, ñâÿçàí ïîèñê êëþ÷à ê ðåãóëÿöèè ïèãìåí-
òàöèè êîæè ó ÷åëîâåêà.

Ïðîâåä¸ííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ 
âèòèëèãî âûÿâèëè óâåëè÷åíèå ÑÄÇ", ÑÄ8\ ÑÄ16", 
ÑÄ20% ÑÄ25*, ÑÄ95-. HLA-DR-, ÈË-IB, ÈË-8, ÄÊ, 
ÌÄÀ, ÃÏ, êîðòèçîëà è ñíèæåíèå ÑÄ36 , ÑÄ68 , L-MCT 
è ÀÊÒÃ. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïèãìåíòíûì íåâóñîì îòìå÷åí 
ðîñò ÷èñëà ÑÄ4", ÑÄ25", ÑÄ69 , HLA-DR\ ÈË-1, ÈË-6, 
ÈË-8, ÀÊÒÃ, L-MCT, ÄÊ, ÌÄÀ, ÃÏ è óìåíüøåíèå ÑÄÇ', 
ÑÄ8-,ÑÄ16", ÑÄ95". ÈË-2, êîðòèçîëà. Â ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ ñ ìåëàçìîé çàðåãèñòðèðîâàíî óâåëè÷åíèå 
óðîâíÿ ÑÄ-20, ÑÄ25, HLA-DR" ÌÑÒ, ÀÊÒÃ, ÄÊ, ÌÄÀ è 
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íèçêîå ñîäåðæàíèå ÑÄÇ\ ÑÄ4", ÑÄ8% ÑÄ16% ÑÄ69, 
ÑÄ95-, ÈË-1, êîðòèçîëà.

Ìåæäó ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè áûë ïðîâåä¸í êîð-
ðåëÿöèîííûé àíàëèç ïî ïðîãðàììå Statistika. Âñåãî 
èçó÷åíî 84 ïàðàìåòðà. Âåäóùåå çíà÷åíèå â ãèáåëè 
ìåëàíîöèòîâ ïðè âèòèëèãî ïðèíàäëåæèò êëåòî÷íûì 
ìåõàíèçìàì, ò.å. öèòîòîêñè÷åñêèì ýôôåêòàì ôèëü-
òðóþùèõ êîæó àóòî-ðåàêòèâíûõ Ò-ëèìôîöèòîâ, â 
÷àñòíîñòè ÑÄ8-êëåòêàì [3]. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíè-
ìàíèå íàëè÷èå òåñíîé ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó 
ÑÄ25" è ÑÄ95" êëåòêàìè è ïîêàçàòåëÿìè ñèñòåìû 
ÏÎË-ÀÎÑ. à òàêæå ñèñòåìû ãèïîôèç-íàäïî÷å÷íèêè. 
Íà íàø âçãëÿä, â ïðîöåññ ðàçðóøåíèÿ ìåëàíîöèòîâ 
â ïèãìåíòàðíûõ ðàññòðîéñòâàõ âíîñÿò ñâîé âêëàä è 
HLA-DR" êëåòêè, ÿâëÿþùèåñÿ ìèøåíüþ äëÿ öèòî-
òîêñè÷åñêèõ Ò-êëåòîê, èõ âûñîêèé óðîâåíü âûÿâëÿë-
ñÿ êàê ïðè ãèïî-, òàê è ïðè ãèïåðïèãìåíòàöèè.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïîêàçàë ó÷àñòèå ãèïî-
ôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû â ðåãóëÿöèè 
àïîïòîçà ïðè âèòèëèãî. Êàê èçâåñòíî, ÈË-1, àêòè-
âèðóþùèé èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè, ñëóæèò 
îñíîâíûì ýíäîãåííûì ìåäèàòîðîì èììóííîãî 
îòâåòà. Âûÿâëåíà ñóùåñòâåííàÿ ïîçèòèâíàÿ êîð-
ðåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ÈË-1 è êîðòèçîëîì ó ïà-
öèåíòîâ ñ âèòèëèãî è ìåëàçìîé è îòðèöàòåëüíàÿ ó 
ïàöèåíòîâ ñ ïèãìåíòíûì íåâóñîì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ òàêæå ïîäòâåðäèëè, 
÷òî âèòèëèãèíîçíûé ïðîöåññ, îñîáåííî àêòèâíî 
âûðàæåííûé, ïðîòåêàåò ñ èíòåíñèôèêàöèåé ïðî-
öåññîâ ÏÎË, èçìåíåíèåì ñîñòîÿíèÿ ÀÎÑ è èììóíè-
òåòà. Îêñèäàòèâíîå íàïðÿæåíèå, ñíèæåííàÿ àêòèâ-
íîñòü ôåðìåíòîâ ÀÎÇ, íàðóøåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ 
èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü 
ãèïîïèãìåíòàöèè.

Äåïèãìåíòàöèÿ êîæè âîçíèêàåò êàê ñëåäñòâèå 
ãèáåëè ìåëàíîöèòîâ èëè ÷ðåçìåðíîãî èõ íàêîïëå-
íèÿ â ðåçóëüòàòå öèòîòîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ 
èììóíîëîãè÷åñêèõ àãåíòîâ, ñâîáîäíûõ ðàäèêà-
ëîâ, ãîðìîíîâ è ÓÔÎ, ïðîòåêàþùèõ ñ ó÷àñòèåì 
àïîïòîçà. Î âçàèìîñâÿçè ñåêðåöèè ãîðìîíîâ ñ 
èíòåíñèâíîñòüþ ìåëàíîãåíåçà ñâèäåòåëüñòâóþò 
óñòàíîâëåííûå íàìè êîððåëÿòèâíûå ñâÿçè. Ñíè-
æåíèå óðîâíÿ à-ÌÑÒ è ÀÊÒÃ âûÿâëÿëîñü ïðè ãèïî-
ïèãìåíòàöèè è óâåëè÷åíèå åãî ïðè ãèïåðïèãìåí-
òàöèè. Ìåëàíîöèòû ñàìè ðåàãèðóþò íà ÓÔ-ëó÷è, 
ÿâëÿþùèìèñÿ äëÿ íèõ ñïåöèôè÷åñêèìè ðàçäðàæè-
òåëÿìè. Íàðóøåíèå è óñèëåíèå ìåëàíîãåíåçà ïîä 
âëèÿíèåì ÓÔÎ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ìåñòíîé ðåàê-
öèåé êîæè, èìåííî ýïèäåðìèñà, íî è ðåàêöèè âñåãî 
îðãàíèçìà. Îá ýòîì, â ÷àñòíîñòè, ñâèäåòåëüñòâó-
åò îòìå÷åííàÿ ñâÿçü ìåæäó ñåêðåöèåé ãîðìîíîâ 

ãèïîòàëàìóñ-ãèïîôèç-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû è 
èíòåíñèâíîñòüþ ìåëàíîãåíåçà ó ïàöèåíòîâ ñ äèñ-
õðîìèÿìè. ÓÔÎ ïðèíèìàåò ýôôåêòèâíîå ó÷àñòèå â 
äåãðàäàöèè ìåëàíîöèòîâ. Óñòàíîâëåí äâîéíîé ýô-
ôåêò ÓÔ-ëó÷åé íà êîæó. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíè óâå-
ëè÷èâàþò ïðîèçâîäñòâî ìåëàíèíà, êîòîðûé ïîñëå 
ïåðåìåùåíèÿ ê êåðàòèíîöèòàì ãàðàíòèðóåò çàùèòó 
ãåíåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ÷åðåç ìåëàíîñîìû. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû. ÓÔÎ ñïîñîáñòâóåò ôîòîïîâðåæäåíèþ 
êîæè. Íàðÿäó ñ ãîðìîíàìè ÓÔÎ îêàçûâàåò ðåãóëè-
ðóþùåå âëèÿíèå íà íåéòðàëüíóþ ýíäîïåïòèäàçó â 
ìåëàíîöèòàõ.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ìû íå íàáëþäàëè ïðè âè-
òèëèãî ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ, òàêèõ êàê îò¸ê, áîëü, 
îáû÷íî ñîïðîâîæäàþùèõ íåêðîç òêàíè, ÷òî óêà-
çûâàëî íà äðóãîé ìåõàíèçì ãèáåëè ìåëàíîöèòîâ â 
ýòèõ ñëó÷àÿõ. Âåðîÿòíî, ãèáåëü êëåòîê áûëà ðåçóëü-
òàòîì àïîïòîçà.

Âûâîäû.. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, 
÷òî âèòèëèãîíîçíûé ïðîöåññ îñîáåííî àêòèâíî 
ïðîòåêàåò ñ èíòåíñèôèêàöèåé ïðîöåññîâ ÏÎË. èç-
ìåíåíèåì ñîñòîÿíèÿ ÀÎÑ è èììóíèòåòà. Ôèëîãå-
íåòè÷åñêè ÏÎË ÿâëÿåòñÿ áîëåå ñòàðîé ñèñòåìîé 
ïîääåðæàíèÿ ãîìåîñòàçà, ÷åì ÀÎÑ è èììóíèòåò, 
÷òî îáóñëîâëèâàåò âîçìîæíîñòü áîëåå áûñòðîãî 
èñòîùåíèÿ ÀÎÑ ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè ãîìåîñòà-
òè÷åñêèõ ñèñòåì îðãàíèçìà, â ÷àñòíîñòè, èììóííîé, 
à òàêæå ôîðìèðîâàíèÿ óñëîâèè äëÿ íàðóøåíèÿ äå-
ÿòåëüíîñòè äðóãèõ îðãàíîâ. Ïîýòîìó, îêñèäàòèâíîå 
íàïðÿæåíèå, ñíèæåííàÿ àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ 
ÀÎÑ, íàðóøåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ èììóíîêîìïå-
òåíòíûõ êëåòîê ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ãèïîïèãìåí-
òàöèè. Íàðÿäó ñ ýòèì, áûëà âûÿâëåíà ïîçèòèâíàÿ 
êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ÈË-1 è êîðòèçîëîì 
ó áîëüíûõ âèòèëèãî è ìåëàçìîé è îòðèöàòåëüíàÿ ó 
ïàöèåíòîâ ñ ïèãìåíòíûì íåâóñîì. Ïî-âèäèìîìó, 
âîçðàñòàíèå óðîâíÿ êîðòèçîëà ïîä âëèÿíèåì ÈË-1 
áîëüøå íåîáõîäèìî äëÿ îãðàíè÷åíèÿ äàëüíåéøåãî 
ñèíòåçà ýíäîãåííîãî ÒË-1 âî èçáåæàíèå òîêñè÷å-
ñêîãî äåéñòâèÿ åãî âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé, à íå äëÿ 
èììóíî-ñóïðåññèâíîãî äåéñòâèÿ. Ïðè ãèïåðïèã-
ìåíòàöèè ìû îòìå÷àëè óâåëè÷åííûé óðîâåíü ÑÄ95" 
êëåòîê, ïðèâîäÿùèé ê îñëàáëåíèþ àïîïòîçà è îá-
óñëîâëèâàþùèé óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ìåëàíîöè-
òîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè 
ãèïåðïèãìåíòàöèè íàáëþäàåòñÿ íåäîñòàòî÷íûé, à 
ïðè ãèïîïèãìåíòàöèè - èçáûòî÷íûé àïîïòîç.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé â 
äàííîì íàïðàâëåíèè. Áóäåò ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå 
ïðîöåññà ìåëàíîãåíåçà: èììóíîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ, ãèñòîõèìè÷åñêèå. 
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ÓÄÊ 616.5-003.829.85 
ÌÅËÀÍÎÃÅÍÅÇ ÏÐÈ ÄÈÑÕÐÎÌÈßÕ ÊÎÆÈ
Èñìàèëîâ Ð.Ã.
Ðåçþìå. Íàáëþäàëè 226 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè äèñõðîìèè êîæè. Ðåçóëüòàòû íàøåãî 

èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî áîëåå àêòèâíûì ñòàíîâèòñÿ ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ âèòèëèãî, áîëåå 
óñèëåííûìè - ïðîöåññû ÏÎË, è áîëåå ÿâíûìè - èçìåíåíèÿ â AOÑ è èììóííîé ñèñòåìå. Êðîìå òîãî, 
ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ÈË-1 è Êîðòèçîëîì áûëà îáíàðóæåíà ó ïàöèåíòîâ ñ âèòèëèãî è ìåëàçìîé; 
è îòðèöàòåëüíàÿ - ó ïàöèåíòîâ ñ ðîäèíêîé ïèãìåíòà. Â ñëó÷àÿõ óðîâíÿ ãèïåðïèãìåíòàöèè CD95 + áûë 
óâåëè÷åí è âûçâàí àïîïòîç è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ìåëàíîöèòîâ. Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì çàêëþ÷èòü, 
÷òî ãèïåðïèãìåíòàöèÿ õàðàêòåðèçîâàíà íåäîñòàòî÷íûì, è ãèïîïèãìåíòàöèÿ - óâåëè÷åííûì àïîïòîçîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåëàíîãåíåç, äèñõðîìèÿ êîæè, AOÑ, ÏÎË.

ÓÄÊ 616.5-003.829.85 
ÌÅËÀÍÎÃÅÍÅÇ ÏÐÈ Ä²ÑÕÐÎÌ²ßÕ ØÊ²ÐÈ
²ñìà¿ëîâ Ð.Ã.  
Ðåçþìå. Ñïîñòåð³ãàëè 226 ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ôîðìàìè ä³ñõðîì³¿ øê³ðè. Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ 

ïîêàçàëè, ùî àêòèâí³øèì ñòàº ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ â³òèë³ãî, ïîñèëåí³øèìè - ïðîöåñè ÏÎË, ³ ÿâí³øèìè - 
çì³íè â AÎÑ ³ ³ìóíí³é ñèñòåì³. Êð³ì òîãî, ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ²Ë-1 ³ Êîðòèçîëîì áóëà âèÿâëåíà ó ïàö³ºíò³â 
ç â³òèë³ãî ³ ìåëàçìîé; ³ íåãàòèâíà - ó ïàö³ºíò³â ç ðîäèìêîþ ï³ãìåíòó. Ó âèïàäêàõ ð³âíÿ ã³ïåðï³ãìåíòàö³¿ Cd95 + 
áóâ çá³ëüøåíèé ³ âèêëèêàíèé àïîïòîç ³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåëàíîöèòîâ. Òàêèì ÷èíîì, ìè ìîæåìî çðîáèòè 
âèñíîâîê, ùî ã³ïåðï³ãìåíòàö³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåäîñòàòí³ì, ³ ã³ïîï³ãìåíòàö³ÿ - çá³ëüøåíèì àïîïòîçîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåëàíîãåíåç, ä³ñõðîì³ÿ øê³ðè, AÎÑ, ÏÎË.

UDC 616.5-003.829.85 
Melanogenesis In Case Of Skin Dischromia
Ismailov R. G.
Summary. 226 patients observed with various forms of skin dischromia. The results of our investigation showed 

that the more active becomes process of vitiligo formation, the more intensified are LPO processes, and the more 
pronounced are changes in AOS and immune system. In addition, positive corellation betwen IL-I and Cortizol was 
discovered in patients with vitiligo and melasma; and negative - in patients with pigment nevus. In cases of hyper-
pigmentation level of CD95+ was increased and caused apoptosis and increase in the amount of melanocytes. Thus 
we may conclude, that hyperpigmentation is characterized by insufficient, and hypopigmentation - by increased 
apoptosis.

Key words: melanogenesis, skin dischromia, AOS, LPO.
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