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Âñòóï. Ðîçëàäàì ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ 
ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñó íà ñüîãîäí³ ïðè-
ä³ëÿºòüñÿ çíà÷íà óâàãà, îñê³ëüêè ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåíü âêàçóþòü, ùî ¿õ êë³í³÷í³ ïðîÿâè çíà÷íî ïîã³ð-
øóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â, ùî âèìàãàº ñâîº÷àñíî¿ 
ä³àãíîñòèêè òà êîðåêö³¿ [13, 17]. Çà äàíèìè äåÿêèõ 
àâòîð³â íà äèñïåïñ³÷í³ ïðîÿâè ñòðàæäàº â³ä 25% äî 
40% îñ³á â ïîïóëÿö³¿, à çâåðíåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà 
äèñïåïñ³þ ñòàíîâëÿòü áëèçüêî 5-7% óñ³õ çâåðíåíü 
äî ë³êàð³â ïåðâèííî¿ äîïîìîãè [30, 32]. Ó ïåðåâàæ-
íî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ ïðè åíäîñêîï³÷íîìó îáñòåæåíí³ 
âèÿâëÿþòü îçíàêè õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó òà äóîäåí³òó, 
íåçàëåæíî â³ä â³êó õâîðèõ [7, 8, 15], ïðè öüîìó äèñ-
ìîòîðí³ ïîðóøåííÿ âèÿâëÿþòü ó 18-50% îáñòåæåíèõ 
[7, 17, 32].

Â ðîçâèòêó ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ðîçëàä³â îá-
ãîâîðþºòüñÿ ðîëü ïîðóøåíü ãîðìîíàëüíî¿, íåéðî-
åíäîêðèííî¿ ðåãóëÿö³¿, ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â [23, 26]. 

Â ðåàë³çàö³¿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
øëóíêà çíà÷íà ðîëü íàëåæèòü ñïåöèô³÷í³é ìîòîðèö³ 
ôóíäàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà, ÿêà äîçâîëÿº íå çì³øó-
þ÷è âåñü îá’ºì âì³ñòó øëóíêà, ïåðåì³ùóâàòè éîãî ó 
äèñòàëüíîìó íàïðÿìêó ç³ ñëàáêèìè ïåð³ñòàëüòè÷íè-
ìè õâèëÿìè, ùî ïîãëèáëþþòüñÿ â àíòðàëüí³é ÷àñòè-
í³. Ïðè çàïîâíåíí³ àíòðóìà â³äáóâàºòüñÿ ïåðåòèðàí-
íÿ ³ ïåðåì³øóâàííÿ éîãî âì³ñòó. Õàð÷îâà ðåëàêñàö³ÿ 
ôóíäàëüíî¿ ÷àñòèíè øëóíêà º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ 
äëÿ çàïîâíåííÿ øëóíêà ¿æåþ ³ äëÿ îïòèì³çàö³¿ â³ä-
òîêó ñåêðåòó øëóíêîâèõ çàëîç ó ïîðîæíèíó øëóíêà 
[4]. Çàãàëîì åôåêòèâí³ñòü åâàêóàö³¿ ç³ øëóíêó âèçíà-
÷àºòüñÿ áàëàíñîì ì³æ ñèëîþ àíòðàëüíèõ ñêîðî÷åíü, 
ñòóïåíåì ðîçñëàáëåííÿ ï³ëîðóñà ³ äóîäåíàëüíèì 
îïîðîì [22]. 

Íà ñüîãîäí³ îñíîâíèìè âèäàìè ìîòîðíî-åâàêó-
àòîðíèõ ðîçëàä³â, ÿê³ îáãîâîðþþòüñÿ ³ íàé÷àñò³øå 
âèÿâëÿþòüñÿ ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, º óïîâ³ëüíåííÿ 
øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ òà äóîäåíîãàñòðàëüíèé ðåô-
ëþêñ (ÄÃÐ). Òàê, óïîâ³ëüíåííÿ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 30-50% ïàö³ºíò³â ç äèñïåïñè÷-
íèìè ïðîÿâàìè [25, 29]. Ïðè â³äñóòíîñò³ ìåõàí³÷íî¿ 
ïðåïîíè óïîâ³ëüíåííÿ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ âèçíà-
÷àþòü ÿê ãàñòðîïàðåç, êë³í³÷í³ îçíàêè ÿêîãî âêëþ-
÷àþòü ïîñòïðàíä³àëüíó âàæê³ñòü ó øëóíêó, íóäîòó òà 

ïåð³îäè÷íó áëþâîòó. Îñíîâíèìè ìåõàí³çìàìè, ùî 
îáóìîâëþþòü ðîçâèòîê öüîãî ðîçëàäó, ââàæàþòü 
îñëàáëåííÿ ôóíäàëüíî¿ ðåëàêñàö³¿ øëóíêà, àíòðàëü-
íó ã³ïîìîòîðèêó, øëóíêîâó äèñðèòì³þ òà ï³ëîðîñ-
ïàçì [17]. 

Çà âèñíîâêàìè áåëüã³éñüêèõ â÷åíèõ T. Masaoka, J. 
Tack (2009), ñåðåä ïðè÷èí ðîçâèòêó ãàñòðîïàðåçó â³-
ä³ãðàþòü çíà÷åííÿ çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, 
çîêðåìà àíòèõîë³íåðã³÷íèõ ïðåïàðàò³â, îï³àò³â, òðè-
öèêë³÷íèõ àíòèäåïðåñàíò³â, ôåíîò³àçèä³â, à òàêîæ 
íèçêà ðåâìàòîëîã³÷íèõ, íåâðîëîã³÷íèõ, ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü òîùî (òàáë. 1). 

Òàáëèöÿ 1 

Ïðè÷èíè ãàñòðîïàðåçó (ïî T. Masaoka, J. 
Tack, 2009)

Íåéðîãåííèé Ïîñòõ³ðóðã³÷íèé (âàãîòîì³ÿ)

Öóêðîâèé ä³àáåò

Ìåäèêàìåíòè

²íôåêö³ÿ (â³ðóñ Åïøòåéíà-áàð, 
Varicella zoster virus (VZV) 

Íåâðîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ 
(ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç)

Ì³îãåííèé 
Ñêëåðîäåðì³ÿ/Ïîë³ì³îçèò/
Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê 

Ïðîãðåñóþ÷à ì’ÿçîâà äèñòðîô³ÿ

Àì³ëî¿äîç

²íøî¿ åò³îëîã³¿ Ñèíäðîì Çîëë³íãåðà-Åë³ñîíà

Âèðàçêà øëóíêó 
àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè

Íåðâîâà àíîðåêñ³ÿ

Åíäîêðèíí³ ïîðóøåííÿ (ã³ïîòèðåîç) 

Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü* 

Öèðîç ïå÷³íêè *

²ä³îïàòè÷íèé 

Ïðèì³òêà: * ç äîïîâíåííÿìè çà A. Sanjeevi, 2007 [26].
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Ó 24% âèïàäê³â ïðè÷èíîþ óïîâ³ëüíåííÿ øëóí-
êîâî¿ åâàêóàö³¿ º öóêðîâèé ä³àáåò, 19% âèïàäê³â ãà-
ñòðîïàðåçó ðîçâèâàºòüñÿ ÿê íàñë³äîê õ³ðóðã³÷íèõ 
âòðó÷àíü, çîêðåìà âàãîòîì³¿ [22]. Äàí³ ïðî ðîëü äèñ-
ôóíêö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè, çîêðåìà ã³ïîòèðåîçó, 
òàêîæ çàñëóãîâóþòü íà óâàãó, îñê³ëüêè ÷àñòî êë³í³÷í³ 
îçíàêè ã³ïîìîòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà òà êèøå÷íèêà º 
íàéïåðøèìè ïðîÿâàìè öüîãî çàõâîðþâàííÿ. 

Îêð³ì öüîãî, êàíàäñüêèé â÷åíèé Horowitz M. ç 
ñï³âàâò. (2001) âèä³ëÿº àòðîô³÷íèé ãàñòðèò òà ãà-
ñòðîåçîôàãåàëüíèé ðåôëþêñ ñåðåä ôàêòîð³â, ùî 
ñïðè÷èíÿþòü õðîí³÷íå óïîâ³ëüíåííÿ øëóíêîâî¿ åâà-
êóàö³¿ [17].

Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ äîñë³äíèêàìè ðîë³ 
³íôåêö³éíîãî àãåíòó Í. pylori ó ðîçâèòêó øëóíêîâî¿ 
äèñìîòîðèêè, îñê³ëüêè â 30–89 % âèïàäê³â ãàñòðèò, 
ùî âèÿâëÿþòü ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â ç ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíèìè ðîçëàäàìè, àññîö³þºòüñÿ ç ³íôåêö³-
ºþ Í. pylori [7, 32]. Ïðîòå ðîëü ö³º¿ ³íôåêö³¿ ó ðîçâèòêó 
øëóíêîâî¿ äèñìîòîðèêè ùå ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî 
âèâ÷åííÿ, òîìó ùî âèñíîâêè äîñë³äæåíü ç âèâ÷åí-
íÿ öüîãî ïèòàííÿ äîñèòü ñóïåðå÷ëèâ³ [11, 20]. Íà 
êîðèñòü Í. pylori ñâ³ä÷àòü äàí³ ïðî ïîêðàùàííÿ êë³-
í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè òà ÿêîñò³ æèòòÿ ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ 
ïðîâåäåííÿ åðàäèêàö³éíî¿ òåðàï³¿, ùî äîçâîëèëî 
ðåêîìåíäóâàòè ¿¿ ïðîâåäåííÿ â Ìààñòðèõòñüêîìó 
êîíñåñóñ³-3 (2005) ó ïàö³ºíò³â îçíà÷åíî¿ ãðóïè. Àëå 
áåçïîñåðåäíüî ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ åâàêóàòîð-
íî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà ó ïàö³ºíò³â ç äèñïåïñè÷íèìè ïðî-
ÿâàìè íå âèÿâèëè äîñòîâ³ðíî¿ çàëåæíîñò³ ïîêàçíèê³â 
ìîòîðèêè øëóíêà â³ä íàÿâíîñò³ Í. pylori [19, 27]. 

ÄÃÐ, êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ÿêîãî º åï³ãàñòðàëüíèé 
á³ëü òà äèñêîìôîðò, â³äðèã ïîâ³òðÿì, º òàêîæ âàæëè-
âîþ êë³í³÷íîþ ïðîáëåìîþ. Ó ö³ëîìó íàÿâí³ñòü ÄÃÐ 
âèçíà÷àþòü ó 70% ïàö³ºíò³â ç äèñïåïñè÷íèìè ñêàð-
ãàìè [21]. Ó ðîçâèòêó ÄÃÐ â³ä³ãðàþòü çíà÷íó ðîëü, 
ÿê ³ ïðè ðîçâèòêó óïîâ³ëüíåíî¿ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿, 
ïîðóøåííÿ àíòðîäóîäåíàëüíî¿ êîîðäèíàö³¿ òà ñòàí 
âîðîòàðÿ, ùî ðîçãëÿäàþòüñÿ ó âçàºìîçâ’ÿçêó ç³ ñòà-
íîì í³òðåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ òà äèñáàëàíñîì ãàñòðî³í-
òåñò³íàëüíèõ ãîðìîí³â [10, 23, 24, 26, 28]. 

Äåÿê³ àâòîðè ï³äêðåñëþþòü ô³ç³îëîã³÷íå çíà÷åí-
íÿ ÄÃÐ, ÿêèé íå ìàº çà ñâî¿ìè ðîçì³ðàìè, òðèâàë³ñ-
òþ òà ðåãóëÿðí³ñòþ îçíàê ïàòîëîã³÷íîñò³. Íà ¿õ äóìêó 
âèíèêíåííÿ éîãî ï³ñëÿ âæèâàííÿ æèðíî¿ ¿æ³ ñïðèÿº 
çáåðåæåííþ àêòèâíîñò³ ïàíêðåàòè÷íèõ ôåðìåíò³â, 
êðàùîìó åìóëüãóâàííþ æèð³â [4]. Ðîñ³éñüê³ àâòî-
ðè â³äì³÷àþòü ô³ç³îëîã³÷íó ðîëü ÄÃÐ ÿê ôàêòîðó, ùî 
ðåãóëþº øëóíêîâó ñåêðåö³þ øëÿõîì ñòèìóëþþ÷îãî 
âïëèâó íà ãàñòðèíîâ³ ðåöåïòîð³ [5]. Ïðîòå çà ³íøè-
ìè äàíèìè, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãàñòðèíó ñïðèÿº ïî-
ñëàáëåííþ ìîòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ øëóíêà ³ ïîðóøåí-
íþ ôàç ñêîðî÷óâàëüíîãî öèêëó. Òàêîæ âèÿâëåíèé 
çâ’ÿçîê ñòðóêòóðíî¿ ïåðåáóäîâè øëóíêîâîãî ñëèçó ó 
çàëåæíîñò³ â³ä âì³ñòó æîâ÷íèõ êèñëîò ó øëóíêó, à ïðè 
åðîçèâíèõ óðàæåííÿõ øëóíêà ï³ä ¿õ âïëèâîì â³äáó-
âàºòüñÿ ïîñèëåíèé ðîçïàä êîìïîíåíò³â ñëèçîâîãî 
ãåëþ [2]. ²íø³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî àñîö³àö³þ 
ÄÃÐ ç³ ñòðóêòóðíîþ ïåðåáóäîâîþ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
øëóíêà òà ðîçâèòêîì êèøêîâî¿ ìåòàïëàç³¿, á³ëüø âè-
ñîêèì ñòóïåíåì êîëîí³çàö³¿ ò³ëà øëóíêà Í. pylori [9, 

21]. Çà äàíèìè ðîñ³éñüêèõ â÷åíèõ, íà òë³ ÄÃÐ ëþáîãî 
ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ÷àñò³øå âèÿâëÿþòü îçíàêè àí-
òðàëüíîãî ãàñòðèòó òà åðîçèâí³ çì³íè [1]. Âàæëèâè-
ìè º äàí³ ïðî ìóòàãåííèé âïëèâ æîâ÷íèõ êèñëîò íà 
ñëèçîâó îáîëîíêó øëóíêà òà ñòðàâîõîäó [18, 21, 31].

Äëÿ ä³àãíîñòèêè ïîðóøåíü ìîòîðíî-åâàêóàòîð-
íî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà âèêîðèñòîâóþòü íèçêó ìåòîä³â, 
ñåðåä ÿêèõ ðåíòãåíîëîã³÷íèé ìåòîä, ìåòîä âíóòð³ø-
íüîïîðîæíèííî¿ ìàíîìåòð³¿, ñöèíò³ãðàô³÷íå îáñòå-
æåííÿ. Óñ³ ö³ ìåòîäè âîëîä³þòü äîñòàòíüî âèñîêèì 
ð³âíåì ÷óòëèâîñò³ òà ñïåöèô³÷íîñò³, ïðîòå ìàþòü 
çíà÷í³ îáìåæåííÿ äëÿ øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ. Ó 
êë³í³÷íèé ïðàêòèö³ íàéá³ëüø ïðèéíÿòíèì º óëüòðàç-
âóêîâèé ñïîñ³á ä³àãíîñòèêè ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ 
ïîðóøåíü ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî â³ää³ëó. Ïåðåâàãó 
óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåííþ â³ääàþòü çàâäÿêè 
ìîæëèâîñò³ âèâ÷àòè ôóíêö³þ øëóíêó ó ðåàëüíîìó 
÷àñ³, éîãî íå³íâàçèâíîìó õàðàêòåðó, øèðîê³é äî-
ñòóïíîñò³, â³äñóòíîñò³ ïðîìåíåâîãî íàâàíòàæåííÿ. 
Óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè 
ðóõîâó àêòèâí³ñòü ñò³íîê øëóíêó, àíòðîäóîäåíàëüíó 
êîîðäèíàö³þ, øâèäê³ñòü åâàêóàö³¿, íàÿâí³ñòü ÄÃÐ [3, 
14, 22, 26]. Ïàðàìåòðè ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíê-
ö³¿ âèâ÷àþòüñÿ íà òë³ ïðèéîìó ð³äèíè. Çà äåÿêèìè 
äàíèìè, ñàìå çàòðèìêà åâàêóàö³¿ ð³äèíè º ïåðøîþ 
îçíàêîþ óïîâ³ëüíåííî¿ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ [22, 33]. 

Âèçíà÷åííÿ òîãî ÷è ³íøîãî âèäó äèñê³íåç³¿ º âàæ-
ëèâèì, òîìó ùî äèôåðåíö³àëüíà ä³àãíîñòèêà ì³æ 
ã³ïî- òà ã³ïåðìîòîðíèìè ïîðóøåííÿìè ïðîâîäèòü-
ñÿ íåäîñòàòíüî ïîâíî, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ [3, 26].

Ïðåïàðàòàìè âèáîðó º ïðîê³íåòèêè, ÿê³ åôåêòèâí³ 
ÿê äëÿ êîðåêö³¿ óïîâ³ëüíåíî¿ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿, òàê 
³ äëÿ ë³êóâàííÿ ÄÃÐ. Íàéá³ëüø âèâ÷åíèì, áåçïå÷íèì 
òà äîñòóïíèì äëÿ øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ íà ñüî-
ãîäí³ ñåðåä íèõ º äîìïåð³äîí, ÿêèé º àíòàãîí³ñòîì 
äîïàì³íîâèõ ðåöåïòîð³â ç ïåð³ôåð³÷íîþ ä³ºþ, ì³í³-
ìàëüíî ïðîíèêàº êð³çü ãåìàòîåíöåôàë³÷íèé áàð’ºð, 
íå ìàº çíà÷íèõ ïîá³÷íèõ ïðîÿâ³â. Ïðîòå ó êë³í³÷íîìó 
çàñòîñóâàíí³ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè éîãî çäàòí³ñòü 
âèêëèêàòè ã³ïåðïðîëàêò³íåì³þ. Äîìïåð³äîí äîñòóï-
íèé ó 58 êðà¿íàõ, à ç 2007 ðîêó çà ð³øåíí³ì FDA éîãî 
äîçâîëåíî çàñòîñîâóâàòè ³ ó ÑØÀ [10, 12]. Íà éîãî 
êîðèñòü äëÿ êîðåêö³¿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ïîðó-
øåíü âêàçóþòü ÷èñëåíí³ äîñë³äíèêè [6, 12, 16, 25]. 
Ïðîáëåìîþ çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó º íèçüêà á³î-
ëîã³÷íà äîñòóïí³ñòü äîìïåð³äîíó (áëèçüêî 13-17%), 
ùî ïåâíîþ ì³ðîþ çóìîâëåíî åêñòåíñèâíèì ìåòàáî-
ë³çìîì ó ñò³íö³ êèøå÷íèêà. Äëÿ óíèêíåííÿ ö³º¿ âçàº-
ìîä³¿ òà çá³ëüøåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðåïàðàòó ðîçðî-
áëåíà ñóáë³íãâàëüíà ôîðìà äîìïåð³äîíó – Áðþë³óì 
(âèðîáíèöòâà «Brupharmexport»). Îêð³ì òîãî, ñó-
áë³íãâàëüíà ôîðìà ïðåïàðàòó äîçâîëÿº çàñòîñîâó-
âàòè éîãî ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ç àíòàöèäíèìè 
çàñîáàìè òà åíòåðîñîðáåíòàìè ïðè íåîáõ³äíîñò³ ¿õ 
îäíî÷àñíîãî ïðèçíà÷åííÿ. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ñó-
áë³íãâàëüíî¿ ôîðìè ïðîê³íåòèêà äîìïåð³äîí (Áðþ-
ë³óì ë³íãâàòàáñ, «Brupharmexport») íà ñòàí ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé 
ãàñòðîäóîäåí³ò. 
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Îá'ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 
42 ïàö³ºíòè ç õðîí³÷íèì ãàñòðîäóîäåí³òîì â³êîì 
(49,7±1,6) ðîêó, ó òîìó ÷èñë³ æ³íîê – 61,9 %, ÷îëîâ³ê³â 
– 38,1 %. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 22 çäîðîâ³ îñîáè, 
ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñòàíîâèâ (39,7±5,6) ðîêó. 

Ç äîñë³äæåííÿ âèêëþ÷àëè ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ áóëè 
ïðîâåäåí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ 
ïîðîæíèíè (çîêðåìà, ðåçåêö³¿ øëóíêó, õîëåöèñòåê-
òîì³ÿ òîùî), ç ìåõàí³÷íèìè ïðåïîíàìè åâàêóàö³¿ ç³ 
øëóíêó (íàïðèêëàä, ç³ ñòåíîçîì ï³ëîðîäóîäåíàëü-
íîãî â³ää³ëó øëóíêà), îñê³ëüêè ó òàêèõ îñ³á ðîçëàäè 
ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ ïîòðåáóþòü ðîçãëÿäó 
ó ìåæàõ öèõ ñòàí³â. Òàêîæ âèêëþ÷åííþ ï³äëÿãàëè ïà-
ö³ºíòè ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, íåéðîäåãåíåðàòèâíèìè 
òà ñèñòåìíèìè ðåâìàòîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè. 

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí øëóíêà îö³íþâàëè ìåòîäîì 
óëüòðàçâóêîâî¿ ëîêàö³¿ çà äîïîìîãîþ ñîíîãðàôè÷íî¿ 
ñèñòåìè ë³í³éíîãî ñêàíóâàííÿ â ðåàëüíîìó ìàñøòàá³ 
÷àñó "Sonoscope–30" ô³ðìè Krancbühler ³ç çàñòîñó-
âàííÿì êîíâåêñíèõ äàò÷èê³â 3,5 é 5 Ìãö. 

Íàòùå ïðîâîäèëîñü åõîäîñë³äæåííÿ ïîðîæíèíè 
øëóíêà ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ð³äèíè. Ïðè ¿¿ íàÿâíîñ-
ò³ âèì³ðþâàâñÿ îá’ºì, ï³ñëÿ öüîãî ïðîâîäèëè íà-
âàíòàæåííÿ äåàåðîâàíîþ ð³äèíîþ ó ê³ëüêîñò³ 500,0 
ìë. Ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ âèçíà÷àëè ïåðèñòàëüòèêó 
àíòðàëüíîãî â³ää³ëó (ÀÂ) øëóíêà çà àìïë³òóäîþ ïå-
ðèñòàëüòè÷íî¿ õâèë³ (ÀÏÕ) òà ¿¿ ÷àñòîòîþ çà 5 õâèëèí. 
Ïðè íàÿâíîñò³ ðåòðîãðàäíîãî çàêèäó ð³äèíè ç äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ô³êñóâàëè òðèâàë³ñòü ðåôëþê-
ñó. Ïîâíå âèâ³ëüíåííÿ øëóíêà â³ä ð³äèíè âèçíà÷àëè 
ÿê òåðì³í åâàêóàö³¿.

Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè áàç³ñíó òåðàï³þ, ÿêà 
âêëþ÷àëà îáâîë³êàþ÷³, â’ÿæó÷³ ïðåïàðàòè ç ãàñòðî-
öèòîïðîòåêòîðíîþ ä³ºþ, ïðè íåîáõ³äíîñò³ – ³í-
ã³á³òîðè ïðîòîííî¿ ïîìïè. Êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ 
äî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ Áðþë³óìó ë³íãâàòàáñ 

(«Brupharmexport») áóëà íàÿâí³ñòü ÄÃÐ ïðè ïðîâå-
äåíí³ óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ. Ãðóïó õâîðèõ, ÿê³ 
â³äïîâ³äàëè ö³é âèìîç³, ñêëàëè 22 îñîáè. Ïðåïàðàò 
ïðèçíà÷àëè ïî 10 ìã òðè÷³ íà äåíü çà 15-20 õâèëèí 
äî ¿äè ïðîòÿãîì 10 äí³â. Êîíòðîëü åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ çä³éñíþâàëè íà 10 äåíü øëÿõîì îö³íêè ñêàðã, 
ïðîâåäåííÿ óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ïðîâ³äíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ó ïàö³ºíò³â áóëè 
áîëüîâèé òà äèñïåïñè÷íèé ñèíäðîìè. Áîëüîâèé 
ñèíäðîì õàðàêòåðèçóâàâñÿ ÷àñò³øå áîëåì ó ï³ëîðî-
äóîäåíàëüí³é çîí³. Ïåðåâàæíèìè îçíàêàìè äèñïåï-
ñè÷íîãî ñèíäðîìó áóëè âàæê³ñòü â åï³ãàñòð³þ ï³ñëÿ 
ïðèéîìó ¿æ³ òà íóäîòà. Á³ëüøå í³æ ó ïîëîâèíè ïàö³-
ºíò³â âèÿâëåíèé ðåôëþêñ-ñèíäðîì, ÿêèé ïðîÿâëÿâ-
ñÿ â³äðèãîì ïîâ³òðÿì, ïåð³îäè÷íîþ ã³ðêîòîþ ó ðîò³, ó 
÷âåðò³ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñü ïå÷³ÿ. 

Ïðè ñîíîãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ðîçëàäè ìî-
òîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà âèÿâëÿëè ó âñ³õ 
îáñòåæåíèõ õâîðèõ. Ó 90,5% âèÿâëåí³ çì³íè ÿê ïå-
ðèñòàëüòèêè øëóíêà, òàê ³ åâàêóàòîðíî¿ éîãî ôóíêö³¿. 
Ó 7,1% îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â áóëà ïîðóøåíà ò³ëüêè 
ïåðèñòàëüòèêà ïðè íîðìàëüí³é åâàêóàö³¿, à ó 2,4% 
ïàö³ºíò³â øëóíêîâà åâàêóàö³ÿ áóëà ïðèñêîðåíîþ ïðè 
íîðìàëüí³é ïåðèñòàëüòè÷í³é ôóíêö³¿ øëóíêà. 

Õàðàêòåð çì³í ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ øëóíêà òà ÷àñ-
òîòà ¿õ âèÿâëåííÿ íàäàí³ ó òàáëèö³ 2. Ç ïðåäñòàâ-
ëåíèõ äàíèõ âèäíî, ùî çì³íè øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ 
ìàéæå îäíàêîâî ÷àñòî ïðîÿâëÿëèñÿ ÿê ïðèñêîðåí-
íÿì â 1,6 ðàçà (p<0,001), òàê ³ óïîâ³ëüíåííÿì â 1,7 
ðàçà (p<0,001) ó ïîð³âíÿíí³ ñ êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. 
Ïðè öüîìó âèÿâëåíèé îáåðíåíèé êîðåëÿö³éèé 
çâ’ÿçîê ì³æ ÀÏÕ ³ ÷àñòîòîþ ïåðèñòàëüòè÷íèõ õâèëü òà 
÷àñîì øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ (r=-0,44; p=0,04 ³ r=-0,53; 
p=0,001, â³äïîâ³äíî). 

Òàáëèöÿ 2 

Õàðàêòåð òà ÷àñòîòà âèÿâëåíèõ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ðîçëàä³â øëóíêà ó îáñòåæåíèõ 
õâîðèõ

Ïîêàçíèê, îä. âèì³ðó Õàðàêòåð çì³í
Çäîðîâ³ îñîáè (n=22) Õâîð³ (n=42)

Ì±m % Ì±m

×àñ øëóíêîâî¿ 
åâàêóàö³¿, õâ.

íîðìàëüíà 

21,9±1,7

7,1 20,3±0,3

ïðèñêîðåíà 40,5 13,4±0,6**

óïîâ³ëüíåíà 52,4 37,9±2,1**

Àìïë³òóäà 
ïåðèñòàëüòè÷íî¿ õâèë³ 
ÀÂ, ìì

íîðìàëüíà

9,9±0,43

7,1 9,6±0,3

ï³äâèùåíà 66,7 14,7±0,6**

çíèæåíà 26,2 7,4±0,5**

×àñòîòà 
ïåðèñòàëüòè÷íèõ 
õâèëü ÀÂ, n/5õâ.

íîðìàëüíà

3,1±0,3

11,9 3,3±0,1

çá³ëüøåíà 57,1 5,4±0,3**

çìåíøåíà 31,0 2,1±0,2*

Ïðèì³òêà: * – p<0,01, ** – p<0,001 – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçõîäæåíü ì³æ ïîêàçíèêàìè õâîðèõ ³ çäîðîâèõ îñ³á.
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Äèíàì³êà ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà 
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ íàâåäåíà ó òàáëèö³ 3, ç ÿêî¿ âèõî-
äèòü, ùî ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ áðþë³óìó íîðìàë³çàö³ÿ 
÷àñòîòè ïåðèñòàëüòè÷íèõ õâèëü â³äáóëàñÿ ó 45,4% 
ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ. Çìåíøåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà 
íå âèÿâëåíî ó æîäíîãî ïàö³ºíòà (2=3,6; p=0,06). 
Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç íàäì³ðíîþ ÷àñòîòîþ ïåðèñòàëü-
òè÷íèõ õâèëü çàëèøèëàñÿ íåçì³ííîþ.

Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ áðþë³óìó íîðìàëüíà ÀÏÕ 
ñïîñòåð³ãàëàñü â 3,5 ðàçà ÷àñò³øå, ïåðåâàæíî çà ðà-
õóíîê çìåíøåííÿ âäâ³÷³ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç³ çíèæåíîþ 
ÀÏÕ (ð>0,05).

Òàáëèöÿ 3 

Äèíàì³êà ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ðîçëàä³â øëóíêà ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ

Ïîêàçíèê, 
îä. âèì³ðó

Õàðàêòåð 
çì³í

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (n=22)

Ãðóïà ç çàñòîñóâàííÿì áðþë³óìó (n=22)

äî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ

Ì±m n, (%) Ì±m n, (%) Ì±m

÷àñòîòà 
ïåðèñòàëüòè÷íèõ 
õâèëü ÀÂ, n/5õâ.

íîðìàëüíà

3,1±0,3

5 (22,7) 3,3±0,3 10 (45,4) 3,3±0,1

çá³ëüøåíà 12 (54,5) 5,1±0,43 12 (54,5) 5,8±0,63

çìåíøåíà 5 (22,7) 2,1±0,21 0 –

àìïë³òóäà 
ïåðèñòàëüòè÷íî¿ 
õâèë³ ÀÂ, ìì

íîðìàëüíà

9,9±0,43

2 (9,1) 10,0±0,0 7 (31,8) 10,1±0,1

ï³äâèùåíà 10 (45,4) 15,7±0,93 10 (45,4) 15,2±0,83

çíèæåíà 10 (45,4) 7,3±0,82 5 (22,7) 8,6±0,21

÷àñ øëóíêîâî¿ 
åâàêóàö³¿, õâ.

íîðìàëüíà 

21,9±1,7

5 (22,7) 20,0±0,0 22 (100,0)* 20,8±0,4

ïðèñêîðåíà 2 (9,1) 13,2±0,83 0 –

óïîâ³ëüíåíà 15 (68,2) 45,6±3,13 0 –
Ïðèì³òêà: 1. 1 – p<0,05, 2 – p<0,01, 3 – p<0,001 – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçõîäæåíü ì³æ ïîêàçíèêàìè õâîðèõ òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. 2. * – 

p<0,001– äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçõîäæåíü ì³æ ïîêàçíèêàìè õâîðèõ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà âèÿâëåííÿ äóîäåíîãàñòðàëüíîãî 
ðåôëþêñó ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ ï³ä 

âïëèâîì ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ.

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà òðèâàëîñò³ äóîäåíîãàñòðàëüíîãî 
ðåôëþêñó ï³ä âïëèâîì ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðèì³òêà: * – ð<0,05 – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçõîäæåíü ì³æ ïîêàç-
íèêàìè õâîðèõ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

ÀÏÕ ó 66,7% ïàö³ºíò³â áóëà ï³äâèùåíîþ ó ìàéæå 
ï³âòîðà ðàçà (p<0,001), à ó 57,1% ÷àñòîòà ïåðèñòàëü-
òè÷íèõ õâèëü çà 5-õâèëèííèé òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ 
áóëà çá³ëüøåíîþ â 1,7 ðàçà (p<0,001), ùî ñâ³ä÷èëî 
ïðî íàÿâí³ñòü òàõ³ãàñòð³¿. Ó òîé æå ÷àñ ó 31,0% õâîðèõ 
ïðè íàäì³ðí³é ÀÏÕ òà çá³ëüøåí³é ÷àñòîò³ ïåðèñòàëü-
òè÷íèõ õâèëü øëóíêîâà åâàêóàö³ÿ áóëà óïîâ³ëüíå-
íîþ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî íååôåêòèâí³ñòü ïåðèñòàëüòè÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ øëóíêà.

Ó 57,1% õâîðèõ âèÿâëåíèé ðåòðîãðàäíèé çàêèä 
ð³äèíè ç äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó ïîðîæíèíó øëóíêà 
– ÄÃÐ, òðèâàë³ñòü ÿêîãî ïðè öüîìó ñêëàëà (9,2±2,3) õâ.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíî¿ êîðåêö³¿ áðþë³óìîì ó 
âñ³õ ïàö³ºíò³â ðåºñòðóâàëè íîðìàëüíèé ÷àñ øëóíêî-
âî¿ åâàêóàö³¿ (ð<0,001). 

Ó ï’ÿòî¿ ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ÄÃÐ íå 
âèÿâëÿëè (ð=0,057) (ðèñ. 1).

Ó òèõ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ÄÃÐ çáåð³ãàâñÿ, òðèâàë³ñòü 
éîãî äîñòîâ³ðíî çìåíøèëàñÿ â 3,9 ðàçà (ð<0,05) 
(ðèñ. 2).

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â³äì³÷åíî ïîçèòèâíó äèíàì³êó 
ùîäî äèñïåïñè÷íîãî ñèíäðîìó. Ïîâíå çíèêíåííÿ 
âàæêîñò³ ó øëóíêó â³äì³÷àëà ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü 
õâîðèõ – 18 (81,8%), ñêàðãè íà íóäîòó íå òóðáóâà-
ëè æîäíîãî îáñòåæåíîãî. Ó 3 (13,6%) çáåð³ãàâñÿ 

ïåð³îäè÷íèé â³äðèã ïîâ³òðÿì, çäåá³ëüøîãî ï³ñëÿ 
¿äè – ðåêîìåíäîâàíî áóëî ïðîäîâæèòè òåðàï³þ. 
Ïå÷³ÿ ó ïàö³ºíò³â êóïîâàíà ïîâí³ñòþ. Òàêèé êë³í³÷íèé 
ïðîÿâ ÿê ã³ðêîòà ó ðîò³ ï³ñëÿ 10 äí³â ë³êóâàííÿ çáå-
ð³ãàëàñÿ ó 2 (9,1%) õâîðèõ, ïðîòå â³äì³÷åíî çíà÷íå 
çìåíøåííÿ ¿¿ ³íòåíñèâíîñò³. Öèì ïàö³ºíòàì áóëî 
ïðîâåäåíî ïîäàëüøó êîðåêö³þ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ç 
âêëþ÷åííÿì ïðåïàðàò³â óðñîäåîêñ³õîëåâî¿ êèñëîòè. 
Ïðî êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ òàêîæ 
ñâ³ä÷èòü ïîâíå çíèêíåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó ó âñ³õ 
ïàö³ºíò³â. 
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Ñë³ä â³äì³òèòè çàäîâ³ëüíó ïåðåíîñèì³ñòü çàñòî-
ñîâàíîãî ïðåïàðàòó, îñê³ëüêè ïîá³÷íèõ ïðîÿâ³â çà 
ïåð³îä ïðèéîìó ïðåïàðàòó çàô³êñîâàíî íå áóëî. 

Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì ãàñòðîäóî-
äåí³òîì ïðè ïåðåâàç³ ñêàðã íà ïîñòïðàíä³àëüíó âàæ-
ê³ñòü ó øëóíêó òà íóäîòó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ð³çíîíà-
ïðàâëåí³ çì³íè ÀÏÕ, ÷àñòîòè ïåðèñòàëüòè÷íèõ õâèëü 
³ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿. Ïîðóøåííÿ ÿê ïåðèñòàëüòèêè 
øëóíêà, òàê ³ åâàêóàòîðíî¿ éîãî ôóíêö³¿ âèÿâëåíî ó 
90,5% ïàö³ºíò³â. Óïîâ³ëüíåííÿ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ 
òà ÄÃÐ çàðåºñòðîâàíî á³ëüø í³æ ó ïîëîâèíè õâîðèõ 
(52,4% ³ 57,1%, â³äïîâ³äíî). Âèÿâëåíèé îáåðíåíèé 
êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ÀÏÕ, ÷àñòîòîþ ïåðèñòàëü-
òè÷íèõ õâèëü ³ ÷àñîì øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ (r=-0,44; 
p=0,04 ³ r=-0,53; p=0,001, â³äïîâ³äíî) äîçâîëÿº çðî-
áèòè ïðèïóùåííÿ ïðî êîìïåíñàòîðíèé õàðàêòåð öèõ 
çì³í òà ñïîíóêàº äî ïîäàëüøîãî ïîøóêó ìåõàí³çì³â 
ðîçâèòêó óïîâ³ëüíåííÿ åâàêóàö³¿. 

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ç çàñòîñóâàí-
íÿì ñóáë³íãâàëüíî¿ ôîðìè ïðîê³íåòèêà äîìïåð³äîí 
– Áðþë³óìó ë³íãâàòàáñ («Brupharmexport») – ïîêàçó-
þòü, ùî öåé ïðåïàðàò äîçâîëÿº äîñÿãòè íîðìàë³çà-
ö³¿ ÷àñó åâàêóàö³¿ ç³ øëóíêà ó âñ³õ õâîðèõ íà ïðîòèâàãó 
äóìö³ äåÿêèõ â÷åíèõ ïðî òå, ùî çàñòîñóâàííÿ ïðîê³-
íåòèê³â ó ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðìîòîðíèì òèïîì ðîçëàäó 
ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ áóäå ïîã³ðøóâàòè 
ñòàí ìîòîðíî¿ ôóíêö³¿ ³ íå íàäàñòü áàæàíîãî åôåê-
òó [11]. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ Áðþë³óìîì âäâ³÷³ çá³ëüøè-
ëàñÿ ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíîþ ÷àñòîòîþ 
ïåðèñòàëüòè÷íèõ õâèëü òà â 3,5 ðàçà – ç íîðìàëü-
íîþ ¿õ àìïë³òóäîþ. Ïðî êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ïðå-
ïàðàòó ñâ³ä÷èòü êóïóâàííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà 

í³âåëþâàííÿ òàêèõ äèñïåïñè÷íèõ ïðîÿâ³â ÿê âàæê³ñòü 
ó øëóíêó, íóäîòà, â³äðèã ïîâ³òðÿì, ã³ðêîòà ó ðîò³. 

Âèñíîâêè. Ïîðóøåííÿ ÿê ïåðèñòàëüòèêè øëóíêà, 
òàê ³ åâàêóàòîðíî¿ éîãî ôóíêö³¿ ìåòîäîì óëüòðàçâó-
êîâî¿ ëîêàö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñ-
ò³ õâîðèõ ç õðîí³÷íèì ãàñòðîäóîäåí³òîì (90,5%), ïðè 
÷îìó á³ëüø í³æ ó ïîëîâèíè õâîðèõ âèÿâëÿþòü óïî-
â³ëüíåííÿ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ òà äóîäåíîãàñòðàëü-
íèé ðåôëþêñ (52,4% ³ 57,1%, â³äïîâ³äíî). Âêëþ÷åííÿ 
ñóáë³íãâàëüíî¿ ôîðìè äîìïåð³äîíó (Áðþë³óì ë³íãâà-
òàáñ, «Brupharmexport») äî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ 
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò º åôåêòèâíèì 
ñòîñîâíî êë³í³÷íèõ îçíàê äèñïåïñ³¿ òàêèõ ÿê âàæê³ñòü 
ó øëóíêó, íóäîòà, â³äðèã ïîâ³òðÿì. Çàñòîñóâàííÿ 
ñóáë³íãâàëüíî¿ ôîðìè äîìïåðèäîíó ïðèâîäèòü äî 
â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè øëóíêà òà íîðìàë³çàö³¿ 
÷àñó øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ (100,0%, ð<0,001). Ïðè 
ë³êóâàíí³ äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñó ïðèéîì 
ñóáë³íãâàëüíî¿ ôîðìè äîìïåð³äîíó (Áðþë³óì ë³íã-
âàòàáñ, «Brupharmexport») âæå ó êîðîòêèé òåðì³í 
(10 äí³â) äîçâîëÿº äîñÿãòè í³âåëþâàííÿ ö³º¿ îçíàêè 
ó ï’ÿòî¿ ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â òà ïðè éîãî çáåðåæåíí³ 
çìåíøèòè éîãî òðèâàë³ñòü ó 3,9 ðàçà (ð<0,05). 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïî-
äàëüø³ äîñë³äæåííÿ ñïðÿìîâàí³ íà âèâ÷åííÿ 
âçàºìîçâ’ÿçêó ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ðîçëàä³â ãà-
ñòðîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñó ç ÷àñòîòîþ ðîçâèòêó 
çàïàëüíèõ, àòðîô³÷íèõ, ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó 
ñëèçîâ³é îáîëîíö³ âåðõíüîãî â³ää³ëó øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó òà êîíòàì³íàö³ºþ ³íôåêö³éíèìè àãåí-
òàìè, çîêðåìà H. pylori òà Candida spp. 
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ÑÓÁË²ÍÃÂÀËÜÍÎ¯ ÔÎÐÌÈ ÄÎÌÏÅÐ²ÄÎÍÓ ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍ²Ò²
². Â. Êóøí³ðåíêî, Ò. Â. Ìàéêîâà, ². À. Ñèðîòåíêî
Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ î ìåõàí³çìàõ âèíèêíåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ 

ðîçëàä³â ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñó, ÿê³ âèÿâëÿþòü íàé÷àñò³øå: óïîâ³ëüíåííÿ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ 
òà äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñó. Âèçíà÷åí³ ðîëü îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü ¿õ ðîçâèòêó, ìåòîäè 
ñó÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà êîðåêö³¿. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äîñë³äæåíü, â ÿêèõ ïîêàçàíî, ùî ïðè 
õðîí³÷íîìó ãàñòðîäóîäåí³ò³ ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâî¿ ëîêàö³¿ ó 90,5% îáñòåæåíèõ âèÿâëÿþòü ïîðóøåííÿ ÿê 
ïåðèñòàëüòèêè øëóíêà, òàê ³ åâàêóàòîðíî¿ éîãî ôóíêö³¿. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ óïîâ³ëüíåíî¿ øëóíêîâî¿ åâàêóàö³¿ 
ñòàíîâèòü 52,4%, äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñó – 57,1%.

Çàñòîñóâàííÿ ñóáë³íãâàëüíî¿ ôîðìè äîìïåð³äîíó ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì 
ãàñòðîäóîäåí³òîì ³ äóîäåíîãàñòðàëüíèì ðåôëþêñîì äîçâîëÿº äîñÿãòè ïîâíîãî çíèêíåííÿ áîëüîâîãî 
ñèíäðîìó, ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè â³äíîñíî îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â äèñïåïñè÷íîãî ñèíäðîìó. Ï³ñëÿ 
ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ÷àñòîòà ïåðèñòàëüòè÷íèõ õâèëü ïðèéøëà äî íîðìè ó 45.4% ïàö³ºíò³â, ÷àñ åâàêóàö³¿ 
ç³ øëóíêó – ó 100,0% (ð<0,001). Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó äëÿ ë³êóâàííÿ äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñó 
çíèçèëî ÷àñòîòó éîãî âèÿâëåííÿ íà 22,7%, à ïðè éîãî çáåðåæåíí³ – çìåíøèëî òðèâàë³ñòü â 3,9 ðàçà (ð<0,05). 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãàñòðîäóîäåíàëüíèé êîìïëåêñ, ìîòîðíî-åâàêóàòîðí³ ïîðóøåííÿ, äóîäåíîãàñòðàëüíèé 
ðåôëþêñ, ÷àñ åâàêóàö³¿, õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò. 
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ÑÓÁËÈÍÃÂÀËÜÍÎÉ ÔÎÐÌÛ ÄÎÌÏÅÐÈÄÎÍÀ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÈÒÅ 
Êóøíèðåíêî È. Â., Ìàéêîâà Ò. Â., Ñèðîòåíêî È. À.
Ðåçþìå. Â ñòàòüå îñâåùåíû ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåõàíèçìàõ âîçíèêíîâåíèÿ íàèáîëåå 

÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûõ íàðóøåíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñà: çàìåäëåíèÿ 
æåëóäî÷íîé ýâàêóàöèè è äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà. Îñâåùåíû ðîëü îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, 
ñïîñîáñòâóþùèõ èç ðàçâèòèþ, ìåòîäû ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è êîððåêöèè. Ïðåäñòàâëåíû 
ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ ïîêàçàíî, ÷òî ïðè õðîíè÷åñêîì ãàñòðîäóîäåíèòå 
ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîé ëîêàöèè ó 90,5% ïàöèåíòîâ âûÿâëÿþò íàðóøåíèÿ êàê ïåðèñòàëüòèêè æåëóäêà, òàê 
è ýâàêóàòîðíîé åãî ôóíêöèè. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ çàìåäëåííîé æåëóäî÷íîé ýâàêóàöèè ñîñòàâëÿåò 52,4%, 
äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà – 57,1%. 

Ïðèìåíåíèå ñóáëèíãâàëüíîé ôîðìû äîìïåðèäîíà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì 
ãàñòðîäóîäåíèòîì è äóîäåíîãàñòðàëüíûì ðåôëþêñîì ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ïîëíîãî êóïèðîâàíèÿ áîëåâîãî 
ñèíäðîìà, ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè îòíîñèòåëüíî îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé äèñïåïñè÷åñêîãî 
ñèíäðîìà. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé òåðàïèè íîðìàëèçîâàëàñü ÷àñòîòà ïåðèñòàëüòè÷åñêèõ âîëí ó 
45,4% ïàöèåíòîâ, âðåìÿ ýâàêóàöèè èç æåëóäêà – ó 100,0% (ð<0,001). Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà äëÿ ëå÷åíèÿ 
äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà ñíèçèëî ÷àñòîòó åãî âûÿâëåíèÿ íà 22,7%, à ïðè åãî ñîõðàíåíèè – óìåíüøèëî 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü â 3,9 ðàçà (ð<0,05). 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàñòðîäóîäåíàëüíûé êîìïëåêñ, ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûå íàðóøåíèÿ, 
äóîäåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ, âðåìÿ ýâàêóàöèè, õðîíè÷åñêèé ãàñòðîäóîäåíèò. 
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Disorders Of Gastric Motility Function And Their Correction With Usage Of Sublingual Form Of Dom-

peridon In Patients With Chronic Gastroduodenitis 
Kushnirenko I.V., Maikova T.V., Sirotenko I.A.
Summary. The article presents the up-to-date concepts of mechanisms of the most frequent motility disorders 

of gastroduodenal complex: delay of gastric emptying and duodeogastral reflux. There were described the role of 
main factors of their development, methods of timely diagnostics and correction. There were presented the results 
of own investigation which showed that in patients with chronic gastroduodenitis in 90,5% of patients there were 
revealed disorders of gastric motility and emptying using ultrasound location method. The frequency of revealing 
the delayed gastric emptying was 52,4%, of duodenogastral reflux was 57,1%. 

Usage of sublingual form of domperidon in complex treatment of patients with chronic gastroduodenitis and 
duodenogastral reflux allows to achieve the complete relief of pain syndrome, positive dynamics of main clinical 
signs of dyspeptic syndrome. As a result of performed therapy there was normalized the frequency of peristaltic 
waves in 45,4% of patients, time of gastric emptying – in 100% (ð<0,001). Usage of the medicament for treatment 
of duodenogastral reflux decreased its frequency on 22,7%, in case of its presence decreased its durance in 3,9 
times (ð<0,05). 

Key words: gastroduodenal complex, motility disorders, duodeogastral reflux, time of emptying, chronic gas-
troduodenitis. 
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