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Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì ÍÈÐ 
«Ìîðôîëîãèÿ êîìïåíñàòîðíûõ èçìåíåíèé ñëåïîé 
êèøêè ÷åëîâåêà â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå àïïåí-
äåêòîìèè», íîìåð ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè 
0111U004878.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñàíîâëåíî äîñòîâåðíî, 
÷òî ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê, êàê ïðèäàòîê ñëåïîé 
êèøêè, ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì îáðàçîâàíèåì èì-
ìóííîé ñèñòåìû ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, õîòÿ â 
ìíîãî÷èñëåííûõ èñòî÷íèêàõ ëèòåðàòóðû åãî ðàñöå-
íèâàþò â êà÷åñòâå ðóäèìåíòàðíîãî îðãàíà [4,7,11]. 
Âîçíèêàåò âîïðîñ: ìîæíî ëè ñ÷èòàòü êàêîå-ëèáî 
àíàòîìè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, âûïîëíÿþùåå â îðãà-
íèçìå ÷åëîâåêà ïîëíîöåííóþ ôóíêöèþ, ðóäèìåí-
òàðíûì? Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ òîëüêî íà ïåðâûé 
âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ èçâåñòíûì. Íà ñàìîì æå 
äåëå îí òðåáóåò íåêîòîðîãî ðàçúÿñíåíèÿ, äëÿ ÷åãî 
íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî ðàçîáðàòüñÿ â òîì, ÷òî 
ñëåäóåò ïîíèìàòü ïîä ðóäèìåíòàðíûìè îðãàíàìè.

Îáðàùàÿñü ê ñïðàâî÷íîé ëèòåðàòóðå, ìû âñòðå-
÷àåìñÿ ñ íå ñîâñåì îäèíàêîâîé òðàêòîâêîé òåðìèíà 
ðóäèìåíòàðíûé, êîòîðûé, êàê èçâåñòíî ïðîèñõîäèò 
îò ëàòèíñêîãî ñëîâà Rudimentum, îçíà÷àþùåãî çà-
÷àòîê èëè íà÷àëüíóþ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ. Â ýòîì ñìûñ-
ëå îíî èñïîëüçîâàëîñü â áèîëîãèè ïåðâîíà÷àëüíî, 
íî ïîçäíåå ñòàëî èñïîëüçîâàòüñÿ êàê íåäîðàçâèòûé, 
èñ÷åçàþùèé, îñòàòî÷íûé. Ïîýòîìó ðóäèìåíòàðíû-
ìè íàçûâàþòñÿ îðãàíû, óòðàòèâøèå ñâîå çíà÷åíèå 
â òå÷åíèå ôèëîãåíåçà îðãàíèçìîâ è íàõîäÿùèåñÿ 
íà ïóòè ê èñ÷åçíîâåíèþ [2,9,12]. Èíûìè ñëîâàìè, 
ïîä ðóäèìåíòàðíûìè îðãàíàìè ñëåäóåò ïîíèìàòü 
òå, êîòîðûå áûëè ïîëíîöåííûìè ó æèâîòíûõ îðãà-
íèçìîâ íà ïðåäøåñòâóþùåé ñòàäèè ýâîëþöèè, íî 
ïîäâåðãàþùèåñÿ ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé ðåäóêöèè 
â ïðîöåññå îíòîãåíåçà âûøåñòîÿùèõ íà ýâîëþöè-
îííîé ëåñòíèöå îðãàíèçìîâ. Â äàííîì ñëó÷àå ìû 
èñêëþ÷àåì èç ðàññìîòðåíèÿ âðåìåííûå, ïðîâè-
çîðíûå îðãàíû, êîòîðûå ïðè íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ 
ðàçâèòèÿ èñ÷åçàþò íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ýìáðèîãåíå-
çà, õîòÿ ïðè íåêîòîðûõ íàðóøåíèÿõ ãåíåòè÷åñêîé 
ïðîãðàììû ìîãóò îñòàâàòüñÿ, â òîì èëè èíîì âèäå, 
ïîñëå ðîæäåíèÿ. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìû ñ÷èòàåì, 
÷òî, íàïðèìåð, ìåêêåëåâ äèâåðòèêóë ïîäâçäîøíîé 
êèøêè îòíîñèòü ê ðóäèìåíòàðíûì îðãàíàì íåïðàâî-
ìåðíî, èáî ó ïðåäøåñòâóþùèõ ÷åëîâåêó æèâîòíûõ 
ïîäîáíîãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî îðãàíà íåò.

Äóìàåòñÿ, ÷òî ê êàòåãîðèè ðóäèìåíòàðíûõ îð-
ãàíîâ íåëüçÿ îòíîñèòü è âñåâîçìîæíûå ôîðìû 
àòàâèçìà, êàê ïðîÿâëåíèÿ ó îðãàíèçìîâ ñâîéñòâ 
è ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ äàëåêèõ ïðåäêîâ. Â 
äàííîì ñëó÷àå ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ïîÿâëåíèå 
ó ÷åëîâåêà ïðè ðîæäåíèè èçáûòî÷íîãî êîëè÷åñòâà 
õâîñòîâûõ ïîçâîíêîâ. Íî ñàì êîï÷èêîâûé îòäåë ïî-
çâîíî÷íèêà ÷åëîâåêà âïîëíå ïðàâîìåðíî ñ÷èòàòü 
ðóäèìåíòàðíûì â ñèëó òîãî, ÷òî îí, ÿâëÿÿñü îñòà-
òî÷íîé ÷àñòüþ õâîñòîâîãî ñêåëåòà ìíîãèõ ìëåêî-
ïèòàþùèõ è ïðèìàòîâ, íå ñ÷èòàåòñÿ áåñïîëåçíûì ó 
÷åëîâåêà; åìó ïðèíàäëåæèò îïðåäåëåííàÿ îïîðíàÿ 
ðîëü äëÿ ñâÿçîê è ìûøö ñòåíêè ìàëîãî òàçà è ïðî-
ìåæíîñòè. Çäåñü ìîæíî ïðèâåñòè íåìàëî äðóãèõ 
ïðèìåðîâ îñòàòî÷íûõ îáðàçîâàíèé, ÿâëÿþùèõñÿ 
â ðåçóëüòàòå çàâåðøàþùèõ ñòàäèé ôîðìèðîâàíèÿ 
ðàçíûõ îðãàíîâ ìî÷å-ïîëîâîé, ïèùåâàðèòåëüíîé, 
äûõàòåëüíîé è äð. ñèñòåì. Î ôóíêöèîíàëüíîì ïðåä-
íàçíà÷åíèè ìíîãèõ èç íèõ íàì ìàëî ÷òî èçâåñòíî äî 
ñèõ ïîð, õîòÿ îíè íîìèíàëüíî ôèãóðèðóþò â ðóêî-
âîäñòâàõ ïî àíàòîìèè ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå äîïîë-
íèòåëüíûõ îáðàçîâàíèé ñîîòâåòñòâóþùèõ îðãàíîâ.

Íî, ïåðåä íàìè íå ñòîèò öåëü äàëüøå óãëóáëÿòü-
ñÿ â èçó÷åíèå äàííîé ïðîáëåìû. Ñêàçàííîãî âûøå 
âïîëíå äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ðåøèòü âîïðîñ, ïðàâî-
ìåðíî ëè îòíîñèòü ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê ê êà-
òåãîðèè ïîäîáíûõ îðãàíîâ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî 
óñòàíîâèòü, èìååòñÿ ëè ó ïðåäêîâûõ æèâîòíûõ 
ïîëíîöåííûé ãîìîëîãè÷íûé îðãàí, êîòîðûé â ïðî-
öåññå ýìáðèîíàëüíîé ðåäóêöèè ó ÷åëîâåêà îñòàåòñÿ 
â âèäå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà. Îáðàùàÿñü ê äàí-
íûì ñðàâíèòåëüíîé àíàòîìèè, ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî 
ó ìëåêîïèòàþùèõ êàê òàêîâîé îòñóòñòâóåò [14]. Íî 
çàòî, ó ìíîãèõ ãðûçóíîâ, ó íåêîòîðûõ õèùíûõ, ó ïî-
ëóîáåçüÿí è îáåçüÿí íà êîíöå ñëåïîé êèøêè èìååò-
ñÿ òîíêèé ñëåïîé âûðîñò, ÿâëÿþùèéñÿ íå ïîäîáèåì, 
à ïðÿìûì àíàëîãîì ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà ÷åëî-
âåêà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò îáèëüíîå íàëè÷èå â íèõ 
ëèìôîèäíîé òêàíè â âèäå àãðåãàòíûõ ôîëèêóëîâ [3].

Î òîì, ÷òî ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê, êàê ïðè-
äàòîê ñëåïîé êèøêè ÷åëîâåêà, íå ìîæåò îòîæäåñò-
âëÿòüñÿ ñ ðóäèìåíòàðíûìè îðãàíàìè, îäíîçíà÷íî 
ñâèäåòåëüñòâóþò òàêæå è äàííûå ýìáðèîëîãèè. Íà 
ýòî óêàçûâàåò òîò ôàêò, ÷òî íà âòîðîì ìåñÿöå âíó-
òðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ â ìåñòå ïåðåõîäà òîíêîé 
êèøêè â òîëñòóþ ðàçâèâàåòñÿ äèâåðòèêóë, êîòîðûé 
äàåò íà÷àëî ðàçâèòèþ ñëåïîé êèøêè. Ê 3-ìó ìåñÿöó 
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ðîñò åå äèñòàëüíîé ÷àñòè íà÷èíàåò ïîñòåïåííî îò-
ñòàâàòü è èñòîí÷àòüñÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáðàçóåòñÿ 
÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê [4,7]. Ñëåäîâàòåëüíî, îá-
ðàçîâàíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà ãåíåòè÷åñêè 
äåòåðìèíèðîâàíî èçíà÷àëüíî, à íå â ïðîöåññå ðå-
äóêöèè ïðåäøåñòâóþùåãî îáðàçîâàíèÿ. Ñ óâåðåí-
íîñòüþ ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî è ó íàçâàííûõ âûøå 
æèâîòíûõ íàáëþäàåòñÿ òîò æå ýìáðèîíàëüíûé ïëàí 
ðàçâèòèÿ ñëåïîé êèøêè âìåñòå ñ ÷åðâåîáðàçíûì 
ïðèäàòêîì, êîòîðûé, êàê è ó ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ îð-
ãàíîì èììóííîé ñèñòåìû.

Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, ãèñòîãåíåòè÷å-
ñêèå ïðîöåññû ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà âñåöåëî 
ñâÿçàíû ñ ðàçâèòèåì åãî êàê ëèìôîýïèòåëèàëü-
íîãî êîìïëåêñà, ïðîäîëæàþùåãîñÿ äëèòåëüíîå 
âðåìÿ ïîñëå ðîæäåíèÿ (ìàêñèìàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
îí äîñòèãàåò ìåæäó 10 è 20 ãîäàìè, ïîñëå ÷åãî îò-
ìå÷àþòñÿ ïðèçíàêè îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ) [13]. Âî 
âíóòðèóòðîáíîì ïåðèîäå ïîÿâëåíèå ëèìôîèäíîé 
òêàíè ëèøü ñëåãêà íàìå÷åíî, à ñôîðìèðîâàííûå 
ôîëëèêóëû ñ öåíòðàìè ðàçìíîæåíèÿ âîçíèêàþò 
òîëüêî ïîñëå ðîæäåíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñî ñòåïåíüþ 
àíòèãåííîé ñòèìóëÿöèè îðãàíèçìà. Èçâåñòíî, ÷òî ó 
ãíîòîáèîíòîâ ëèìôàòè÷åñêèå ôîëëèêóëû â ÷åðâåî-
áðàçíîì îòðîñòêå íå ðàçâèâàþòñÿ [4]. 

Ê ñîæàëåíèþ, â ëèòåðàòóðå ðàçâèòèå ÷åðâåî-
áðàçíîãî îòðîñòêà ïðåäñòàâëåíî ñëèøêîì ïîâåðõ-
íîñòíî, ÷òîáû ìîæíî áûëî ñóäèòü îá îñîáåííîñòÿõ 
ïðåîáðàçîâàíèÿ åãî îò çà÷àòî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ äî 
ïîñòíàòàëüíîãî ïåðèîäà ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Íî íàøå 
âíèìàíèå ïðèâëåê îäèí ïðèìå÷àòåëüíûé ôàêò, çà-
êëþ÷àþùèéñÿ â òîì, ÷òî ó íîâîðîæëäåííîãî ÷åëî-
âåêà îòâåðñòèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà îáû÷íî 
øèðîêî îòêðûòî â ïîëîñòü ñëåïîé êèøêè, îò÷åãî ñàì 
÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê èìååò âîðîíêîîáðàçíóþ 
ôîðìó [1]. Äàííûé ôàêò, â êîíòåêñòå îáñóæäàåìîãî 
íàìè âîïðîñà, èìååò äâîÿêîå çíà÷åíèå. Âî-ïåðâûõ, 
îí ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó òîãî, ÷òî ÷åðâåîáðàç-
íûé îòðîñòîê, êàê áûëî ñêàçàíî âûøå, îáðàçóåòñÿ íà 
3-ì ìåñÿöå âíóòðèóòðîáíîé æèçíè â ðåçóëüòàòå âû-
ïÿ÷èâàíèÿ íèæíåé ñòåíêè, îáðàçîâàííîé íåñêîëüêî 
ðàíüøå, ñëåïîé êèøêè. Âî-âòîðûõ, çèÿþùèé âõîä 
èç ñëåïîé êèøêè â ïðîñâåò ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñò-
êà äîëæåí ñïîñîáñòâîâàòü çàñåëåíèþ åãî ïðè ðîæ-
äåíèè áàêòåðèÿìè, êîòîðûå âûçûâàþò àíòèãåííóþ 
ìèãðàöèþ â åãî ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ëèìôîöèòîâ è 
äàëüíåéøåå ôîðìèðîâàíèå ëèìôîýïèòåëèàëüíûõ 
ñêîïëåíèé. Â ðåçóëüòàòå äàëüíåéøåãî ïîñòíàòàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ íåîáõîäèìîñòü â ýòîì ïîñòåïåííî 
èñ÷åçàåò, âñëåäñòâèå ÷åãî îòâåðñòèå ÷åðâåîáðàç-
íîãî îòðîñòêà ñòàíîâèòñÿ óçêèì, à â íåêîòîðûõ ñëó-
÷àÿõ ñîâñåì íåïðîõîäèìûì, ÷òî îñîáî îòìå÷àåòñÿ ó 
ëþäåé ïðåêëîííîãî âîçðàñòà [5]. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî, ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, íà÷èíàÿ ïðè-
ìåðíî ñ 30 – 40 ëåò æèçíè, êîëè÷åñòâî ëèìôîèä-
íîé òêàíè â ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå ñóùåñòâåííî 
óìåíüøàåòñÿ, à ê 70 – 80 ãîäàì íåðåäêî îíà èñ÷å-
çàåò ñîâñåì [3]. Âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî äàííàÿ 
âîçðàñòíàÿ èíâîëþöèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ ôîëëèêóëîâ 
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà â òî÷íîñòè ñîâïàäàåò ñ 

âðåìåííîé ãðàäàöèåé îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ äðóãèõ 
ëèìôîýïèòåëèàëüíûõ îðãàíîâ, âêëþ÷àÿ è òèìóñ.

Òàêèì îáðàçîì, îòìå÷åííûå âûøå ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ôàêòû âûðàçèòåëüíî äåìîíñòðèðóþò ïðî-
öåññ ñòàíîâëåíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà êàê îð-
ãàíà èììóííîé ñèñòåìû, ïðèíàäëåæàùåãî ñëåïîé 
êèøêå, â êîòîðîé, â ñâÿçè ñ óçëîâûì ìåñòîì ñâîåãî 
ðàñïîëîæåíèÿ â êèøå÷íîì òðàêòå, îñóùåñòâëÿþòñÿ 
ïðîöåññû ðàñùåïëåíèÿ ãðóáûõ ïèùåâûõ îñòàòêîâ (â 
îñíîâíîì êëåò÷àòêè) ïîñðåäñòâîì ãíèëîñòíûõ ìè-
êðîîðãàíèçìîâ, èììóííàÿ òîëåðàíòíîñòü ê êîòîðûì 
ñîçäàåòñÿ íà ïåðâûõ ýòàïàõ ïîñòíàòàëüíîé æèçíè 
(è ïîçæå) â ðåçóëüòàòå òåñíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ 
íèìè èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê ñëåïîêèøå÷íîãî 
ïðèäàòêà. Ïàðàëëåëüíî ñ ýòèì â íåì ôîðìèðóþòñÿ 
êëîíû ëèìôàòè÷åñêèõ êëåòîê ïî îòíîøåíèþ ê ïàòî-
ãåííûì ìèêðîîðãàíèçìàì [11]. 

Èçâåñòíî, ÷òî äàííûé ìåõàíèçì èììóíèçàöèè 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì îäíîñëîéíîãî öèë-
ëèíäðè÷åñêîãî ýïèòåëèÿ êèøå÷íûõ êðèïò, ïîä êî-
òîðûìè (â òîëùå ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè) íàõîäÿòñÿ ãðóïïîâûå ñêîïëåíèÿ ëèìôà-
òè÷åñêèõ ôîëëèêóëîâ (ïåéåðîâû áëÿøêè). Ýòîò ýïè-
òåëèé íå îäíîîáðàçåí: â ðÿäó òèïè÷íûõ ýíòåðîöèòîâ 
íàõîäÿòñÿ è äðóãèå êëåòî÷íûå ôîðìû, ñðåäè êîòî-
ðûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûäåëÿþòñÿ îñîáûå, òàê íà-
çûâàåìûå Ì-êëåòêè (êëåòêè-ïîñðåäíèêè), êîòîðûå ñ 
áàçàëüíîé ñòîðîíû îáðàçóþò ïîäîáèå íèø, ãäå íà-
õîäÿòñÿ ìàêðîôàãè, äåíäðèòíûå êëåòêè, à òàêæå Ò- è 
Â-ëèìôîöèòû. Ãëàâíàÿ ðîëü Ì-êëåòîê çàêëþ÷àåòñÿ 
â ïîãëîùåíèè (ïóòåì ýíäîöèòîçà) è òðàíñòïîðòå 
àíòèãåíà (êîòîðûì ìîãóò ñëóæèòü êàê ìîëåêóëÿðíûå 
âåùåñòâà, òàê è ìèêðîîðãàíèçìû – âèðóñû è áàêòå-
ðèè) â ëèìôàòè÷åñêèé ôîëëèêóë ïåéåðîâîé áëÿøêè, 
ãäå îí ïîñðåäñòâîì ìàêðîôàãîâ ïðåçåíòóåòñÿ Ò- è 
Â-ëèìôîöèòàì. Ïðè ýòîì ïîñëåäíèå àêòèâèðóÿñü 
(áóäó÷è ïðåìèðîâàíû àíòèãåíîì), ïîêèäàþò ïåéå-
ðîâó áëÿøêó è ÷åðåç àôôåðåíòíûé ëèìôàòè÷åñêèé 
ñîñóä ïîñòóïàþò â òîò èëè èíîé áðûæåå÷íûé óçåë, 
îòêóäà ìèãðèðóþò â êðîâü, à ïîòîì íà íåñêîëü-
êî äíåé ïîñåëÿþòñÿ â ñåëåçåíêå. Èç íåå äàííûå 
ëèìôîöèòû âîçâðàùàþòñÿ â êðîâü, òîêîì êîòîðîé 
îíè äîñòèãàþò ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà, ãäå Ò-ëèìôîöèòû íàõîäÿò ìåñòî 
ñðåäè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê (èíòðàýïèòåëèàëü-
íûå ëèìôîöèòû), à Â-ëèìôîöèòû – â ñîáñòâåííîé 
ïëàñòèíêå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Çäåñü îíè äèôôå-
ðåíöèðóþòñÿ â ïëàçìîöèòû, êîòîðûå ñèíòåçèðóþò 
ïðåèìóùåñòâåííî ñåêðåòîðíûé èììóíîãëîáóëèí À, 
ñîîòâåòñòâóþùåé ñïåöèôè÷íîñòè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó 
àíòèãåí, êîòîðûé ïîñòóïàåò ÷åðåç ýïèòåëèé ïåéå-
ðîâûõ áëÿøåê ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ìîæåò âû-
çûâàòü ñèñòåìíûé èììóííûé îòâåò èëè ñèñòåìíóþ 
òîëåðàíòíîñòü âî âñåõ îòäåëàõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. È íå òîëüêî – äàííûé 
ïðîöåññ ìîæåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà ñëèçèñòûå 
îáîëî÷êè äûõàòåëüíûõ è ìî÷åâûäåëèòåëüíûõ ïóòåé 
(òàê íàçûâàåìûé ôåíîìåí “èììóííîé ñîëèäàðíî-
ñòè ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê”) [6,11].

Îäíàêî, èììóííóþ ñèñòåìó ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê 
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà â ýòèõ ïðîöåññàõ ñëåäóåò 
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ñ÷èòàòü âåäóùåé, èáî îíà â ïðîöåññå ýâîëþöèè ïî-
ÿâèëàñü çíà÷èòåëüíî ðàíüøå, ÷åì äðóãèå îðãàíû 
èììóíèòåòà [7]. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, 
÷òî ìíîãèå îðãàíû èììóííîé ñèñòåìû â îíòîãåíåçå 
ôîðìèðóþòñÿ èç çà÷àòêîâ êèøå÷íèêà. Òàê, èç 3-ãî è 
4-ãî ãëîòî÷íûõ êàðìàíîâ ðàçâèâàåòñÿ òèìóñ, íå ãî-
âîðÿ óæå î ìèíäàëèíàõ, êîòîðûå çàíèìàþò ìåñòî, 
ïî îäíó ñòîðîíó îò êîòîðîãî íàõîäÿòñÿ ïîëîñòè ðòà 
è íîñà, à ïî äðóãóþ – ñëóõîâûå òðóáû, ïèùåâîä è 
íà÷àëî äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Â ïðîòèâîïîëîæíîì æå 
îòäåëå ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ê ñóùåñòâåííûì 
îáðàçîâàíèÿì èììóííîé ñèñòåìû îðãàííîãî òèïà 
îòíîñÿòñÿ, àíàëîãè÷íûå ìèíäàëèíàì ïî ñòðîåíèþ 
(àññîöèàöèè ëèìôîèäíîé òêàíè ñ ýïèòåëèåì), îäè-
íî÷íûå è ãðóïïîâûå ëèìôàòè÷åñêèå ôîëëèêóëû 
ïîäâçäîøíîé êèøêè è ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà. 

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåäñòàâëåííûå âûøå äàííûå 
ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÷åðâåî-
áðàçíûé îòðîñòîê ÷åëîâåêà â ýìáðèîãíåçå íå ÿâ-
ëÿåòñÿ îñòàòî÷íûì îáðàçîâàíèåì êàêîãî-òî ïðåä-
øåñòâóþùåãî â ôèëîãåíåçå îðãàíà, à ñ ñàìîãî 
íà÷àëà çàêëàäûâàåòñÿ ïåðâè÷íî, êàê îñîáûé îðãàí, 
ðàçâèâàþùèéñÿ â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè îðãàíàìè 
ïåðèôåðè÷åñêîãî îòäåëà èììóííîé ñèñòåìû. Î÷å-
âèäíî, ÷òî îí íåîáõîäèì äëÿ ïîëíîöåííîãî îáå-
ñïå÷åíèÿ èììóííûõ ðåàêöèé ïèùåâàðèòåëüíîãî 
òðàêòà, îäíàêî îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè òåõ îðãàíîâ, 
ïîòåðÿ êîòîðûõ ïðè âûíóæäåííûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâàõ íå íàíîñèò ñóùåñòâåííîãî óùåðáà äëÿ 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà. Ïî âñåé âèäèìîñòè, 
ýòî îáúÿñíÿåòñÿ áîëüøèìè ðåçåðâíûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè äðóãèõ ëèìôîýïèòåëèàëüíûõ îáðàçîâàíèé 
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, êîòîðûå â ñîñòîÿíèè 
êîìïåíñèðîâàòü åãî óòðàòó ïðè àïïåíäåêòîìèè.

Ïîñëåäíÿÿ, êàê èçâåñòíî ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííîé èç îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé 
ïîëîñòè. Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, âîñ-
ïàëåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà ÷àùå âñåãî ïðî-
èñõîäèò â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, òî åñòü â ïåðèîä 
àêòèâíîãî ôîðìèðîâàíèÿ è íà ïèêå åãî ðàçâèòèÿ, 
êàê ëèìôîýïèòåëèàëüíîãî îðãàíà [6]. Çàáîëåâàå-
ìîñòü îñòðûì àïïåíäèöèòîì íåñêîëüêî âûøå ó æåí-
ùèí, íàèáîëåå çàâèñèò îò âîçðàñòà è ñîñòàâëÿåò : ó 
äåòåé äî 1 ãîäà – 3,48 ñëó÷àÿ íà 10000 íàñåëåíèÿ, ó 

äåòåé îò 1 äî 14 ëåò – 11,4, îò 15 äî 59 ëåò – 114,9, 
îò 60 äî 69 ëåò – 29,7, 70 äåò è ñòàðøå – 15,8 [8]. 
Ïî Óêðàèíå çàáîëåâàåìîñòü îñòðûì àïïåíäèöèòîì 
ñîñòàâëÿåò 20,7 íà 10000 íàñåëåíèÿ ñ êîëåáàíèåì 
îò 13,8 äî 31,1 íà 10000 íàñåëåíèÿ â ðàçíûõ ðåãèî-
íàõ; õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñîñòàâëÿåò 99,6% (îò 
96,9 äî 100,0%); ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì àïïåí-
äèöèòîì íàáëþäàåòñÿ äâà âîçðàñòíûõ "ïèêà": ñðåäè 
ëþäåé 18-25 ëåò è 60-80 ëåò. Äëÿ ïåðâîé êàòåãîðèè 
õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåí-
íî ïðîñòàÿ è ôëåãìîíîçíàÿ ôîðìû âîñïàëåíèÿ, äëÿ 
ïîñëåäíåé – ãàíãðåíîçíàÿ ôîðìà àïïåíäèöèòà [10]. 
Îòíîñèòåëüíî âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïîðàæåíèÿ èíôåê-
öèîííûì ïðîöåññîì ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà äàëà 
îñíîâàíèå â ñâîå âðåìÿ íåêîòîðûì àâòîðàì ñ÷èòàòü 
öåëåñîîáðàçíûì åãî óäàëåíèå (â êà÷åñòâå ðàäè-
êàëüíîãî ñïîñîáà ïðîôèëàêòèêè àïïåíäèöèòà) åùå 
â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå. Î÷åâèäíî, ÷òî òàêàÿ 
òî÷êà çðåíèÿ ïðîäèêòîâàíà óáåæäåíèåì â ðóäèìåí-
òàðíîé ïðèðîäå ïðèäàòêà ñëåïîé êèøêè, îøèáî÷-
íîñòü êîòîðîãî íå âûçûâàåò íèêàêîãî ñîìíåíèÿ. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîèñê ñïîñîáîâ ïðîôèëàê-
òèêè àïïåíäèöèòîâ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæåò áûòü 
óñïåøíûì òîëüêî â ðåçóëüòàòå âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí 
è òåõ ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ó îò-
äåëüíûõ èíäèâèäóóìîâ îáóñëîâëèâàþò íåñïîñîá-
íîñòü ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà ïðîòèâîñòîÿòü 
áàêòåðèàëüíîé èíâàçèè. Ñïðàâåäëèâîñòü ýòîãî ïî-
ëîæåíèÿ îáùåèçâåñòíà è íå òðåáóåò êàêèõ-òî îñî-
áûõ äîêàçàòåëüñòâ; óáåäèòåëüíûì ïîäòâåðæäåíèåì 
ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà 
ëþäåé ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê îñòàåòñÿ èíòàêò-
íûì íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî 
èìåííî â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ àêòóàëüíîñòü äàëüíåé-
øåãî èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû, â ðàìêàõ êîòîðîé 
íàìè âûäåëÿåòñÿ âîïðîñ î òîì, ïðèâîäèò ëè óòðà-
òà ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà ïðè àïïåíäåêòîìèè ê 
âîñïîëíåíèþ åãî ëèìôîèäíîé òêàíè çà ñ÷åò ïðî-
ëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â áëèæíèõ ñ íèì ïî ëîêà-
ëèçàöèè àíàëîãè÷íûõ îáðàçîâàíèé òîëñòîé êèøêè. 
Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, îòâåò íà ýòîò âîïðîñ 
äî ñèõ ïîð îòñóòñòâóåò, â ñâÿçè ñ ÷åì ìû ñòàâèì åãî 
âî ãëàâó óãëà ïëàíèðóåìûõ èññëåäîâàíèé.
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èììóííîé ñèñòåìû ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, õîòÿ â ìíîãî÷èñëåííûõ èñòî÷íèêàõ ëèòåðàòóðû åãî 
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òðàâíîãî òðàêòó, õî÷à â ÷èñëåííèõ äæåðåëàõ ë³òåðàòóðè éîãî ðîçö³íþþòü ÿê ðóäèìåíòàðíèé îðãàí. Â 
åìáð³îãåíåç³ â³í íå º çàëèøêîâèì óòâîðåííÿì ÿêîãîñü îðãàíà-ïîïåðåäíèêà ó ô³ëîãåíåç³, à çàêëàäàºòüñÿ 
ïåðâèííî. ×åðâîïîä³áíèé â³äðîñòîê ïîòð³áíèé äëÿ ïîâíîö³ííîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ìóííèõ ðåàêö³é òðàâíîãî 
òðàêòó, ïðîòå â³í â³äíîñèòüñÿ äî êàòåãîð³¿ òèõ îðãàí³â, âòðàòà ÿêèõ ïðè âèìóøåíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ íå 
çàâäàº ³ñòîòí¿ øêîäè äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó, ùî ïîÿñíþºòüñÿ âåëèêèìè ðåçåðâíèìè ìîæëèâîñòÿìè 
³íøèõ ë³ìôîåï³òåë³àëüíèõ óòâîðåíü òðàâíîãî òðàêòó.
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Ground Of Illegality Of Taking Of Vermicular Appendix To Rudimentary Organs
Kostylenko Y.P., Gryn V. G.
Summary. A vermicular appendix, as appendage of blind gut, is substantial formation of the immune system 

of digestive tract, although in the numerous sources of literature he is considered as a rudimentary organ. In em-
bryohenesis he is not remaining formation of some antecedent in phylogenesis of organ, and mortgaged initially. 
A vermicular appendix is needed for the valuable providing of immunoreactions of digestive tract, however he falls 
into the category of those organs the loss of which at the forced operative interventions does not inflict a substantial 
damage to the vital functions of organism, that explained by large reserve possibilities of other lymphoepithelical 
formations of digestive tract.
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