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ÄËß Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÃÎ Ã²ÍÃ²Â²ÒÓ
Âèùèé äåðæàâíèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä Óêðà¿íè 

“Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ” (ì. Ïîëòàâà)

Âèêîíàíà ðîáîòà º ñàìîñò³éíèì ôðàãìåíòîì íà-
óêîâî – äîñë³äíî¿ òåìè ÌÎÇ Óêðà¿íè “Ïàòîãåíåòè÷í³ 
ï³äõîäè äî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ îñíîâíèõ ñòîìàòîëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â 
ïîøêîäæåííÿ òêàíèí ïóëüïè, ïåð³îäîíòó òà ïàðî-
äîíòà” (ÄÐ ¹ 0104V004411).

Âñòóï. Íà òåïåð³øí³é ÷àñ ðîçïîâñþäæåí³ñòü çà-
ïàëüíèõ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà ñêëàäàº 
á³ëÿ 98%. Öåé ïîêàçíèê ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè 
ñêëàäàº 80%, à ó îñ³á ñòàðøå 40 ðîê³â â 100% âèïàä-
ê³â âèÿâëÿþòüñÿ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â òêàíèíàõ ïàðî-
äîíòàëüíîãî êîìïëåêñó [5,8,9].

Âèñîêà ðîçïîâñþäæåí³ñòü çàõâîðþâàíü òêàíèí 
ïàðîäîíòà, â³äñóòí³ñòü åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñ-
òèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ, çáåð³ãàº àêòóàëü-
í³ñòü äàíî¿ ïðîáëåìè ³ íà òåïåð³øí³é ÷àñ [3,6].

Ó ðîçâèòêó çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïà-
ðîäîíòà íàéá³ëüøå îá´ðóíòîâàíà ðîëü ì³êðîáíîãî 
ôàêòîðó. Ïîðÿä ³ç ì³êðîîðãàí³çìàìè ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè çíà÷íó ðîëü â åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåç³ äàíî¿ 
ãðóïè çàõâîðþâàíü â³äâîäÿòü ïîðóøåííÿì ãåìîäè-
íàì³êè òà ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòàëü-
íîãî êîìïëåêñó [1,7].

Âêàçàí³ äàí³ äàëè íàì ï³äñòàâó äëÿ ì³ñöåâîãî 
ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó âèêîðèñ-
òàòè êîìïîçèö³þ “Ä³îöèíêîõ³ì” òà ïàñòó íà ¿¿ îñíîâ³. 
Äîâåäåíî, ùî êîìïîçèö³ÿ “Ä³îöèíêîõ³ì” – öå çàñ³á, 
ÿêèé ìàº âèðàæåíó àíòèì³êðîáíó ä³þ, à òàêîæ âïëè-
âàº íà ïîêðàùåííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ïðîöåñ³â â 
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà [4].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ 
åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ êîìïîçèö³¿ ”Ä³îöèíêî-
õ³ì” òà ïàñòè íà ¿¿ îñíîâ³ äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ 
õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó.

Îá'ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îá’ºêòîì äîñë³-
äæåííÿ ñòàëè 18 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé 
ã³íã³â³ò ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³. Ä³àãíîñòèêó 
ã³íã³â³òó ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî çàãàëüíîïðèéíÿ-
òèõ êðèòåð³¿â òà äàíèõ êë³í³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. 
Õâîð³ íå ìàëè çàãàëüíî-ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Â³ê 
õâîðèõ ñêëàäàâ â³ä 28 äî 32 ðîê³â. Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè 
ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíó (10 îñ³á) òà êîíòðîëü-
íó (8 îñ³á). Õâîð³ îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï áóëè 
ðàíäîì³çîâàí³ çà â³êîì, ñòàòòþ òà ñòðîêîì ïåðåá³ãó 
çàõâîðþâàííÿ. 

Äëÿ îö³íêè ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà ïðîâîäèëè 
äåòàëüíèé îãëÿä ïîðîæíèíè ðîòó, âñòàíîâëþâàëè 

ïîøèðåí³ñòü, ³íòåíñèâí³ñòü òà ôîðìó çàïàëüíîãî 
ïðîöåñó â ÿñíàõ, äëÿ ÷îãî âèçíà÷àëè êîë³ð, êîí-
ô³ãóðàö³þ, êîíñèñòåíö³þ, ã³ïåðòðîô³þ (àòðîô³þ), 
íàáðÿê, áîë³ñí³ñòü òà êðîâîòî÷èâ³ñòü ÿñåí. Äëÿ 
îá’ºêòèâíî¿ õàðàêòåðèñòèêè âèêîðèñòîâóâàëè ³íäåê-
ñíó îö³íêó ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà. Âèçíà÷àëè ã³ã³-
ºí³÷íèé ³íäåêñ OHI-S Green-Vermillion (1964); ïðîáó 
Øèëëåðà-Ï³ñàðºâà, ïàï³ëëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëüâå-
îëÿðíèé (ÐÌÀ) â ìîäèô³êàö³¿ Ñ.Parma (1960), êîìï-
ëåêñíèé ïåð³îäîíòàëüíèé ³íäåêñ (ÊÏ²) çà Ï.À.Ëåóñîì 
(1987), ³íäåêñ êðîâîòî÷èâîñò³ çà Kotzhhke (1975), 
³íäåêñ êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåííî¿ áîðîçíè (SBI) çà 
Muhlemann ³ Son (1971). Âèçíà÷àëè ðåçèñòåíòí³ñòü 
êàï³ëÿð³â çà Â.². Êóëàæåíêî (1961) â ìîäèô³êàö³¿ 
Ë.Í. Äºäîâî¿ (1981).

Ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó ó õâî-
ðèõ êîíòðîëüíî¿ òà îñíîâíî¿ ãðóï áóëî ïðîâåäåíî 
ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòîä³â [9]. 
Ìåäèêàìåíòîçíà îáðîáêà ïîðîæíèíè ðîòà äëÿ îñ³á 
îñíîâíî¿ ãðóïè ïðîâîäèëàñÿ êîìïîçèö³ºþ ”Ä³îöèí-
êîõ³ì”. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ äàíèé ðîç÷èí âèêîðèñòî-
âóâàëè äëÿ ³íñòèëÿö³é é àïë³êàö³é â ÿñåíåâ³ êèøåí³. 
Ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç ö³ºþ æ ìåòîþ çàñòî-
ñîâóâàëè 0,06% ðîç÷èí õëîðãåêñèäèíó á³ãëþêîíàòó. 
Äàë³ ïðîâîäèëè íàêëàäàííÿ ïàðîäîòàëüíèõ ïîâ’ÿçîê 
ñòðîêîì íà 2 ãîäèíè. Äëÿ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ç 
ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóâàëè ïàñòó íà îñíîâ³ êîìïî-
çèö³¿ ”Ä³îöèíêîõ³ì”, äëÿ êîíòðîëüíî¿ – ãåëü “Ìåòðî-
ãèë-Äåíòà”. Êóðñ ë³êóâàííÿ òðèâàâ â³ä 5 äî 8 äí³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Àíàë³ç áåçïîñåðåäíüîãî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ 
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò ñâ³ä÷èòü 
ïðî åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â ïàö³ºíò³â 
äâîõ ãðóï, ïðîòå ñóòòºâ³øå ïîêðàùåííÿ ñòàíó òêà-
íèí ïàðîäîíòà âèÿâèëè â îñíîâí³é ãðóï³. Ë³êóâàííÿ 
ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè áóëî åôåêòèâíèì ó 100 % âèïàä-
ê³â, òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ñêëàâ 
82,12%. Ê³ëüê³ñòü â³äâ³äóâàíü ó õâîðèõ îñíîâíî¿ 
ãðóïè ó ñåðåäíüîìó ñêëàëà - 4,4, à ó õâîðèõ êîíòð-
îëüíî¿ – 7,5 (Ð<0,05).

Åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíî¿ ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿ ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ äèíàì³êîþ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³ 
áóëè íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ äî ïî÷àòêó òà ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíîãî ë³êóâàííÿ. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè 
ïîêàçíèêàì, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëè ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðí³ ïðîöåñè (ïðîáà Â.². Êóëàæåíêà â ìîäèô³êàö³¿ 
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Ë.Í.Äºäîâî¿ (²ÏÊ) òà ³íäåêñè êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåííî¿ 
áîðîçíè (SBI) çà Muhlemann ³ Son òà çà Kotzhhke).

Òàê, ï³ñëÿ êóðñó ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿ â³ðîã³äíî çìåí-
øóâàëèñÿ çíà÷åííÿ Ã² OHI-S Green-Vermillion ó õâî-
ðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè - â³ä 2,45±0,18 äî 0,28±0,05 
(Ð<0,01); ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çì³íè ³íäåêñó 
áóëè ìåíø çíà÷íèìè - â³ä 2,54±0,14 äî 0,74±0,11 
(Ð<0,05). Ïðîáà Øèëëåðà- Ïèñàðºâà ó õâîðèõ îñíî-
âíî¿ ãðóïè çì³íèëàñÿ â³ä ïîçèòèâíî¿ äî íåãàòèâíî¿, 
à â êîíòðîëüí³é – â³ä ïîçèòèâíî¿ äî ñëàáêî-ïîçèòèâ-
íî¿. Çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÐÌÀ â ìîäèô³êàö³¿ Ñ. Parma 
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çíà÷íî çìåíøèëîñÿ ó õâîðèõ îñíî-
âíî¿ ãðóïè - â³ä 39,34±2,18 äî 8,22±1,17 (Ð<0,01); 
ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïîêàçíèêè çìåíøè-
ëèñÿ ìåíø ñóòòºâî - â³ä 40,08 ±2,17 äî 13,64±1,87 
(Ð<0,05). ²íäåêñ êðîâîòî÷èâîñò³ çà Kotzhhke ñòàíî-
âèâ â³ä 2,28±0,17 ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè äî ë³êó-
âàííÿ òà 0,48±0,16 (Ð<0,01) ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, ó ïàö³-
ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè öåé ïîêàçíèê äî ë³êóâàííÿ 
ñêëàäàâ 2,29±0,33, ï³ñëÿ -1,14±0,38 (Ð<0,05). ²íäåêñ 
êðîâîòî÷èâîñò³ çà Muhleman òà Son ó õâîðèõ îñíî-
âíî¿ ãðóïè äî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèâ 2,11±0,25, ï³ñëÿ 
– 0,31±0,14 (Ð<0,01); ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè 
öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ äî ë³êóâàííÿ 2,12±0,12, ï³ñëÿ 
– 0,82±0,17 (Ð<0,05) (òàáë. 1). Â³ðîã³äíå çìåíøåí-
íÿ ³íäåêñ³â êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåí ó õâîðèõ îñíîâíî¿ 

ãðóïè â ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âêà-
çóº íà ïîñëàáëåííÿ êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåí ó îñ³á, ÿêèì 
äî êóðñó òåðàï³¿ âêëþ÷àëè êîìïîçèö³þ “Ä³îöèíêîõ³ì” 
òà ïàñòó íà ¿¿ îñíîâ³.

Ïîêàçîâîþ º äèíàì³êà ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòå-
ðèçóþòü ñòàí ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà 
òêàíèí ïàðîäîíòà, çîêðåìà ïðîáè Â.². Êóëàæåíêà òà 
³íäåêñó ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó çà Ë.Í. Äºäîâîþ 
(²ÏÊ), çíà÷åííÿ ÿêèõ äîñòîâ³ðíî çá³ëüøèëèñÿ ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, à â³äïîâ³äí³ ïî-
êàçíèêè ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çíà÷íî íå çì³íè-
ëèñÿ (òàáë.). Òàê, ïðîáà Â.². Êóëàæåíêà äëÿ ïàö³ºíò³â 
îñíîâíî¿ ãðóïè äî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà: ó ôðîíòàëü-
í³é ä³ëÿíö³ -19,59±1,48ñåê., ó áîêîâ³é - 29,76±1,64 
ñåê.; ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ: ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³ - 
39,55±1,68ñåê. (Ð<0,01), ó áîêîâ³é - 58,75±1,85ñåê. 
(Ð<0,01). Äëÿ ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðîáà 
Â.². Êóëàæåíêà äî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà: ó ôðîíòàëü-
í³é ä³ëÿíö³ - 19,65±1,76 ñåê., ó áîêîâ³é - 30,85±1,66 
ñåê.; ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ: ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³ - 
29,68±1,16ñåê., ó áîêîâ³é - 41,35±1,28 ñåê. (Ð<0,05). 
²íäåêñ ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó çà Ë.Í. Äºäîâîþ 
(²ÏÊ) äëÿ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè äî ë³êóâàííÿ ñòà-
íîâèâ 0,30±0,14, ï³ñëÿ - 0,59±0,09 (Ð<0,01); äëÿ ïà-
ö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè - 0,29±0,18 òà 0,38±0,08 
(Ð<0,05) â³äïîâ³äíî. 

Òàáëèöÿ 

Êë³í³÷í³ ïîêàçíèêè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü äèíàì³êó ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ïðîöåñ³â ó ÿñíàõ 
õâîðèõ õðîí³÷íèì êàòàðàëüíèì ã³íã³â³òîì â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ (Ì±m)

Ãðóïà õâîðèõ, n
Åòàï 

ë³êóâàííÿ
²Ê çà Kotzhhke, 

ñòóï³íü
²Ê çà Muhleman 
òà Son, ñòóï³íü

Ïðîáà Â.². Êóëàæåíêà, ñåê.

²ÏÊ, áàëè

ôðîíòàëüíà 
ä³ëÿíêà

áîêîâà ä³ëÿíêà

Îñíîâíà (n=10)

äî 2,28±0,17 2,11±0,25 19,59±1,4 29,76±1,64 0,30±0,14

ï³ñëÿ 0,48±0,16** 0,31±0,14** 39,55±1,68** 58,75±1,85** 0,59±0,09**

Êîíòðîëüía (n=8)

äî 2,29±0,33 2,12±0,12, 19,65±1,76 30,85±1,66 0,29±0,18 

ï³ñëÿ 1,14±0,38* 0,82±0,17* 29,68±1,16* 41,35±1,28* 0,38±0,08*

Ïðèì³òêà:

1.* - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, Ð<0,05; 

2.**- äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, Ð<0,01;

3. n- ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â.

Âèñíîâêè. Àíàë³çóþ÷è êë³í³÷í³ ïîêàçíèêè, ìîæíà 
ä³éòè âèñíîâêó, ùî ì³êðîöèðêóëÿòîðí³ ïðîöåñè â 
òêàíèíàõ ÿñåí çíà÷íî ïîêðàùèëèñÿ ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì 
ó ì³ñöåâ³é òåðàï³¿ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³-
òó âèêîðèñòîâóâàëè êîìïîçèö³þ “Ä³îöèíêîõ³ì” òà 
ïàñòó íà ¿¿ îñíîâ³. Âèêîðèñòàííÿ äàíî¿ êîìïîçèö³¿ òà 
ïàñòè íà ¿¿ îñíîâ³ â ì³ñöåâîìó ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî 
êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó ñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà ïåðå-
á³ã ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, 

çíà÷íî ñêîðî÷óº òåðì³íè ë³êóâàííÿ, ïîêðàùóº çà-
ãàëüíèé ñòàí îðãàí³çìó. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ö³êà-
âèì òà âàæëèâèì äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ º 
âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ êîìïîçèö³¿ 
“Ä³îöèíêîõ³ì” òà ïàñòè íà ¿¿ îñíîâ³ äëÿ ë³êóâàííÿ 
³íøèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà òà 
ï³äòâåðäæåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â çà äîïîìî-
ãîþ ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèõ ìåòîä³â.
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Ðåçþìå. Â ðîáîòå èññëåäîâàíà ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ êîìïîçèöèè “Äèîöèíêîõèì” è 

ïàñòû íà ¸¸ îñíîâå äëÿ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà. Âûÿâëåíî ïîçèòèâíîå âëèÿíèå 
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Using Of Composition “Diotsynkohim” And Paste It On The Basis For The Treatment Of Chronic Ca-

tarrhal Gingivitis
Nazarenko Z.Y., Amosova V.S.
Summary. There is investigated the effectiveness of the composition “Diotsynkohim” and paste on its basis for 

the treatment of chronic catarrhal gingivitis. We detected the beneficial effects of composition for microcirculatory 
processes in the gum tissue. We proved clinical efficacy of this method compared with conventional therapy.
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