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Äîíåöüêèé Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò (ì. Äîíåöüê)

Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ «Ðîçðîáêà ñõåì 
ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïà-
ðîäîíòèòó ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â» (¹ äåðæðå-
ºñòðàö³¿ 011U007775, øèôð ÌÊ 11.07.01., òåðì³íè 
âèêîíàííÿ 2011-2013 ðîêè)

Âñòóï. Õâîðîáè ïàðîäîíòà â³äíîñÿòü äî ÷èñëà 
íàéïîøèðåí³øî¿ Â²Ë-³íäèêàòîðíî¿ îðàëüíî¿ ïàòîëî-
ã³¿ [2,5]. Ïðè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ ïàðîäîíòó â 
ïåðøó ÷åðãó ñòðàæäàº ì³ñöåâèé ³ìóí³òåò ïîðîæíè-
íè ðîòà, ÿêèé çíàõîäèòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó çì³í³ 
öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ ÿñåííî¿ ð³äèíè [1,6,8]. Ó ñèëó 
öèõ ïðè÷èí ïàòîãåíåòè÷íî âèïðàâäàíèì ³ íåîáõ³ä-
íèì êîìïîíåíòîì êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ çàõâî-
ðþâàíü ïàðîäîíòó º ³ìóíîêîðèãóþ÷à òåðàï³ÿ, ÿêà 
äîçâîëÿº àêòèâ³çóâàòè ì³ñöåâèé ³ìóí³òåò, òîáòî, ÿê 
ìîæíà åôåêòèâí³øå ï³äâèùóâàòè çäàòí³ñòü òêàíèí 
äî çàõèñòó â³ä ³íôåêö³¿ ³ ðåãåíåðàö³¿, ùî º îñîáëèâî 
âàæëèâèì ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â. Îäíèì ç ïå-
ðåâ³ðåíèõ ìåòîä³â êîðåêö³¿ ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â 
ïîðîæíèíè ðîòà º çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñí³é òåðà-
ï³¿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ³ìóíîìîäóëÿòîð³â 
[3,4,7]. 

Ìåòîþ ðîáîòè º îö³íêà ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàç-
íèê³â ðîòîâî¿ ð³äèíè ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â äî 
òà ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî 
ïàðîäîíòèòó.

Îá'ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Áóëî îáñòåæå-
íî 157 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â, ùî çíàõîäèëèñü 
íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó â Äîíåöüêîìó îáëàñíîìó 
öåíòð³ ïðî ïðîô³ëàêòèö³ ³ áîðîòüá³ ç³ ÑÍ²Äîì. Ñåðåä 
îáñòåæåíèõ çàðåºñòðîâàíî 87 æ³íîê ³ 70 ÷îëîâ³ê³â. 

Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â³ä 18 äî 35 ðîê³â. Ó âñ³õ 
õâîðèõ ä³àãíîç Â²Ë-³íôåêö³ÿ áóâ ï³äòâåðäæåíèé ñå-
ðîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ: ðåçóëüòàòàìè 
³ìóíîáëîò³íãó òà ³ìóíî-ôåðìåíòíîãî àíàë³çó (²ÔÀ). 
Âñ³ Â²Ë-³íô³êîâàí³ áóëè ïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. Ïåðøà 
ãðóïà – 64 ïàö³ºíòà íà I-é êë³í³÷í³é ñòàä³¿ çàõâîðþ-
âàííÿ ç ð³âíåì CD-4 – ë³ìôîöèò³â äî 0,5õ10Õ9. Ïàö³-
ºíòè ö³º¿ ãðóïè çã³äíî íàêàçó ÌÎÇ Óêðàéíè ¹580 â³ä 
12.12.2003 ðîêó íå îòðèìóþòü àíòèðåòðîâ³ðóñíó òå-
ðàï³þ. Äðóãó ãðóïó ñêëàëè 58 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ íà III- 
IV-é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ îòðèìóþòü àíò³ðåòðî-
â³ðóñíó òåðàï³þ (ÀÐÂÒ). Òðåòÿ äîñë³äæóâàëüíà ãðóïà 
- 35 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ íà III- IV-é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, 
ÿê³ â³äìîâèëèñÿ â³ä ïðîâåäåííÿ ÀÐÂÒ. Â 1 òà 2 ãðó-
ïàõ äîñë³äæåííÿ âèä³ëÿëè ïî äâ³ ï³äãðóïè - îñíîâíó 
³ êîíòðîëüíó. Õâîðèì îñíîâíèõ ï³äãðóï äëÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîí-
òèòó âèêîðèñòîâóâàëè ³ìóíîêîðåêòîð ïîë³îêñ³äîí³é, 
åóá³îòèê ëàá³ëàêò òà àíòèì³êîòèê ôëþêîíàçîë ó ñï³â-
â³äíîøåíí³ 1:1. Ó êîíòðîë³ ì³ñöåâó ìåäèêàìåíòîçíó 
òåðàï³þ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì òðàäèö³éíî¿ 
ñõåìè (ñóì³ø ìåòðîí³äàçîëó ç 0,1 % õëîðãåêñèäè-
íîì). ²ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè ïðî-
âîäèëè íà áàç³ ÓÍËÊ «Óí³âåðñèòåòñüêà êë³íèêà» ì. 
Äîíåöüê. Çàá³ð ðîòîâî¿ ð³äèíè ïðîâîäèëè áåçïîñå-
ðåäíüî ïåðåä ïî÷àòêîì òà ï³ñëÿ êóðñó êîìïëåêñíîãî 
ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Âì³ñò ñåêðåòîðíîãî lgA, òà öèòîêèí³â ²Ë-1β ³ ²Ë-4 
ïðåäñòàâëåí â òàáëèö³. 

Òàáëèöÿ

Öèòîê³íè ³ slgA ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ

Ïîêàçíèê 1 ãðóïà (n= 64) 2 ãðóïà (n= 58) 3 ãðóïà (n= 35) Ïîêàçíèêè íîðìè (n= 50)

slgA ã/ë 0,27±0,0213 0,25±0,0213 0,17±0,031 0,41±0,02

²Ë-1β ïã/ìë 38,42±4,231 40,57±5,1513 70,77±0,661 19,05±1,09

²Ë-4 ïã/ìë 3,46±0,421 3,23±0,381 2,62±0,661 5,83±0,59

Ïðèì³òêà: 

1. 1 – äîñòîâ³ðíà â³äì³íí³ñòü â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ (ð<0,05); 

2. 2 – äîñòîâ³ðíà â³äì³íí³ñòü â ïîð³âíÿíí³ ç 2 ãðóïîþ (ð<0,05);

3. 3 - äîñòîâ³ðíà â³äì³íí³ñòü â ïîð³âíÿíí³ ç 3 ãðóïîþ (ð<0,05);

4. n – ê³ëüê³ñòü õâîðèõ. 

Äàí³, ùî íàìè îòðèìàí³, ñâ³ä÷àòü, ùî êîíöåíòðà-
ö³ÿ slgA â ñëþí³ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ óñ³õ ãðóï äîñë³äæåí-
íÿ äîñòîâ³ðíî çíèæåíà â ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíîþ 
ãðóïîþ íå³íô³êîâàíèõ Â²Ë ïàö³ºíò³â. Íàéìåíøèé 
âì³ñò slgA çàðåºñòðîâàíèé â 3 ãðóï³ (0,17 ã/ë). Âì³ñò 
²Ë-1β, ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ îäèí ç öåíòðàëüíèõ ïðî-
çàïàëüíèõ öèòîê³í³â ³ â³äïîâ³äàº çà ôîðìóâàííÿ 

äåñòðóêòèâíîãî êë³òèííî-ãóìîðàëüíîãî ïîòåíö³àëó, 
ó õâîðèõ âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ïåðåâèùóâàâ ð³-
âåíü êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Òàê, ó õâîðèõ 1 òà 2 ãðóï â 
2 ðàçè, à â 3 ãðóï³ â 3,5ðàçè ï³äâèùåíî ð³âåíü ²Ë-1β, 
ùî º íàñë³äêîì ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â â 
ïàðîäîíò³. Ð³âåíü ²Ë-4 â ðîòîâ³é ð³äèí³ ó âñ³õ îáñòå-
æåíèõ áóâ çíèæåíèé, ùî ñâ³ä÷èòü î ïðîãðåñóâàíí³ 
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çàïàëüíèõ ÿâèù â ïàðîäîíò³. Â³äîìî, ùî ²Ë-4 çà-
òðèìóº äåñòðóêòèâíî-çàïàëüí³ ïðîöåñ³ â ïàðîäîíò³. 
ßêùî öåé öèòîê³í âèðîáëÿºòüñÿ â äîñòàòíüîìó îá-
ñÿç³, òî â³í ïðèãí³÷óº ñèíòåç ÔÍÎ-α òà ²Ë-1β. Äî-
ñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ²Ë-4 â ðîòîâ³é ð³äèí³ âêàçóº 
íà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â ³ äèñôóíêö³þ 
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó. 

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó çà îáðàíîþ ñõåìîþ 
ë³êóâàííÿ, â³äì³÷àëîñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó ²Ë-1β, òà 
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ²Ë-4 â ðîòîâ³é ð³äèí³, ùî  ï³äòâåð-
äæóº, ùî â â³äíîøåíí³ ñèíòåçó öèòîê³í³â ïîë³îêñ³äî-
í³é âèñòóïàº ÿê ñïðàâæí³é ³ìóíîìîäóëþþ÷èé ïðåïà-
ðàò (ðèñ.1).

Áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â 
ñëèí³ õâîðèõ óñ³õ ãðóï äîñë³äæåííÿ áóëî çàðåºñòðî-
âàíî çíèæåííÿ ð³âíÿ ²Ë-1β, òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ²Ë-4. 
Ñòîñîâíî îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ï³äãðóï, òî ö³ ïî-
êàçíèêè äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñü, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî 
âèùó åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó ë³êó-
âàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó â ïîð³âíÿíí³ 
ç òðàäèö³éíîþ òåðàï³ºþ. Íà ðèñ.2. ïîêàçàí³ çì³íè 
âì³ñòó slgA â ñëèí³ ïàö³ºíò³â äîñë³äæóâàíèõ ãðóï. 

Ðèñ.1. Ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ ïîêàçíèê³â ³ìóíîãðàìè 
ðîòîâî¿ ð³äèíè ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî 

ë³êóâàííÿ.

 Ðèñ. 2. Ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ âì³ñòó slgA â ñëèí³ ó 
Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ.

Ð³âåíü slgA â ñëèí³ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ îñíîâíèõ ï³ä-
ãðóï ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ áóâ äîñòîâ³ðíî 
âèùèì, í³æ â êîíòðîëüíèõ ï³äãðóïàõ, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî òåíäåíö³þ äî íîðìàë³çàö³¿ âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³-
í³â â ðîòîâ³é ð³äèí³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ ïî 
çàïðîïîíîâàí³é ñõåì³.

Âèñíîâêè. Áóëà âñòàíîâëåíà ³ìóíîëîã³÷íà åôåê-
òèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ ñõåìè 
ë³êóâàííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³-
çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó íà òë³ Â²Ë-³íôåêö³¿. Âðàõîâóþ-
÷è àêòèâíèé âïëèâ ïîë³îêñ³äîí³þ íà Ò-êë³òêîâó ëàíêó 
³ìóíèòåòó òà éîãî âëàñòèâ³ñòü âïëèâàòè íà ð³âåíü 
öèòîê³í³â (²Ë-4, ²Ë-1β), âæèâàííÿ ³ìóíîêîðåãóþ÷èõ 
ïðåïàðàò³â ïðè ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâà-
íîãî ïàðîäîíòèòó íà òë³ Â²Ë-³íôåêö³¿ ìîæíà ââàæàòè 
ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàíèì. Ïåðñïåêòèâíèì ââà-
æàºìî ïðîäîâæèòè âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïîêàç-
íèê³â ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó íà òë³ Â²Ë-³íôåêö³¿ ç ìåòîþ 
âäîñêîíàëåííÿ ñõåì ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî 
ïàðîäîíòèòó ó Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ïàö³ºíò³â. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Â ïî-
äàëüøîìó ïëàíóºòüñÿ ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíó õàðàê-
òåðèñòèêó âïëèâó ñó÷àñíèõ ³ìóíîêîðèãóþ÷èõ ïðåïà-
ðàò³â íà òêàíèíè ïàðîäîíòó â óìîâàõ ³ìóíîäåô³öèòó.
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

ÓÄÊ 616.31 – 008.6] – 078+616.98:578.82 HIV
²ÌÓÍÎËÎÃ²×Í² ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÐÎÒÎÂÎ¯ Ð²ÄÈÍÈ Ó Â²Ë-²ÍÔ²ÊÎÂÀÍÈÕ
ßðîâà Ñ.Ï., Ìàêñþòåíêî À.Ñ, Ñêëÿðåíêî Ä.ª., Ìàêñþòåíêî Â.².
Ðåçþìå. Õâîðîáè ïàðîäîíòà â³äíîñÿòü äî ÷èñëà íàéïîøèðåí³øî¿ Â²Ë-³íäèêàòîðíî¿ îðàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. 

Ïðè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ ïàðîäîíòó â ïåðøó ÷åðãó ñòðàæäàº ì³ñöåâèé ³ìóí³òåò ïîðîæíèíè ðîòà. Îäíèì 
ç ïåðåâ³ðåíèõ ìåòîä³â êîðåêö³¿ ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â ïîðîæíèíè ðîòà º çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ 
³ìóíîìîäóëÿòîð³â. Â äîñë³äæåíí³ ïîêàçàí³ çì³íè ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ðîòîâî¿ ð³äèíè ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî 
ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Â²Ë-³íôåêö³ÿ, ïàðîäîíòèò, ì³ñöåâèé ³ìóí³òåò, öèòîê³íè.

ÓÄÊ 616.31 – 008.6] – 078+616.98:578.82 HIV
ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÐÎÒÎÂÎÉ ÆÈÄÊËÑÒÈ Ó ÂÈ×-ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ
ßðîâà Ñ.Ï., Ìàêñþòåíêî À.Ñ, Ñêëÿðåíêî Ä.Å., Ìàêñþòåíêî Â.È
Ðåçþìå. Áîëåçíè ïàðîäîíòà îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ÂÈ×-èíäèêàòîðíîé 

îðàëüíîé ïàòîëîãèè. Ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ïàðîäîíòà â ïåðâóþ î÷åðåäü ñòðàäàåò ìåñòíûé 
èììóíèòåò ïîëîñòè ðòà. Îäíèì èç ïðîâåðåííûõ ìåòîäîâ êîððåêöèè èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿíèé ïîëîñòè 
ðòà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñíîé òåðàïèè èììóíîìîäóëÿòîðîâ. Â èññëåäîâàíèè ïîêàçàíû èçìåíåíèÿ 
èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ðîòîâîé æèäêîñòè ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî 
ïàðîäîíòèòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÂÈ×-èíôåêöèÿ, ïàðîäîíòèò, ìåñòíûé èììóíèòåò, öèòîêèíû.

UDC 616.31 – 008.6] – 078+616.98:578.82 HIV
Immunologic Indicators Stomatic Æèäêëñòè At A Hiv-Infected
Yarova S.P, Maksyutenko A.S., Sklyarenko D.Y., Maksyutenko V.I.
Summary. Periodontal disease are among the most common HIV-indicating oral pathologies. In inflammatory 

periodontal disease primarily affected local immunity of the oral cavity. One of the proven methods of correction im-
munodeficiency states of the oral cavity is using in the treatment by immunomodulators. The study shows changes 
in immunological parameters of oral fluids after the treatment of generalized periodontitis.

Key words: HIV, periodontitis, local immunity, cytokines.
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