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Ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ êàôåäðè ñòîìàòî-
ëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ÄîíÍÌÓ «Ðîçðîáêà òà àïðîáàö³ÿ 
íîâèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ é ïðîô³ëàêòèêè îñíîâíèõ 
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ä³òåé Äîíáàñó» , ¹ 
äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿ 0109U008706.

Âñòóï. Îäí³º¿ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì ïðè ë³-
êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ³ç çóáîùåëåïíèìè àíîìàë³ÿìè çà-
ëèøàºòüñÿ ñòâîðåííÿ é óòðèìàííÿ ñòàá³ëüíî¿ îïîðè 
ïðè ïåðåì³ùåíí³ çóá³â. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó 
îðòîäîíò³¿ âåäóòüñÿ äèñêóñ³¿ ïî ïèòàííþ êîíòðîëþ 
îïîð, òîáòî àíêîðàæó [4]. Àíêîðàæ - öå çäàòí³ñòü 
îïîðíèõ çóá³â ïðîòèñòîÿòè íåáàæàíîìó çñóâó [3, 6]. 
Â³äïîâ³äíî äî òðåòüîãî çàêîíó Íüþòîíà, äëÿ êîæíî¿ 
ä³¿ çàâæäè º ð³âíà éîìó ñèëà ïðîòèä³¿. Â³äïîâ³äíî 
äî öüîãî çàêîíó, ñèëè, âèêîðèñòîâóâàí³ äëÿ ïåðåì³-
ùåííÿ çóá³â, áóäóòü ðîçïîâñþäæóâàòè ð³âíó é ïðî-
òèëåæíó ñèëó íà îïîðí³ ÷àñòèíè, âèêëèêàþ÷è ¿õí³é 
íåáàæàíèé ðóõ. 

Îñîáëèâî ÷àñòî òàêà ïðîáëåìà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ïðè äèñòàëüíîìó ïåðåì³ùåíí³ ³êë³â, ÿê³ ðîáëÿòü äî-
ñèòü âåëèêèé îï³ð ðóõó, ï³ä ÷àñ îðòîäîíòè÷íîãî ë³-
êóâàííÿ ç âèäàëåííÿì ïåðøèõ ïðåìîëÿð³â âåðõíüî¿ 
ùåëåïè. Ïðîòÿãîì àêòèâíî¿ ôàçè ë³êóâàííÿ îðòî-
äîíòè÷íèé àíêîðàæ íàö³ëåíèé íà îáìåæåííÿ ñòó-
ïåíÿ íåáàæàíîãî ðóõó îïîðíèõ çóá³â, à ñàìå ïîÿâè 
ïàòîëîã³÷íî¿ ðîòàö³¿, àíãóëÿö³¿ îïîðíèõ çóá³â, ¿õ êîð-
ïóñíîãî ñàã³òàëüíîãî çñóâó. Öå âèêëèêàº ïîòðåáó 
êîíòðîëþâàòè ñòàá³ëüí³ñòü îïîðíèõ á³÷íèõ çóá³â íà 
óñ³õ åòàïàõ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ 
êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëà îïòèì³çàö³ÿ ïðîâå-
äåííÿ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â êîíòðîëþ àíêîðàæó 
îïîðè âåðõíüî¿ ùåëåïè â îðòîäîíòè÷í³é ïðàêòèö³.

Îá'ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îá’ºêòîì äîñë³-
äæåííÿ áóëè 92 ôîòîãðàô³¿ ã³ïñîâèõ ìîäåëåé âåðõ-
íüîãî çóáíîãî ðÿäó îðòîäîíòè÷íèõ ïàö³ºíò³â (46 ôî-
òîãðàô³é - äî é 46 ôîòîãðàô³é ï³ñëÿ îðòîäîíòè÷íîãî 
ë³êóâàííÿ).

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ôîòîçéîìêó ðîáèëè ìå-
òîäîì ôîòîàíàë³çó, çàïðîïîíîâàíèì Â.Ñ.Ãóáàíîâîþ 
[1]. Ïðè äàíîìó ìåòîä³ ã³ïñîâà ìîäåëü âåðõíüî¿ ùå-
ëåïè ðîçòàøîâóâàëàñÿ çóáíèì ðÿäîì âíèç íà ñêëî, 
à îá'ºêòèâ ôîòîàïàðàòà - ïàðàëåëüíî ïëîùèí³ ñêëà 
³ â³äïîâ³äíî îêëþç³éí³é ïëîùèí³. Òàêèì ÷èíîì, â³ðî-
ã³äí³ñòü îòðèìàííÿ íåäîñòîâ³ðíèõ äàíèõ áóëà çâåäå-
íà äî ì³í³ìóìó. 

Ç ôîòîãðàô³é îêëþç³éíî¿ ïëîùèíè âåðõíüîãî 
çóáíîãî ðÿäó îö³íþâàëàñÿ ðîòàö³ÿ ïåðøèõ âåðõí³õ 

ïîñò³éíèõ ìîëÿð³â çà ìåòîäîì Â.Î.Òóãàð³íà (2004) 
[2]. Äëÿ öüîãî íà ã³ïñîâ³é ìîäåë³ âåðõíüî¿ ùåëåïè 
ìàðêóâàëèñÿ äîñë³äæóâàí³ ãîðáêè ïåðøèõ âåðõí³õ 
ìîëÿð³â (çàäí³é ù³÷íèé òà ïåðåäí³é ï³äíåá³ííèé 
ãîðáêè) ³ ñåðåäèííèé ï³äíåá³ííèé øîâ. Òðàíñïîðòè-
ðîì âèì³ðþâàëèñÿ âåðõí³ êóòè ïðîòèëåæíî¿, â³ä ïðè-
÷èííèõ çóá³â, ñòîðîíè. 

Íà öèôðîâèõ ôîòîãðàô³ÿõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìîäå-
ëåé âåðõíüî¿ ùåëåïè ïàö³ºíò³â äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ 
âèì³ðþâàâñÿ êóò ðîòàö³¿ (R1) äëÿ ïðàâîãî (R1ï) òà 
ë³âîãî (R1ë) ïåðøîãî ïîñò³éíîãî ìîëÿðà òà äàí³ óñå-
ðåäíþâàëèñÿ çà ôîðìóëîþ: R1= (R1ï + R1ë) / 2. 

Ïîò³ì íà ôîòîãðàô³¿ ï³ñëÿ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êó-
âàííÿ àíàëîã³÷íî ïðîâîäèëîñÿ âèì³ðþâàííÿ êóòà 
ðîòàö³¿ (R2), òàêîæ äëÿ ïðàâî¿ (R2ï) òà ë³âî¿ (R2ë) 
ñòîð³í, òà âåëè÷èíè öèõ êóò³â óñåðåäíþâàëèñÿ çà 
ôîðìóëîþ: R2= (R2ï + R2ë) / 2. Çì³íà êóòà ðîòàö³¿ 
(R) îïîðíèõ ïåðøèõ ïîñò³éíèõ ìîëÿð³â âåðõíüî¿ ùå-
ëåïè, ÿê ïîêàçíèêà âòðàòè àíêîðàæó, âèçíà÷àëàñÿ ÿê 
ð³çíèöÿ ì³æ êóòàìè ðîòàö³¿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (R2) òà íà 
ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ (R1) çà ôîðìóëîþ: R = R2 – R1.

Íà ôîòîãðàô³ÿõ ã³ïñîâèõ ìîäåëåé âåðõíüîãî 
çóáíîãî ðÿäó äëÿ âèçíà÷åííÿ âåëè÷èíè ñàã³òàëüíîãî 
çñóâó ïåðøèõ ìîëÿð³â, ï³ä ÷àñ îðòîäîíòè÷íîãî ë³-
êóâàííÿ ç âèäàëåííÿì ïåðøèõ ïðåìîëÿð³â âåðõíüî¿ 
ùåëåïè, ïðîâîäèâñÿ àíàë³ç çà ìåòîäîì Ð. Ziegler 
[8]. Äëÿ öüîãî íà ã³ïñîâ³é ìîäåë³ ïðàâîðó÷ òà ë³âîðó÷ 
ìàðêóâàëè ðåôåðåíòí³ òî÷êè: ìåç³àëüíó êîíòàêòíó 
òî÷êó ì³æ ïåðøèì ìîëÿðîì ³ äðóãèì ïðåìîëÿðîì 
âåðõíüî¿ ùåëåïè, ìåç³àëüíó òî÷êó òðåòüî¿ ï³äíåá³í-
íî¿ ñêëàäêè òà ñåðåäèííèé ï³äíåá³ííèé øîâ. 

Áàãàòîð³÷í³ îðòîäîíòè÷í³ äîñë³äæåííÿ äîâåëè, 
ùî ìåç³àëüíà òî÷êà òðåòüî¿ ï³äíåá³ííî¿ ñêëàäêè º 
ñòàá³ëüíîþ ï³ä ÷àñ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ç âè-
äàëåííÿì ïðåìîëÿð³â é ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ÿê 
ðåôåðåíòíà òî÷êà äëÿ á³îìåòðè÷íèõ âèì³ð³â ïåðå-
ì³ùåííÿ çóá³â, çîêðåìà ïåðøèõ âåðõí³õ ìîëÿð³â, ó 
ñàã³òàëüíîìó íàïðÿìêó [5].

Íà ôîòîãðàô³ÿõ ã³ïñîâèõ ìîäåëåé âåðõíüî¿ ùå-
ëåïè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ âèì³ðþâàëàñÿ â³äñòàíü 
(L1): äèñòàíö³ÿ ì³æ ïåðïåíäèêóëÿðîì â³ä ìåç³àëüíî¿ 
êîíòàêòíî¿ òî÷êè ïåðøîãî ìîëÿðà íà ñåðåäèííèé 
ï³äíåá³ííèé øîâ ³ ìåç³àëüíîþ òî÷êîþ òðåòüî¿ ï³ä-
íåá³ííî¿ ñêëàäêè (ðèñ.1). Âèì³ðþâàííÿ â³äñòàí³ L1 
ïðîâîäèëîñÿ äëÿ ïðàâî¿ (L1ï) òà ë³âî¿ (L1ë) ñòîð³í 
çóáíîãî ðÿäó òà óñåðåäíþâàëîñÿ çà ôîðìóëîþ: 

L1= (L1ï + L1ë) / 2.
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Ïîò³ì íà ôîòîãðàô³ÿõ ã³ïñîâèõ ìîäåëåé âåðõíüî¿ 
ùåëåïè ï³ñëÿ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ âèì³ðþâà-
ëàñÿ â³äñòàíü (L2) ì³æ àíàëîã³÷íèìè ðåôåðåíòíèìè 
òî÷êàìè (ðèñ. 2). Âèì³ð â³äñòàí³ L2 òàêîæ çä³éñíþ-
âàâñÿ äëÿ ïðàâî¿ (L2ï) òà ë³âî¿ (L2ë) ñòîð³í âåðõíüîãî 
çóáíîãî ðÿäó òà óñåðåäíþâàâñÿ çà ôîðìóëîþ: L2= 
(L2ï + L2ë) / 2. Ð³çíèöþ (L) ì³æ âåëè÷èíàìè L1 òà L2 
ââàæàëè çà âòðàòó àíêîðàæó îïîðíèõ çóá³â çà ðàõó-
íîê ìåç³àëüíîãî çì³ùåííÿ ïåðøèõ ïîñò³éíèõ ìîëÿ-
ð³â âåðõíüî¿ ùåëåïè ï³ä ÷àñ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ òà ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ: 

L = L1 – L2.

ìåç³àëüíî¿ ñòîðîíè âèì³ðþâàâñÿ íèæí³é êóò, óòâîðå-
íèé ïåðåòèíîì öèõ äâîõ ïðÿìèõ.

Íà îðòîïàíòîìîãðàì³ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ âèì³-
ðþâàâñÿ êóò àíãóëÿö³¿ (À1) äëÿ ïðàâîãî (À1ï) òà ë³âî-
ãî (À1ë) ïåðøîãî ïîñò³éíîãî ìîëÿðà òà äàí³ óñåðåä-
íþâàëèñÿ çà ôîðìóëîþ: À1= (À1ï + À1ë) / 2. 

Ïîò³ì íà îðòîïàíòîìîãðàì³ ï³ñëÿ îðòîäîíòè÷-
íîãî ë³êóâàííÿ àíàëîã³÷íî ïðîâîäèëîñÿ âèì³ðþâàí-
íÿ êóòà àíãóëÿö³¿ (À2) ïåðøîãî ïîñò³éíîãî ìîëÿðà, 
òàêîæ äëÿ ïðàâî¿ (À2ï) òà ë³âî¿ (À2ë) ñòîð³í (ðèñ.3), 
òà âåëè÷èíè êóò³â óñåðåäíþâàëèñÿ çà ôîðìóëîþ: 
À2= (À2ï + À2ë) / 2. 

Ðèñ. 1. Âèì³ð âåëè÷èíè â³äñòàí³ L1ï òà L1ë íà ôîòî-
ãðàô³¿ ìîäåë³ âåðõíüî¿ ùåëåïè äî ïî÷àòêó îðòîäîí-

òè÷íîãî ë³êóâàííÿ. 

Ðèñ. 2. Âèì³ð âåëè÷èíè â³äñòàí³ L2ï òà L2ë íà ôîòî-
ãðàô³¿ ìîäåë³ ï³ñëÿ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ðåºñòðàö³þ âåëè÷èíè êóòà àíãóëÿö³¿ âåðõí³õ ïåð-
øèõ ìîëÿð³â âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì J.S.Weber [7]. 
Äëÿ öüîãî íà îðòîïàíòîìîãðàìàõ (äî ïî÷àòêó ë³êó-
âàííÿ òà ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ) ÷åðåç íàéíèæ÷å ðîçòàøîâàí³ òî÷êè íà íèæí³õ 
ñò³íêàõ îáîõ îðá³ò ïðîâîäèëàñÿ ë³í³ÿ, â³ä ÿêî¿ îïóñ-
êàëè ïðÿì³, â³äïîâ³äí³ âåðòèêàëüíèì îñÿì êîðåí³â 
ïåðøèõ ïîñò³éíèõ ìîëÿð³â âåðõíüî¿ ùåëåïè. Ïîò³ì, ç 

Ðèñ.3. Âèì³ðþâàííÿ êóò³â àíãóëÿö³¿ ïðàâîãî (À2ï) òà 
ë³âîãî (À2ë) ïåðøèõ ïîñò³éíèõ ìîëÿð³â âåðõíüî¿ ùå-

ëåïè íà îðòîïàíòîìîãðàì³ ïàö³ºíòà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ 
îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. 

Ð³çíèöþ (À) ì³æ âåëè÷èíàìè À1 òà À2 ââàæàëè çà 
âòðàòó àíêîðàæó îïîðíèõ çóá³â çà ðàõóíîê ìåç³àëü-
íîãî íàõèëó ïåðøèõ ïîñò³éíèõ ìîëÿð³â âåðõíüî¿ ùå-
ëåïè ï³ä ÷àñ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ òà ðàõóâàëè 
çà ôîðìóëîþ: À = À1 – À2.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ëàáîðàòîðí³ ìåòîäèêè àíàë³çó ôîòîãðàô³é ã³ïñîâèõ 
ùåëåï âåðõíüîãî çóáíîãî ðÿäó çàáåçïå÷èëè êîíòð-
îëü àíêîðàæó îïîðíèõ ïåðøèõ âåðõí³õ ìîëÿð³â ó õîä³ 
äèñòàë³çàö³¿ ³êë³â é ðåòðàêö³¿ ôðîíòàëüíî¿ ãðóïè çóá³â.

Âèùåâèêëàäåí³ ìåòîäèêè ìîæóòü áóòè âèêîðèñ-
òàí³ íà ð³çíèõ åòàïàõ ë³êóâàííÿ, íàïðèêëàä, ï³ñëÿ çà-
ê³í÷åííÿ äèñòàë³çàö³¿ ³êë³â àáî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îðòî-
äîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ÿê ó äàí³é ðîáîò³. 

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ïðåäñòàâëåí³ ëàáîðà-
òîðí³ ìåòîäè çàáåçïå÷óþòü á³ëüø òî÷íó ä³àãíîñòèêó 
êîíòðîëþ àíêîðàæó îïîðíèõ ïåðøèõ âåðõí³õ ìîëÿð³â 
í³æ êë³í³÷í³ ìåòîäè, º àêòóàëüíèìè ³ ïðàêòè÷íî ñïðÿ-
ìîâàíèìè ïèòàííÿìè, îñê³ëüêè, ³ç âïðîâàäæåííÿì 
â îðòîäîíòè÷íó ïðàêòèêó íîâèõ ñó÷àñíèõ àïàðàò³â, 
ïàö³ºíòè ïðåä'ÿâëÿþòü óñå á³ëüø âèñîê³ âèìîãè äî 
ê³íöåâèõ ðåçóëüòàò³â îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ö³ 
ìåòîäè íå ïîòðåáóþòü äîäàòêîâîãî ñïåö³àëüíîãî 
îáëàäíàííÿ òà ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ó ë³êóâàëü-
íèõ çàêëàäàõ íà îðòîäîíòè÷íîìó ïðèéîì³. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó. Ó ïî-
äàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ ö³º¿ ïðîáëåìè àâòîð ïëàíóº 
ðîçðîáèòè ê³ëüê³ñíó êëàñèô³êàö³þ âòðàòè àíêîðàæó 
îðòîäîíòè÷íî¿ îïîðè âåðõíüî¿ ùåëåïè òà ïðîâåñòè 
êë³í³÷íó àïðîáàö³þ àïàðàòó âëàñíî¿ êîíñòðóêö³¿ äëÿ 
ñòàá³ë³çàö³¿ îïîðíèõ âåðõí³õ ìîëÿð³â ïðè îðòîäîí-
òè÷íîìó ë³êóâàíí³ íåçí³ìíîþ òåõí³êîþ.
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Êîáöåâà Î.À.
Ðåçþìå. Çàïðîïîíîâàíà íèçêà ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äëÿ ä³àãíîñòèêè àíêîðàæó îïîðíèõ çóá³â âåðõíüî¿ 

ùåëåïè ïðè ïðîâåäåíí³ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ç âèäàëåííÿì ïåðøèõ âåðõí³õ ïðåìîëÿð³â. Ïðåäñòàâëåí³ 
ôîòîìåòðè÷í³ òà ðåíòãåíîëîã³÷í³ ìåòîäè âèâ÷åííÿ êîíòðîëþ àíêîðàæó îïîðè âåðõíüî¿ ùåëåïè ï³ä ÷àñ 
îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.
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Êîáöåâà Å.À.
Ðåçþìå: Ïðåäëîæåí ðÿä ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäèê äëÿ äèàãíîñòèêè àíêîðàæà îïîðíûõ çóáîâ âåðõíåé 

÷åëþñòè ïðè ïðîâåäåíèè îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ óäàëåíèåì ïåðâûõ âåðõíèõ ïðåìîëÿðîâ. Ïðåäñòàâëåíû 
ôîòîìåòðè÷åñêèå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èçó÷åíèÿ êîíòðîëÿ àíêîðàæà îïîðû âåðõíåé ÷åëþñòè â 
õîäå îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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THE LABORATORY DIAGNOSTICS OF MAXILLARY ORTHODONTIC ANCHORAGE
Kobtseva E.A.
Summary. The series of laboratory methods for diagnostics of the upper supporting teeth anchorage during 

orthodontic treatment with the extraction of the upper first premolars were suggested. The photometric and X-ray 
methods for studying of maxillary anchorage's control during orthodontic treatment were presented. 

Key words: Anchorage’s diagnostics, supporting teeth, treatment of the dentoalveolar anomalies.
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