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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì íàóêîâî¿ òåìè «Ïî-
ðóøåííÿ ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó ïðè õ³ðóðã³÷í³é ïàòî-
ëîã³¿, ïðîãíîçóâàííÿ ³ êîðåêö³ÿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü, 
îïòèì³çàö³ÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ³ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè», 
íîìåð äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿ 0105U007095.

Âñòóï. Ðàä³îõ³ðóðã³ÿ – öå àòðàâìàòè÷íèé ìåòîä 
ðîçð³çó òà êîàãóëÿö³¿ ì’ÿêèõ òêàíèí áåç ¿õíüîãî ðóé-
íóâàííÿ. Åôåêò ðîçòèíó òêàíèíè âèêîíóºòüñÿ çà 
äîïîìîãîþ òåïëà, ÿêå âèä³ëÿºòüñÿ ïðè îïîð³ ÿêèé 
ñòâîðþþòü òêàíèíè ïðè ïðîõîäæåíí³ âèñîêî÷àñòîò-
íèõ õâèëü [7]. 

Â 1973 ðîö³ ë³êàð ñòîìàòîëîãîì Åëëìàí îòðèìàâ 
ïàòåíò íà ïðèëàä, ÿêèé âèðîáëÿâ ÷àñòîòó 3,8-4,0 
ÌÃö. Ïàòåíò òàêîæ ì³ñòèâ ó ñîá³ 4 ð³çí³ ôîðìè õâèë³: 
ïîâí³ñòþ ô³ëüòðîâàíó, ïîâí³ñòþ âèïðÿìëåíó, ÷àñò-
êîâî âèïðÿìëåíó, ôóëüãóðàö³éíó ïðåðèâíî-³ñêðîâó. 
Âèêîðèñòàííÿ ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî ñêàëüïåëÿ (ÐÕÑ) 
ñêîðî÷óº ÷àñ îïåðàö³é. Ç éîãî äîïîìîãîþ òêàíèíó 
ìîæíà äóæå àêóðàòíî âèäàëÿòè àáî ïîâí³ñòþ âèñ³-
êàòè ç ïðåêðàñíèì êîñìåòè÷íèì åôåêòîì. ßêùî ïî-
âí³ñòþ âèêîðèñòîâóâàòè ìîæëèâîñò³ àïàðàòó ìîæíà 
ïðîâîäèòè ðîçð³ç, âèñ³÷åííÿ òêàíèíè, êîàãóëÿö³þ, 
àáî ôóëüãóðàö³þ - ãëèáîêó êîàãóëÿö³þ òà ðóéíóâàííÿ 
òêàíèí [2,8].

Ïîâí³ñòþ ô³ëüòðîâàíà õâèëÿ ç óñï³õîì âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ äëÿ âèêîíàííÿ ðîçð³ç³â (90%-ðîçð³ç, 10%-êî-
àãóëÿö³ÿ), ïîâí³ñòþ âèïðÿìëåíà âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
äëÿ îäíîìîìåíòíîãî ðîçð³çó ³ êîàãóëÿö³¿ (50%-50%), 
÷àñòêîâî âèïðÿìëåíà äëÿ ãåìîñòàçó (90% êîàãóëÿ-
ö³¿), ôóëüãóðàö³ÿ ä³º íà òêàíèíè ³ñêðþ ïåðåì³ííîãî 
ñòðóìó. Äî ïåðåâàã ðàä³îõ³ðóðã³¿ ìîæíà â³äíåñòè òàê³ 
îñîáëèâîñò³, ÿê øâèäê³ñòü ðîçòèíó òêàíèí, ïðàêòè÷íî 
«ñóõå» îïåðàö³éíå ïîëå, ì³í³ìàëüíà ï³ñëÿîïåðàö³éíà 
á³ëü, øâèäêå çàãîºííÿ ðàí. Äëÿ âèêîðèñòàííÿ ðàä³-
îõ³ðóðã³¿ çàâæäè äîñòàòíüî ì³ñöåâî¿ àíåñòåç³¿. Òàê 
ÿê, ðàä³îõâèëüîâà ÷àñòîòà äîñòàòíüî âèñîêà, ñòðóì, 
ïðîõîäèòü ÷åðåç ò³ëî íå âèêëèêàþ÷è áîë³ñíèõ ñêîðî-
÷åíü ì’ÿç³â àáî ñòèìóëÿö³¿ íåðâîâèõ çàê³í÷åíü (åôåêò 
Ôàðàäåÿ). Ðàä³îõ³ðóðã³÷íèé ðîçòèí ïðîâîäèòüñÿ áåç 
òèñêó íà òêàíèíè, ëåãê³ òà øâèäê³ ðóõè íå ïðèçâîäÿòü 
äî ïîøêîäæåííÿ òêàíèíè, à ÿêùî âîíî âñåæ òàêè â³ä-
áóëîñÿ, òî éîãî ìîæíà ïîð³âíÿòè ñ ïîøêîäæåííÿì 
òêàíèíè ïðè îáðîáö³ ëàçåðîì [6]. Ö³ ôàêòè ðàäèêàëü-
íî â³äð³çíÿþòü ðàä³îõ³ðóðã³þ â³ä êàóòåðèçàö³¿, ïðè 
ÿê³é ïîøêîäæåííÿ ìîæå áóòè ïîð³âíÿíî ç îï³êîì 3-ãî 
ñòóïåíþ. Êð³ì öüîãî, òåõí³êà ðàä³îõ³ðóðã³¿ ïîâí³ñòþ 
âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü åëåêòðîîï³êó ïàö³ºíòà. Çàì³ñòü 
çàçåìëþþ÷î¿ ïëàñòèíè âèêîðèñòîâóºòüñÿ àíòåíà, 
ÿêà ôîêóñóº ðàä³îõâèëþ ³ àíòåíó äîñòàòíüî òðèìàòè 
íà â³äñòàí³ â³ä ïàö³ºíòà [4].

Âèñîêî÷àñòîòíà åíåðã³ÿ êîíöåíòðóºòüñÿ íà ê³í-
÷èêó åëåêòðîäà, ïðè öüîìó ñàì åëåêòðîä íå íàãð³âà-
ºòüñÿ, ñèëüíî ñêîíöåíòðîâàíà åíåðã³ÿ ï³äâèùóº ìî-
ëåêóëÿðíó ÷àñòèíó åíåðã³¿ âñåðåäèí³ êîæíî¿ êë³òèíè ³ 
ôàêòè÷íî êë³òèíà âèïàðîâóºòüñÿ [1].

Â 1995 ðîö³ ðàä³õâèëüîâèé ñêàëüïåëü ô³ðìè Åëë-
ìàí ë³öåíçîâàíèé â Ðîñ³¿, à ç 2004 ðîêó â Óêðà¿í³.

Ìåòà ðîáîòè: îö³íêà ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ 
ðàä³îõâèëüîâî¿ õ³ðóðã³¿ â ïðàêòèö³ äèòÿ÷îãî õ³ðóðãà.

Îá’ºêò òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â ïåð³îä ç 
2005 ðîêó ïî 2010 ðîêó ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì 
çíàõîäèëîñü 337 ä³òåé ( 213 õëîï÷èê³â ³ 124 ä³â÷àòîê) 
ó â³ö³ â³ä 1 äîáè äî 15 ðîê³â ç ð³çíèìè õ³ðóðã³÷íèìè 
çàõâîðþâàííÿìè, ÿêèì áóëè ïðîâåäåí³ íàñòóïí³ 
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ðàä³îõâèëüîâèì õ³ðóðã³÷íèì 
ñêàëüïåëåì ç ðîáî÷îþ ÷àñòîòîþ 3,8 ÌÃö:

 - îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó àòðåç³¿ ñòðàâîõîäó - 16;
 - àòðåç³¿ 12-ïàëî¿ êèøêè - 8;
 - ³íâàã³íàö³¿ - 4;
 - îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ãåìàíã³îì øê³ðè- 37;
 - êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ - 23;
 - ãîñòðîãî àïåíäèöèòó - 17;
 - õîëåöèñòåêòîì³¿ - 3;
 - îïåðàö³¿ ïðè òðàâìàòè÷íîìó ïîøêîäæåíí³ òà 

çàõâîðþâàíü ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ ñåëåç³íêè - 11;
 - îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó õâîðîáè Ã³ðøïðóíãà - 12;
 - îïåðàö³¿ íà òîíê³é òà òîâñò³é êèøêàõ ç ðåçåêö³-

ºþ ñåãìåíòó êèøêè - 28;
 - âèñ³÷åííÿ òà ôóëüãóðóâàííÿ ã³ïåðòðîô³÷íèõ òà 

êåëî¿äíèõ ðóáö³â - 19;
 - îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó íîâîóòâîðåíü øê³ðè - 27;
 - îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ãðèæ - 43;
 - îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ñïèíîìîçêîâèõ ãðèæ -7;
 - ïëàñòèêà óðåòðè ó õâîðèõ ç ìîá³ë³çàö³ºþ ñïîí-

ã³íîçíî¿ òêàíèíè ãîëîâêè ñòàòåâîãî ÷ëåíó - 23;
 - îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó âàð³êîöåëå - 13;
 - àíòèðåôëþêñí³ îïåðàö³¿ ïðè ì³õóðîâî-ñå÷î-

â³äíèì ðåôëþêñ³ ç âèä³ëåííÿì âóñòÿ òà äèñòàëüíîãî 
â³ää³ëó ñå÷åâîäó - 8;

 - ïëàñòèêà ïèåëîóðåòðàëüíîãî ñåãìåíòó ïðè 
ã³äðîíåôðîç³ – 36;

 - ðåçåêö³¿ íèðêè ïðè óäâîºí³ íèðêè ³ ñå÷îâîä³â ç 
ìåãàóðåòåðîì ³ â³äñóòí³ñòþ ôóíêö³¿ ïîëîâèíè óäâî-
ºíî¿ íèðêè – 2;

Îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè, ÿê ï³ä ì³ñöåâèì òàê ³ ï³ä çà-
ãàëüíèì çíåáîëåííÿì. Ïðè îö³íö³ ðåçóëüòàò³â ë³êó-
âàííÿ çâåðòàëè óâàãó íà íàñòóïí³ ïîêàçíèêè:

- áîëüîâà ðåàêö³ÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ï³ä ì³ñöåâîþ 
àíåñòåç³ºþ;
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- êðîâîòå÷à ç îïåðàö³éíî¿ ðàíè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà 
â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿;

- êîñìåòè÷íèé åôåêò ÷åðåç 7ä³á, 1 ì³ñÿöü òà 6 ì³-
ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿;

 Âñ³ì ä³òÿì, ÿê³ ìàëè âêàçàí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àí-
íÿ çà äîïîìîãîþ ðàä³îõâèëüîâîãî ñêàëüïåëÿ ïðî-
âîäèëàñü ñòàíäàðòíà ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà, 
äîãëÿä òà ë³êóâàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Çà 
äîïîìîãîþ ðàä³îõâèëüâîãî ñêàëüïåëÿ âèêîíóâàëèñü 
âñ³ õ³ðóðã³÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿: ðîçð³ç øê³ðè òà ï³äøê³ðíî-
æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, ì’ÿç³â àïîíåâðîçó, î÷åðåâèíè, 
ñëèçîâèõ îáîëîíîê, ðåçåêö³ÿ êèøå÷íèêà òà ïàðåíõ³-
ìàòîçíèõ îðãàí³â, âèä³ëåííÿ âóñòÿ ñå÷îâîä³â, âèä³-
ëåííÿ íåðâ³â ïðè ñïèíîìîçêîâ³é ãðèæ³ â³ä ãðèæîâî-
ãî ì³õóðà, ïðåïàðóâàííÿ â á³ïîëÿðíîìó ðåæèì³ ïðè 
ôîðìóâàíí³ ñåðîçíî-ì’ÿçîâîãî ôóòëÿðó ñèãìîâèä-
íî¿ òà ïðÿìî¿ êèøîê ïðè õâîðîá³ Ã³ðøïðóíãà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ïðè âèêîðèñòàíí³ ðàä³îõâèëüîâîãî ñêàëüïåëÿ ó 
ä³òåé äî ðîêó ìè â³äì³÷àëè âèðàæåíèé ãåìîñòàòè÷-
íèé åôåêò (êîàãóëÿö³ÿ ñóäèí äî 1ìì) ïðè ì³í³ìàëü-
í³é çîí³ áîêîâîãî ïîøêîäæåííÿ. Ó ä³òåé âñ³õ â³êîâèõ 
êàòåãîð³é ñïîñòåð³ãàëè ì³í³ìàëüíó òðàâìàòèçàö³þ 
òêàíèí ç ïðîòè íàáðÿêîâèì åôåêòîì, áåçêîíòàêòíèé 
ðîçòèí òêàíèí ç âèêëþ÷åííÿì ìîæëèâîñò³ ¿õ äå-
ôîðìàö³¿, àòðàâìàòè÷í³ òà ñòåðåë³çóþ÷³ âëàñòèâîñò³ 
ðàä³îõâèë³ äàëè ìîæëèâ³ñòü íàêëàäàòè îäíîðÿäí³ 
àíàñòîìîçè íå ò³ëüêè íà òîíê³é, à ³ íà òîâñò³é êèøö³ 
(15 ñïîñòåðåæåíü). Äëÿ óðîëîã³÷íèõ îïåðàö³ÿõ îñî-
áëèâî ïðè îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó ã³ïîñïàä³¿, íåîáõ³ä-
í³ ì³í³ìàëüíà òðàâìàòèçàö³ÿ òà òî÷í³ñòü ðîçð³çó íà 
òîíê³é ìàêñèìàëüíî ïîäâèæí³é øê³ð³ - âñ³ ö³ óìîâè 
ìîæíà âèêîíàòè âèêîðèñòîâóþ÷è ðàä³îõâèëüîâèé 
ñêàëüïåëü [5].

Ðîçòèí òêàíèí ïðîõîäèòü áåç çì³íè ñòðóêòóðè 
îðãàí³â ³ òêàíèí ï³ä ä³ºþ âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè. Âñ³ 
òêàíèíè â³çóàëüíî äîáðå äåôåð³íöþþòüñÿ, òàê ÿê íå 
â³äáóâàºòüñÿ ¿õ îáâóãëåííÿ, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ïðà-
öþâàòè â ïîòð³áíîìó øàð³, ïðîâîäèòè ãåìîñòàç íà 

ì³í³ìàëüíèõ ðåæèìàõ ðàä³îõâèë³ òà òåìïåðàòóðè, ùî 
â ñâîþ ÷åðãó çíèæóº íàáðÿê òêàíèí òà áîëüîâ³ â³ä-
÷óòòÿ – öå îñîáëèâî âàæëèâî ïðè îïåðàö³ÿõ ó ä³òåé 
ïåðøèõ äí³â òà ì³ñÿö³â æèòòÿ. 

Ïðè á³ïîëÿðí³é êîàãóëÿö³¿ ñóäèí á³ëÿ ñóäèííà 
êë³òêîâèíà íå îáâóãëþºòüñÿ à ñïîñòåð³ãàºìî êîàãó-
ëÿö³þ êðîâ³ â ñóäèí³ ó âèãëÿä³ òÿæó á³ëîãî êîëüîðó.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî ïîì³÷åíî 
çíèæåííÿ áîëüîâî¿ ÷óòëèâîñò³ ïðè ïàëüïàö³¿ íàâêî-
ëî ðàíè â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Êîñìåòè÷íèé 
åôåêò íà ìîìåíò çí³ìàííÿ øâ³â, ÷åðåç ì³ñÿöü òà 
÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äîñòàòíüî âèñîêèé - 
çàãîºííÿ ïðîõîäèòü áåç ñõèëüíîñò³ äî ôîðìóâàííÿ 
êåëî¿äíîãî ðóáöÿ. Ùî ùå âàæëèâî öå òå, ùî ïðè 
êîíòàêò³ åëåêòðîäó ç ìåòàëåâèì ³íñòðóìåíòîì íå 
âèíèêàþòü îï³êè.

Â äèòÿ÷³é õ³ðóðã³¿ âèìîãè äî ïðèáîð³â ï³äâèùåí-
í³ ³ç-çà îñîáëèâî¿ ã³ïåðã³äðàòàö³¿ òêàíèí, ñëàáêîãî 
ðîçâèòêó ì’ÿçîâèõ ³ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí â ïåðè-
ôåðè÷íèõ òêàíèíàõ, ñëàáêèõ ñïîëó÷íèõ ç’ºäíàíü â 
êë³òèííèõ ïðîì³æêàõ, âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïîâåðõíåâî 
ðîçòàøîâàíèõ ñóäèí – ö³ âèìîãè ìîæíà âèêîíàòè çà 
óìîâè âèêîðèñòàííÿ ïîðòàòèâíîãî ðàä³îõâèëüîâîãî 
ïðèáîðó «Ñóðã³òðîí» ô³ðìè Åëëìàí, ÿêèé â³äïîâ³äàº 
âñ³ì âèìîãàì FDA ³ ìåäè÷íèì ñòàíäàðòàì ªÅÑ ïî 
áåçïåö³ ³ õ³ðóðã³÷í³é ïðåöèç³éíîñò³.

Âèñíîâêè.
1. Òàêèì ÷èíîì, ðàä³îõ³ðóðã³ÿ – åôåêòèâíà òà 

ïðîñòà â âèêîðèñòàíí³. 
2. ²íòðà- òà ï³ñëÿîïåðö³éí³ óñêëàäíåííÿ ì³í³ìàëü-

í³ ³ âèíèêàþòü ð³äêî. 
3. Êîñìåòè÷íèé åôåêò ìàêñèìàëüíèé â ïîð³âíÿí-

í³ ç âèêîðèñòàííÿì òðàäèö³éíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â.
4. Ïðèíöèïè ðîáîòè ðàä³îõâèëüîâîãî ñêàëü-

ïåëÿ çàäîâîëüíÿþòü äîñèòü ñåðéîçí³ âèìîãè, ÿê³ 
ïðåä’ÿâëÿþòüñÿ äî ð³æó÷èõ ³íñòðóìåíò³â â äèòÿ-
÷³é õ³ðóðã³¿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé äèòÿ÷îãî 
îðãàí³çìó.
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