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Ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì êîìïëåêñíîé ÍÈÐ 
ÕÍÌÓ «Ðàçðàáîòêà ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé çàáî-
ëåâàíèé è òðàâì îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè è áðþøíîé 
ïîëîñòè» (0110U00649).

Âñòóïëåíèå. Òðàâìû æèâîòà èçâåñòíû ÷åëî-
âå÷åñòâó ñ äàâíèõ ïîð. Îíè âñåãäà ïðåäñòàâëÿëè 
ñîáîé ñëîæíóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïðîáëåìó, ïðèíîñÿ 
áîëüíûì ÷ðåçâû÷àéíî òÿæêèå ñòðàäàíèÿ, à íåðåä-
êî è óãðîçó æèçíè. Íà÷èíàÿ ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí, 
âîçìîæíî ïðîñëåäèòü ýâîëþöèþ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ 
ðàíåíèé ãîëîâû, ãðóäè, êîíå÷íîñòåé. ×òî æå êàñà-
åòñÿ ðàíåíèé æèâîòà, à îñîáåííî êèøå÷íèêà è åãî 
áðûæåéêè, òî ñâåäåíèÿ î íèõ âåñüìà îòðûâî÷íû, è 
ñàìîñòîÿòåëüíîé ïðîáëåìîé â ïðîøëûå âåêà íå 
áûëè [1, 2, 6].

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ 
ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ ñ àáäîìèíàëü-
íîé òðàâìîé. Ñòðóêòóðà òðàâìàòèçìà ìåíÿåòñÿ çà 
ñ÷åò íåóêëîííîãî ðîñòà òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøå-
ñòâèé, ïàäåíèé ñ âûñîòû, ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé. 
Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå èøåìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà 
êèøå÷íèêà îñòàþòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ñëîæíûõ è 
ìàëîèçó÷åííûõ âîïðîñîâ àáäîìèíàëüíîé òðàâìû. 
Äî ñèõ îòñóòñòâóåò åäèíàÿ êëàññèôèêàöèÿ äàííîé 
ïàòîëîãèè, ñîîòâåòñòâåííî ïðîäîëæàþòñÿ ñïîðû 
îòíîñèòåëüíî òàêòèêè ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè 
áîëüíûõ [3, 4, 5, 7].

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè îïðåäåëåíà öåëü èñ-
ñëåäîâàíèÿ: íà îñíîâå óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ 
ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ 
òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà è åãî 
áðûæåéêè, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ îñòðûìè èøåìè÷å-
ñêèìè íàðóøåíèÿìè ðàçðàáîòàòü èõ êëèíè÷åñêóþ 
êëàññèôèêàöèþ.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâà-
íèþ ïîäâåðãëèñü ðåçóëüòàòû ôèçèêàëüíîãî, êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíîãî è èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ 98 áîëüíûõ (12% âñåõ ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ 
áðþøíîé ïîëîñòè), êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 
â êëèíèêå ÃÓ «Èíñòèòóòà îáùåé è íåîòëîæíîé õè-
ðóðãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû» ñ ïîâðåæäåíèÿìè áðûæåé-
êè èëè ñòåíêè êèøå÷íèêà, èìåþùèõ íåãàòèâíîå 
âëèÿíèå íà åãî êðîâîñíàáæåíèå. Ìóæ÷èí áûëî 87 
(88,8%), æåíùèí - 11 (11,2%). Áîëüøèíñòâî ñîñòà-
âèëè ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ÷òî ãîâîðèò î 
âûñîêîé ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè äàííîé ïðîáëåìû 
(òàáë. 1).

Äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèé êèøå÷íèêà è åãî 
áðûæåéêè áàçèðîâàëàñü íà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è 
ðåçóëüòàòàõ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ. 
Îáúåì äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðîâîäèëñÿ 

â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâ-
øåãî. Ïðè çàêðûòîé òðàâìå æèâîòà âûïîëíÿëèñü 
îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ, ñîíîãðàôèÿ èëè êîì-
ïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè 
(ïðè âîçìîæíîñòè ñ âèçóàëèçàöèåé ñîñóäèñòûõ 
ñòðóêòóð), ëàïàðîöåíòåç ñ øàðÿùèì êàòåòåðîì èëè 
ëàïàðîñêîïèÿ. Ïðè îòêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïðîâî-
äèëàñü ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàí. Â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîíèêàþùèé õàðàêòåð ðàíû 
ñëóæèë ïîêàçàíèåì ê ëàïàðîòîìèè.

Ïîñòðàäàâøèì â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè âûïîëíÿëñÿ 
ìèíèìóì îáñëåäîâàíèÿ, è îíè áûñòðî äîñòàâëÿëèñü 
â îïåðàöèîííóþ. Ïðè ïîçäíåì îáðàùåíèè ñ êëèíè-
êîé îáùåãî èëè ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà â óñëîâèÿõ 
îïåðàöèîííîé ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ ïðåäîïå-
ðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà äî ìèíèìàëüíîé ñòàáèëèçà-
öèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ïðè òîðàêî-àáäîìèíàëüíûõ 
ðàíåíèÿõ ïåðåä îïåðàöèåé â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå 
äðåíèðîâàëàñü ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ñðåäè ïðè÷èí ïîâðåæäåíèé êèøå÷íèêà è åãî áðû-
æåéêè ïðåâàëèðîâàëè çàêðûòàÿ òðàâìà æèâîòà è 
êîëîòî-ðåçàíûå ðàíåíèÿ, ðåæå - îãíåñòðåëüíûå ïî-
âðåæäåíèÿ (òàáë. 2).

Àáäîìèíàëüíàÿ òðàâìà ñî÷åòàëàñü ñ ïîâðåæ-
äåíèÿìè ãðóäíîé êëåòêè, ïåðåëîìàìè êîñòåé òàçà, 
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (òàáë. 3). Òîðàêîàáäî-
ìèíàëüíûå ðàíåíèÿ ñîñòàâèëè 9,7% âñåõ ïîâðåæäå-
íèé. Â ñîñòîÿíèè øîêà äîñòàâëåíî 64,3% áîëüíûõ. 

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâøèõ ñîãëàñíî 
âîçðàñòà

Âîçðàñò % Êîëè÷åñòâî (àáñ.)

< 20 ëåò 8,2 8

20 - 30 ëåò 31,6 31

31 - 40 ëåò 33,7 33

41 - 50 ëåò 17,3 17

> 50 ëåò 9,2 9

Òàáëèöà 2

Ñòðóêòóðà ïîâðåæäåíèé êèøå÷íèêà è åãî 
áðûæåéêè ïî ìåõàíèçìó òðàâìû

Âèä òðàâìû %
Êîëè÷åñòâî 

(àáñ.)

çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ 45,9 45

êîëîòî-ðåçàíûå ðàíû 43,9 43

îãíåñòðåëüíûå ðàíû 4,1 4

ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ 1 1

ñïîíòàííûå ðàçðûâû 5,1 5
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Áîëåå 60% (59) ïîñòðàäàâøèõ ãîñïèòàëèçèðîâàíû â 
ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ.

Ê ôàêòîðàì ðèñêà ïðè òðàâìå êèøå÷íèêà îòíî-
ñèëè: òÿæåëûé øîê, ìàññèâíóþ êðîâîïîòåðþ, ñî-
÷åòàííóþ òðàâìó, ôåêàëüíîå çàãðÿçíåíèå áðþøíîé 
ïîëîñòè è ïåðèòîíèò. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ðåâèçèè 
áðþøíîé ïîëîñòè îñîáåííî òùàòåëüíî îñìàòðèâà-
ëè áðûæåå÷íûé êðàé êèøêè äëÿ ñâîåâðåìåííîãî âû-
ÿâëåíèÿ íåáîëüøèõ ðàí, ïðèêðûòûõ ãåìàòîìîé. 

Èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ òîíêîé êèøêè è 
(èëè) åå áðûæåéêè âûÿâëåíû ó 41 áîëüíîãî, ó 47 - 
òîëñòîé êèøêè. Ïî êîëè÷åñòâó ïîâðåæäåíèé âûäå-
ëÿëè: îäèíî÷íûå è ìíîæåñòâåííûå ðàçðûâû è (èëè) 
ðàíåíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäå-
íèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ñòåíêå êèøêè âûäåëÿëè: ðàçðû-
âû è (èëè) ðàíåíèÿ áðûæåå÷íîãî è ïðîòèâîáðûæå-
å÷íîãî êðàåâ êèøêè.

Ïî îòíîøåíèþ ðàíû ê ïðîñâåòó êèøêè âûäåëÿ-
ëè ïîâðåæäåíèÿ ïðîíèêàþùèå è íå ïðîíèêàþùèå. 
Ñðåäè ïîñëåäíèõ ðàçëè÷àëè: óøèáû ñòåíêè êèøêè 
ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé è (èëè) 
ñåðîçíîé îáîëî÷êè, óøèáû ñòåíêè ñ ïîäñåðîçíûìè 
ãåìàòîìàìè è êðîâîèçëèÿíèÿìè â òîëùó ñòåíêè, ãå-
ìàòîìû áðûæåéêè, ïðîäîëüíûå ðàçðûâû áðûæåéêè, 
ïîïåðå÷íûå ðàçðûâû áðûæåéêè êèøêè, îòðûâ áðû-
æåéêè ñ íåêðîçîì êèøêè, îòðûâ áðûæåéêè áåç íå-
êðîçà êèøêè, ãåìàòîìû çàáðþøèííîé ÷àñòè êèøêè. 
Ñðåäè ïîâðåæäåíèé, ïðîíèêàþùèõ â ïðîñâåò êèøêè 
âûäåëÿëè ðàçðûâû è ðàíåíèÿ êèøêè, çàíèìàþùèå: 
1/3, 1/2, áîëåå 1/2 åå îêðóæíîñòè, ïîëíûé ðàçðûâ è 
ñêâîçíûå ðàíåíèÿ.

Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîâðåæäåíèé âûäå-
ëÿëè: èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè è (èëè) 
áðûæåéêè: à) òîùåé êèøêè; á) ïîäâçäîøíîé êèøêè; 
â) ïðàâûõ îòäåëîâ îáîäî÷íîé êèøêè; ã) ïîïåðå÷-
íî-îáîäî÷íîé êèøêè; ã) ëåâûõ îòäåëîâ îáîäî÷íîé 
êèøêè; â ñî÷åòàíèè ñ ïîâðåæäåíèÿìè äðóãèõ îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (òîíêàÿ êèøêà + òîëñòàÿ 
êèøêà, ïå÷åíü, ñåëåçåíêà, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà è 
äð.); â ñî÷åòàíèè ñ ïîâðåæäåíèÿìè äðóãèõ îáëàñòåé 
îðãàíèçìà (îïîðíî-äâèãàòåëüíûé àïïàðàò, ãîëîâ-
íîé ìîçã, ãðóäíàÿ êëåòêà è äð.).

Ó 10 ïîñòðàäàâøèõ ïîâðåæäåííûìè îêàçàëèñü 
ñðàçó íåñêîëüêî îòäåëîâ êèøå÷íèêà. Ñêâîçíûå ðà-
íåíèÿ êèøêè âûÿâëåíû ó 9 áîëüíûõ (9,2%).

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ñàìóþ òÿæåëóþ ãðóï-
ïó ñîñòàâèëè ïîñòðàäàâøèå ñ îòðûâîì òîíêîé èëè 
îáîäî÷íîé êèøêè îò áðûæåéêè è ðàçâèòèåì ãàí-
ãðåíû ñîîòâåòñòâóþùåãî ó÷àñòêà (11 ÷åëîâåê). Â 6 
ñëó÷àÿõ ïîâðåæäàëèñü ãëàâíûå ñòâîëû áðûæåå÷-
íûõ ñîñóäîâ: âåðõíåé - 4 áîëüíûõ, íèæíåé - 1 è ó 
îäíîãî áîëüíîãî áûëè ïîâðåæäåíû îáå àðòåðèè. Ó 

îñòàëüíûõ ïîñòðàäàâøèõ áûëè ïîâðåæäåíû ñîñóäû 
âòîðîãî è òðåòüåãî ïîðÿäêîâ, ïðè ýòîì â 3 èç íèõ 
îäíîâðåìåííî ñ îòðûâîì îò áðûæåéêè è íåêðîçîì 
òîíêîé êèøêè áûë êîíñòàòèðîâàí îòðûâ è íåêðîç 
òîëñòîé êèøêè.

Ñðåäè îñëîæíåíèé ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ïåðèîäà âûäåëÿëè ðàííèå îñëîæíåíèÿ: à) ãåìîð-
ðàãè÷åñêèé øîê; á) ïåðèòîíèò; â) àáñöåññ áðþøíîé 
ïîëîñòè; ã) çàáðþøèííàÿ ôëåãìîíà; è ïîçäíèå îñ-
ëîæíåíèÿ: à) èøåìè÷åñêèé ýíòåðîêîëèò; á) ñèíäðîì 
ðàçäðàæåííîé êèøêè; â) ôèáðîçíàÿ ñòðèêòóðà êèøêè.

Â êëèíèêå Èíñòèòóòà çà ïîñëåäíèå ãîäû âûðàáî-
òàíà ÷åòêàÿ òàêòèêà âåäåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâ-
ìàìè êèøå÷íèêà è (èëè) åãî áðûæåéêè ðàçëè÷íîé 
ñòåïåíè òÿæåñòè. Îíà ñòðîãî èíäèâèäóàëèçèðîâàíà 
è çàâèñèò îò õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèé, ñòåïåíè íà-
ðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ ïîâðåæäåííîãî ó÷àñòêà 
êèøêè, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøåãî. Â äàííîé 
êàòåãîðèè áîëüíûõ âî âðåìÿ ëþáîãî îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà îòâåòñòâåííûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ 
îöåíêà àäåêâàòíîñòè âàñêóëÿðèçàöèè ïîâðåæäåí-
íîãî ñåãìåíòà êèøêè èëè åå áðûæåéêè. Îñîáåííî 
ýòî âàæíî ïðè ðàíàõ è ðàçðûâàõ áðûæåå÷íîãî êðàÿ 
êèøêè, ãåìàòîìàõ áðûæåéêè, îãíåñòðåëüíûõ ðàíàõ, 
èáî ãëàâíîé ïðè÷èíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ â 
ýòèõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿåòñÿ îøèáî÷íàÿ îöåíêà âî âðåìÿ 
îïåðàöèè àäåêâàòíîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ ïîâðåæ-
äåííîãî ó÷àñòêà êèøêè.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííàÿ êëàññèôèêà-
öèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé êèøå÷íèêà è åãî 
áðûæåéêè, ó÷èòûâàþùàÿ èøåìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ 
â ñòåíêè îðãàíà ïîçâîëÿåò ÷åòêî è â êðàò÷àéøèå 
ñðîêè îïðåäåëèòü îáúåì è õàðàêòåð ïîâðåæäåíèé, 
ïðîãíîçèðîâàòü äàëüíåéøåå ðàçâèòèå èøåìè÷å-
ñêèõ íàðóøåíèé è èõ îáðàòèìîñòü, à çíà÷èò îïðåäå-
ëèòü âûáîð îïòèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è 
îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Âûâîäû.
1. Â ñòðóêòóðå òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé 

êèøå÷íèêà è åãî áðûæåéêè, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ 
îñòðûìè èøåìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ïðåâàëèðó-
þò çàêðûòûå è êîëîòî-ðåçàíûå ïîâðåæäåíèÿ ïðå-
èìóùåñòâåííî ìíîæåñòâåííîãî õàðàêòåðà.

2. Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó áîëüíûõ ñ 
îñòðûìè èøåìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, âûçâàííûõ 
ïîâðåæäåíèÿìè êèøå÷íèêà è åãî áðûæåéêè äîëæåí 
áàçèðîâàòñÿ íà äàííûõ êëèíè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè, 
ó÷èòûâàþùåé â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ìåõàíèçì 
òðàâìû, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïîâðåæäåíèé, èõ êîëè-
÷åñòâåííóþ è êà÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêè, à òàêæå 
ðÿä äðóãèõ âàæíûõ èíäèâèäóàëüíûõ ïîêàçàòåëåé.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Ðàç-
ðàáîòàííàÿ íàìè êëèíè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ òðàâ-
ìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé êèøå÷íèêà è åãî áðûæåéêè, 
ñîïðîâîæäàþùèõñÿ îñòðûìè èøåìè÷åñêèìè íàðó-
øåíèÿìè ïîçâîëÿåò â êðàò÷àéøèå ñðîêè âûðàáîòàòü 
åäèíñòâåííî ïðàâèëüíûé èíäèâèäóàëèçèðîâàííûé 
àëãîðèòì äåéñòâèé äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî, ñîîòâåò-
ñòâåííî èçáåæàòü ïîòåðè âðåìåíè íà ýòàïàõ ïîñòà-
íîâêè äèàãíîçà è îêàçàíèÿ ïîìîùè, òåì ñàìûì çíà-
÷èòåëüíî óëó÷øèòü ïîñëåîïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè.

Òàáëèöà 3

Ñòðóêòóðà ïîâðåæäåíèé ïî 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè

Âèä òðàâìû %
Êîëè÷åñòâî 

(àáñ.)

èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ 26,5 26

ìíîæåñòâåííûå ïîâðåæäåíèÿ 55,1 54

ñî÷åòàíííûå ïîâðåæäåíèÿ 18,4 18
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Classification Of Traumatic Injuries Of The Intestines And His Mesenteric, Complicated By Acute Ischemia
Groma V.G.
Summary. In the author's work as a result of the generalization of significant clinical material (98 patients) pre-

sents the modern views on the problem of acute mesenteric ischemia, caused by the damage of the intestines 
and his mesenteric in the abdominal injury. Set the prevalence of this pathology, the frequency and mechanisms of 
development, peculiarities of clinical course, possible outcomes and complications. On their basis a clinical clas-
sification of ischemic lesions of the intestine with abdominal injury, allowing you to clearly and quickly determine 
the nature of the damage, to predict the progression of ischemic events and the possibility of potential reverse 
development, and thus determine the choice of the optimal surgical tactics and the volume of surgical intervention.
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