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Âèùèé äåðæàâíèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä Óêðà¿íè 

«Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ» (ì. Ïîëòàâà)

Ðîáîòà º ôðàãìåíòîì íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè 
ÂÄÍÇÓ ÓÌÑÀ «Ðîëü çàïàëåííÿ ó ïàòîãåíåç³ êîðîíà-
ðîãåííèõ òà íåêîðîíàðîãåííèõ çàõâîðþâàíü ñåðöÿ 
òà ðîçðîáêà ìåòîä³â ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿» (íîìåð 
äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 01070004808).

Âñòóï. Ó ñó÷àñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ïðè ïàòîëîã³¿ 
âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîðóøåí-
íÿìè ðåîëîã³¿ êðîâ³, âñå ç á³ëüøîþ ì³ðîþ àêöåíòóþòü 
óâàãó íà çàñòîñóâàííÿ çàñîá³â àíòèàãðåãàíòíî¿ òà 
òðîìáîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿ [3, 4, 7]. Çàãðîçà ôîðìóâàí-
íÿ ðåîëîã³÷íî¿ îáñòðóêö³¿ ðåîëîã³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî 
ðîçâèòêó ïîðóøåíü ì³êðîöèðêóëÿö³¿, àíã³îòðîìáîç³â 
ç íàñòóïíèì ðîçâèòêîì âîãíèù íåêðîá³îçó, äèñ-
òðîô³¿ ³ ô³áðîçó ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ, ñóïðîâîäæóº 
áàãàòî çàïàëüíèõ ³ äèñìåòàáîë³÷íèõ çàõâîðþâàíü 
îðãàí³â ³ ñèñòåì [5, 6]. 

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ 
ðåîëîã³¿ êðîâ³, äèñë³ï³äåì³¿ òà ³íøèõ êë³í³êî-á³î-
õ³ì³÷íèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ïàðàìåòð³â ó ïàö³ºí-
ò³â ³ç ñòàáèëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ II-III ÔÊ. ç ñóïóòí³ì 
õðîíè÷íèì ïåðñèñòèðóþ÷èì ãåïàòèòîì òà âèâ÷èòè 
åôåêòèâí³ñòü â³ä çàïðîïîíîâàíî¿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ 
òåðàï³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì â³ò÷èçíÿíîãî òðîìáîë³òè÷-
íîãî ïðåïàðàòó ôëåíîêñó. 

Îá'ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íàìè îáñòåæåíî 
32 ïàö³ºíòà ç êë³í³÷íîþ ìàí³ôåñòàö³ºþ ñòåíîêàðä³¿ 
íàïðóãè II-III ñò. â â³ö³ 45-59 ðîê³â. Ç íèõ 12 æ³íîê òà 
20 ÷îëîâ³ê³â. Ïðè öüîìó ó õâîðèõ â³äì³÷àëèñü íàïàäè 
áîëþ äàâëþ÷îãî, ñòèñêàþ÷îãî, ³íêîëè ïåêó÷îãî õà-
ðàêòåðó çà ãðóäèíîþ äî 10-15 õâ. ç ³ðàä³àö³ºþ â ë³âó 
ëîïàòêó òà ë³âå ïëå÷å, ÿê³ êóï³þâàëèñü ïðèéîìîì 
í³òðàò³â òà ñåäàòèâíèõ çàñîá³â, ïðèñòóïè ñåðöå-
áèòòÿ, çàäèøêó, ñëàáê³ñòü, çàïàìîðî÷åííÿ, â³ä÷óòòÿ 
ñòðàõó òà íåñïîêîþ. Êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ áóëè 15 
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á òàêîãî æ â³êó. Ñóïóòíüîþ 
ïàòîëîã³ºþ ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ áóâ õðîí³÷íèé ïåð-
ñèñòóþ÷èé ãåïàòèò, ïîâ³ëüíî ïðîãðåñóþ÷î¿ ïåðåá³ãó. 
ïî÷àòêîâà òà ñôîðìîâàíà ñòàä³ÿ áåç ïðîÿâ³â ïå÷³í-
êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïåð³îä íåñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿. 

Ïðè ïðîâåäåíí³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñ-
òîâóâàëàñü òàêà àïàðàòóðà: ñïåêòðîôîòîìåòð ÑÔ-
26, ôîòîåëåêòðîêîëîðèìåòð ÊÔÊ-2ÌÏ, íåôåëîìåòð 
ËÌÔ-72, ðÍ-ìåòð 340, ðåôðèæåðàòîðíà öåíòðè-
ôóãà Ê-70 (ÄÐÍ), ëàáîðàòîðíèé ì³êðîñêîï “Á³îëàì 
Ð-16” òà ³íøå çâè÷àéíå ëàáîðàòîðíå ïðèëàääÿ.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó òðèãë³öåðèä³â òà õîëåñ-
òåðèíó âèêîðèñòîâóâàëè ä³àãíîñòè÷íèé íàá³ð “Á³î-
òåñò” ô³ðìè “Lachema” (×åõ³ÿ). 

Êîàãóëÿö³éíèé ãåìîñòàç îö³íþâàëè ïî âèçíà-
÷åííþ êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, 

òðîìá³íîâîãî, ïðîòðîìá³íîâîãî ÷àñó, ÷àñó ðåêàëü-
öèô³êàö³¿ òà ô³áðèíîë³çó. 

Âñ³ ìåòîäè âèçíà÷åííÿ çñ³äàííÿ êðîâ³ ³ ô³áðèíî-
ë³çó, çàñòîñîâàí³ ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ, çàïîçè÷åí³ 
ç äîâ³äíèêà ïî ëàáîðàòîðíèì ³ ³íñòðóìåíòàëüíèì 
äîñë³äæåííÿì [2]. Îö³íêó êîàãóëÿö³éíèõ ³ ô³áðèíîë³-
òè÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ 
á³îõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ ïðîöåñ³â 
ãåìîêîàãóëÿö³¿ âêëþ÷àëî âèçíà÷åííÿ íàñòóïíèõ ïà-
ðàìåòð³â: ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïëàçìè, ïðîòðîìá³íî-
âèé ÷àñ, òðîìá³íîâèé ÷àñ, ô³áðèíîãåí ïëàçìè êðîâ³, 
÷àñ ë³çèñó åóãëîáóë³íîâèõ çãóñòê³â (ô³áðèíîë³ç åóãëî-
áóë³í³â, ÷àñ çãîðòàííÿ êðîâ³, àãðåãàö³ÿ òðîìáîöèò³â. 

Íàìè ïðè âèâ÷åíí³ â³äíîñíî¿ â’ÿçêîñò³ êðîâ³ âè-
êîðèñòîâóâàâñÿ ðîòàö³éíèé â³ñêîçèìåòð Â.Í. Çàõàð-
÷åíêî. Îáåðòè ñòâîðþþòüñÿ ðîòîðíîþ íàñàäêîþ, ÿêà 
çà äîïîìîãîþ ïåðåäàòî÷íî¿ ð³äèíè ïåðåäàº îáåðòè 
íà âíóòð³øí³é öèë³íäð. Â çàëåæíîñò³ â³ä øâèäêîñò³ 
îáåðòàííÿ ðîòîðíî¿ íàñàäêè, ÿêà ïðèâîäèòü â ðóõ 
÷åðåç ïðîì³æíó ð³äèíó âíóòð³øí³é, â³ëüíîïëàâàþ-
÷èé öèë³íäð, âåäóòüñÿ ðîçðàõóíêè ïî âèçíà÷åííþ 
ïîêàçíèê³â â’ÿçêîñò³ êðîâ³. Îáåðòàííÿ âíóòð³øíüîãî 
öèë³íäðà ç ïîñò³éíîþ êóòîâîþ øâèäê³ñòþ ìîæëèâå 
ò³ëüêè â òîìó âèïàäêó, êîëè âåëè÷èíà ìîìåíòó, ÿêà 
ïåðåäàºòüñÿ éîìó â³ä ðîòîðíî¿ íàñàäêè ÷åðåç ïðî-
ì³æíó ðå÷îâèíó, áóäå äîð³âíþâàòè òà ïðîòèëåæíî 
íàïðàâëåíà ìîìåíòó, îáóìîâëåíîãî îïîðîì ð³äèíè 
ì³æ çîâí³øí³ì òà âíóòð³øí³ì öèë³íäðîì.

Äëÿ ñïðîùåííÿ äîñë³äæåíü øëÿõîì ðÿäó ïîäàëü-
øèõ ðîçðàõóíê³â, ÷àñ îäíîãî îáåðòó âíóòð³øíüîãî 
öèë³íäðà ïðè â³äîì³é â’ÿçêîñò³ ïðîì³æíî¿ ð³äèíè âè-
çíà÷àþòü çà ôîðìóëîþ: 

Z = Ê(t
1
/t

2
 - 1),

äå Z - â’ÿçê³ñòü êðîâ³;
Ê - êîíñòàíòà, ÿêà â³äîáðàæàº ïîñò³éí³ñòü ãåîìå-

òðè÷íèõ ðîçì³ð³â ïðîì³æíî¿ ð³äèíè;
t

1
 - ÷àñ îäíîãî îáåðòó ðîòîðíî¿ íàñàäêè;

t
2
 - ÷àñ îäíîãî îáåðòó âíóòð³øíüîãî öèë³íäðà.

Ïðè âèçíà÷åíí³ â’ÿçêîñò³ êðîâ³ ó âíóòð³øíüîìó 
â³ëüíîïëàâàþ÷îìó öèë³íäð³ ðîçì³ùóâàëàñü âîäíî-
ãë³öåðèíîâà ñóì³ø ç ïîñò³éíîþ â’ÿçê³ñòþ 62,6 ìÏà/ñ, 
ó âíóòð³øí³é - çàëèâàëàñü íåðîçâåäåíà êðîâ (2,4 
ìë). Çâóêîâèì ãåíåðàòîðîì ñòâîðþâàâñÿ øèðîêèé 
ä³àïàçîí íàïðóã (â³ä 0,7 äî 5,0 äèí\ñì2) ³ øâèäêîñòåé 
çñóâó (â³ä 9,7 äî 94,0 ñåê-1). Ïðè äîïîìîç³ ãðàô³ê³â 
çàëåæíîñò³ îáåðò³â âíóòð³øíüîãî öèë³íäðó â³ä öèõ 
âåëè÷èí âèçíà÷àëàñü â’ÿçê³ñòü äîñë³äæóâàíî¿ êðîâ³. 
Ïî äàíèì, ÿê³ ìàþòüñÿ, âèçíà÷åííÿ â’ÿçêîñò³ êðîâ³ 
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ïðè íèçüêèõ øâèäêîñòÿõ òà íàïðóãàõ çñóâó (9,7 - 20,9 
ñåê-1; 0,7 - 1,3 äèí/ñì2) äàº óÿâó ïðî ñòàí ïëèííîñ-
ò³ êðîâ³ íà ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ð³âí³ (êàï³ëÿð³â ³ 
âåíóë), ïðè âèñîêèõ íàïðóãàõ ³ øâèäêîñòÿõ çñóâó — 
íà ð³âí³ êðóïí³øèõ ñóäèí ì’ÿçîâî-åëàñòè÷íîãî òèïó.

Ó âñ³õ õâîðèõ âèâ÷àëàñÿ á³îåëåêòðè÷íà àêòèâí³ñòü 
ì³îêàðäó çà äîïîìîãîþ åëåêòðîêàðä³îãðàô³¿. Ñòàí 
ðåã³îíàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè äîñë³äæóâàëè çà äàíèìè 
ðåîåíöåôàëîãðàô³¿, ÿêà ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìî-
ãîþ êîìï’þòåðíîãî êîìïëåêñó «Êàðä³î+» ó ôðîí-
òîìàñòî¿äàëüíèõ â³äâåäåííÿõ. Çàïèñ ÐÅÃ-êðèâî¿ 
ïðîâîäèâñÿ â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ õâîðîãî ó 
ñïîêî¿. Äëÿ ðîçðàõóíê³â ïðèéìàëèñÿ òàê³ ïîêàçíèêè: 
ïóëüñîâå àðòåð³àëüíå êðîâîíàïîâíåííÿ, õâèëèííå 
àðòåð³àëüíå êðîâîíàïîâíåííÿ, òîíóñ ðåã³îíàëüíèõ 
àðòåð³é âåëèêîãî êàë³áðó, òîíóñ ðåã³îíàëüíèõ àðòå-
ð³é ñåðåäíüîãî êàë³áðó, òîíóñ ðåã³îíàëüíèõ àðòåð³é 
ñåðåäíüîãî êàë³áðó, äèêðîòè÷íèé ³íäåêñ, ðåîãðàô³÷-
íèé ä³àñòîë³÷íèé ³íäåêñ. 

Îö³íêà ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäó ë³âîãî øëó-
íî÷êó ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì åõîêàðä³îãðàô³¿ ³ áàçó-
âàëàñÿ íà àíàë³ç³ äàíèõ, îòðèìàíèõ ïðè âèì³ðþâàíí³ 
âíóòð³øí³õ ðîçì³ð³â ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êó, 
îá’ºì³â êàìåð ñåðöÿ, ðîçðàõîâàíèõ çà ìåòîäîì Òåé-
õîëüöà. Äîñë³äæóåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà óëüòðàç-
âóêîâîìó ñêàíåð³ “SLE-101PC” â Ì- ³ Â-ðåæèìàõ. 
Âèêîðèñòîâóâàëè ðîçðàõóíêîâ³ ïàðàìåòðè: ê³íöå-
âèé ñèñòîë³÷íèé ðîçì³ð ë³âîãî øëóíî÷êà (ÊÑÐËØ), 
ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé ðîçì³ð ë³âîãî øëóíî÷êà 
(ÊÄÐËØ), ê³íöåâèé ñèñòîë³÷íèé îá’ºì ë³âîãî øëó-
íî÷êà (ÊÑÎËØ), ê³íöåâèé ä³àñòîë³÷íèé îá’ºì ë³âîãî 
øëóíî÷êà (ÊÄÎËØ) ôðàêö³ÿ âèêèäó (ÔÂ). 

Õâîðèì íà ²ÕÑ ç ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì ïåðñèñòó-
þ÷èì ãåïàòèòîì íà ôîí³ òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿, ùî 
ÿâëÿëà ñîáîþ çàñòîñóâàííÿ í³òðàò³â, áåòà-àäðåíî-
áëîêàòîð³â, àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ, ïðîòèçàïàëüíèõ, 
æîâ÷îã³ííèõ çàñîá³â, ãåïàòîïðîòåêòîð³â òà ³í. ïðî-
âîäèëîñü ï³äøê³ðíå ââåäåííÿ ïðåïàðàòó ôëåíîêñ 
(åíîêñàïàðèíà íàòð³þ) â äîç³ 0,4 ìë (40 000 àíòè-Õà 
ÌÎ, ùî åêâ³âàëåíòíî 40ìã åíîêñàïàðèíó íàòð³þ) õ 1 
ðàç íà äîáó ïðîòÿãîì 10 ä³á. Ðîçðàõóíîê äîçè ôëå-
íîêñà áóâ çä³éñíåíèé íà îñíîâ³ äîñë³äæåíü EXCLAIM 
(Extended Clinical prophylaxis in Acutely Ill Medical 
patients). Ìåòà öüîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèâ÷åí-
í³ ïðîäîâæåíîþ ï³ñëÿ 10 äí³â ñòàíäàðòíîãî âñòóïó 
åíîêñàïàðèíó (40 ì³ë³ãðàì 1 ðàçó äîáó) ïðîô³ëàê-
òèêè öèì ÍÌÃ â òàê³é æå äîç³ ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 
28 ± 4 äí³ â ïîð³âíÿíí³ ç ïëàöåáî, ç ìåòîþ âèâ÷åí-
íÿ îïòèìàëüíî¿ òðèâàëîñò³ ïðîô³ëàêòè÷íîãî êóðñó 
ýíîêñàïàðèíà ó òåðàïåâòè÷íèõ õâîðèõ. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Êë³í³÷íà ìàí³ôåñòàö³ÿ çàõâîðþâàííÿ êîðåëþâàëà ç³ 
çì³íàìè ëàáîðàòîðíèõ ³ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ïîêàçíè-
ê³â â îáñòåæåíèõ ãðóïàõ ë³êóâàííÿ.

Òàê, ïðè á³îõ³ì³÷íîìó îáñòåæåí³ ó õâîðèõ íà ²ÕÑ 
ç ñóïóòí³ì ïåðñèñòóþ÷èì ãåïàòèòîì âñòàíîâëåíî 
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó (6,05±0,3 
ììîëü/ë), õîëåñòåðèíó ËÏÍÏ (5,23±0,26 ììîëü/ë). 
Ïîêàçíèê òðèãëèöåðèä³â ñêëàäàâ 1,45+0,0,08 
ììîëü/ë. 

Ó ãðóï³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ â³äì³÷àëîñü ï³äâèùåí-
íÿ ô³áð³íîãåíà êðîâ³ äî ð³âíÿ 5,51±0,21 ã/ë, òðîìá³-
íîâîãî ÷àñó - 22,64±3,49 ñåê. Ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ 
ñêëàäàâ 95,78±2,95%. Àêòèâîâàíèé ÷àñòêîâèé òðîì-
á³íîâèé ÷àñ – 33,66 ± 3,08 ñåê., òðèâàë³ñòü êðîâîòå÷³ 
– 3,02±0,4 õâ., ð³âåíü òðîìáîöèò³â – 195,0 ±11,9 òèñ. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü â’ÿçê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê 
êðîâ³ âêàçóþòü íà ñóòòºâå ïîðóøåííÿ ñòàíó ãåìî-
ðåîëîã³¿ êðîâ³ íà íèçüêèõ ³ íà âèñîêèõ øâèäêîñòÿõ ³ 
íàïðóç³ çðóøåííÿ â îáñòåæåíèõ õâîðèõ (òàáë.). Òàê, 
ïðè íàïðóç³ çðóøåííÿ 0,7äèí/ñì2, ãàäàíà â’ÿçê³ñòü 
êðîâ³, ùî õàðàêòåðèçóº ñòàí òåêó÷îñò³ êðîâ³ íà ð³âí³ 
ì³ëêèõ âåí òà âåíóë, ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ñòàíîâè-
ëà 9,12±0,08 ì.Ïà.ñ (ïðè íîðì³ 7,61±0,11 ì.Ïà.ñ.). 
Ïðè íàïðóç³ çðóøåííÿ 1,7 äèí/ñì2 â’ÿçê³ñòü êðîâ³, 
ùî õàðàêòåðèçóº ñòàí êðîâîòîêó íà ð³âí³ ñåðåäíüîãî 
êàë³áðó ñóäèí, ñòàíîâèëà 7,36±0,09 ì.Ïà.ñ (íîðìà 
6,51±0,09 ì.Ïà.ñ). Ïîêàçíèê ãàäàíî¿ â’ÿçêîñò³ êðîâ³ 
ïðè íàïðóç³ çðóøåííÿ 5,0 äèí/ñì2, ùî â³äîáðàæàº 
ñòàí êðîâîîá³ãó íà ð³âí³ êðóïíèõ ñóäèí, âñòàíîâëåíî 
íà ð³âí³ 5,53±0,06 ì.Ïà.ñ (íîðìà 5,32±0,08 ì.Ïà.ñ). 
ï³äâèùåííÿ ãàäàíî¿ â’ÿçêîñò³ êðîâ³ ïðè 0,7; 1,0; 1,3 
äèí/ñì2, ùî â³äîáðàæàº ñòàí ãåìîðåîëîã³¿ â ìàëèõ 
âåíàõ òà âåíóëàõ. 

Ïðè âèâ÷åíí³ åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ äàíèõ ó îá-
ñòåæåíèõ õâîðèõ âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ ÊÑÐËØ 
(4,32±0,38ñì), çá³ëüøåííÿ ÊÑÎËØ â³äì³÷àëîñü 
(71,45±6,62), òà çíèæåííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó (ÔÂ 44± 3%). 

Ïðîâåäåíå íàìè êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà 
²ÕÑ ñ ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì ïåðñèñòóþ÷èì ãåïàòèòîì 
³ç çàñòîñóâàííÿì ôëåíîêñó ïðèçâåëî äî çíà÷íîãî 
ïîë³ïøåííÿ êë³í³÷íîãî ñòàíó îáñòåæåíèõ õâîðèõ. 
Òàê, çíèêëè íàïàäè ñòåíîêàðä³¿ íàïðóãè ó 92% ïðî-
ë³êîâàíèõ õâîðèõ. Ó 8% õâîðèõ â³äì³÷åíî çíà÷íå ïî-
êðàùåííÿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó êîðîíàðíî¿ õâîðîáè, 
ïðè ÿêîìó íàïàäè ñòåíîêàðä³¿ ñòàëè ð³äêèìè, êî-
ðîòøèìè çà ÷àñîì, ìåíø ³íòåíñèâíèìè ³ â á³ëüøîñò³ 
ñâîº¿ íå ïîòðåáóâàëè çàñòîñóâàííÿ ñèìïòîìàòè÷-
íèõ çàñîá³â. Ó âñ³õ ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ çíèêëà çà-
äèøêà, ñåðöåáèòòÿ, çàïàìîðî÷åííÿ, ñëàáê³ñòü. Áóëè 
çíà÷íî çìåíøåí³ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷í³ ñòðîêè ë³êóâàííÿ 
ñóïóòíüîãî ïåðñèñòóþ÷îãî ãåïàòèòó, ïðîòÿãîì 2-2,5 
òèæí³â çíèêëè îçíàêè ìàí³ôåñòàö³¿ êë³í³÷íîãî çàãî-
ñòðåííÿ õðîí³÷íîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè. Ïîêðàùåííÿ 
êë³í³÷íîãî ñòàíó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ÷³òêî êîðåëþâà-
ëî ç ïîçèòèâíèìè çì³íàìè ïðîâåäåíîãî ëàáîðàòîð-
íî-³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ.

Òàê, íàìè âñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå 
(P<0,05) çíèæåííÿ â'ÿçêîñò³ êðîâ³ íà âèñîêèõ òà ñå-
ðåäí³õ øâèäêîñòÿõ çðóøåííÿ â ãðóï³ õâîðèõ, ùî ïðè-
éìàëè òðàäèö³éíó òåðàï³þ + ôëåíîêñ, òîä³ ÿê ó ãðóï³ 
òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ â'ÿçê³ñòü äîñòîâ³ðíî çìåíøè-
ëàñü ò³ëüêè íà ìàëèõ øâèäêîñòÿõ çðóøåííÿ. Çì³íà 
ïîêàçíèê³â ãàäàíî¿ â'ÿçêîñò³ êðîâ³ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï 
ó ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ íàâåäåí³ â òàáëèö³. 

Öå õàðàêòåðèçóº ÿâíå ïîã³ðøåííÿ ì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî êðîâîòîêó ³ îáóìîâëþº ïîðóøåííÿ êðî-
âîïîñòà÷àííÿ ì³îêàðäó àæ äî ìîæëèâî¿ îáñòðóêö³¿ 
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ³ ðîçâèòêó ìåòàáîë³÷íèõ 
ðîçëàä³â. Ïîêàçíèê "â’ÿçê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè êðîâ³" 
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Òàáëèöÿ

Çì³íè ãàäàíî¿ â'ÿçêîñò³ êðîâ³ ó õâîðèõ, 
ÿê³ ïðèéìàëè òðàäèö³éíó òåðàï³þ òà ë³êóâàííÿ ôëåíîêñîì

Ïîêàçíèêè Òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ n=15 Òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ + ôëåíîêñ n=18

Íàïðóãà 
çðóøåííÿ 
äèí/ñì2

Øâèäê³ñòü 
çðóøåííÿ, 

ñåê.-1
Äî ë³êóâàííÿ

Ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ

Ð Äî ë³êóâàííÿ
Ï³ñëÿ 

ë³êóâàííÿ
Ð

0,7 9,7 9,12±0.08 8,97±0.11 >0,05 9,17±0.08 9,04±0.06 >0,05

1,0 15,2 8,28±0.08 8,31±0.08 >0,05 8,65±0.08 8,52±0.07 >0,05

1,3 20,9 8,21±0.12 8,16±0.09 >0,05 8,51±0.06 7,12±0.05 <0,05

1,7 28,5 7,36±0.09 7,41±0.08 >0,05 7,52±0.05 6,43±0.06 <0,05

2,1 34,8 7,13±0.08 6,52±0.04 <0,05 7,47±0.06 6,24±0.05 <0,05

2,7 47,0 6,58±0.06 6,02±0.05 <0,05 6,38±0.05 5,61±0.05 <0,05

3,4 58,8 6,47±0.07 6,41±0.05 >0,05 6,36±0.07 5,51±0.04 <0,05

4,3 85,5 5,92±0.07 5,86±0.06 >0,05 6,15±0.04 5,34±0.04 <0,05

5,0 94,0 5,53±0.06 5,50±0.05 >0,05 5,61±0.05 5,03±0.05 <0,05

Ïðèì³òêà: Ð ïîêàçóº â³ðîã³äí³ñòü ñòîñîâíî â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

âêëþ÷àº â ñîá³ òàê³ ñêëàäîâ³ ö³ëüíî¿ êðîâ³, ÿê ãðóáî-
äèñïåðñí³ á³ëêîâ³ ç'ºäíàííÿ, ð³âåíü ô³áðèíîãåíó, 
ñòàí àãðåãàö³éíî¿ çäàòíîñò³ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â 
êðîâ³, ð³âåíü åëåêòðîê³íåòè÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³, 
ïîêàçíèêè ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó, òðîìá³íîâîãî 
³ ïðîòðîìá³íîâîãî ÷àñó, ñòàí øâèäêîñò³ ì³êðîöèð-
êóëÿòîðíîãî êðîâîòîêó, ð³âåíü ðå´³îíàðíî¿ ³ öåí-
òðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà ³í. Öå äåìîíñòðóº, ùî ï³ä-
âèùåíà â'ÿçê³ñòü êðîâ³ º îäíèì ç ëàíîê ïàòîãåíåçó 
äèñìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ì³îêàðäó çà ðàõóíîê ÿê 
ï³äâèùåííÿ îïîðó â ñóäèíàõ âåëèêîãî òà ìàëîãî 
êðóãó êðîâîîá³ãó, òàê ³ ïîã³ðøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, 
ùî îáóìîâëþº ôîðìóâàííÿ îðãàí³÷íèõ òà ôóíêö³î-
íàëüíèõ ïîðóøåíü îðãàí³â òà ñèñòåì.

Âèÿâëåí³ íàìè ïîçèòèâí³ çì³íè â ïîêàçíèêàõ 
â’ÿçê³ñíèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ ï³äòâåðäæóþòüñÿ ïî-
êðàùåííÿì ñòàíó ãåìîêîàãóëÿö³¿ ó îáñòåæåíèõ õâî-
ðèõ. Âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ô³áðèíîãåíó 
êðîâè ç 5,51±0,21 ã/ë äî 3,91±0,21 ã/ë (ð<0,001), 
ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó ç 95,78±2,95 äî 78,66±1,72 
(ð<0,001), ìåíø äîñòîâ³ðí³ çì³íè òðîìá³íîâîãî ÷àñó 
– ç 22,64±3,49 ñåê äî 21,16±2,65 ñåê (ð>0,05) òà 
À×Ò× ç 33,66±5,08 äî 36,4±0,8 ñåê (ð>0,05). Ð³âåíü 
òðîìáîöèò³â êðîâ³ ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ äîñòîâ³ð-
íî íå çì³íþâàâñÿ - 195±9,9 òèñ. äî 178±6,79 òèñ. 
(ð>0,05), ùî äåìîíñòðóº ì³í³ìàëüíèé ðèçèê âèíèê-
íåííÿ ãåïàðèí-³íäóêòîâàíî¿ òðîìáîöèòîïåí³¿.

Â³äì³÷åíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ çàãàëü-
íîãî õîëåñòåðèíó ç 6,05±0,3ììîëü/ë äî 5,1±0,16 

ììîëü/ë (ð<0,05) ïðè íåçì³íåíîìó ð³âí³ òðèãë³öå-
ð³ä³â (ç 1,45±0,18 ììîëü/ë äî 1,42±0,36 ììîëü/ë (ð 
<0,05)).

Âñòàíîâëåíå äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ïóëüñîâî-
ãî àðòåð³àëüíîãî êðîâîíàïîâíåííÿ ³ ï³äâèùåííÿ 
õâèëèííîãî àðòåð³àëüíîãî êðîâîíàïîâíåííÿ â îá-
ñòåæåíèõ õâîðèõ (ð<0,05), äå ïîêàçíèêè â³ðîã³äíî 
â³äð³çíÿëèñü â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. 
Ïðîâåäåíà òåðàï³ÿ ç çàñòîñóâàííÿì ôëåíîêñó ïðè-
çâåëà äî ÿâíîãî çíèæåííÿ òîíóñó ðåã³îíàëüíèõ àðòå-
ð³é äð³áíîãî êàë³áðó (ð<0,05), ùî çíà÷íî ïîêðàùóº 
ì³êðîöèðêóëÿö³þ ³ ìîæå îö³íþâàòèñü ÿê ïîçèòèâíèé 
âïëèâ çàñòîñîâàíî¿ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿. 

Ïðè ïîð³âíÿíí³ åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ ðåçóëüòàò³â 
äîñë³äæåííÿ òàêîæ âèÿâëÿëèñü äåÿê³ çàêîíîì³ð-
íîñò³. Òàê, â³äì³÷àëàñü òåíäåíö³ÿ äî çìåíüøåííÿ 
ÊÑÐËØ (äî ë³êóâàííÿ - 4,32±0,38 ñì; ï³ñëÿ 3,90±0,12 
ñì, ð>0,05 ) òà òåíäåíö³ÿ çá³ëüøåííÿ ÔÂ (48 ± 4 
ïðîòè 44 ± 3 %). 

Ìàðêåðè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ãåïàòîá³ë³-
àðíî¿ ñèñòåìè ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ äîñòàòíüî 
øâèäêî (ïðîòÿãîì 3-õ òèæí³â) äîñÿãëè íîðìàëüíèõ 
ïîêàçíèê³â. 

Âèñíîâêè. Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ íàäà-
þòü ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ åíîêñàïàðèíà íà-
òð³þ – ôëåíîêñà íå ò³ëüêè ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè 
òà ë³êóâàííÿ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ïðè 
âåíîçíèõ òðîìáîçàõ òà íåñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ 
³ ãîñòðî¿ ôàçè ³íôàðêòó ì³îêàðäà áåç çóáöÿ Q, à ³ 
äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó õðîí³÷íèõ ôîðì 
²ÕÑ, îáòÿæåíî¿ ñóïóòí³ì óðàæåííÿì ãåïàòîá³ë³àðíî¿ 
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ñèñòåìè. Ïðîòèòðîìáîòè÷íèé åôåêò íèçüêîìîëå-
êóëÿðíèõ ãåïàðèí³â äîâãèé ÷àñ ïîâ'ÿçóâàëè âèêëþ÷-
íî ç ïåðåâàæàííÿì àíòèÕà-àêòèâíîñòè íàä àíòè-
IIà-àêòèâíîñòüþ (ó ôðàêñèïàðèíà ñï³ââ³äíîøåííÿ 
àíòèIIà-àêòèâíîñòè ³ àíòèÕà-àêòèâíîñòè ð³âíå 1:4). 
Ï³çí³øå ç'ÿñóâàëîñÿ, ùî ò³ëüêè 30% ïðîòèòðîìáî-
òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ãåïàðèí³â 
çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç AT III ³ 70% — ÷åðåç åôåêòè, 
ïîâ'ÿçàí³ ç åíäîòåë³ºì, çîêðåìà âèâ³ëüíåííÿì ç 
íüîãî ïðèðîäíîãî ³íã³á³òîðó çîâí³øíüîãî øëÿõó 
çãîðòàííÿ TFP1 ³ àíòèàãðåãàíòíõ ñóáñòàíö³é (ïðî-
ñòàöèêë³íó) òà ³í. Äî ³íøèõ åôåêò³â, íå ïîâ'ÿçàíèõ ç 
AT III, â³äíîñÿòü âçàºìîä³þ ç ãåïàðèí-êîôàêòîðîì II, 
³íã³á³ðóâàííÿ ïðîêîàãóëÿíòíîãî âïëèâó ëåéêîöèò³â, 
àêòèâàö³þ ô³áðèíîë³çó òà ³íøó ìîäóëÿö³þ åíäîòåë³þ 
ñóäèí (ðåöåïòîðíî ³ íå ðåöåïòîðíî îáóìîâëåíó). 
Öå áàãàòî â ÷îìó ïîÿñíþº, ÷îìó ó ïàö³ºíò³â çáåð³ãà-
ºòüñÿ "àíòèòðîìáîòè÷íèé ñòàí" ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî 
ï³äøê³ðíîãî ââåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äîçè íèçü-
êîìîëåêóëÿðíîãî ãåïàðèíó ïðîòÿãîì 24 ãîäèí, íå 
çâàæàþ÷è íà òå, ùî âæå ÷åðåç 12 ãîäèí ï³ñëÿ ³í'ºêö³¿ 
àíòèÕà-àêòèâíîñòü íå âèÿâëÿºòüñÿ. Ðÿä äîñë³äæåíü 
ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâíèé âïëèâ íèçüêîìîëåêóëÿð-
íèõ ãåïàðèí³â (ôðàêñèïàðèíà), ÿê ³íã³á³òîð³â, ùî 
âïëèâàþòü íà ÀÄÔ-êîëàãåí- ³ ðèñòîìè³öèí-³íäóêî-
âàíó àãðåãàö³þ òðîìáîöèò³â.

Çà íàøèìè óÿâëåííÿìè, ñòàá³ë³çóþ÷èé âïëèâ 
ôëåíîêñó íà ðåîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³ ó õâîðèõ 
íà õðîí³÷íó ²ÕÑ îáóìîâëåíèé éîãî áàãàòîö³ëüîâèì 
âïëèâîì íà ñòàí ì³êðîöèðêóêëÿòîðíîãî êðîâîòîêó. 
Öå ³ íîðìàë³çàö³ÿ ñòàíó ãåìîêîàãóëÿö³¿, ³ ³íàêòèâàö³ÿ 
òà ðîçùåïëåííÿ ãðóáîäèñïåðñíèõ á³ëêîâèõ ñïîëóê, 

³ àíòèàãðåãàíòíèé åôåêò, ³ âêëþ÷åííÿ ïðîòèçàïàëü-
íèõ ìåõàí³çì³â íèçüêîìîëåêóëÿðíîãî ãåïàðèíó òà ³í. 
Âèùåçàçíà÷åíå ïðèñêîðþº íîðìàë³çàö³þ êë³í³÷íîãî 
ñòàíó õâîðèõ íà ²ÕÑ, ïîñèëþº ïðîô³ëàêòèêó óñêëàä-
íåíü îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, ³, ìîæëèâî, âèñòóïàº 
â ðîë³ ôàêòîðà ñèíåðã³çìó ïðè çàñòîñóâàíí³ â ë³êó-
âàíí³ ñó÷àñíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â.

Çàñòîñóâàííÿ ôëåíîêñó â àêòèâíîìó ë³êóâàíí³ 
«ðåîëîã³÷íî¿ îáñòðóêö³¿», ÿêà íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî 
ðîçâèòêó ã³ïîêñ³¿ òà ³øåì³¿ òêàíèí âíóòð³øí³õ îðãàí³â, 
äàº ìîæëèâ³ñòü åôåêòèâíî âïëèâàòè íà ìîðôîëî-
ã³÷íî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãà-
í³çìó. Ïîêðàùåííÿ êîðîíàðíîãî êðîâîòîêó ÿê íà 
ð³âí³ ñóäèí, òàê ³ â ì³ñöÿõ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ 
òà êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó, â çíà÷í³é ì³ð³ ñïðèÿº 
ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè [1,3,4].

Äîö³ëüí³ñòü ³ ïð³îðèòåòí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ ôëå-
íîêñó â ïðàêòèö³ ë³êàðÿ êàðä³îëîãà òàêîæ îáóìîâ-
ëåíà éîãî åêîíîì³÷íîþ ïðèâàáëèâ³ñòþ, ùî íàäàº 
ìîæëèâ³ñòü îïòèìàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ öüîãî ïðå-
ïàðàòó ñåðåä øèðîêèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïðåä-
ñòàâëåí³ ìàòåð³àëè äîñë³äæåíü çâåðòàþòü óâàãó íà 
äîö³ëüí³ñòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé 
çàñòîñóâàííÿ åíîêñàïàðèíà íàòð³þ (ôëåíîêñà) â 
ïðîô³ëàêòèö³ òà ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ òà 
íåçàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, 
ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ óðàæåííÿì àðòåð³îâåíîçíî¿ 
ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà êîàãóëîïàò³ÿìè. Öå íàäàñòü 
ìîæëèâ³ñòü ïðèñêîðèòè òåðì³íè ðåàá³ë³òàö³¿ çàõâî-
ðþâàíü òà âèêëþ÷èòè çàãðîçó â³ðîã³äíèõ óñêëàäíåíü. 

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
1. Äåíèñþê Â.È. Ñòåíîêàðäèÿ. Äîñòèæåíèÿ, ïðîáëåìû, ïåðñïåêòèâû / Â.È. Äåíèñþê, Â.Ê. Ñåðêîâà, Ë.Ò. Ìàëàÿ. – Âèííè-

öà-Õàðüêîâ: ÄÏ Äåðæàâíà êàðòîãðàô³÷íà ôàáðèêà, 2002. – 512 ñ. 
2. Ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå: ñïðàâî÷íèê / Ïîä ðåä. ïðîô. Â Í Òèòîâà. – Ì.: 

Ãýîòàð-Ìåä. – 2004. – 350 ñ.
3. Íåòÿæåíêî Â.Ç. Ð³çí³ ðåæèìè àíòèòðîìá³íîâî¿ òåðàï³¿ åíîêñàïàðèíîì ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà òà ¿õ çíà-

÷åííÿ â ïîêðàùåíí³ ïðîãíîçó ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó / Â.Ç.Íåòÿæåíêî, Â.Â.Áàòóøê³í // Âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà. – 2008. 
– ¹2(8). – Ñ. 50-58.

4. Íåòÿæåíêî Â.Ç. Ðîëü òà ì³ñöå åíîêñàïàðèíó â ñó÷àñíîìó ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó / Â.Ç. Íåòÿæåíêî, 
Ò.É. Ìàëü÷åâñüêà, Â.Â. Áàòóøê³í // Âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà. – 2008. – ¹4(10). – Ñ. 26-32.

5. Ïàðõîìåíêî À.Í. Ôåíîìåí íåâîññòàíîâëåííîãî êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì è âîçìîæíû-
íå ïóòè óëó÷øåíèÿ òêàíåíâîé ïåíðôóçèè / À.Í. Ïàðõîìåíêî // Ìàò. VIII íàö. êîíãðåñà êàðä³îëîã³â Óêðà¿íè 20-22 âåðåñ-
íÿ 2007 ð. – Óêð. êàðä³îë. æóðí. – ¹5. – Ñ. 17-25. 

6. Ðóêîâîäñòâî ïî êàðäèîëîãèè / Ïîä ðåä. Â.Í. Êîâàëåíêî. – Ê.: ÌÎÐÈÎÍ, 2008. – 1424 ñ.
7. Kay R. Íèçêîìîëåêóëÿðíûé ãåïàðèí äëÿ ëå÷åíèÿ îñòðîãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà / R. Kay // Íîâûå àñïåêòû ëå÷åíèÿ 

òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé: Ìàò.VI Åâð. êîíô. ïî ïðîáëåìàì èíñóëüòà. – Àìñòåðäàì, 1997. – Ñ. 50-59.

ÓÄÊ [616.12-005.4:616.36]-085.22
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÔËÅÍÎÊÑÓ ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×Í²É ²ØÅÌ²×Í²É ÕÂÎÐÎÁ² ÑÅÐÖß Ç ÑÓÏÓÒÍÜÎÞ 

ÏÀÒÎËÎÃ²ªÞ ÃÅÏÀÒÎÁ²Ë²ÀÐÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
Êàçàêîâ Þ.Ì., Íàñòðîãà Ò.Â., Áîðÿê Â.Ï., Ñòð³ëü÷óê Î.À., ×åêàë³íà Í.².
Ðåçþìå. Áóëî äîñë³äæåíî âïëèâ ôëåíîêñà íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã õðîí³÷íî¿ ²ÕÑ ç ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì 

ïåðñèñòóþ÷èì ãåïàòèòîì. Çàñòîñóâàííÿ ôëåíîêñà â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ñòåíîêàðä³¿ íàïðóãè ïðèçâåëî 
äî ñóòòºâîãî ïîêðàùåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî òà êë³í³êî-ôóíêöó³îíàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ, ñïðèÿëî íîðìàë³çàö³¿ 
ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³, äåÿêèõ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ùî îáãðóíòîâóº äîö³ëüí³ñòü 
éîãî ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ç ïåðñïåêòèâîþ çàñòîñóâàííÿ ïðè õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ òà íåçàïàëüíèõ 
çàõâîðþâàííÿõ âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôëåíîêñ, ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóãè, õðîí³÷íèé ãåïàòèò, ãåìîðåîëîã³ÿ, åõîêàðä³îãðàô³ÿ. 



Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè – 2011 – Âèï.4 (90) 105

ÊË²Í²×ÍÀ ÒÀ ÅÊÑÏÅÐÅÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

ÓÄÊ [616.12-005.4:616.36]-085.22
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÔËÅÍÎÊÑÀ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÑÅÐÄÖÀ Ñ 

ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÅÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ ÃÅÏÀÒÎÁÈËÈÀÐÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ
Êàçàêîâ Þ.Ì., Íàñòðîãà Ò.Â., Áîðÿê Â.Ï.., Ñòðèëü÷óê Å.À., ×åêàëèíà Í.È.
Ðåçþìå. Áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå ôëåíîêñà íà êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ ñ ñîïóòñòâóþùèì 

ïåðñèñòèðóþùèì ãåïàòèòîì. Èñïîëüçîâàíèå ôëåíîêñà â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ñòåíîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ 
ïðèâåëî ê ñóùåñòâåííîìó óëó÷øåíèþ ñóáúåêòèâíîãî, êëèíèrj- ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, 
ñïîñîáñòâîâàëî íîðìàëèçàöèè ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé 
ãåìîäèíàì³êè, ÷òî îáîñíîâûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü åãî äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ñ ïåðñïåêòèâîé ïðèìåíåíèÿ 
ïðè õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ è íåâîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôëåíîêñ, ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ, õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò, ãåìîðåîëîã³ÿ, 
ýõîêàðäèîãðàôèÿ. 

UDÑ [616.12-005.4:616.36]-085.22
Application Of Flenox At Ischemic Heart Disease With An Accompanying Pathology Of Bile-Deducing 

System
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Summary. Influence of Flenox on a clinical current of a chronic ischemic heart disease with an accompanying 

persistent hepatitis has been studied. Using of Flenox in complex therapy of an angina pectoris has led to substan-
tial improve-ment of a subjective, clinical and functional condition of patients, promoted nor-malisation of rheologic 
properties of the blood, some indicators central hemo-dynamic, that proves expediency of its further studying with 
application pros-pect at chronic inflammatory and noninflammatory diseases of internal organs.
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