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(ê 150 – ëåòèþ Õàðüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà)
ÃÓ “Èíñòèòóò òåðàïèè èìåíè Ë.Ò. Ìàëîé ÀÌÍ Óêðàèíû” (ã. Õàðüêîâ)

Õàðüêîâñêîå ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî (ÕÌÎ) áûëî 
ñîçäàíî ïðîãðåññèâíîé ìåäèöèíñêîé èíòåëëèãåí-
öèåé ãîðîäà â íà÷àëå 1861 ãîäà ñ öåëüþ ðåøåíèÿ 
ïðîôåññèîíàëüíûõ âîïðîñîâ. Âïîñëåäñòâèè ÕÌÎ 
âåëî àêòèâíóþ ïðîñâåòèòåëüñêóþ, áëàãîòâîðèòåëü-
íóþ ðàáîòó, ñïîñîáñòâîâàëî îáðàçîâàíèþ è ïîâû-
øåíèþ êâàëèôèêàöèè ñâîèõ ÷ëåíîâ, îñóùåñòâëÿëî 
èõ ýòè÷åñêóþ è ïðàâîâóþ çàùèòó [7]. Âîïðîñû òå-
ðàïèè â ÕIÕ âåêå ðàññìàòðèâàëèñü íà îáùèõ çàñå-
äàíèÿõ ÕÌÎ, ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ 
ðàçáîðàõ. Â ýòî âðåìÿ àêòèâíî ôîðìèðîâàëèñü 
ãîñïèòàëüíûå òåðàïåâòè÷åñêèå êëèíèêè ïðè ìåäè-
öèíñêîì ôàêóëüòåòå Õàðüêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Âî 
âòîðîé ïîëîâèíå ÕIÕ âåêà â ã. Õàðüêîâå äåéñòâîâàëè 
áîãàäåëüíÿ íà 300 ÷åëîâåê (Ñàáóðîâà äà÷à), 3 óíè-
âåðñèòåòñêèõ êëèíèêè, â ò. ÷. òåðàïåâòè÷åñêàÿ íà 12 
êîåê íà áàçå Àëåêñàíäðîâñêîé áîëüíèöû, 5 àïòåê. Â 
1896 ã. áûëà ñîçäàíà êëèíèêà ìåäèöèíñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà ñ äâóìÿ òåðàïåâòè÷åñêèìè îòäåëåíèÿìè [5]. 

Ñåêöèÿ òåðàïåâòîâ ñôîðìèðîâàëàñü â 1910 ãîäó 
ïðè Õàðüêîâñêîì ìåäèöèíñêîì îáùåñòâå “äëÿ îá-
ñóæäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ òåì è âîïðîñîâ, âàæíûõ äëÿ 
òåðàïåâòîâ”. Íà÷àëüíûé ýòàï äåÿòåëüíîñòè ñåêöèè 
ñâÿçàí ñ èìåíàìè êîðèôååâ îòå÷åñòâåííîé ìåäè-
öèíû ïðîôåññîðàìè Êóçíåöîâûì À.Õ., Îïåíõîâñêèì 
Ô.Ì., Îáîëåíñêèì È.Í. [1,6,8]. 

Ïðîôåññîð Îáîëåíñêèé È.Í. (1841-1920) - ïåð-
âûé çàâåäóþùèé êàôåäðîé ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè 
ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Õàðüêîâñêîãî óíèâåðñè-
òåòà (1877), çàíèìàëñÿ ïðîáëåìàìè êóðîðòîëîãèè, 
èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, ôòèçèàòðèè, ýíäîêðè-
íîëîãèè, âîïðîñàìè ãèãèåíû è ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ. 
Îáîëåíñêèé È.Í. ÿâëÿëñÿ ïðåäñåäàòåëåì Õàðüêîâ-
ñêîãî îòäåëåíèÿ Âñåðîññèéñêîé ëèãè áîðüáû ñ òó-
áåðêóëåçîì, îðãàíèçîâàë ñèñòåìó ñêîðîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè â ã. Õàðüêîâå (1910).

Ïðîôåññîð Êóçíåöîâ À.Õ. (1838-1910) çàâåäîâàë 
êàôåäðîé ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè (1884-1891, 1903-
1906), óäåëÿë áîëüøîå âíèìàíèå âîïðîñàì ìåäè-
öèíñêîé ýòèêè è ãèãèåíû, âåë ïðåïîäàâàòåëüñêóþ è 
ëå÷åáíóþ ðàáîòó â Àëåêñàíäðîâñêîé (íûíå ãîðîä-
ñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà (ÃÊÁ) ¹1) áîëüíèöå, 
áûë ÷ëåíîì Îðãàíèçàöèîííîãî êîìèòåòà ïî ó÷ðåæ-
äåíèþ Æåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (1910).

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññîðà Îïåíõîâ-
ñêîãî Ô.Ì. (1853-1914) ïîñâÿùåíû êëèíè÷åñêîé 
ôèçèîëîãèè, ôàðìàêîëîãèè è ýêñïåðèìåíòàëüíîé 

ïàòîëîãèè. Îí îïèñàë ñèìïòîì, íàçâàííûé åãî èìå-
íåì – áîëåçíåííîñòü îñòèñòûõ îòðîñòêîâ ïîçâîíêîâ 
ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè, îðãàíèçîâàë ñòðîèòåëüñòâî 
ïðè Àëåêñàíäðîâñêîé áîëüíèöå àóäèòîðèè, ëàáî-
ðàòîðèè è àïòåêè íà ëè÷íûå ñðåäñòâà è ïîæåðòâî-
âàíèÿ áëàãîòâîðèòåëüíûõ îáùåñòâ. Â 1913 ã. Ô.Ì. 
Îïåíõîâñêèé èçáðàí ïðåäñåäàòåëåì òåðàïåâòè÷å-
ñêîé ñåêöèè ÕÌÎ.

Â 1900 ã. â ã. Õàðüêîâå áûëà ñîçäàíà äåéñòâóþùàÿ 
ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ÃÊÁ ¹2, â 1902 ã. îòêðûâàåòñÿ 
áîëüíèöà, îêàçûâàþùàÿ ïîìîùü íàñåëåíèþ Õîëîä-
íîãîðñêîãî ðàéîíà è Íîâîé Áàâàðèè – íûíå ÃÊÁ ¹3.

Ïðîôåññîð ßêóøåâè÷ Ñ.Ã. (1865-1932) - ïðî-
ôåññîð ãîñïèòàëüíîé êëèíèêè ïðè Æåíñêîì ìåäè-
öèíñêîì èíñòèòóòå (1913), çàâåäóþùèé êàôåäðîé 
ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè (1922). Ñ. Ã. ßêóøåâè÷ èçó÷àë 
ïðîáëåìû ãåìàòîëîãèè, íåôðèòîâ, âðîæäåííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà, âëèÿíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ óñëîâèé 
òðóäà íà îðãàíèçì, îòêðûë àìáóëàòîðèþ äëÿ ñòó-
äåíòîâ, áûë êîíñóëüòàíòîì ñòóäåí÷åñêîé áîëüíèöû, 
àâòîð 29 íàó÷íûõ òðóäîâ.

Ïðîôåññîð Øàòèëîâ Ï. È. (1869-1921) âíåñ 
áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå êàôåäðû ãîñïèòàëü-
íîé òåðàïèè (1895-1904), çàâåäóþùèé êàôåäðîé 
äèàãíîñòèêè (1909). Îïóáëèêîâàë áîëåå 30 ðàáîò, 
ïîñâÿùåííûõ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, ôàðìà-
êîëîãèè, ôèçèîëîãèè, ýïèäåìèîëîãèè, âîïðîñàì 
èììóíîëîãèè, àíòðîïîëîãèè, ãåìàòîëîãèè, ðåíòãå-
íîëîãèè, êëèíèêå è äèàãíîñòèêå òåðàïåâòè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé. Îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ êëèíèöèñòîâ 
èìåþò åãî êëàññè÷åñêèå òðóäû ïî ïåðêóññèè è àó-
ñêóëüòàöèè ñåðäöà, î ïóëüñå è ðèòìàõ ñåðäöà. Â 
ïàìÿòü î Ï. È. Øàòèëîâå åãî ó÷åíèêè âîçäâèãëè â ã. 
Õàðüêîâå åäèíñòâåííóþ òîãäà â Ñîâåòñêîì Ñîþçå 
áîëüíèöó äëÿ ñòóäåíòîâ è ó÷åíûõ (1922), îäèí èç 
ðàéîíîâ ãîðîäà è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ íîñèò åãî 
èìÿ - Øàòèëîâêà. Ïðåìèåé èìåíè Ï. È. Øàòèëîâà 
íàãðàæäàþòñÿ ó÷åíûå è ïðàêòèêè – òåðàïåâòû çà âå-
ñîìûé âêëàä â èçó÷åíèå âíóòðåííèõ áîëåçíåé.

Ãåîðãèåâñêèé Ê. Í. (1867-1933) - çàâåäóþùèé 
êàôåäðîé ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè (1906-1921), çàâå-
äóþùèé êàôåäðîé ôàêóëüòåòñêîé òåðàïèè Õàðüêîâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà (1921-1923). Ê.Í. Ãåîðãèåâñêèé 
âíåñ áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå êëèíè÷åñêîé ýíäî-
êðèíîëîãèè (ïàòîãåíåç áàçåäîâîé áîëåçíè, ëå÷åíèå 
ñàõàðíîãî äèàáåòà), èíòåðåñîâàëñÿ âîïðîñàìè êëè-
íèêè è ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé óãëåâîäíîãî è ñîëåâîãî 
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îáìåíîâ, çàíèìàëñÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíî-
ñòèêîé ðàêà æåëóäêà è àõèëëè÷åñêîãî ãàñòðèòà, ýçî-
ôàãîñïàçìà ôóíêöèîíàëüíîãî ãåíåçà, óêàçàë íà 
áîëüøóþ öåííîñòü ôðåíèêóñ-ôåíîìåíà ïðè îñòðûõ 
õîëåöèñòèòàõ (ñèìïòîì Ìþññè – Ãåîðãèåâñêîãî), 
îïóáëèêîâàë áîëåå 40 íàó÷íûõ ðàáîò. 

Â 1910 ã. áûë îòêðûò Æåíñêèé Ìåäèöèíñêèé èí-
ñòèòóò. Íåñìîòðÿ íà ðàçðóõó ïîñëå ãðàæäàíñêîé 
âîéíû â 1920 ã. ïðîèçîøëî åãî ñëèÿíèå ñ ìåäè-
öèíñêèì ôàêóëüòåòîì Õàðüêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, 
â 1921 ã. Îáðàçîâàëñÿ Õàðüêîâñêèé ìåäèöèíñêèé 
èíñòèòóò (ÕÌÈ). Â 1922 ãîäó áûëà ñîçäàíà Îáëàñò-
íàÿ êëèíè÷åñêàÿ ñòóäåí÷åñêàÿ áîëüíèöà ñ êîéêà-
ìè ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîãî è òåðàïåâòè÷åñêîãî 
ïðîôèëÿ. 

Â ôåâðàëå 1923 ã. ïîñëå äîëãîãî ïåðåðûâà âîç-
îáíîâèëà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü òåðàïåâòè÷åñêàÿ 
ñåêöèÿ ÕÌÎ, ïðåäñåäàòåëåì êîòîðîé áûë èçáðàí 
ïðîôåññîð Ê. Í. Ãåîðãèåâñêèé. Â 1928-29 ãã. òåðà-
ïåâòè÷åñêàÿ ñåêöèÿ ïîäãîòîâèëà ïëåíóìû, ïîñâÿ-
ùåííûå âîïðîñàì îíêîëîãèè è çàáîëåâàíèÿì ïî÷åê, 
ëå÷åíèþ àíåìèé ñ ðàçáîðîì êàçóèñòè÷åñêèõ ñëó÷à-
åâ è äåìîíñòðàöèåé áîëüíûõ.

Â 30-å – 40-å ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ ãîñïèòàëüíàÿ òåðà-
ïåâòè÷åñêàÿ êëèíèêà âíåäðÿëà â ïðàêòèêó íàèáîëåå 
ýôôåêòèâíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è òåðàïèè çà-
áîëåâàíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ñòàëà êëèíè÷åñêîé 
áàçîé ïî èñïûòàíèþ íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. 
Â 1932 ã. ñòàëà ôóíêöèîíèðîâàòü Îáëàñòíàÿ êëèíè-
÷åñêàÿ áîëüíèöà (ÎÊÁ), â 1937 ã. - ÃÊÁ ¹13 òåðàïåâ-
òè÷åñêîãî è ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Â ýòîò 
ïåðèîä ïðîèçîøëî çíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå êîå÷-
íîãî ôîíäà ãîñïèòàëüíîé êëèíèêè äî 85 êîåê. 

Ïðîôåññîð ×åðíèêîâ Å.À. (1882-1946) çàâåäî-
âàë êàôåäðîé ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè (1930-1940), 
èçó÷àë ïðîáëåìû êàðäèîëîãèè, ðåâìàòîëîãèè, 
âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, 
ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÑÍ), àñïåêòû êóðîðòíîãî ëå-
÷åíèÿ, àâòîð 70 ïå÷àòíûõ íàó÷íûõ òðóäîâ. 

Ïðîôåññîð Øòåéíáåðã Ñ.ß. (1891-1967) âûäà-
þùèéñÿ òåðàïåâò, ó÷åíèê àêàä. Í.Ä. Ñòðàæåñêî. Çà-
âåäîâàë êàôåäðàìè ãîñïèòàëüíîé è ôàêóëüòåòñêîé 
òåðàïèè (1940- 1965), èçó÷àë âîïðîñû ëå÷åíèÿ ÕÑÍ, 
ðàöèîíàëüíîé òåðàïèè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè 
(ÀÃ), âíåäðÿë ôóíêöèîíàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ (ïëåòèçìîãðàôèÿ ñåðäöà è ñîñóäîâ). 

Ïðîôåññîð Êîãàí-ßñíûé Â.Ì. (1889-1958). Åãî 
ðàáîòû ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì ýíäîêðèíîëîãèè, 
ÿçâåííîé áîëåçíè, ÀÃ, îïóáëèêîâàë 175 ðàáîò ïî 
âîïðîñàì âíóòðåííåé ìåäèöèíû, ýíäîêðèíîëîãèè, 
ôèçèîëîãèè, ôàðìàêîëîãèè, êóðîðòîëîãèè. Àâòîð 
9 ìîíîãðàôèé, 40 ïîñîáèé, ó÷åáíèêîâ. Ïðè ó÷àñòèè 
ïðîô. Â.Ì. Êîãàí-ßñíîãî â ã. Õàðüêîâå áûëè ñîçäà-
íû ïåðâàÿ â ÑÑÑÐ ýíäîêðèíîëîãè÷åñêàÿ êëèíèêà, 
ïðîòèâîäèàáåòè÷åñêèé äèñïàíñåð. 

Ó÷åíûå òåðàïåâòè÷åñêîé ñåêöèè ÕÌÎ â 30-å – 
40-å ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ îðãàíèçîâàëè è ïðîâåëè I (1926) 
è V (1941) Ñúåçäû òåðàïåâòîâ, ðÿä Âñåñîþçíûõ è ðå-
ñïóáëèêàíñêèõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé. 

Â ýòî âðåìÿ áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå Õàðüêîâ-
ñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé øêîëû âíåñëè äîöåíò Ì.ß. 
Êàëüô-Êàëèô (õðîíè÷åñêèé ãëîìåðóëîíåôðèò, ÀÃ, 
ïåðèêàðäèòû, âîïðîñû èõ ëå÷åíèÿ), ïðîôåññîð 
Ì.Ï. Êîçëîâñêàÿ (ÀÃ, ãèïåðòîíè÷åñêèå êðèçû, íåäî-
ñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ, àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ 
ñåðäå÷íûõ ãëèêîçèäîâ), ïðîôåññîð À.Ï. Êîðõîâ (âî-
ïðîñû êóðîðòîëîãèè è ôèçèîòåðàïèè â êàðäèîëîãèè 
è ãàñòðîýíòåðîëîãèè, âîïðîñû ëå÷åíèÿ ðåâìàòî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé), ïðîôåññîð Ï.Ô. Ôðîëîâ 
(àðòðîëîãèÿ, ðåâìàòîëîãèÿ, ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ, 
ôèçèîòåðàïèÿ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû).

Âî âðåìÿ Âåëèêîé îòå÷åñòâåííîé âîéíû ó÷åíûå-
÷ëåíû òåðàïåâòè÷åñêîé ñåêöèè ÕÌÎ âíåñëè âåñî-
ìûé âêëàä â ðàçðàáîòêó ïðîáëåì ìåäèöèíû ôðîíòà 
(ïðîô. Ð.È. Øàðëàé, àêàäåìèê Ë.Ò. Ìàëàÿ, ïðîô. 
Þ.Ä. Øóëüãà). Ïðîôåññîð À. È. Ìåùàíèíîâ â ïå-
ðèîä îêêóïàöèè ã. Õàðüêîâà ôàøèñòàìè âîçãëàâèë â 
ÃÊÁ ¹1 ðàáîòó ïî ñïàñåíèþ æèçíè ðàíåíûõ áîéöîâ. 

Øàðëàé Ð.È. (1898-1960) çàâåäîâàë êàôåäðîé 
ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè (1953–1960). Øàðëàé Ð.È. 
èçó÷àë âîïðîñû ïàòîãåíåçà, äèàãíîñòèêè, ïðîôè-
ëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÀÃ è ãèïîòîíèè, ðàçðàáîòàë ïîä-
õîäû ê òåðàïèè ÕÑÍ, ïðîâîäèë èñïûòàíèÿ íîâûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, îïóáëèêîâàë 60 íàó÷íûõ 
ðàáîò, 2 ìîíîãðàôèè. Òðàãè÷åñêè ïîãèá â 1960 ã. ïî 
ïóòè ñëåäîâàíèÿ ê áîëüíîìó.

Â 50-80 ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ îòêðûâàåòñÿ öåëûé ðÿä 
òåðàïåâòè÷åñêèõ êëèíèê, íà áàçàõ êîòîðûõ âïî-
ñëåäñòâèè ðàñïîëàãàþòñÿ êàôåäðû ÕÌÈ – ÃÊÁ ¹27 
(1950), ÃÊÁ ¹26 (1951), ÃÊÁ ¹28 (1954), ÃÊÁ ¹25 
(1957), ÃÊÁ ¹17 (1957), ÃÊÁ ¹18 (1966), ÃÊÁ ¹4 
ñêîðîé è íåîòëîæíîé ïîìîùè èì. À.È. Ìåùàíèíîâà 
(1977), ÃÊÁ ¹31 (1976), ÃÊÁ ¹11 (ðåîðãàíèçîâàíà 
â 1981 ã). 

Â 1963 ãîäó òåðàïåâòè÷åñêàÿ ñåêöèÿ ñôîðìèðî-
âàëàñü â åäèíîå îáùåñòâî òåðàïåâòîâ-êàðäèîëîãîâ. 
Áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå Õàðüêîâñêîé òåðàïåâòè-
÷åñêîé øêîëû â 60-90 ãã. âíåñëè ïðîôåññîð Øóëüãà 
Þ.Ä. (1920) (äèàãíîñòèêà è òåðàïèÿ ãëîìåðóëî- è 
ïèåëîíåôðèòîâ, èññëåäîâàíèÿ ââîäíî-ñîëåâîãî 
îáìåíà), ïðîôåññîð Ïî÷åïöîâ Â.Ã. (1919-1994) (ãå-
ïàòîëîãèÿ, äèàãíîñòèêà è òåðàïèÿ ÕÑÍ ó áîëüíûõ 
ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, àëëåðãîëîãèÿ), 
ïðîôåññîð Äóáèíñêèé À.À. (1911-2001) (ÕÑÍ, ñè-
ñòåìíûå çàáîëåâàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ìåð-
öàòåëüíàÿ àðèòìèÿ, ÀÃ, ïàòîëîãèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, 
ïàíêðåàòîëîãèÿ), ïðîôåññîð Øòåëüìàõ Í.È. (1920-
1994) (âîïðîñû ÀÃ, ðàííèå àñïåêòû àòåðîñêëåðîçà, 
ïàòîëîãèÿ ëåãêèõ), ïðîôåññîð Áîíäàðåíêî È.Ï. 
(1924-2006) (àòåðîñêëåðîç, ïîðîêè ñåðäöà, äèà-
ãíîñòèêà è ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè), ïðîôåññîð Ëàòîãóç È.Ê. (1938-2006) (îñòðûé 
èíôàðêò ìèîêàðäà (ÎÈÌ), àðèòìîëîãèÿ, áðîíõîëå-
ãî÷íàÿ ïàòîëîãèÿ, ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ 
îðãàíîâ). 

Ñî âòîðîé ïîëîâèíû XX ñòîëåòèÿ ðàçâèòèå óêðà-
èíñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé øêîëû òåñíî ñâÿçàíî ñ 
èìåíåì àêàäåìèêà ÍÀÍ Óêðàèíû, ÀÌÍ Óêðàèíû, 
ÐÀÌÍ Ëþáîâè Òðîôèìîâíû Ìàëîé (1919-2003) 
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– ïðîôåññîðà, çàâåäóþùåé êàôåäðîé ãîñïèòàëü-
íîé òåðàïèè ÕÌÈ (1955-2003), îñíîâàòåëÿ è äèðåê-
òîðà Èíñòèòóòà òåðàïèè ÀÌÍ Óêðàèíû (1980-2003). 
Ïðîô. Ë.Ò.Ìàëàÿ ñîçäàëà øêîëó òåðàïåâòîâ è êàð-
äèîëîãîâ â Óêðàèíå, ïîäãîòîâèëà 36 äîêòîðîâ è 188 
êàíäèäàòîâ íàóê. Îñíîâíûå íàó÷íûå òðóäû ïîñâÿ-
ùåíû èçó÷åíèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïðè 
àòåðîñêëåðîçå, ðîëè íåéðîãóìîðàëüíûõ ìåõàíèç-
ìîâ ðåãóëÿöèè â âîçíèêíîâåíèè è ïðîãðåññèðîâà-
íèè çàáîëåâàíèé ñåðäöà è ñîñóäîâ (ÀÃ, ÎÈÌ, ÕÑÍ), 
ïðîáëåìàì êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîòåðàïèè. Àâòîð 
700 íàó÷íûõ òðóäîâ, 24 ìîíîãðàôèé (“Ðàê ëåãêî-
ãî”(1965), “Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà ó ìîëî-
äûõ” (1978), “Èíôàðêò ìèîêàðäà” (1981), “Õðîíè-
÷åñêàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ” (1994), 
“Ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû” (1996), “Ýíäîòåëèàëüíàÿ 
äèñôóíêöèÿ ïðè ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû” (2000), “Òåðàïèÿ” (2001), “Õðîíè÷åñêàÿ 
ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü” (2002)). Ë.Ò. Ìàëàÿ 
ïðèíèìàëà àêòèâíîå ó÷àñòèå â îáùåñòâåííîé 
æèçíè, áûëà îäíèì èç âåäóùèõ îðãàíèçàòîðîâ ñúåç-
äîâ òåðàïåâòîâ Óêðàèíû, ó÷àñòíèêîì ìíîãî÷èñëåí-
íûõ åâðîïåéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ êîíãðåññîâ èí-
òåðíèñòîâ è êàðäèîëîãîâ.

Ïðîô. Ë.Ò. Ìàëàÿ âïåðâûå äåòàëüíî îñâåòèëà 
ïðîáëåìû ïîðàæåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìû ïðè òóáåðêóëåçå (1955-1962), ïåðâîé â Óêðàè-
íå â 70-å ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ îðãàíèçîâàëà îòäåëåíèÿ 
äëÿ áîëüíûõ ÎÈÌ ñ ïàëàòîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè, 

Äîì ÕÌÎ, ïîñòðîåííûé â 1912 ãîäó, â êîòîðîì ðàñ-
ïîëàãàëèñü Áàêòåðèîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò è Æåíñêèé 
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, íûíå ÃÓ «Èíñòèòóò ìèêðîáè-
îëîãèè è èììóíîëîãèè èìåíè È.È. Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ 

Óêðàèíû», ã. Õàðüêîâ, óëèöà Ïóøêèíñêàÿ, 14.

âíåäðèëà â ïðàêòèêó ñèñòåìó èõ ïîýòàïíîãî ëå÷å-
íèÿ. Ñ 1984 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Ë.Ò. Ìàëîé 
âïåðâûå â óñëîâèÿõ îòäåëåíèé ðåàíèìàöèè áîëü-
íûì ÎÈÌ ñòàëè ïðîâîäèòü ñèñòåìíûé òðîìáîëè-
çèñ. Â áîëüøèíñòâå ÃÊÁ ã. Õàðüêîâà åþ áûëè òàêæå 
ñîçäàíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå êàðäèîëîãè÷åñêèå 
îòäåëåíèÿ èëè îòäåëåíèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÀÃ. 

Â 1981 ãîäó ïî èíèöèàòèâå àêàä. Ë.Ò. Ìàëîé â 
Õàðüêîâå íà áàçå Ðåñïóáëèêàíñêîãî êàðäèîëîãè-
÷åñêîãî äèñïàíñåðà (1980) îðãàíèçîâàí ôèëèàë 

Àêàäåìèê ÍÀÍ è ÀÌÍ Óêðàèíû, ÐÀÌÍ Ë.Ò. Ìàëàÿ ñ ÷ëåíàìè îáùåñòâà, 1995 ãîä.
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Êèåâñêîãî ÍÈÈ êàðäèîëîãèè èì. Í.Ä. Ñòðàæåñêî, 
ðåîðãàíèçîâàííûé â Õàðüêîâñêèé ÍÈÈ òåðàïèè 
(1986), ãäå, êðîìå êàðäèîëîãè÷åñêèõ, áûëè ñîçäà-
íû îòäåëåíèÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ïóëüìîíîëîãèè, 
íåôðîëîãèè. 

Â 1982 ã. ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì àêàä. Ë.Ò. 
Ìàëîé â ã. Õàðüêîâå ñîñòîÿëñÿ Õ² ñúåçä òåðàïåâòîâ 
ÓÑÑÐ, êîòîðûé ðåøèë ìíîãèå îðãàíèçàöèîííî-ìå-
òîäè÷åñêèå è òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû â êëèíèêå âíó-
òðåííèõ áîëåçíåé. 

âîïðîñîâ îðãàíîïðîòåêöèè ïðè ÀÃ, ãèïåðòîíè÷å-
ñêèì êðèçàì, èõ êóïèðîâàíèþ, ñîâðåìåííûì ïîä-
õîäàì ê ëå÷åíèþ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè, ñèìïòîìàì 
è ñèíäðîìàì â êëèíèêå âíóòðåííèõ áîëåçíåé, ôàð-
ìàêîãåíåòèêå è ôàðìàêîòåðàïèè ïðè çàáîëåâàíè-
ÿõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè, 
ìåòàáîëè÷åñêîìó ñèíäðîìó (ÌÑ) è çàáîëåâàíèÿì 
ïå÷åíè, ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ïðè ïàòîëîãèè 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è ïðîãðåññèðóþøèõ 
çàáîëåâàíèÿõ ïî÷åê (2008-2011). Ïðîô. Î.ß. Áàáàê 
èçâåñòåí ñâîèìè ðàáîòàìè ïî èñòîðèè ìåäèöèíû, 
äåÿòåëüíîñòè Õàðüêîâñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé øêîëû 
è åå êîðèôååâ, âîñïîìèíàíèÿìè îá ó÷èòåëå - àêàäå-
ìèêå Ë.Ò. Ìàëîé è ñîçäàííîì åþ Èíñòèòóòå òåðàïèè 
ÍÀÌÍ Óêðàèíû (2004-2010).

Íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîãî 
íàïðàâëåíèÿ Îáùåñòâà òåðàïåâòîâ òåñíî ñâÿçàíû 
ñ èìåíåì Ãàëèíû Äìèòðèåâíû Ôàäååíêî - äîêòîðà 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà, çàìåñòèòåëÿ äè-
ðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå ÃÓ “Èíñòèòóò òåðàïèè 
èìåíè Ë.Ò. Ìàëîé ÍÀÌÍ Óêðàèíû”, ïðîôåññîðà 
êàôåäðû âíóòðåííåé ìåäèöèíû ¹1 è êëèíè÷åñêîé 
ôàðìàêîëîãèè ÕÍÌÓ, ñåêðåòàðÿ Óêðàèíñêîãî îòäå-
ëåíèÿ Âñåìèðíîé àññîöèàöèè ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, 
÷ëåíà Ïðåçèäèóìà Ïðàâëåíèÿ Óêðàèíñêîé àññîöèà-
öèè ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, Ïðåäñåäàòåëÿ Õàðüêîâñêî-
ãî îáùåñòâà ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, ÷ëåíà Ïðàâëåíèÿ 
Óêðàèíñêîãî îáùåñòâà òåðàïåâòîâ. 

Êðóã íàó÷íûõ èíòåðåñîâ ïðîô. Ã.Ä. Ôàäååí-
êî - ýïèäåìèîëîãèÿ îñíîâíûõ õðîíè÷åñêèõ íåèí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è èõ ôàêòîðîâ ðèñêà â 
Õàðüêîâñêîì ðåãèîíå, âîïðîñû òåðàïèè îæèðåíèÿ 
ïðè çàáîëåâàíèÿõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, íàðóøåíèÿ 
ëèïèäíîãî îáìåíà è èõ êîððåêöèÿ ïðè ïàòîëîãèè 
ïå÷åíè, ðîëü îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ ïðè ÌÑ, æå-
ëåçîäåôèöèòíàÿ àíåìèÿ ïðè ïàòîëîãèè æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ðîëü ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ 
ïðè ïàòîëîãèè ïå÷åíè, êèñëîòîçàâèñèìûå çàáîëå-
âàíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû, ôóíêöèîíàëüíûå 
ðàññòðîéñòâà îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. Ïðîô. Ã.Ä. 

Çäàíèå ÕÌÎ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ã. Õàðüêîâå 
íà óëèöå Îëüìèíñêîãî,11, 

àðõèòåêòîð àêàäåìèê À.Í Áåêåòîâ

Áîëåå 25 ëåò â Èíñòèòóòå òåðàïèè ÷ëåíàìè 
Îáùåñòâà ïðîâîäèëèñü ìíîãîöåíòðîâûå èññëå-
äîâàíèÿ ïî ëå÷åíèþ ÎÈÌ (EMIP-FR, BIRD, ZOF-07, 
HERO-2, EXTRACT-TIMI, EPHESUS, EPLA), âûïîëíÿ-
ëèñü ïðîãðàììû «Ìíîãîôàêòîðíàÿ ïðîôèëàêòèêà 
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà», «Èíòåãðèðîâàííàÿ 
ïðîôèëàêòèêà îñíîâíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé», Ìåæäóíàðîäíàÿ ïðîãðàììà CINDI-Óêðàèíà. 

Ïîñëå ñìåðòè àêàä. Ë. Ò. Ìàëîé Îáùåñòâî òå-
ðàïåâòîâ âîçãëàâèë äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîð, çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè è òåõíèêè 
Óêðàèíû Î.ß. Áàáàê, äèðåêòîð ÃÓ „Èíñòèòóò òåðàïèè 
èìåíè Ë.Ò. Ìàëîé ÍÀÌÍ Óêðàèíû", çàâåäóþùèé îò-
äåëîì çàáîëåâàíèé ïå÷åíè è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà, çàâåäóþùèé êàôåäðîé âíóòðåííåé ìåäèöè-
íû ¹1 è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ÕÍÌÓ. 

Ïðîô. Î.ß. Áàáàê - Ïðåäñåäàòåëü ÐÏÊ „Òåðàïèÿ", 
Ïðåçèäåíò Óêðàèíñêîãî îòäåëåíèÿ Âñåìèðíîãî îá-
ùåñòâà ãàñòðîýíòåðîëîãîâ (UEGW), âèöå-ïðåçèäåíò 
Àññîöèàöèè ãàñòðîýíòåðîëîãîâ Óêðàèíû, ÷ëåí Ïðå-
çèäèóìà Ïðàâëåíèÿ Óêðàèíñêîãî îáùåñòâà òåðà-
ïåâòîâ, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëîâ: „Ñîâðåìåííàÿ 
ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ" è „Óêðàèíñêèé òåðàïåâòè÷å-
ñêèé æóðíàë", àâòîð 525 íàó÷íûõ òðóäîâ, 22 ìîíî-
ãðàôèé, â ò. ÷. «Õðîíè÷åñêèå ãåïàòèòû» (1999), «Ãà-
ñòðîýçîôàãåàëüíàÿ ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü» (2000), 
«Âíóòðåííÿÿ ìåäèöèíà» (2009), «Öèððîç ïå÷åíè» 
(2011), áîëåå 30 èçîáðåòåíèé. Ïîä ðóêîâîäñòâîì 
ïðîô. Î.ß. Áàáàêà âûïîëíåíî 20 äèññåðòàöèîííûõ 
ðàáîò, â ò. ÷. 6 - íà ñîèñêàíèå ñòåïåíè äîêòîðà ìå-
äèöèíñêèõ íàóê. Áîëüøîé íàó÷íûé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿþò ðàáîòû ïðîô. Î.ß. Áàáàêà, êàñàþùèåñÿ 

Ïðîôåññîð Âèêòîð Ìîèñååâè÷ 
Êîãàí-ßñíûé, ïðåäñåäàòåëü 

ÕÌÎ â 1939-1941, 
1944-1947 ãîäàõ.
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Ôàäååíêî âïåðâûå íà îñíîâàíèè ñîáñòâåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé íàó÷íî îáîñíîâàëà è ñîçäàëà àëãîðèòì 
ðàííåé äèàãíîñòèêè, ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ïðåâåí-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè (ðå-
öèäèâèðîâàíèÿ, êðîâîòå÷åíèé, ïåðôîðàöèè, ïåíå-
òðàöèè ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè). 
Ïðîô. Ã.Ä. Ôàäååíêî âïåðâûå â Óêðàèíå áûëà àïðî-
áèðîâàíà è âíåäðåíà â ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ëå÷åá-
íûõ çàâåäåíèé ýêñïðåññ-ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ 
Helicobacter pylori, èçó÷åí ìèêðîáíûé ïåéçàæ æå-
ëóäêà ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè. Ïðîô. Ã.Ä. Ôàäååíêî 
ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì 9 ìîíîãðàôèé è 300 íàó÷íûõ òðó-
äîâ, ïîäãîòîâèëà 7 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê. 

Ñåãîäíÿ â ðàìêàõ Îáùåñòâà òåðàïåâòîâ ïëîäîò-
âîðíî ðàáîòàåò “Øêîëà òåðàïåâòîâ àêàäåìèêà Ë.Ò. 
Ìàëîé”: Âîëêîâ Â.È., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîð, Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè è òåõíèêè 
Óêðàèíû, çàâ. îòäåëîì àòåðîñêëåðîçà è ÈÁÑ; Êî-
âàëü Ñ.Í, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, 
çàâ. îòäåëîì ÀÃ; Òîï÷èé È.È., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, ïðîôåññîð, çàâ. îòäåëîì íåôðîëîãèè; Êîïèöà 
Í.Ï. - äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, Çàñëóæåííûé âðà÷ 
Óêðàèíû, çàâ. îòäåëîì ÎÈÌ; Ðóäûê Þ.Ñ. - äîêòîð 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, çàâ. îòäåëîì êëèíè÷åñêîé ôàð-
ìàêîëîãèè è ôàðìàêîòåðàïèè.

Â ðàìêàõ ðàáîòû “Øêîëû àêàäåìèêà Ë.Ò. Ìàëîé” 
â 2004-2010 ãîäàõ ÷ëåíàìè îáùåñòâà îñóùåñò-
âëåíî 19 ìåæðåãèîíàëüíûõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ 

Áàáàê Îëåã ßêîâëåâè÷ –ïðîôåññîð, äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè è òåõíèêè 
Óêðàèíû, ïðåäñåäàòåëü îáùåñòâà òåðàïåâòîâ ÕÌÎ.

êîíôåðåíöèé â Ïîëòàâñêîé, Èâàíî-Ôðàíêîâñêîé; 
Õåðñîíñêîé, Íèêîëàåâñêîé, Êèðîâîãðàäñêîé, ×åð-
íèãîâñêîé, Ëüâîâñêîé; Âèííèöêîé, Ðîâåíñêîé, 
Äíåïðîïåòðîâñêîé, Íèêîëàåâñêîé; Õìåëüíèöêîé, 
×åðêàññêîé, Îäåññêîé, Çàêàðïàòñêîé îáëàñòÿõ 
Óêðàèíû. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò â ðàáîòó ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ âíå-
äðåíî 436 ðàçðàáîòîê íîâûõ è óñîâåðøåíñòâîâàí-
íûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé 
âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Íà áàçå Èíñòèòóòà âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ «Äíåé 
òåðàïåâòà», ñîâìåñòíûõ çàñåäàíèé íàó÷íûõ îá-
ùåñòâ ÕÌÎ è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé ïî-
âûøàþò êâàëèôèêàöèþ îêîëî 2,5 òûñÿ÷ âðà÷åé â ãîä. 
×ëåíû îáùåñòâà ÷èòàþò ëåêöèè âðà÷àì ïðàêòè÷å-
ñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ è íàñåëåíèþ ïî àêòóàëüíûì 
âîïðîñàì òåðàïèè, îñâåùàþò èõ â âûñòóïëåíèÿõ ïî 
ðàäèî, íà òåëåâèäåíèè, â ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè.

Íàó÷íàÿ ðàáîòà êîëëåêòèâà èíñòèòóòà è îòäåëü-
íûõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà íåîäíîêðàòíî îòìå÷åíà êàê 
îáùåãîñóäàðñòâåííûìè íàãðàäàìè, òàê è íàãðàäà-
ìè ÍÀÍ è ÍÀÌÍ Óêðàèíû. 

Ñåãîäíÿ ÃÓ «Èíñòèòóò òåðàïèè èìåíè Ë.Ò. Ìàëîé 
ÍÀÌÍ Óêðàèíû» – íàó÷íîå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæ-
äåíèå, øèðîêî èçâåñòíîå Óêðàèíå. Ýòî ìîùíûé 
êîìïëåêñ ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ, ëàáîðà-
òîðíûõ è êëèíè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé ñ âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûìè âðà÷àìè è ïåðñîíàëîì, êîòîðûå 
ïîñòîÿííî âíåäðÿþò â òåðàïåâòè÷åñêóþ ïðàêòèêó 
íîâûå ýôôåêòèâíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè, ïðîôè-
ëàêòèêè è ëå÷åíèÿ áîëåçíåé âíóòðåííèõ îðãàíîâ. 
Æèâîïèñíàÿ ïîðòðåòíàÿ ãàëëåðåÿ Í.Ä. Ñòðàæåñêî, 
Ï.È. Øàòèëîâà, È.Í. Îáîëåíñêîãî, Ñ.Ã. ßêóøåâè÷à, 
Ê.Í. Ãåîðãèåâñêîãî, Â.Ì. Êîãàí-ßñíîãî, Ñ.ß. Øòåéí-
áåðãà è ýêñïîçèöèÿ èõ íàó÷íûõ òðóäîâ ïîëîæèëè 
íà÷àëî ñîçäàíèÿ ìóçåÿ èíñòèòóòà òåðàïèè è êàôå-
äðû. Îáùåñòâî òåðàïåâòîâ ÷òèò ïàìÿòü êîðèôååâ 
ìåäèöèíñêîé íàóêè, âíåñøèõ áîëüøîé âêëàä â èç-
ó÷åíèå âíóòðåííèõ áîëåçíåé íà Ñëîáîæàíùèíå. Òàê, 
óñòàíîâëåíû ïàìÿòíûå äîñêè àêàäåìèêó Ë.Ò. Ìàëîé 
(1919-2003) â õîëëå Èíñòèòóòà òåðàïèè è íà ôàñàäå 
ÕÍÌÓ, ïåðâîìó ãëàâíîìó âðà÷ó Èíñòèòóòà òåðàïèè 
×åðåïîâó Â.Í. (1941-1998) - íà çäàíèè ïîëèêëèíè-
êè. Îáùåñòâî òåðàïåâòîâ ñèñòåìàòè÷åñêè îòìå÷àåò 
çíàìåíàòåëüíûå äàòû – þáèëåè ó÷åíûõ Õàðüêîâà, 
þáèëåéíûå äàòû èíñòèòóòîâ è êàôåäð, ïðèíèìàþ-
ùèõ ó÷àñòèå â åãî ðàáîòå. [2,3,4]

Ïî îáùåñòâó òåðàïåâòîâ â êàíóí åãî ñòîëåòèÿ 
è 150-ëåòèÿ ÕÌÎ ÷ëåíàìè ñîñòîèò 423 ÷åëîâåêà, 
â ò.÷. ïðîôåññîðà Ì.À. Âëàñåíêî, È.Ã. Áåðåçíÿêîâ, 
Î.Í. Êîâàëåâà, Í.È. ßáëó÷àíñêèé, Æ.Ä. Ñåìèäîöêàÿ, 
È.Ô. Êîñòþê, Å.ß. Íèêîëåíêî, À.Ã. Îïàðèí. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûìè ïåðñïåêòèâíûìè 
íàïðàâëåíèÿìè äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà ÿâëÿþòñÿ:

• èçó÷åíèå ïðè÷èí õðîíèçàöèè, ðàçðàáîòêà ìå-
òîäîâ ïðîôèëàêòèêè, ñòàíäàðòîâ ðàííåé äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáî-
ëåâàíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ;

• ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå íàó÷íî-îðãàíèçàöè-
îííûõ ôîðì èíòåãðàëüíîé ïðîôèëàêòèêè è òåðàïåâ-
òè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ;
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• êóðàöèÿ ðåãèîíàëüíûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ðàñïðîñòðàíåíèå ïåðåäîâîãî 
îïûòà äåÿòåëüíîñòè;

• èíòåãðàöèÿ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïðîôèëüíûõ 
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ; ðàçðàáîòêà 
è âíåäðåíèå åäèíîé ìåòîäîëîãèè íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèé â òåðàïåâòè÷åñêèõ íàóêàõ â Óêðàèíå è áëèæ-
íåì çàðóáåæüå; ïîäãîòîâêà òåðàïåâòè÷åñêèõ êàäðîâ 
âûñøåé êâàëèôèêàöèè. 

Ñåãîäíÿ, âûïîëíÿÿ çàäà÷è âçàèìîäåéñòâèÿ 
ìåæäó ìåäèöèíñêîé íàóêîé è ïðàêòèêîé, ôëàã-
ìàí Îáëàñòíîãî îáùåñòâà òåðàïåâòîâ ÕÌÎ – ÃÓ 

«Èíñòèòóò òåðàïèè èìåíè Ë.Ò. Ìàëîé ÍÀÌÍ Óêðà-
èíû», êàôåäðà âíóòðåííåé ìåäèöèíû ¹1 è êëè-
íè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ÕÍÌÓ íàïðàâëÿþò ñâîþ 
äåÿòåëüíîñòü íà ðåøåíèå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì îñ-
íîâíîé ìåäèöèíñêîé äèñöèïëèíû - òåðàïèè, ïðè-
äåðæèâàÿñü êóðñà ñî÷åòàíèÿ ôóíäàìåíòàëüíîñòè è 
ãëóáèíû èññëåäîâàíèé ñ âîçìîæíîñòüþ èõ øèðîêî-
ãî ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ äëÿ óêðåïëåíèÿ çäî-
ðîâüÿ ÷åëîâåêà. Â îñíîâå óñïåøíîãî ðåøåíèÿ ýòèõ 
çàäà÷ - ïðîäîëæåíèå çíàìåíèòûõ òðàäèöèé îòå÷å-
ñòâåííîé òåðàïåâòè÷åñêîé øêîëû.
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