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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ «Êë³í³êî-ëàáî-
ðàòîðí³ ïîêàçíèêè òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó êèøêîâîãî òîê-
ñèêîçó ó ä³òåé, õâîðèõ íà êèøêîâ³ ³íôåêö³¿», íîìåð 
äåðæðåºñòðàö³¿ 099U000118.

Âñòóï. Çã³äíî ç ñó÷àñíèìè ñòàòèñòè÷íèìè äàíèì 
á³ëüø í³æ 50% âñ³õ âèïàäê³â ä³àðå¿ ó ä³òåé îáóìîâ-
ëåí³ â³ðóñàìè ³ ñàìå âîíè ñòàþòü ïðè÷èíîþ ìàéæå 
40% âñ³õ ñìåðòåëüíèõ âèïàäê³â ïðè ä³àðå¿ [6]. ×àñ-
ò³øå ä³àðåéí³ çàõâîðþâàííÿ ó ìàëþê³â òà ä³òåé ðàí-
íüîãî â³êó âèêëèêàþòü ðîòàâ³ðóñè [4, 9, 10]. Íàî÷íî 
òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ïèòîìî¿ âàãè ðîòàâ³ðóñíèõ 
ãàñòðîåíòåðèò³â â ñòðóêòóð³ ãîñòðèõ êèøêîâèõ ³íôåê-
ö³é ó ä³òåé Çàïîð³çüêî¿ îáëàñò³ ïðîäåìîíñòðîâàíî íà 
ðèñ. 1.

ðîòàâ³ðóñ³â íà åï³òåë³îöèòè àï³êàëüíèõ ÷àñòèí âîð-
ñèíîê, òàê ³ çàâäÿêè çíèæåííþ ñàõàðîë³òè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè òîíêîãî êèøå÷íèêó [4, 
5, 8]. Íàñë³äêîì ðîçãîðòàííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê 
º íàêîïè÷åííÿ äèñàõàðèä³â ó ïðîñâ³ò³ êèøå÷íèêó òà 
ôîðìóâàííÿ òèïîâî¿ ñåêðåòîðíî¿ ä³àðå¿.

Äî ñòðàòåã³÷íèõ íàïðÿìê³â ë³êâ³äàö³¿ îçíàê ëàê-
òîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³ â³äíîñèòüñÿ ïðèçíà÷åííÿ åóá³-
îòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ì³ñòÿòü â äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ 
ëàêòîçîïðîäóêóþ÷³ ì³êðîîðãàí³çìè (íàñàìïåðåä 
Bifidobacterium spp) [1]. Ñåðåä òàêèõ ïðåïàðàò³â 
íàøó óâàãó ïðèâåðíóâ Áåá³íîðì – åóá³îòèê, â îäí³é 
êàïñóë³ ÿêîãî ì³ñòèòüñÿ 50 ìëí êîëîí³ºóòâîðþþ÷èõ 
îäèíèöü (ÊÓÎ)/ã æèâèõ áàêòåð³àëüíèõ êë³òèí ðîäó 
Bifidobacterium òà ëàêòóëîçà, ùî º æèâèëüíèì ñå-
ðåäîâèùåì ³ ñòèìóëÿòîðîì ðîçâèòêó öèõ áàêòåð³é. 
Áåá³íîðì ìàº çðó÷íó ôîðìó äëÿ äîçóâàííÿ ä³òÿì 
ðàííüîãî â³êó òà øâèäêîðîç÷èííèé ó âîä³, ùî ïîëåã-
øóº ââåäåííÿ ïðåïàðàòó äèòèí³ [2].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíàë³çóâàòè 
åôåêòèâí³ñòü òà áåçïå÷í³ñòü åóá³îòè÷íîãî ïðåïàðàòó 
Áåá³íîðì â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ñåêðåòîðíèõ ðîòàâ³-
ðóñíèõ ä³àðåé ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó.

Îá'ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ï³ä íàøèì ñïî-
ñòåðåæåííÿì óïðîäîâæ øåñòè ì³ñÿö³â 2010 ðîêó 
çíàõîäèëîñÿ 62 äèòèíè ðàííüîãî â³êó, ÿê³ ïåðåíîñè-
ëè ãîñòðó êèøêîâó ³íôåêö³þ ðîòàâ³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿ òà 
îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ â óìîâàõ îáëàñíî¿ ³íôåêö³éíî¿ 
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Çàïîð³ææÿ (ãîëîâíèé ë³êàð Ñ.À. 
Áàãìóò). Ä³òè áóëè â³êîì â³ä 1 ì³ñÿöÿ äî 3 ðîê³â, ñå-
ðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ñêëàâ 19,6±9,7 ì³ñÿö³â. Ïåðå-
âàæàëè ä³òè 1-3 ðîê³â: ïàö³ºíò³â â³ä 1 ì³ñ äî îäíîãî 
ðîêó áóëî 10 (15,5%); â³ä 1 äî 3 ðîê³â – 52 (84,5%). 
Õëîï÷èê³â áóëî 29 (47,4%), ä³â÷àòîê – 33 (52,6%).

Âñ³ ä³òè ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ ïðîéøëè ïîãëè-
áëåíå êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íå îáñòåæåííÿ ³ç âèâ÷åííÿì 
ïîêàçíèê³â çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, ð³âíþ êðåàòèí³-
íó òà ñå÷îâèíè, íàòð³þ ³ êàë³þ êðîâ³, á³ë³ðóá³íó, éîãî 
ôðàêö³é òà ÀËÒ, àöåòîíó ñå÷³, òî ùî. Ä³àãíîç ðîòàâ³-
ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ áóâ âñòàíîâëåíèé íà ï³äñòàâ³ òèïîâèõ 
êë³í³÷íèõ îçíàê ñåêðåòîðíî¿ ä³àðå¿ òà ï³äòâåðäæåíèé 
ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòîì äîñë³äæåííÿ ôåêàë³é õâî-
ðèõ íà íàÿâí³ñòü àíòèãåí³â ðîòàâ³ðóñ³â, ÿêå ïðîâî-
äèëîñÿ ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì. Çà äîïîìîãîþ 
áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êàëó ó âñ³õ ïàö³ºíò³â 
áóëî âèêëþ÷åíî ä³àðåþ, âèêëèêàíó ïàòîãåííîþ ôëî-
ðîþ. Êð³ì òîãî, ôåêàë³¿ ä³òåé, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ ï³ä 
íàøèì ñïîñòåðåæåííÿ, äîñë³äæóâàëèñÿ ìåòîäîì 
äîçîâàíîãî ïîñ³âó íà ÓÏÔ ³ç âèçíà÷åííÿì íå ëèøå 
áàêòåð³àëüíîãî àãåíòó, àëå é éîãî êîíöåíòðàö³¿.

Ðèñ. 1. Ïèòîìà âàãà ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ â ñòðóêòóð³ 
çàõâîðþâàíîñò³ íà ãîñòð³ êèøêîâ³ ³íôåêö³¿ ó ä³òåé, ùî 

ìåøêàþòü â Çàïîð³çüê³é îáëàñò³.

Ðîòàâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ â³äíîñèòüñÿ äî ³íôåêö³é-
íî¿ ïàòîëîã³¿, ïðè ÿê³é â³äñóòí³ åôåêòèâí³ çàñîáè 
ïðîòèâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿, ÿê, íàïðèêëàä, îçåëüòàì³â³ð 
ïðè ãðèï³ [3]. Îñíîâíèì íàïðÿìêîì îïòèì³çàö³¿ òå-
ðàï³¿ â öüîìó âèïàäêó º ðîçðîáêà òà âèêîðèñòàííÿ 
åôåêòèâíèõ ìåòîä³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà îêðåì³ ëàíêè 
ïàòîãåíåçó.

Ïðîâ³äíå ì³ñöå â ôîðìóâàíí³ ñåêðåòîðíî¿ ä³àðå¿ 
ïðè ðîòàâ³ðóñí³é ³íôåêö³¿ ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó íàëå-
æèòü ïîðóøåííþ ïðèñò³íî÷íîãî òðàâëåííÿ (íàñàì-
ïåðåä äèñàõàðèä³â) òà ï³äâèùåíîìó ðîçìíîæåííþ 
óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ôëîðè (ÓÏÔ), ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ 
íà òë³ ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëî-
ðè êèøå÷íèêó [8, 9]. Ðåçóëüòàòîì öèõ äâîõ ïðîöåñ³â 
º ôîðìóâàííÿ âòîðèííî¿ ëàêòîçíî¿ íåäîñòàòíîñ-
ò³ çà ðàõóíîê, ÿê áåçïîñåðåäíüî¿ öèòîïàòè÷íî¿ ä³¿ 
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Òåðàï³ÿ âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëà ïàòîãåíåòè÷íî ñïðÿ-
ìîâàíà ïåðø çà âñå íà ë³êâ³äàö³þ åêñèêîçó òà ïî-
äàëüøèõ âòðàò ð³äèíè, ùî ìàëè ì³ñöå âïðîäîâæ 
ë³êóâàííÿ. Äîá³ð ìåòîäó òà îá’ºìó ðåã³äðàòàö³¿ ïðî-
âîäèâñÿ ç çã³äíî Ïðîòîêîëîì ë³êóâàííÿ êèøêîâèõ 
³íôåêö³é ó ä³òåé â çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ åêñ³êîçó òà 
ñòàíó äèòèíè [7]. Âñ³ ïàö³ºíòè âèïàäêîâèì ìåòîäîì 
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïó. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè óâ³-
éøëè 33 äèòèíè, ÿê³ â êîìïëåêñ³ òåðàï³¿ îòðèìóâàëè 
åóá³îòè÷íèé ïðåïàðàò Áåá³íîðì, à äî êîíòðîëüíî¿ 
ãðóïè– 29, ÿêèì öåé ïðåïàðàò íå ïðèçíà÷àâñÿ. Ïðå-
ïàðàò ïðèçíà÷àëè ä³òÿì ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ ïî ïî-
ëîâèí³ âì³ñòó êàïñóëè äâà ðàçè íà äîáó, 1-3 ðîê³â – 
ïî îäí³é êàïñóë³ äâ³÷³ íà äåíü âïðîäîâæ äâîõ òèæí³â.

Åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ ³ç âèêîðèñòàííÿì Áåá³íîð-
ìó îö³íþâàëè çà ðåçóëüòàòàìè äèíàì³÷íîãî êë³í³-
êî-ëàáîðàòîðíîãî çàãàëüíîêë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ. 
Êð³ì òîãî, ôåêàë³¿ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ íà 3 
äîáó ï³ñëÿ êóðñó ë³êóâàííÿ ïîâòîðíî áóëè îáñòåæåí³ 
íà íàÿâí³ñòü ðîòàâ³ðóñíîãî àíòèãåíó òà òèòðó ÓÏÔ.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòà-
ò³â âèêîíàíà ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, 

ïðèéíÿòèìè â ìåäèöèí³, ³ç çàñòîñóâàííÿì êðèòåð³¿â 
Ñò’þäåíòà òà Ô³øåðà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ßê 
ïîêàçàâ àíàë³ç äàíèõ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ ä³òåé 
ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ, á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ïîñòóïèëî 
äî êë³í³êè ï³ñëÿ äðóãî¿ äîáè õâîðîáè (38 ä³òåé), ó ñå-
ðåäíüîìó íà 4,2±2,01 äåíü çàõâîðþâàííÿ. Çíà÷íî 
ïåðåâàæàâ õàð÷îâèé øëÿõ ïåðåäà÷³ ³íôåêö³¿ (çàðåº-
ñòðîâàíèé â 76% âèïàäê³â), 17% ä³òåé áóëè ³íô³êî-
âàí³ êîíòàêòíî-ïîáóòîâèì øëÿõîì â äèòÿ÷îìó êî-
ëåêòèâ³, à 7% - â ðîäèí³. Ñåðåä õàð÷³â, ÿê³ ïðèéìàëè 
ó÷àñòü â ïåðåäà÷³ ðîòàâ³ðóñ³â, ïåðåâàæíå çíà÷åííÿ 
ìàëè íåäîñòàòíüî òåðì³÷íî îáðîáëåí³ îâî÷³ òà ôðóê-
òè, ìîëî÷í³ ïðîäóêòè, ì’ÿñî ³ ðèáà.

Íà ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ ó 69,5% õâîðèõ (43 ïàö³ºíòà) 
ñòàí áóâ îö³íåíèé ÿê ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, ó 24,2% (15 
õâîðèõ) – òÿæêèé ³ ëèøå ó 6,3% (4 äèòèíè) – ëåãêèé. 
Òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðèõ áóëà çóìîâëåíà ïîâòîðíîþ 
áëþâîòîþ, ÿêà ÷àñò³øå áóëà îäíèì ç ïåðøèõ ñèìï-
òîì³â çàõâîðþâàííÿ ³ òðèâàëà 2-3 äîáè, ï³äâèùåí-
íÿì òåìïåðàòóðè ò³ëà, ÿêå áóëî çàðåºñòðîâàíî ó âñ³õ 
ïàö³ºíò³â, ïåðåâàæíî äî ôåáðèëüíèõ öèôð, òà ä³à-
ðåéíèì ñèíäðîìîì (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1

Êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïåðåá³ãó ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ó ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ

Ïîêàçíèê
Îñíîâíà ãðóïà (n=33) Êîíòðîëüíà ãðóïà (n=29)

n % n %

Ìàêñèìàëüíà ÷àñòîòà áëþâîòè íà äîáó:

áëþâîòà â³äñóòíÿ 6 18,2 3 10,3

1-3 ðàçè 18 54,5 20 69,1

á³ëüøå 4 ðàç³â 9 27,3 6 20,6

Ìàêñèìàëüíà ÷àñòîòà âèïîðîæíåíü çà äîáó:

1-5 ðàç³â 19 57,6 12 41,4

6-9 ðàç³â 10 30,3 13 44,8

á³ëüøå 9 ðàç³â 4 12,1 4 13,8

Ìàêñèìàëüíèé ð³âåíü ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà:

íîðìîòåðì³ÿ 4 12,1 3 10,3

37-38îÑ 7 21,2 6 20,6

38,1-39îÑ 14 42,4 13 44,8

âèùå 39îÑ 8 24,3 7 24,3

Íàéá³ëüø òðèâàëèì ñèìïòîìîì áóëà ä³àðåÿ. 
×àñò³øå âèïîðîæíåííÿ ìàëè òèïîâèé õàðàêòåð «ñå-
êðåòîðíî¿ ä³àðå¿» (ó 56 ä³òåé ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ): 
áóëè ÷àñòèìè (5,3±2,4 íà äîáó), ðÿñíèìè (äî 200-
300 ìë ð³äèíè çà âèïîðîæíåííÿ) òà âîäÿíèñòèìè 
ç ì³í³ìàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ äîì³øîê. Ëèøå ó ôåêàë³ÿõ 
4 ïàö³ºíò³â â³äì³÷åíà íàÿâí³ñòü ñóòòºâîãî îá’ºìó 
ñëèçó, à ó îäíîãî – ùå é ïðîæèëêè êðîâ³.

Ïîâòîðíà áëþâîòà, ÷àñò³ òà ðÿñí³ âèïîðîæíåí-
íÿ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà ïðèâîäèëè äî 
çíà÷íî¿ âòðàòè ð³äèíè, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ñèìïòîìî-
êîìïëåêñîì çíåâîäíåííÿ. Òàê åêñèêîç 1 ñòóïåíþ 
áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ó 39 ïàö³ºíò³â, 2 ñòóïåíþ – ó 12 

õâîðèõ, 3 ñòóïåíþ – ó 5. Ëèøå 6 ä³òåé íå ìàëè îçíàê 
çíåâîäíåííÿ.

Ðåçóëüòàòè áàêòåð³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ôåêà-
ë³é õâîðèõ ä³òåé â³äîáðàæåí³ â òàáëèö³ 2. Ñë³ä çà-
çíà÷èòè, ùî ïàòîãåíí³ çáóäíèêè êèøêîâèõ ³íôåêö³é 
íå áóëè âèä³ëåí³ â æîäíîìó âèïàäêó. Ñåðåä óìîâíî-
ïàòîãåííî¿ ôëîðè â ôåêàë³ÿõ îáñòåæåíèõ ä³òåé ïåðå-
âàæàëè åíòåðîáàêòåðè (áóëè âèä³ëåí³ ïðè îáñòåæåí-
í³ 57,8% ïàö³ºíò³â), á³ëüø ð³äêî âèñ³âàëè êëºáñ³ºëó, 
öèòðîáàêòåð òà ïîë³ðåçèñòåíòíèé çáóäíèê – ñèíüî-
ãí³éíó ïàëè÷êó (ïî 6% â³äïîâ³äíî).

Ó ïîäàëüøîìó ìè ïîð³âíÿëè äèíàì³êó îñíî-
âíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â äèñïåïñè÷íîãî ñèíäðîìó â 
ãðóïàõ ä³òåé, ÿê³ ïîðÿä ç ðåã³äðàòàö³éíîþ òåðàï³ºþ 
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Òàáëèöÿ 2

Ðåçóëüòàòè ïåðâèííîãî áàêòåð³îëîã³÷íîãî 
äîñë³äæåííÿ êàëó íà óìîâíî-ïàòîãåííó 

ôëîðó ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ, õâîðèõ 
íà ðîòàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ

Çáóäíèêè ãðóïè ÓÏÔ (n=62) 
Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè

n %

Enterobacter gergoviae 27 42,7

Enterobacter cloacae 6 9,2

Enterobacter aerogenes 3 5,9

Citrobacter spp 6 9,2

Klebsiella oxytoca 3 5,9

Pseudomonas aeruginosa 3 5,9

³íø³ 6 9,2

íå âèä³ëåíî 8 12,0

Ðèñ. 2. Òåðì³í ë³êâ³äàö³¿ áëþâîòè ó ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ, õâîðèõ íà ðîòàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ.
Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà (ð<0,05).

îòðèìóâàëè Áåá³íîðì, òà òàêèõ, ÿêèì öåé ïðåïàðàò íå 
ïðèçíà÷àâñÿ. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â (ðèñ. 2) 
ïîêàçàâ, ùî ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè áëþâîòà áóëà 
ë³êâ³äîâàíà øâèäøå. Òàê, íà äðóãó äîáó ë³êóâàííÿ 
ìåíøå í³æ ó ÷âåðò³ ä³òåé ö³º¿ ãðóïè â³äì³÷àëàñÿ áëþâî-
òà, òîä³ ÿê â êîíòðîëüí³é ãðóï³ âîíà ùå ðåºñòðóâàëàñÿ 
ìàéæå ó ïîëîâèíè (ð<0,05). Ìàêñèìàëüíà òðèâàë³ñòü 
öüîãî ñèíäðîìó ó ä³òåé, ÿê³ îòðèìóâàëà Áåá³íîðì, 
ñêëàëà 3 äîáè òåðàï³¿, à ó òèõ, õòî öåé ïðåïàðàò íå 
îòðèìóâàâ – 4-5 ä³á (ð<0,05).

Ñõîæà òåíäåíö³ÿ ìàëà ì³ñöå ³ â³äíîñíî ä³àðåéíî-
ãî ñèíäðîìó (ðèñ.3). Â ä³òåé, ÿêèì áóâ ïðèçíà÷åíèé 
Áåá³íîðì, íîðìàë³çàö³ÿ âèïîðîæíåíü íàñòóïàëà 
ðàí³øå: á³ëüøå ïîëîâèíè íå ìàëè ä³àðåéíîãî ñèí-
äðîìó íà òðåòþ äîáó òåðàï³¿, ùå 36,4% – íà 5-òó ³ 
ìåíøå í³æ ó 10% ïàö³ºíò³â (3 äèòèíè) ä³àðåÿ çàëè-
øàëàñÿ ï³ñëÿ 5-¿ äîáè ë³êóâàííÿ. Â êîíòðîëüí³é æå 
ãðóï³ íà òðåòþ äîáó òåðàï³¿ ñåêðåòîðíà ä³àðåÿ áóëà 

Ðèñ. 3. Òåðì³í ë³êâ³äàö³¿ ä³àðå¿ ó ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ, õâîðèõ íà ðîòàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ.
Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà (ð<0,05).
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ë³êâ³äîâàíà ëèøå ó òðåòèíè ïàö³ºíò³â, íà 5-ó – ùå ó 
ïîëîâèíè ³ çàëèøàëàñÿ á³ëüøå 5-òè ä³á – ó 13,4%.

Ïðèçíà÷åííÿ Áåá³íîðìó ïîçèòèâíî â³äáèâàëîñÿ 
íà øâèäêîñò³ ñàíàö³¿ ä³òåé â³ä ðîòàâ³ðóñó (òàáë. 3). 
Òàê, ó 70,7% ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè Áåá³íîðì, 
ïðîòè 59,5% êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ïîâòîðíå äîñë³-
äæåííÿ êàëó íà âèçíà÷åííÿ ðîòàâ³ðóñíîãî àíòèãåíó 
áóëî íåãàòèâíèì (ð<0,05).

Íà òë³ ïðèéîìó Áåá³íîðìó â³äáóëàñÿ çì³íà ÿê³ñíîãî 
òà ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ÓÏÔ ôåêàë³é. Çà äàíèìè êîíòð-
îëüíîãî áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êàëó ä³òåé 
îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî â 57,6% âèïàäê³â 
òèòð ÓÏÔ çíèçèâñÿ, à ó 24,4% ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ öÿ ôëîðà âçàãàë³ íå âèä³ëÿëàñÿ (ïðîòè 38,9% òà 
17,6% â³äïîâ³äíî â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ) (ð<0,05).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â æîäíîìó âèïàäêó ë³êóâàííÿ 
ïðåïàðàòîì Áåá³íîðì ä³òåé ðàííüîãî â³êó, õâîðèõ íà 
ðîòàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ, íå áóëî â³äì³÷åíî íåãàòèâíîãî 
âïëèâó.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç äàíèõ äèíàì³÷íîãî êë³í³êî-
ëàáîðàòîðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè íà ðîòà-
â³ðóñíó ³íôåêö³þ ä³òüìè ðàííüîãî â³êó, ùî îòðèìóâà-
ëè Áåá³íîðì, ïðîäåìîíñòðóâàâ éîãî åôåêòèâí³ñòü 
òà áåçïå÷í³ñòü.

Âèñíîâêè.
1. Åóá³îòèêè – º ïðåïàðàòàìè ç äîêàçàíîþ òå-

ðàïåâòè÷íîþ åôåêòèâí³ñòþ ïðè ðîòàâ³ðóñí³é ä³àðå¿ 
ó ä³òåé çàâäÿêè âïëèâó íà îñíîâíó ïàòîãåíåòè÷íó 
ëàíêó – âòîðèííóþ ëàêòîçíóþ íåäîñòàòí³ñòü.

2. Åóá³îòèê Áåá³íîðì ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíèé 
äëÿ ë³êóâàííÿ ðîòàâ³ðóñíî¿ ä³àðå¿ ó ä³òåé ðàííüîãî 
â³êó â ÿêîñò³ ïðåïàðàòó âèáîðó ç óðàõóâàííÿì âì³ñòó 
äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ô³ç³îëîã³÷íî-îáóìîâëåíî¿ ì³-
êðîôëîðè â çðó÷íîñò³ äîçóâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äîñë³-
äæåíà åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó Áåá³íîðì äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ðåêîìåíäóâàòè âêàçàíèé çàñ³á äëÿ ïîäàëü-
øèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Òàáëèöÿ 3

Ðåçóëüòàòè êîíòðîëüíîãî â³ðóñîëîã³÷íîãî òà áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êàëó ä³òåé 
ãðóï ïîð³âíÿííÿ, õâîðèõ íà ðîòàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êàëó
Îñíîâíà ãðóïà – îòðèìóâàëè Áåáèíîðì (n=33) Êîíòðîëüíà ãðóïà (n=29)

n % n %

Â³ðóñîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ

Ïîçèòèâíèé ðîòàòåñò 10 29,3 12 40,5

Íåãàòèâíèé ðîòàòåñò 23 70,7 16 59,5

Áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ

ÓÏÔ â³äñóòíÿ 8 24,2 5 17,6

Çíèæåííÿ òèòðó ÓÏÔ â äèíàì³ö³ 19 57,6 11 38,9

Áåç äèíàì³êè ùîäî ÓÏÔ 6 18,2 13 43,5
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