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Äîñë³äæåííÿ º ôðàãìåíòîì êîìïëåêñíî¿ íàóêî-
âî–äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³í-
ñòèòóòó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òà ñïîðòó Ìèêîëà¿âñüêîãî 
íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Â. Î. Ñóõîìëèíñüêî-
ãî «Ã³ñòîô³ç³îëîã³÷íèé ñòàí åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè â 
óìîâàõ âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà», çàðåºñòðîâàíî¿ â Óêðà¿íñüêîìó 
³íñòèòóò³ íàóêîâî-òåõí³÷íî¿ ³ åêîíîì³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ 
(¹01082002830 â³ä 03.06.08).

Âñòóï. Â³äîìî, ùî ãîðìîíè ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè 
ã³ïîô³çà (ìåëàíîöèòîñòèìóëþþ÷èé òà ë³ïîòðîïíèé) 
ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ï³äòðèìö³ òà ðåãóëÿö³¿ 
îñíîâíèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó, ñòèìóëþþ÷è ñèíòåç 
ìåëàí³íó, ïîñèëþþ÷è ï³ãìåíòàö³þ øê³ðè òà îáì³í ë³-
ï³ä³â [1,4,9].

Ó ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ íàâîäÿòüñÿ îáìåæåí³ äàí³ 
ïðî ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êë³òèí ïðîì³æ-
íî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà çà óìîâ òðèâàëî¿ ä³¿ íåñïðèÿòëè-
âèõ ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, îñîáëèâî 
í³òðàò³â ïèòíî¿ âîäè, ùî ïåðåâèùóþòü ãðàíè÷íî 
äîïóñòèì³ êîíöåíòðàö³¿ â äåê³ëüêà ðàç³â [2,8] ³ º õà-
ðàêòåðíèìè äëÿ áàãàòüîõ ï³âäåííèõ ðàéîí³â Óêðà¿íè. 
Òîìó, âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðíèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïåðå-
áóäîâ, ùî â³äáóâàþòüñÿ ó êë³òèíàõ ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè 
ã³ïîô³çà çà óìîâ ä³¿ í³òðàò³â º âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ 
ñó÷àñíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ á³îëîã³¿ òà ìåäè-
öèíè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, âèâ÷åííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëü-
íèõ çì³í ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà çà óìîâ õðîí³÷íî¿ 
í³òðàòíî¿ ³íòàêñ³êàö³¿ º íå ò³ëüêè àêòóàëüíèì, àëå é 
ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ã³ñòîô³ç³-
îëîã³÷íèõ çì³í êë³òèí ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà ó 
ùóð³â ð³çíîãî â³êó ó íîðì³ òà â óìîâàõ òðèâàëî¿ ä³¿ 
í³òðàò³â ïèòíî¿ âîäè.

Îá'ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îá’ºêòîì äëÿ 
âèâ÷åííÿ ñòàíó ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà ó ïîñòíà-
òàëüíîìó îíòîãåíåç³ áóëè íåë³í³éí³ á³ë³ ùóðè – ñàìö³ 
ð³çíîãî â³êó (14-, 45- ³ 90-äîáîâ³). Òâàðèíè óòðèìó-
âàëèñü ó â³âàð³¿ â ð³âíîö³ííèõ óìîâàõ, ïðè ïîâíî-
ö³ííîìó ðàö³îí³ òà îäíàêîâîìó ñâ³òëîâîìó ðåæèì³. 
Ùóðÿòà çíàõîäèëèñü ç ìàò³ð’þ äî ïî÷àòêó ñòàòåâîãî 
äîçð³âàííÿ, òîáòî äî 45 äîáè æèòòÿ. Ó äîñë³äíó ãðóïó 
âõîäèëî 8-10 òâàðèí â³äïîâ³äíîãî â³êó. 

Óòðèìàííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí 
â³äïîâ³äàëî ìåòîäàì, ùî ðåêîìåíäóþòüñÿ íàö³î-
íàëüíèìè íîðìàìè ç á³îåòèêè [6]. Ïðè ìîäåëþâàí-
í³ õðîí³÷íî¿ í³òðàòíî¿ ³íòàêñ³êàö³¿ òâàðèíàì ùîäíÿ ó 
ïèòíèé ðàö³îí, ïî÷èíàþ÷è ç 7-äîáè ðîçâèòêó, äîäà-
âàëè 120 ìã/ë í³òðàòó íàòð³þ. Äîñë³äè ïðîâåäåíí³ â 
îñ³ííüî-çèìîâèé ïåð³îä. 

Ï³ñëÿ äåêàï³òàö³¿ ³ çàáîðó ã³ïîô³ç³â, ìàòåð³àë 
ï³äëÿãàâ ã³ñòîëîã³÷í³é îáðîáö³. Äëÿ âèãîòîâëåííÿ 

îãëÿäîâèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â çð³çè çàëîç 
ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, à òàêîæ çà 
ìåòîäîì Ø²Ê - àëüöèàíîâèé ñèí³é ç äîôàðáóâàííÿì 
ÿäåðíèì ãåìàòîêñèë³íîì. Íà îòðèìàíèõ ã³ñòîëî-
ã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ ï³äðàõîâóâàëè ê³ëüê³ñíèõ ñêëàä 
êë³òèí ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè. Çà äîïîìîãîþ îêóëÿð-ì³-
êðîìåòðó âèì³ðþâàëè ä³àìåòðè ì³ëàíîòðîïíèõ òà 
ë³ïîòðîïíèõ åíäîêðèíîöèò³â (ïî 50 êë³òèí êîæíîãî 
òèïó), ¿õ ÿäåð òà ÿäåðåöü. Îá’ºìè êë³òèí, ÿäåð òà 
ÿäåðåöü âèðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ: 

V=
d3

6
äå d - ñåðåäí³é ä³àìåòð ³ âèðàæàëè â ìêì3. 

Âì³ñò ìåëàíîöèòîñòèìóëþ÷îãî ãîðìîíó (ÌÑÃ) 
â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ùóð³â âèçíà÷àëè çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ [3].

Îäåðæàí³ äàí³ îáðîáëÿëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â 
âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì îá÷èñëþ-
âàëüíèõ ïðîãðàì [7]. 

Ïðî ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè àêòèâíîñò³ êë³òèí ïðî-
ì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà òâàðèí ñóäèëè çà òàêèìè 
îçíàêàìè: çá³ëüøåííÿì àáî çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ 
ìåëàíîòðîïíèõ òà ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí, ¿õ ñåðåäí³õ 
îá’ºì³â, ÿäåð òà ÿäåðåöü; çì³íàìè ÿäåðíî-öèòîïëàç-
ìàòè÷íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ â êë³òèíàõ; çìåíøåííÿì 
ê³ëüêîñò³ ñåêðåòîðíèõ ãðàíóë ó öèòîïëàçì³ îêðåìèõ 
êë³òèí; äèíàì³êîþ âì³ñòó ìåëàíîöèòîñòèìóëþþ÷îãî 
ãîðìîíó ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ òâàðèí òà çà ñòóïåíåì 
ã³ïåðåì³¿ ñóäèí.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ïðè âèâ÷åíí³ ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà ³íòàêòíèõ 
14-äîáîâèõ ùóð³â ó ïàðåíõ³ì³ âèÿâëÿëèñü êë³òèíè 
äâîõ òèï³â: ìåëàíîòðîïí³ òà ë³ïîòðîïí³ [5]. Ìåëà-
íîòðîïí³ êë³òèíè ðîçòàøîâóâàëèñü ïî âñ³é ÷àñòêè, 
óòâîðþþ÷è âèðàæåí³ ñêóï÷åííÿ. Ö³ êë³òèíè ìàëè 
îêðóãëó ôîðìó ³ ïîð³âíÿííî ç ë³ïîòðîïíèìè âåëèê³ 
ðîçì³ðè. Îêðóãëå ÿäðî ðîçì³ùóâàëîñü ó öåíòð³ êë³-
òèíè. Îêðóãëå ÿäåðöå ëîêàë³çóâàëîñü äåùî åêñöåí-
òðè÷íî. Äèôóçíèé õðîìàòèí ðîçñ³þâàâñÿ ïî âñ³é ïî-
âåðõí³ ÿäðà. Êë³òèííà ìåìáðàíà ìàëà ð³âí³ êîíòóðè. 
Ñóäèíè, ÿê³ îòî÷óâàëè ìåëàíîòðîïè áóëè ïîì³ðíî 
êðîâîíàïîâíåíí³ ³ óòâîðþâàëè ç êë³òèíàìè ù³ëüí³ 
êîíòàêòè. Ó öèòîïëàçì³ ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí íàâêî-
ëî ÿäðà òà óçäîâæ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè â³äì³÷àëîñü 
íàêîïè÷åííÿ äð³áíèõ îêðóãëèõ ñåêðåòîðíèõ ãðàíóë.

Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí â ïîë³ 
çîðó ì³êðîñêîïó ñòàíîâèëà 82,4± 0,34. Îá’ºì ìåëà-
íîòðîï³â, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü â ìêì³ ñêëàäàâ â³äïîâ³äíî 
1560,2±22,3; 360,7±11,2; 35,2±0,5. Ïîêàçíèê ÿäåðíî-
öèòîïëàçìàòè÷íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ â ìåëàíîòðîïàõ 
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– 1: 2,3. Âì³ñò ÌÑÃ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ 14-äîáîâèõ 
³íòàêòíèõ ùóð³â ñòàíîâèâ 0,09 íã/ìë.

Ë³ïîòðîïí³ êë³òèíè ó ïàðåíõ³ì³ ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè 
çàëîçè ñêóï÷åíü íå óòâîðþâàëè. Çà ê³ëüê³ñòþ âîíè 
çíà÷íî ïîñòóïàëèñü ìåëàíîòðîïàì ³ ìàëè äåùî âè-
òÿãíóòó ôîðìó òà ð³âí³ êîíòóðè êë³òèííî¿ ìåìáðàíè. 
Îâàëüíå àáî îêðóãëå ÿäðî çàéìàëî ïåðèôåð³éíå 
ïîëîæåííÿ. Îäíå êîìïàêòíå ÿäåðöå ëîêàë³çóâàëîñü 
ïîáëèçó ÿäåðíî¿ îáîëîíêè. Äèôóçíèé õðîìàòèí 
ð³âíîì³ðíî çàïîâíþâàâ êàð³îïëàçìó. Ó öèòîïëàçì³ 
ë³ïîòðîï³â âèçíà÷àëèñü íå÷èñëåíí³ ñåêðåòîðí³ ãðà-
íóëè, ÿê³ ðîçì³ùóâàëèñü áåç âèðàæåíèõ ñêóï÷åíü. 
Ù³ëüíèõ êîíòàêò³â ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí ç êðîâîíîñíè-
ìè ñóäèíàìè íå âèÿâëÿëîñü.

Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí â ïîë³ çîðó 
ì³êðîñêîïó ñòàíîâèëà 13,5±0,39. Îá’ºì ë³ïîòðî-
ï³â, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü â ìêì³ ñêëàäàâ 860,8±19,4; 
245,4±13,2; 23,4±0,3. ßÖÑ â ë³ïîòðîïàõ âèçíà÷àëîñü 
1: 2,8.

Îòæå, ó 14-äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â ïðîì³æíà 
÷àñòêà ã³ïîô³çà áóëà ïðåäñòàâëåíà ÿê ñôîðìîâàíèé 
îðãàí, â ÿêîìó âèçíà÷àëèñü äâà òèïè êë³òèí: ìåëàíî-
òðîïí³ ³ ë³ïîòðîïí³, â ÿêèõ â³äáóâàëèñü (çã³äíî äàíèõ 
ñòðóêòóðè ³ âì³ñòó ÌÑÃ â êðîâ³) àêòèâí³ ïðîöåñè ñèí-
òåçó òà ñåêðåö³¿ ãîðìîí³â ó êðîâ’ÿíå ðóñëî.

Ó 45- ³ 90-äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â â ã³ñòîñòðóêòóð³ 
ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà â³äì³÷àëîñü ïîòîâùåííÿ 
ñòðîìè (ïîð³âíÿíî ç 14-äîáîâèìè òâàðèíàìè), ïðè-
çâîäÿ÷è äî â³äîêðåìëåííÿ ïàðåíõ³ìè íà á³ëüø ÷³òê³ 
÷àñòî÷êè ³ ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ êðîâîíàïîâíåííÿ 
ñóäèí, ùî î÷åâèäíî ïîâ’ÿçàíå ç ïîñèëåííÿì ôóíê-
ö³îíàëüíîãî íàïðóæåííÿ â çàëîç³ ç â³êîì. Ñòðóêòóðí³ 
çì³íè ìåëàíîòðîï³â ñâ³ä÷èëè ïðî ïîñèëåííÿ ôóíê-
ö³¿. Ó 90-äîáîâèõ ³íòàêòíèõ òâàðèí ê³ëüê³ñòü ìåëà-
íîòðîï³â â ñåðåäí³é ÷àñòö³ ã³ïîô³çà çá³ëüøóâàëàñü 
íà 37,9%, ïîð³âíÿíî ç 14-äîáîâèìè òâàðèíàìè, 
îá’ºìè öèõ êë³òèí, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü â³äïîâ³äíî íà 
14,1%, 16,6%, 6,5%, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü ï³äâè-
ùåííÿì âì³ñòó ÌÑÃ â êðîâ³ íà 30,8%. Ôóíêö³îíàëüíà 
àêòèâí³ñòü ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí ç â³êîì òàêîæ ïîñèëþ-
âàëàñü, àëå ìåíø âèðàæåíî, ïîð³âíÿíî ç ìåëàíî-
òðîïàìè. Ïðè öüîìó, â ñòðóêòóð³ ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí 
â³äì³÷àëèñü îçíàêè ãàëüìóâàííÿ âèâåäåííÿ ãîðìî-
í³â â êðîâ’ÿíå ðóñëî. 

Äîñë³äæåííÿ ã³ïîô³çà ó 14-äîáîâèõ ùóð³â ï³ñëÿ 
òðèâàëî¿ ä³¿ í³òðàò³â ïîêàçàëî, ùî ïðîì³æíà ÷àñòêà 
áóëà óòâîðåíà äåê³ëüêîìà ðÿäàìè (â³ä 5 äî 15) çà-
ëîçèñòèõ êë³òèí äâîõ òèï³â (ìåëàíîòðîïàìè ³ ë³ïî-
òðîïàìè) òà ñòðîìîþ, ÿêà ñêëàäàëàñü ç äåùî ïî-
òîâùåíèõ ñåïò ³ êðîâîíîñíèõ ñóäèí ç ðîçøèðåíèìè 
ïðîñâ³òàìè, ÿê³ áóëè çàïîâíåí³ ôîðìåíèìè åëåìåí-
òàìè ³ ïëàçìîþ.

Ìåëàíîòðîïí³ êë³òèíè ðîçì³ùóâàëèñü ð³âíîì³ð-
íî ïî âñ³é ïðîì³æí³é ÷àñòö³, óòâîðþþ÷è ñêóï÷åííÿ. 
Â³äì³÷àëèñü ù³ëüí³ êîíòàêòè ìåëàíîòðîï³â ÿê ì³æ 
ñîáîþ, òàê ³ ç êðîâîíîñíèìè ñóäèíàìè. Âîíè ìàëè 
îêðóãëó ôîðìó, âåëèê³ ðîçì³ðè (ïîð³âíÿííî ç ë³ïî-
òðîïàìè) òà â³äíîñíî ð³âí³ êîíòóðè êë³òèííî¿ ìåìá-
ðàíè. Îêðóãëå ÿäðî ëîêàë³çóâàëîñü çäåá³ëüøîãî ó 
öåíòð³ êë³òèíè, àáî äåùî åêñöåíòðè÷íî. Âèïàäêè 
³íâàã³íàö³é ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè íà ðàííüîìó åòàï³ 

í³òðàòíî¿ ³íòàêñ³êàö³¿ íå çóñòð³÷àëèñü. Îêðóãë³ ÿäåðöÿ 
(1-2) ëîêàë³çóâàëèñü ïîáëèçó êàð³îëåìè. Õðîìàòèí 
âèÿâëÿâñÿ ïîì³ðíî êîíäåíñîâàíèì. Â öèòîïëàçì³ 
äåÿêèõ ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí â³äì³÷àëèñü îçíàêè 
íàáðÿêó ³ îêðåì³ ä³ëÿíêè ïðîñâ³òëåííÿ. Âèÿâëÿëîñü 
íàêîïè÷åííÿ îêðóãëèõ ñåêðåòîðíèõ ãðàíóë íàâêîëî 
ÿäðà òà óçäîâæ ïëàçìîëåìè (ðèñ.1).

Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí ó ïîë³ 
çîðó ì³êðîñêîïó ã³ïîô³çà 14-äîáîâèõ ï³ääîñë³ä-
íèõ ùóð³â ñòàíîâèëà 80,4±16,1. Îá’ºì ìåëàíî-
òðîï³â, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü ó ìêì³ ñêëàäàâ â³äïîâ³äíî 
1614,8±23,4; 378,8±13,2; 36,3±0,7. Ïîêàçíèê ÿäåð-
íî-öèòîïëàçìàòè÷íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ â ìåëàíî-
òðîïàõ âèçíà÷àâñÿ 1:2,3. Âì³ñò ÌÑÃ â ïåðèôåð³éí³é 
êðîâ³ ñòàíîâèâ 0,10 íã/ë.

Ë³ïîòðîïí³ êë³òèíè â ïàðåíõ³ì³ ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè 
ã³ïîô³çà ñêóï÷åíü íå óòâîðþâàëè. Ê³ëüê³ñíî âîíè 
çíà÷íî ïîñòóïàëèñü ìåëàíîòðîïíèì êë³òèíàì ³ ìàëè 
âèòÿãíóòó ôîðìó òà îâàëüíå àáî îêðóãëå, ÿêå çàéìà-
ëî ïåðåâàæíî ïåðèôåð³éíå ïîëîæåííÿ. Îäíå àáî 
äâà ÿäåðöÿ ðîçì³ùóâàëèñü íà ïåðèôåð³¿ êàð³îïëàç-
ìè. Äèôóçíèé õðîìàòèí ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëÿâñÿ â 
ÿäð³. Êë³òèííà îáîëîíêà ìàëà â³äíîñíî ð³âí³ êîíòóðè. 
Íå÷èñëåíí³ ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè â öèòîïëàçì³ êë³òèí 
ñêóï÷åíü íå óòâîðþâàëè (ðèñ. 1).

Ðèñ.1. Ïðîì³æíà ÷àñòêà ã³ïîô³çà 14-äîáîâîãî ùóðà 
ï³ñëÿ õðîí³÷íî¿ ä³¿ í³òðàò³â. Êîìïàêòíå ðîçì³ùåííÿ 

ìåëàíîòðîïíèõ òà ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí. Ðîçøèðåíèé 
ïðîñâ³ò êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Â îêðåìèõ ìåëàíîòðîïàõ 
îçíàêè íàáðÿêó òà ïðîñâ³òëåííÿ öèòîïëàçìè. Çàáàðâ-

ëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá.100, îê. 15.

Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí ó ïîë³ çîðó 
ì³êðîñêîïó ñòàíîâèëà 15,3±2,4. Îá’ºìè ë³ïîòðî-
ï³â, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü ó ìêì³ ñêëàäàëè â³äïîâ³äíî 
929,7±17,5; 257,7±11,4; 24,4±0,4. ßÖÑ â ë³ïîòðîïàõ 
- 1:2,7.

Òàêèì ÷èíîì, ó 14-äîáîâèõ òâàðèí ï³ñëÿ ä³¿ í³-
òðàò³â â ïðîì³æí³é ÷àñòö³ ã³ïîô³çà â³äì³÷àëîñü çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí íà 2,4%, 
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Îäíàê, ñòðóêòóðí³ çì³íè 
ìåëàíîòðîï³â ñâ³ä÷èëè ïðî îçíàêè ïîñèëåííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü çá³ëü-
øåííÿì îá’ºì³â êë³òèí íà 3,5%, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü 
â³äïîâ³äíî íà 5,1% ³ 3,1% (ðèñ. 4). Âì³ñò ÌÑÃ â ïåðè-
ôåð³éí³é êðîâ³ çðîñòàâ íà 11,1%, ùî ïîêàçóâàëî ïðî 
ï³äâèùåííÿ ¿õ ôóíêö³¿. Â ë³ïîòðîïíèõ êë³òèíàõ òàêîæ 
â³äì³÷àëèñü ñòðóêòóðí³ îçíàêè ïîñèëåííÿ ôóíêö³¿. 
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Ê³ëüê³ñòü ë³ïîòðîï³â â ïàðåíõ³ì³ çàëîçè çðîñòàëà íà 
13,3%. Îá’ºìè öèõ êë³òèí òà ¿õ ÿäåð çá³ëüøóâàëèñü 
â³äïîâ³äíî íà 7,7%, òà 5,1%. ßÖÑ â ë³ïîòðîïàõ çìåí-
øóâàëîñü íà 3,5%.

Ó 45-äîáîâèõ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â ã³ñòîñòðóêòóðà 
ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà â³äð³çíÿëàñü â³ä 14-äî-
áîâèõ òâàðèí á³ëüø âèðàæåíèì ïîòîâùåííÿì òà íà-
áðÿêîì ñòðîìàëüíîãî êîìïîíåíòó òà çá³ëüøåííÿì 
ê³ëüêîñò³ ã³ïåðåìîâàíèõ ñóäèí. 

Ìåëàíîòðîïí³ êë³òèíè óòâîðþâàëè âèðàæåí³ 
ñêóï÷åííÿ â ñåðåäí³é ÷àñòö³ ã³ïîô³çà. Âîíè ìàëè, 
ïîð³âíÿíî ç ë³ïîòðîïàìè, âåëèê³ ðîçì³ðè, ñâ³òëó ãî-
ìîãåííó öèòîïëàçìó òà çâèâèñò³ êîíòóðè êë³òèííî¿ 
ìåìáðàíè. Îêðóãëå àáî îâàëüíå ÿäðî ðîçì³ùóâà-
ëîñü â êë³òèí³ öåíòðàëüíî. Çóñòð³÷àëèñü âèïàäêè 
³íâàã³íàö³¿ êàð³îïëàçìè. ßäåðíà îáîëîíêà ìàëà 
çâèâèñò³ êîíòóðè. Îêðóãë³ (2-3) ÿäåðöÿ ëîêàë³çóâà-
ëèñü â öåíòð³ ÿäðà àáî ïîáëèçó ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè. 
Õðîìàòèí áóâ ïðåäñòàâëåíèé ñêóï÷åííÿìè âçäîâæ 
êàð³îëåìè. Â öèòîïëàçì³ öèõ êë³òèí â³äì³÷àëîñü 
çá³ëüøåííÿ ñòóïåíÿ êë³òèííîãî íàáðÿêó òà ê³ëüêîñò³ 
ä³ëÿíîê ïðîñâ³òëåííÿ. Ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè óòâîðþ-
âàëè íåâåëèê³ ãðóïè íàâêîëî ÿäðà (ðèñ. 2).

Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí ó ïîë³ 
çîðó ì³êðîñêîïó ã³ïîô³çà 45-äîáîâèõ ï³ääîñë³ä-
íèõ ùóð³â ñòàíîâèëà 93,3±30,3. Îá’ºì ìåëàíî-
òðîï³â, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü ó ìêì³ ñêëàäàâ â³äïîâ³äíî 
1813,1±24,5; 417,5±19,2; 37,1±0,5. Ïîêàçíèê ÿäåð-
íî-öèòîïëàçìàòè÷íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ â ìåëàíî-
òðîïàõ - 1:2,3. Âì³ñò ÌÑÃ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ñòà-
íîâèâ 0,14 íã/ë.

Ë³ïîòðîïí³ êë³òèíè â ïðîì³æí³é ÷àñòö³ ã³ïîô³çà 
ðîçòàøîâóâàëèñü â îñíîâíîìó íà ïåðèôåð³¿ ÷àñòî-
÷îê, íå óòâîðþþ÷è âèðàæåíèõ ñêóï÷åíü ³ â³äð³çíÿ-
ëèñü ìåíøèìè ðîçì³ðàìè òà âèòÿãíóòîþ ôîðìîþ, 
ïîð³âíÿíî ç ìåëàíîòðîïàìè. Ó á³ëüøîñò³ êë³òèí 
â³äì³÷àëèñü ð³âí³ êîíòóðè êë³òèííî¿ ìåìáðàíè, àëå 
é çóñòð³÷àëàñü ³ çâèâèñòà ¿¿ ôîðìà. Îâàëüíå ÿäðî 
çäåá³ëüøîãî ëîêàë³çóâàëîñü öåíòðàëüíî. Êàð³îëå-
ìà ìàëà çâèâèñòó ôîðìó òà ÷³òê³ îçíàêè ³íâàã³íàö³¿. 
Îêðóãë³ ÿäåðöÿ (2-3) ðîçì³ùóâàëèñü íà ïåðèôåð³¿ 
ÿäðà. Äèôóçíèé õðîìàòèí âèðàæåíèõ ñêóï÷åíü íå 
óòâîðþâàâ. Îêðóãë³ äð³áí³ ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè âèÿâ-
ëÿëèñü â îñíîâíîìó íàâêîëî ÿäðà òà êë³òèííî¿ ìåìá-
ðàíè (ðèñ. 2).

Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí ó ïîë³ çîðó 
ì³êðîñêîïó ñòàíîâèëà 19,2±8,4. Îá’ºìè ë³ïîòðî-
ï³â, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü ó ìêì³ ñêëàäàëè â³äïîâ³äíî 
1116,2±15,4; 285,3±12,4, 26,3±0,4. ßÖÑ â ë³ïîòðîïàõ 
ñêëàäàëî1:2,5.

Òàêèì ÷èíîì, ó 45-äîáîâèõ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí 
ï³ñëÿ ä³¿ í³òðàò³â â ïðîì³æí³é ÷àñòö³ ã³ïîô³çà â³äì³-
÷àëîñü çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí 
íà 10,2%, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Îäíàê, ñòðóê-
òóðíèé ñòàí ìåëàíîòðîï³â ñâ³ä÷èâ ïðî ïîñèëåííÿ 
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü 
çá³ëüøåííÿì îá’ºì³â êë³òèí íà 8,9%, ¿õ ÿäåð ³ ÿäå-
ðåöü â³äïîâ³äíî íà 6,9% ³ 3,9% (ðèñ. 4). ßäåðíî-
öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ â ìåëàíîòðîï-
íèõ êë³òèíàõ çìåíøóâàëîñü íà 9,5%, à âì³ñò ÌÑÃ â 

ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ çðîñòàâ íà 27,2%, ùî òàêîæ ïî-
êàçóâàëî ïðî ï³äâèùåííÿ ¿õ ôóíêö³¿. 

Ê³ëüê³ñòü ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí â ïðîì³æí³é ÷àñòö³ 
ã³ïîô³çà çá³ëüøóâàëàñü íà 5,5%, ïîð³âíÿííî ç êîíòð-
îëåì. Îá’ºìè êë³òèí, ¿õ ÿäåð òà ÿäåðåöü çðîñòàëè 
â³äïîâ³äíî íà 19,9%, 13,9%, 8,9%. ßÖÑ â ë³ïîòðîïàõ 
çìåíøóºòüñÿ íà 3,8%, ùî ïîêàçóâàëî òàêîæ íà ï³ä-
âèùåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³. 

Ó 90-äîáîâèõ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â â ïðîì³æí³é 
÷àñòö³ ã³ïîô³çà â³äì³÷àëèñü ïîòîâùåíí³ ñåïòè òà ã³ïå-
ðåìîâàí³ êðîâîíîñí³ ñóäèíè, ïðè÷îìó á³ëüø âèðàæå-
íî, í³æ ó 45-äîáîâèõ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí (ðèñ. 3).

Ñêóï÷åííÿ ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèíè ðîçòàøîâó-
âàëèñü ïî âñ³é ïîâåðõí³ ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè. Ö³ êë³òè-
íè ìàëè âåëèê³ ðîçì³ðè, ïîð³âíÿíî ç ë³ïîòðîïíèìè 
êë³òèíàìè ³ çâèâèñò³ êîíòóðè ïëàçìîëåìè. Îêðóãëå 
ÿäðî ëîêàë³çóâàëîñü â öåíòð³ àáî äåùî åêñöåí-
òðè÷íî. Â³äì³÷àëîñü çá³ëüøåííÿ ñòóïåíÿ ³íâàã³íàö³¿ 
êàð³îëåìè. ßäåðöÿ (3-4) ìàëè îêðóãëó ôîðìó òà ðîç-
ì³ùóâàëèñü ïîáëèçó êàð³îëåìè. Õðîìàòèí íåð³âíî-
ì³ðíî ñêóï÷óâàâñÿ óçäîâæ ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè. Ó öè-
òîïëàçì³ ñïîñòåð³ãàëèñü âèðàæåí³ îçíàêè êë³òèííîãî 
íàáðÿêó òà ä³ëÿíêè ïðîñâ³òëåííÿ. Îêðóãë³ ÷èñëåíí³ 
ñåêðåòîðí³ ãðàíóëè ëîêàë³çóâàëèñü óçäîâæ ïëàçìî-
ëåìè ³ íàâêîëî ÿäðà.

Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí ó ïîë³ 
çîðó ì³êðîñêîïó ã³ïîô³çà 90-äîáîâèõ ï³ääîñë³ä-
íèõ ùóð³â ñòàíîâèëà 82,±17,6. Îá’ºìè ìåëàíîòðî-
ï³â, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü ó ìêì³ ñêëàäàëè â³äïîâ³äíî 
2100,8±21,4; 483,8±14,5; 41,2±0,7. Ïîêàçíèê ÿäåð-
íî-öèòîïëàçìàòè÷íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ â ìåëàíî-
òðîïàõ â³äì³÷àâñÿ 1:2,3. Âì³ñò ÌÑÃ â ïåðèôåð³éí³é 
êðîâ³ ñòàíîâèâ 0,17 íã/ë.

Ë³ïîòðîïí³ êë³òèíè ìàëè ìåíø³ ðîçì³ðè, ïîð³âíÿ-
íî ç ìåëàíîòðîïàìè. Êë³òèííà îáîëîíêà ìàëà â³ä-
íîñíî çâèâèñò³ êîíòóðè òà ñëàáî âèðàæåí³ êîíòàêòè ç 
ñîñóäàìè. Îâàëüíå ÿäðî òà ÿäåðöÿ (2-3) ëîêàë³çóâà-
ëèñü öåíòðàëüíî. Â êàð³îïëàçì³ âèÿâëÿëèñü åëåìåí-
òè äèôóçíîãî õðîìàòèíó. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ñåêðå-
òîðíèõ ãðàíóë ðîçòàøîâóâàëèñü ïîáëèçó ÿäåðíî¿ 
îáîëîíêè òà óçäîâæ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè. 

Ðèñ.2. Ïðîì³æíà ÷àñòêà ã³ïîô³çà 45-äîáîâîãî ùóðà 
ï³ñëÿ õðîí³÷íî¿ ä³¿ í³òðàò³â. Ïîòîâùåííÿ ñïîëó÷íîò-

êàíèííèõ ñåïò. Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåëàíîòðîï³â ç 
ä³ëÿíêàìè ïðîñâ³òëåííÿ öèòîïëàçìè. Çàáàðâëåííÿ 

ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá.100, îê. 15.
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Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí ó ïîë³ çîðó 
ì³êðîñêîïó ñòàíîâèëà 26,2±5,7. Ñåðåäí³é îá’ºì ë³-
ïîòðîï³â, ¿õ ÿäåð ³ ÿäåðåöü ó ìêì³ ñêëàäàâ â³äïîâ³äíî 
1005,7±17,4; 261,2±13,2; 29,7±0,6. ßÖÑ - 1:2,5.

Òàêèì ÷èíîì, â ïàðåíõ³ì³ ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³-
çà 90-äîáîâèõ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â â³äì³÷àëîñü çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí íà 16,6%. Ïðè 
öüîìó, â³äáóâàëîñü çðîñòàííÿ îá’ºì³â öèõ êë³òèí íà 
18,1%, ïîð³âíÿíî ç 45-äîáîâèìè òâàðèíàìè, ¿õ ÿäåð 
òà ÿäåðåöü â³äïîâ³äíî íà 14,9% ³ 9,9% (ðèñ. 4). Âì³ñò 
ÌÑÃ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ çðîñòàâ íà 30,7%. Ñåðåä-
íÿ ê³ëüê³ñòü ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí çá³ëüøóºòüñÿ íà 7,3% 
¿õ îá’ºì³â íà 8,1%, ¿õ ÿäåð òà ÿäåðåöü â³äïîâ³äíî íà 
3,9%, 2,9%. Ïîêàçíèê ßÖÑ çìåíøóâàâñÿ íà 3,8%, ùî 
ïîêàçóâàëî òàêîæ ïðî ïîñèëåííÿ ¿õ ôóíêö³¿.

Âèñíîâêè. 
Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî:
1. Ó 14-äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â ïðîì³æíà ÷àñò-

êà ã³ïîô³çà ïðåäñòàâëåíà ÿê ñôîðìîâàíèé îðãàí, â 
ÿêîìó âèçíà÷àëèñü äâà òèïè êë³òèí: ìåëàíîòðîïí³ ³ 
ë³ïîòðîïí³, â ÿêèõ â³äáóâàëèñü (çã³äíî äàíèõ ñòðóê-
òóðè ³ âì³ñòó ÌÑÃ â êðîâ³) àêòèâí³ ïðîöåñè ñèíòåçó 
òà ñåêðåö³¿ ãîðìîí³â ó êðîâ’ÿíå ðóñëî. Ç â³êîì (ó 
45- ³ 90-äîáîâèõ ³íòàêòíèõ òâàðèí) ôóíêö³îíàëüíà 
àêòèâí³ñòü ìåëàíîòðîïíèõ ³ ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí ïî-
ñèëþâàëàñü, îäíàê â ñòðóêòóð³ ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí 
â³äì³÷àëèñü îçíàêè ãàëüìóâàííÿ âèâåäåííÿ ãîðìî-
í³â â êðîâ’ÿíå ðóñëî.

2. Í³òðàòíà ³íòîêñèêàö³ÿ îðãàí³çìó òâàðèí ñóò-
òºâî âïëèâàëà íà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí 

êë³òèí ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà, ùî çàëåæàëî â³ä 
òðèâàëîñò³ íàäõîäæåííÿ â îðãàí³çì ùóð³â í³òðàò³â òà 
â³ä â³êó òâàðèí.

Ó 14-äîáîâèõ òâàðèí ï³ñëÿ òðèâàëî¿ ä³¿ í³òðàò³â 
ïèòíî¿ âîäè â ñòðóêòóð³ ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà 
â³äì³÷àëèñü îçíàêè ðîçâèòêó ñòðåññ-ðåàêö³¿, ùî âè-
ÿâëÿëîñü ó ïîñèëåíí³ ôóíêö³¿ ìåëàíîòðîïíèõ ³ ë³ïî-
òðîïíèõ êë³òèí òà ï³äâèùåíí³ âì³ñòó ÌÑÃ â êðîâ³. 

3. Ó 45-äîáîâèõ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â çì³íè õà-
ðàêòåðí³ äëÿ ñòðåñ-ðåàêö³¿, ñòàíîâèëèñü ùå á³ëüø 
âèðàæåíèìè ³ â³äïîâ³äàëè ñòàä³¿ ï³äâèùåíî¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ çàãàëüíîãî àäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó. 
Ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ìåëàíîòðîï³â ïðîäîâæó-
âàëà íàðîñòàòè, îäíàê â ñòðóêòóð³ îêðåìèõ êë³òèí 
â³äì³÷àëèñü îçíàêè äèñòðîô³÷íèõ òà äåãåíåðàòèâíèõ 
çì³í. Ïðè öüîìó, ôóíêö³ÿ ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí ïîñè-
ëþâàëàñü á³ëüø âèðàæåíî.

4. Ó 90-äîáîâèõ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â â ñòðóêòóð³ 
ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ àêòèâíîñò³ ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí ïðîäîâæóâà-
ëîñü, òàêîæ ÿê ³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ äèñòðîô³÷íî òà 
äåãåíåðàòèâíî çì³íåíèõ êë³òèí. Ôóíêö³ÿ ë³ïîòðîï-
íèõ êë³òèí çàëèøàëàñü íà âèñîêîìó ð³âí³. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïî-
äàëüø³ äîñë³äæåííÿ ïëàíóºòüñÿ ñïðÿìóâàòè íà 
ïîøóê åôåêòèâíèõ çàñîá³â êîðåêö³¿ ä³¿ í³òðàò³â ïèò-
íî¿ âîäè íà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êë³òèí 
ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà. 

Ðèñ. 3. Ïðîì³æíà ÷àñòêà ã³ïîô³çà 90-äîáîâîãî ï³ääî-
ñë³äíîãî ùóðà. Â ñòðóêòóð³ ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí âè-
ðàæåí³ îçíàêè ïðîñâ³òëåííÿ öèòîïëàçìè òà ïîñèëåí-
íÿ ôóíêö³¿. Ôàðáóâàííÿ: ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. 

Îá.100, îê.15.

Ðèñ. 4. Ïîêàçíèêè ñåðåäí³õ îá'ºì³â ìåëàíòðîï³â, ¿õ 
ÿäåð ³ ÿäåðåöü â ïðîì³æí³é ÷àñö³ ã³ïîô³çà ùóð³â ï³ñëÿ 

òðèâàëî¿ ä³¿ í³òðàò³â.
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Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî îñîáëèâîñò³ çì³í ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿ êë³òèí ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà ùóð³â 
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ìåëàíîòðîïíèõ ³ ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí òà ï³äâèùåíí³ âì³ñòó ÌÑÃ â êðîâ³. 

Ó 90-äîáîâèõ ï³ääîñë³äíèõ ùóð³â â ñòðóêòóð³ ïðîì³æíî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ ìåëàíîòðîïíèõ êë³òèí ïðîäîâæóâàëîñü, òàêîæ ÿê ³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ äèñòðîô³÷íî òà 
äåãåíåðàòèâíî çì³íåíèõ êë³òèí. Ôóíêö³ÿ ë³ïîòðîïíèõ êë³òèí çàëèøàëàñü íà âèñîêîìó ð³âí³.
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Ðåçþìå. Èññëåäîâàíû îñîáåííîñòè èçìåíåíèé ñòðóêòóðû è ôóíêöèè êëåòîê ïðîìåæóòî÷íîé äîëè 

ãèïîôèçà êðûñ ðàçíîãî âîçðàñòà â óñëîâèÿõ íèòðàòíîé èíòàêñêàöûè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå äëèòåëüíîãî 
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Â 90-ñóòî÷íûõ ïîäîïûòíûõ êðûñ â ñòðóêòóðå ïðîìåæóòî÷íîé äîëè ãèïîôèçà ïîâûøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé 
àêòèâíîñòè ìåëàíîòðîïíèõ êëåòîê ïðîäîëæàëîñü, òàêæå êàê è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà äèñòðîôè÷åñêè è 
äåãåíåðàòèâíî èçìåíåííûõ êëåòîê. Ôóíêöèÿ ëèïîòðîïíèõ êëåòîê îñòàâàëàñü íà âûñîêîì óðîâíå.
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Structural-Functional Changes To The Interim Proportion Of The Pituitary Gland In The Conditions Of A 

Long-Acting Nitrate Drinking Water
Chumachenco O.Y. 
Summary. Peculiarities of changes in the structure and function of cells interim share of the pituitary gland of 

rats of different age in the conditions of nitrate èíòàêñêàöûè. It is established, that after long-acting nitrates drink-
ing water in the structure of the interim of hypopituitarism there were signs of stress-reaction, which was reflected 
in the strengthening of the functions of melonotrops and cells and increase in the level of ICTS in the blood. 

In the 90-days-experimental rats in the structure of the interim of hypopituitarism increase of functional activity 
of melonotrops cells continued, as well as the increase in the number of dystrophic and degenerative changed cells. 
Function lepotrops cells remained at a high level.

Key words: interim share of the pituitary gland, melonotrops cells, lipotropic cells, ICTS.
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