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ÊÎÐÍÅÂÎÃÎ ÊÀÍÀËÀ Ê ÏËÎÌÁÈÐÎÂÀÍÈÞ
ÃÓ «Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò 

èì. Ñ.È.Ãåîðãèåâñêîãî» (ã. Ñèìôåðîïîëü)

Ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêîé ðàáîòû êàôåäðû òåðàïåâòè÷åñêîé ñòî-
ìàòîëîãèè: «Îïòèìèçàöèÿ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè, 
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé ó ïàöèåíòîâ ñ ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé», ¹ 
ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè 0111U008524.

Âñòóïëåíèå. Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîãî 
ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàâèñèò îò êà÷åñòâà 
î÷èñòêè è äåçèíôåêöèè ñèñòåìû êîðíåâîãî êàíàëà, 
êîòîðûå òðàäèöèîííî ïðîâîäÿò ñ ïîìîùüþ ìåõà-
íè÷åñêîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ, èððèãàöèè è èñïîëüçî-
âàíèÿ àêóñòè÷åñêèõ ñèñòåì, ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå 
ãèäðîêñèäà êàëüöèÿ [1, 4, 7, 8, 9, 12, 14].

Ñïîñîáíîñòü ê ëèçèñó îðãàíè÷åñêèõ òêàíåé è 
äåçèíôåêöèþ â êîðíåâîì êàíàëå ñâÿçûâàþò ñ âû-
ñîêèì çíà÷åíèåì ðÍ (ãèïîõëîðèò íàòðèÿ, ãèäðîî-
êèñü êàëüöèÿ) [1, 7, 9, 12]. Îäíàêî ýôôåêòèâíîñòü è 
èíàêòèâàöèÿ ýòèõ ïðåïàðàòîâ çàâèñèò îò àíàòîìè-
÷åñêîãî ñòðîåíèÿ, ñòåïåíè î÷èñòêè ñèñòåìû êîðíå-
âîãî êàíàëà, ïëîòíîãî êîíòàêòà ñî ñòåíêàìè êàíàëà, 
âçàèìíîé íåéòðàëèçàöèåé ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, 
íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðåïàðèðîâàíèÿ èëè 
î÷èñòêè êîðåâîãî êàíàëà [1, 5, 7, 8, 14] . 

Èçâåñòíî, ÷òî ñ ïîìîùüþ ãàëüâàíè÷åñêîãî òîêà 
ïðîèñõîäèò ðàâíîìåðíûé òðàíñïîðò ëåêàðñòâåííî-
ãî ïðåïàðàòà íåçàâèñèìî îò àíàòîìèè è ïðîõîäè-
ìîñòè êîðíåâîãî êàíàëà [2, 3, 10]. Ïðè âîçäåéñòâèè 
ñ êàòîäà ïîâûøàåòñÿ ðÍ äî 12 è ïðîèñõîäèò ïðîòåî-
ëèç îðãàíè÷åñêèõ òêàíåé [2, 3, 10, 11]. Âñå ýòè ðåàê-
öèè ïðîèñõîäÿò â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè 
äåéñòâèÿ è ñèëû òîêà [3]. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 
äëÿ ëåêàðñòâåííîãî ýëåêòðîôîðåçà ïðèìåíÿåòñÿ 
ìåòîäèêà Ë.Ð. Ðóáèíà (1951) [2, 3, 5, 11]. Îäíàêî, 
ýôôåêòèâíîñòü âíóòðèêàíàëüíîãî î÷èùåíèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ãàëüâàíè÷åñêîãî òîêà â ïðîõîäèìûõ 
êîðíåâûõ êàíàëàõ íå èçó÷àëàñü.

Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, öåëüþ íàøåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ïîäãîòîâêè ñèñòåìû 
êîðíåâîãî êàíàëà ê ïëîìáèðîâàíèþ ïðè èñïîëüçî-
âàíèè òðàäèöèîííîãî ýíäîäîíòè÷åñêîãî ïðåïàðè-
ðîâàíèÿ è åãî ñî÷åòàíèÿ ñ âíóòðèêàíàëüíûì ýëåê-
òðîôîðåçîì 10% ðàñòâîðà éîäèäà êàëèÿ.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïîñëå ïðî-
âåäåííîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ êîðíåâûõ êàíàëîâ íàìè 
ïðîâåäåíî èçìåðåíèå ðÍ êîðíåâîãî êàíàëà è ñêà-
íèðóþùàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ ðàñêîëîâ 100 
êîðíåé ñâåæåóäàëåííûõ ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíè-
ÿì ÷åëîâå÷åñêèõ çóáîâ. Â ýòî ÷èñëî âîøëè îáðàç-
öû áåç è ñ ðàíåå ïðîâåäåííûì ýíäîäîíòè÷åñêèì 
ëå÷åíèåì.

Âñå îòîáðàííûå îáðàçöû áûëè ðàçäåëåíû íà îñ-
íîâíóþ è êîíòðîëüíóþ ãðóïïû ïî 80 è 20 îáðàçöîâ 
ñîîòâåòñòâåííî. Â êàæäîé ãðóïïå áûëè âûäåëåíû 
ïîäãðóïïû ïåðâè÷íîãî (ÏÅÐÂ) è ïîâòîðíîãî (ÏÎÂÒ) 
ýíäîäîíòè÷åñêîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ (ÝÏ).

Â îáåèõ ãðóïïàõ ïðîâîäèëîñü îäèíàêîâîå òðàäè-
öèîííîå ïðåïàðèðîâàíèå êîðíåâûõ êàíàëîâ, ïîñëå 
êîòîðîãî â îñíîâíîé ãðóïïå ïðîâîäèëñÿ âíóòðèêà-
íàëüíûé ýëåêòðîôîðåç 10% ðàñòâîðà éîäèäà êàëèÿ 
ïî ìîäèôèöèðîâàííîé íàìè ìåòîäèêå (Ïàòåíò íà 
êîðèñíó ìîäåëü ¹ 47141 îò 11.01.2010»). Ó÷èòûâàÿ 
ëèòåðàòóðíûå äàííûå, ÷òî òîê â 1,5-2ìÀ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ãèáåëè ïóëüïû [11], à êàòîä-ãàëüâàíèçàöèÿ 
êîðíåâîãî êàíàëà â òå÷åíèå 3-4 ìèíóò ïîâûøàåò çíà-
÷åíèå åãî ðÍ äî 12-13 [10, 11] ýòè ïàðàìåòðû ñòàëè 
îñíîâîé äëÿ ìîäèôèêàöèè ìåòîäèêè Ë.Ð. Ðóáèíà. 
Äëÿ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòî-
äèêè âíóòðèêàíàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà íà ñèñòåìó 
êîðíåâîãî êàíàëà ñðåäè îáðàçöîâ îñíîâíîé ãðóïïû 
áûëè âûäåëåíû 4 ñåðèè â çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçó-
åìîé ñèëû òîêà (1,5; 2,0; 2,5; 3,0ìÀ) (òàáë.1). 

Òàáëèöà 1 

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà è êîëè÷åñòâî èññëåäóåìûõ îáðàçöîâ â ãðóïïàõ è ïîäãðóïïàõ

Èññëåäóåìàÿ 
ïîäãðóïïà

Êîðíåé
Îñíîâíàÿ ãðóïïà. Èññëåäóåìàÿ ñèëà òîêà, ìÀ

Êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà

1,5 ìÀ 2,0 ìÀ 2,5 ìÀ 3,0 ìÀ

Ïåðâè÷íîå 
ïðåïàðèðîâàíèå

50
5 5 5 5 5

5 5 5 5 5

Ïîâòîðíîå 
ïðåïàðèðîâàíèå

50
5 5 5 5 5

5 5 5 5 5

Âñåãî 100 20 20 20 20 20
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Òðàäèöèîííîå ýíäîäîíòè÷åñêîå ïðåïàðèðî-
âàíèå êîðíåâûõ êàíàëîâ íà ðàáî÷óþ äëèíó îñó-
ùåñòâëÿëè ìàøèííûìè èíñòðóìåíòàìè «Pro Taper» 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ëóáðèêàíòà íà îñíîâå ÝÄÒÀ è 
ïåðîêñèäà («Ýíäîãåëü ¹2», ÂëàäÌèÂà), ôèíàëü-
íûì ÷åðåäîâàíèåì èððèãàöèè ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ 
(«Áåëîäåç 3%», ÂëàäÌèÂà) è çâóêîâîé îáðàáîòêè 
ñ ïîòî÷íûì îðîøåíèåì «Sonic Air 1500» è Shaper 
ôàéëîì ¹15 äî ïðîçðà÷íîé æèäêîñòè â ïîëîñòè 
çóáà è â ïðîñâåòå êîðíåâîãî êàíàëà. Ïî íåîáõîäè-
ìîñòè äëÿ ðàñïëîìáèðîâêè èñïîëüçîâàëñÿ ïðåïà-
ðàò «Endosolf» «E» èëè «R» (Septodont). Îïðåäåëåíèå 
ðàáî÷åé äëèíû êàíàëîâ ïðîâîäèëè ôàéëîì ¹10-15 
ïóòåì âû÷èòàíèÿ 1ìì îò äëèíû êàíàëà íà óðîâíå âû-
õîäà èç àïèêàëüíîãî îòâåðñòèÿ. 

Îáðàçöàì îñíîâíîé ãðóïïû ïðîâîäèëñÿ âíó-
òðèêàíàëüíûé ýëåêòðîôîðåç 10% ðàñòâîðà éîäèäà 
êàëèÿ â òå÷åíèå 3 ìèíóò ñèëîé òîêà, ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ñåðèè 1,5; 2,0; 2,5; 3,0ìÀ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçî-
âàëñÿ àïïàðàò «SCORPION-DENTAL OPTIMA» (Áîëãà-
ðèÿ) â ðåæèìå èîíîôîðåçà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ âíóòðèêàíàëüíîãî ýëåêòðîôî-
ðåçà ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèëè ïðåïàðèðîâàíèå, 
âûñóøèâàëè êîðíåâîé êàíàë ïèíàìè. Ñ ïîìîùüþ 
ýíäîäîíòè÷åñêîé èãëû ââîäèëè 10% ðàñòâîð éîäè-
äà êàëèÿ äî óñòüÿ è óñòàíàâëèâàëè ýëåêòðîä. Ïðî-
èçâîäèëè êàòîä-ãàëüâàíèçàöèþ êîðíåâîãî êàíàëà 
â òå÷åíèå 3 ìèíóò ïðè ñèëå òîêà, ñîîòâåòñòâóþùåé 
èññëåäóåìîé ñåðèè. Íåîáõîäèìîå çíà÷åíèå ñèëû 
òîêà äîñòèãàëè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñåêóíä ïîñëå 
íà÷àëà ïðîöåäóðû. Ýëåêòðîäîì ñëóæèë ôðàãìåíò 
ýíäîäîíòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà èç íåðæàâåþùåé 
ñòàëè, ïîêðûòûé èçîëÿöèåé è îãîëåííûì íà 2-3 ìì 
êîí÷èêîì, äèàìåòðîì 0,5ìì. 

Äî è ïîñëå âíóòðèêàíàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà 
ïðîèçâîäèëîñü èçìåðåíèå ðÍ êîðíåâîãî êàíàëà 
ñ èñïîëüçîâàíèåì «Óíèâåðñàëüíîé èíäèêàòîðíîé 
áóìàãè ðÍ 0-12» («Ëàõ-Íåð») ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ 
ñ ïðèëàãàþùåéñÿ ýòàëîííîé øêàëîé. Çíà÷åíèÿ ðÍ 
= 5, 6 ñ÷èòàëè ñëàáîêèñëûì, 7-íåéòðàëüíûì, 8,9 – 
ñëàáîùåëî÷íûì, 10-12 – ùåëî÷íûì.

Äàëåå âñåì ýêñïåðèìåíòàëüíûì îáðàçöàì àë-
ìàçíûì òóðáèííûì áîðîì ñ îõëàæäåíèåì è âàêóóì-
íûì îòñîñîì ïðîèçâîäèëîñü óäàëåíèå êîðîíêîâîé 
÷àñòè çóáà ïî óðîâíþ ýìàëå-öåìåíòíîãî ñîåäèíå-
íèÿ, íàðóæíî ïðîäîëüíî íàíîñèëèñü áîðîçäû, ïî 
êîòîðûì ïðîèçâîäèëñÿ ðàñêîë êîðíÿ [13]. Ñêàíèðó-
þùàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ ïðîâîäèëàñü íà àï-
ïàðàòå ÐÅÌ – 106, íàïðÿæåíèå 15 kV, òîê 1õ10-9 ìA. 

 Ñòåïåíü î÷èùåíèÿ êîðíåâûõ êàíàëîâ èçó÷àëè íà 
óðîâíå êîðîíêîâîé, ñðåäíåé è àïèêàëüíîé ÷àñòè íà 
óâåëè÷åíèè îò 20 äî 1000, ÷èñëî ôîòîãðàôèé êàæ-
äîãî îáðàçöà îò 6 äî 8. Äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà î÷è-
ùåíèÿ êîðíåâûõ êàíàëîâ èñïîëüçîâàëèñü êðèòåðèè 
«Äåòðèò» è «Ñìàçàííûé ñëîé» (Hülsmann et al., 1997) 
[13]. Äëÿ ïîäñ÷åòà êðèòåðèåâ èñïîëüçîâàëîñü íàíå-
ñåíèå 20-êâàäðàòíîé «ñåòêè» íà ôîòîãðàôèþ êàíà-
ëîâ è îïðåäåëåíèå èõ ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ [13]. 

Äëÿ îöåíêè äîñòîâåðíîñòè ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðè èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü U- è 
Ò-êðèòåðèè Óèëêîêñîíà (Óèòíè-Ìàííà), êðèòåðèé 
Êðàñêåëà-Óîëëèñà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìíîæåñòâåííûõ 
ñðàâíåíèé. Êîýôôèöèåíò ð<0,05 áûë ïðèíÿò êàê 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Äèàïàçîí çíà÷åíèé ðÍ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðåïàðè-
ðîâàíèÿ êîðíåâûõ êàíàëîâ âêëþ÷àë ñëàáîêèñëîå, 
íåéòðàëüíîå è ñëàáîùåëî÷íîå çíà÷åíèÿ è èìåë 
âûñîêî äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ (ð<0,01) ïåðâè÷íîãî 
îò ïîâòîðíîãî ýíäîäîíòè÷åñêîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ 
(7,09±0,77 è 6,11±0,91 ñîîòâåòñòâåííî). 

Ïðåîáëàäàþùèìè çíà÷åíèÿìè ïðè ïåðâè÷íîì 
ïðåïàðèðîâàíèè áûëî íåéòðàëüíîå (40%) è ñëà-
áîùåëî÷íîå çíà÷åíèÿ ðÍ (34,67%), à ïðè ïðîâåäå-
íèè ïîâòîðíîì - ñëàáîêèñëîå (64%) è íåéòðàëüíîå 
(30,67%). 

Ïðîâåäåíèå âíóòðèêàíàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà 
ïîçâîëèëî äîñòîâåðíî (ð<0,02) ïîâûñèòü ðÍ êîðíå-
âîãî êàíàëà äî 12 íåçàâèñèìî îò èññëåäóåìîé ñèëû 
òîêà êàê ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íîãî, òàê è ïîâòîð-
íîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ (òàáë. 2). 

Òàáëèöà 2

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ðÍ êîðíåâîãî êàíàëà ïîñëå ïðåïàðèðîâàíèÿ è ýëåêòðîôîðåçà íà 
èçó÷àåìûõ ñèëàõ òîêà

Èññëåäóåìàÿ ñèëà 
òîêà

Ïåðâè÷íîå ïðåïàðèðîâàíèå Ïîâòîðíîå ïðåïàðèðîâàíèå Ïîñëå ïðîöåäóðû 
ýëåêòðîôîðåçà

Ì
ñð

±m
ñð

Äî ýëåêòðîôîðåçà 
Ì

ñð
±m

ñð

ΔÌ
Äî ýëåêòðîôîðåçà

Ì
ñð

±m
ñð

ΔÌ

1,5 ìÀ 6,93±0,18 5,07 6,07±0,27 5,93 12,00±0,00

2,0 ìÀ 7,13±0,17 4,87 6,13±0,29 5,87 12,00±0,00

2,5 ìÀ 7,20±0,24 4,80 6,07±0,21 5,93 12,00±0,00

3,0 ìÀ 7,27±0,18 4,73 6,13±0,24 5,87 12,00±0,00

ΔÌ
ñð

±m
ñð

4,87±0,07 ΔÌ
ñð

±m
ñð

5,90±0,02

Ïðèìå÷àíèå:  - ðàçíîñòü ñðåäíèõ çíà÷åíèé äî è ïîñëå ïðîâåäåííîé ïðîöåäóðû âíóòðèêàíàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà; Ò-êðèòåðèé 

Óèëêîêñîíà, îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû (ð<0,02).
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Èçó÷åíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ îáðàçöîâ âûÿâèëî 
äîñòàòî÷íûé âíóòðèêàíàëüíûé ýôôåêò î÷èùåíèÿ. Â 
îáîèõ ãðóïïàõ íà âñåõ óðîâíÿõ èìåëèñü ó÷àñòêè îä-
íîðîäíîé (ðàâíîìåðíîé) è íåîäíîðîäíîé î÷èñòêîé 
êîðíåâîãî êàíàëà (ðèñ. 1,2).

ñðåäíåé ÷àñòè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðè ïðîâåäå-
íèè ÏÅÐÂ è ÏÎÂÒ ÝÏ. Ýòî óêàçûâàåò íà ìàëóþ âåëè-
÷èíó ñìàçàííîãî ñëîÿ, íàëè÷èå îòêðûòûõ äåíòèííûõ 
òðóáî÷åê. Íàèáîëåå ÷àñòî ãîìîãåííûé ñìàçàííûé 
ñëîé ñ íàëè÷èåì íåáîëüøîãî ÷èñëà îòêðûòûõ äåí-
òèííûõ êàíàëüöåâ (çíà÷åíèå êðèòåðèÿ 3) èìåë ìåñòî 
â àïèêàëüíîé ÷àñòè êîðíåâîãî êàíàëà, îñîáåííî ïðè 
ÏÎÂÒ ÝÏ. 

Ïðè èçó÷åíèè îáðàçöîâ îñíîâíîé ãðóïïû ïîñëå 
ïðîâåäåíèÿ âíóòðèêàíàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà íå 
áûëî îòìå÷åíî èçìåíåíèÿ öâåòà êîðíåé çóáîâ. 

Ïðè èçó÷åíèè ôîòîãðàôèé íàëè÷èå äåòðèòà, 
îñòàòêîâ ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà, ïåðåêðûòèå 
âõîäà â äîïîëíèòåëüíóþ àíàòîìèþ áûëî îòìå÷åíî 
â îáîèõ ãðóïïàõ. Îäíàêî, â îñíîâíîé ãðóïïå, íå-
ñìîòðÿ íà ïåðåêðûòèå âõîäà, áîêîâûå îòâåòâëåíèÿ 
áûëè î÷èùåíû ïðè âñåõ èçó÷àåìûõ ñèëàõ òîêà (ðèñ. 
3,5). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äîïîëíèòåëüíàÿ àíàòî-
ìèÿ íå áûëà î÷èùåíà ïîñëå ïðåïàðèðîâàíèÿ (ðèñ. 
4,6). Ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè âíóòðèêàíàëüíîãî 

Ðèñ. 1. Ôîòîãðàôèÿ ÑÝÌ ñðåäíåé ÷àñòè êîðíåâîãî 
êàíàëà, ïîêàçûâàþùàÿ ðàâíîìåðíîñòü åå î÷èñòêè. 

Óâ. 200. 

Ðèñ.2. Ôîòîãðàôèÿ ÑÝÌ ñðåäíåé òðåòè êîðíåâîãî 
êàíàëà, ïîêàçûâàþùàÿ íåðàâíîìåðíîñòü åå î÷èñòêè. 

Óâ. 120.

Ðàâíîìåðíîå î÷èùåíèå ñòåíêè êîðíåâîãî êà-
íàëà îòìå÷åíî â 45,11% â ñëó÷àå ïðîâåäåíèÿ ïåð-
âè÷íîãî è 26,67% ïðè ïðîâåäåíèè ïîâòîðíîãî ïðå-
ïàðèðîâàíèÿ, ãäå ðåçóëüòàòû ïîäñ÷åòà èìåëè öåëîå 
çíà÷åíèå èçó÷àåìûõ êðèòåðèåâ.

Â îáîèõ ãðóïïàõ íà óðîâíå óñòüåâîé, ñðåäíåé è 
àïèêàëüíîé òðåòè ïðè ïðîâåäåíèè ÏÅÐÂ è ÏÎÂÒ 
ÝÏ ïî êðèòåðèþ «Äåòðèò» ïðåîáëàäàþùèìè áûëè 
çíà÷åíèÿ îò 1 äî 3, ñîãëàñíî êðèòåðèÿì Hülsmann et 
al., 1997, óêàçûâàþùèìè íà î÷èñòêó ñòåíêè êîðíåâî-
ãî êàíàëà áîëåå 50%. Ïîëíîå èëè ïðåîáëàäàþùåå 
ïîêðûòèå ñòåíêè êàíàëà «Äåòðèòîì» èìåëî ìåñòî 
â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ ïðè ïðîâåäåíèè ÏÎÂÒ ÝÏ â 
îáîèõ ãðóïïàõ. 

Ïðè èçó÷åíèè êðèòåðèÿ «Ñìàçàííûé ñëîé» äèà-
ïàçîí çíà÷åíèé áûë îò 1 äî 4. Ïðåîáëàäàþùèìè 
áûëè çíà÷åíèÿ îò 1 äî 2 íà âñåõ ÷àñòÿõ êîðíåâîãî 
êàíàëà â îñíîâíîé ãðóïïå, à òàê æå íà óñòüåâîé è 

Ðèñ.3. Ïîâòîðíîå ýíäîäîíòè÷åñêîå ïðåïàðèðîâàíèå. 
Îñíîâíàÿ ãðóïïà. Ñèëà òîêà 1,5ìÀ. Ñðåäíÿÿ òðåòü 
êîðíÿ. Ñòðåëêîé îáîçíà÷åíî î÷èùåíèå áîêîâîãî 

îòâåòâëåíèÿ êîðíåâîãî êàíàëà ñ ïåðåêðûòûì â íåãî 
âõîäîì. 

Ðèñ.4. Ïîâòîðíîå ýíäîäîíòè÷åñêîå ïðåïàðèðîâàíèå. 
Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà. Ôðàãìåíò ñðåäíåé è àïèêàëüíîé 
òðåòè êîðíÿ. Êðàñíûìè ñòðåëêàìè îáîçíà÷åíî íàëè-

÷èå äåòðèòà, çåëåíûìè – î÷èùåííàÿ çîíà.
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ýëåêòðîôîðåçà éîäèäà êàëèÿ ïîêàçàëî ýôôåêòèâ-
íîñòü î÷èùåíèÿ äîïîëíèòåëüíîé àíàòîìèè êàê ïðè 
ÏÅÐÂ, òàê è ÏÎÂÒ ÝÏ ïðè âñåõ èçó÷àåìûõ ñèëàõ òîêà 
(ðèñ. 3,5).

Ðèñ.5. Ïåðâè÷íîå ýíäîäîíòè÷åñêîå ïðåïàðèðîâàíèå. 
Îñíîâíàÿ ãðóïïà. Ñòðåëêàìè îáîçíà÷åíî î÷èùåíèå 
àïèêàëüíîé äåëüòû è ïåðåøåéêà ìåæäó êàíàëàìè. 

Ñèëà òîêà 1,5 ìÀ.

Ðèñ.6. ÏÅÐÂ ÝÏ. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà. Çåëåíîé ñòðåë-
êîé óêàçàí ôðàãìåíò ñêîëà ñòåíêè êîðí. êàíàëà. 

Êðàñíîé ñòðåëêîé óêàçàíà äîï. àíàòîìèÿ ñ îñòàòêàìè 
îðã. òêàíåé. Ðàâíîìåðíàÿ îáðàáîòêà ñòåíêè êàíàëà. 

Âíåøíèé âèä «Äåòðèòà» è «Ñìàçàííîãî ñëîÿ» 
â îñíîâíîé ãðóïïå ïðè ïåðâè÷íîì ýíäîëå÷åíèè 
èìåë íåêîòîðûå îñîáåííîñòè, èäåíòè÷íûå äëÿ âñåõ 
ñèë òîêà – îí õàðàêòåðèçîâàëñÿ «ïîðèñòîñòüþ» 
(ðèñ.7,8), â îòëè÷èå îò ãîìîãåííîãî â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå (ðèñ.9). 

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ êðèòåðèåâ îöåíêè «Äåòðèò» 
è «Ñìàçàííûé ñëîé» ïðè ÏÅÐÂ ÝÏ áûëè íèæå, ÷åì 
ïðè ÏÎÂÒ. Âíóòðèãðóïïîâîå ñðàâíåíèå ñðåäíèõ 
çíà÷åíèé èçó÷àåìûõ ïàðàìåòðîâ ïðè ïðîâåäåíèè 
ÏÅÐÂ è ÏÎÂÒ ÝÏ â îñíîâíîé ãðóïïå èìåëî âûñîêî 
äîñòîâåðíûå (p<0,02) îòëè÷èÿ íà âñåõ ó÷àñòêàõ. Â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðè ñðàâíåíèè ÏÅÐÂ è ÏÎÂÒ ÝÏ 
îòëè÷èÿ ñðåäíèõ çíà÷åíèé áûëè íåäîñòîâåðíûìè íà 
ñðåäíåì è àïèêàëüíîì ó÷àñòêàõ êîðíåâîãî êàíàëà 
(òàáë.3). 

Ðèñ. 7.Ïîâòîðíîå ïðåïàðèðîâàíèå. Ñèëà òîêà 2,5 ìÀ. 
Ñòðåëêàìè óêàçàí ó÷àñòîê ñòåíêè êîðíåâîãî êàíàëà 
ñ îòêðûòûìè äåíòèííûìè òðóáî÷êàìè. Íàëè÷èå ïî-

ðèñòîãî «Äåòðèòà». 

Ðèñ. 8. Ïåðâè÷íîå ýíäîäîíòè÷åñêîå ïðåïàðèðîâà-
íèå. Îñíîâíàÿ ãðóïïà. Ñèëà òîêà 2,5 ìÀ. Àïèêàëüíàÿ 

òðåòü êîðíÿ. «Ïîðèñòîñòü» «Ñìàçàííîãî ñëîÿ»

Ðèñ.9. Ïîâòîðíàÿ ýíäîäîíòè÷åñêàÿ îáðàáîò-
êà. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà. Ñðåäíÿÿ òðåòü êîðíÿ. 

Ãîìîãåííûé ñìàçàííûé ñëîé. Ðàâíîìåðíàÿ îáðàáîò-
êà ñòåíêè êàíàëà.
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Â öåëîì èñïîëüçîâàíèå âíóòðèêàíàëüíîãî ýëåê-
òðîôîðåçà 10% ðàñòâîðà éîäèäà êàëèÿ â òå÷åíèè 3 
ìèíóò ïîçâîëèëî äîïîëíèòåëüíî î÷èñòèòü ñðåäíþþ 
è àïèêàëüíóþ ÷àñòü êîðíåâîãî êàíàëà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Ïðè ïðîâåäåíèè ÏÅÐÂ 
ÝË ïðåäëàãàåìàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëèëà äîñòîâåðíî 
(p<0,05) óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî «Äåòðèòà» â ñðåä-
íåé è àïèêàëüíîé ÷àñòè êîðíåâîãî êàíàëà íà 39% 
è 62%, è «Ñì. ñëîÿ» íà 71% è 88% ñîîòâåòñòâåííî. 
Ïðè ïðîâåäåíèè ÏÎÂÒ ÝË äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå 
«Äåòðèòà» â ñðåäíåé ÷àñòè íà 22% è «Ñì. ñëîÿ» â 

ñðåäíåé è àïèêàëüíîé ÷àñòè íà 25% è 45% ñîîòâåò-
ñòâåííî (ð<0,05).

Ïðè ñðàâíåíèè äàííûõ âíóòðè îñíîâíîé ãðóïïû 
ìåæäó ñèëàìè òîêà ïî âñåì èçó÷àåìûì êðèòåðèÿì 
íå áûëî äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé (p<0,1).

Ïðè èññëåäîâàíèè ðàçíîñòåé ñðåäíèõ çíà÷åíèé 
ìåæäó îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè ïðè ïðî-
âåäåíèè ÏÅÐÂ è ÏÎÂÒ ÝÏ íà èññëåäóåìûõ ñèëàõ 
òîêà áûëè ïîëó÷åíû áëèçêèå ïî çíà÷åíèþ ðåçóëü-
òàòû. Îäíàêî, äîñòîâåðíûìè (ð<0,05) áûëè îòëè-
÷èÿ ñðåäíåé è àïèêàëüíîé ÷àñòåé êîðíåâîãî êàíàëà 
(òàáë. 4)

Òàáëèöà 3

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ èçó÷àåìûõ êðèòåðèåâ â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ïðè ÏÅÐÂ è 
ÏÎÂÒ ÝÏ

Óðîâåíü 
êîðíåâîãî êàíàëà

Èçó÷àåìûé 
êðèòåðèé

Îñíîâíàÿ ãðóïïà Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà

ÏÅÐÂ ÝÏ Ì±m; 
(n=40)

ÏÎÂÒ ÝÏ Ì±m; 
(n=40)

ÏÅÐÂ ÝÏ Ì±m; 
(n=10)

ÏÎÂÒ ÝÏ Ì±m; 
(n=10)

Óñòüåâîé
Äåòðèò 1,35±0,04n 1,80±0,08n 1,53±0,12 2,14±0,21

Ñì. ñëîé 1,20±0,04n 1,62±0,07 1,28±0,12 1,90±0,13

Ñðåäíèé 
Äåòðèò 1,32±0,04 1,90±0,09 1,84±0,15 2,32±0,16*

Ñì.ñëîé 1,09±0,02 1,64±0,07 1,86±0,13 2,05±0,13*

Àïèêàëüíûé
Äåòðèò 1,34±0,04 2,04±0,10n 2,17±0,20 2,27±0,19*

Ñì.ñëîé 1,21±0,04 1,70±0,06 2,27±0,13 2,46±0,11*
Ïðèìå÷àíèå: U-êðèòåðèé Óèëêîêñîíà äëÿ çàâèñèìûõ âûáîðîê; * - îòëè÷èÿ âíóòðè ãðóïïû íåäîñòîâåðíû (ð<0,1); n - îòëè÷èå ñ àíàëîãè÷íîé 

êîíòðîëüíîé ãðóïïîé íåäîñòîâåðíî (ð<0,16).

Òàáëèöà 4 

Èññëåäîâàíèå ðàçíîñòåé (Δ) ìåæäó ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé 
ãðóïï ïî êðèòåðèÿì «Äåòðèò» è «Ñì. ñëîé»

Óðîâåíü 
êîðíåâîãî 
êàíàëà

Èçó÷àåìûé 
êðèòåðèé

 Ñèëà òîêà, mA

1,5 2,0 2,5 3,0

ÏÅÐÂ ÏÎÂÒ ÏÅÐÂ ÏÎÂÒ ÏÅÐÂ ÏÎÂÒ ÏÅÐÂ ÏÎÂÒ

Óñòüåâîé
Äåòðèò * -0,21 -0,29 -0,17 -0,24 -0,17 -0,36 -0,17 -0,47

Ñì.ñëîé* -0,08 -0,42 -0,11 -1,44 -0,07 -0,28 -0,07 -0,19

Ñðåäíèé 
Äåòðèò -0,55 -0,47 -0,65 -0,30 -0,53 -0,49 -0,37 -0,43

Ñì. ñëîé -0,80 -0,48 -0,73 -0,33 -0,73 -0,47 -0,76 -0,38

Àïèêàëüíûé 
Äåòðèò -0,85 -0,29 -0,86 -0,18 -0,81 -0,27 -0,79 -0,17

Ñì. ñëîé -1,16 -0,76 -1,13 -0,77 -1,01 -0,74 -0,95 -0,76

Ïðèìå÷àíèå: Êðèòåðèé Êðàñêåëà-Óîëëèñà – ìíîæåñòâåííûå ñðàâíåíèÿ; *- ðàçëè÷èÿ íå äîñòîâåðíû (p<0,1).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå òðàäèöè-
îííîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ íå ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ 
î÷èñòèòü êîðíåâîé êàíàë îò ñîäåðæèìîãî, îñîáåííî 
ïðè ïðîâåäåíèè ïîâòîðíîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ. Ýòî 
ìîæåò ïîääåðæèâàòü óñëîâèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ 
èëè ïðîãðåññèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â 
òêàíÿõ ïåðèîäîíòà. 

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæíî ãîâîðèòü î 
èäåíòè÷íîñòè äåéñòâèÿ âñåõ èññëåäóåìûõ ñèë òîêà, 
à èìåííî: äîñòîâåðíîå (p<0,05) ïîâûøåíèå ðÍ êîð-
íåâîãî êàíàëà äî 12 è óìåíüøåíèå çíà÷åíèé «Äå-
òðèò» è «Ñì.ñëîé» â ñðåäíåé è àïèêàëüíîé òðåòÿõ 
ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íîãî è ïîâòîðíîãî ïðåïàðè-
ðîâàíèÿ. Ïðîâåäåíèå ïðîöåäóðû âíóòðèêàíàëüíîãî 

ýëåêòðîôîðåçà 10% ð-ðà éîäèäà êàëèÿ â òå÷åíèå 3 
ìèíóò ïðè ñèëå òîêà íå íèæå 1,5ìÀ ïîçâîëèëî ïîâû-
ñèòü ðÍ êîðíåâîãî êàíàëà ïðè ïðîâåäåíèè ÏÅÐÂÝÏ 
â 1,7 ðàçà, à ÏÎÂÒ â 1,97 ðàçà. Òàê æå äîñòîèíñòâîì 
ïðîâåäåíèÿ ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ 
ñíèæåíèå âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ êàòîäà, êàê èñòî÷-
íèêà òîêà íà ïåðèàïèêàëüíûå òêàíè. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Â 
äàëüíåéøåì ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ áóäóò îñíîâàíèåì äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè â êëèíè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ýíäîäîíòè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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