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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ «Ïàòîãåíåòè÷í³ 
ï³äõîäè äî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ îñíîâíèõ ñòîìàòîëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â 
ïîøêîäæåííÿ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â, åíäîäîíòó, ïà-
ðîäîíòó òà ÑÎÏÐ», ¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 0104U004411.

Âñòóï. Íå äèâëÿ÷èñü íà ÷èñëåíí³ çäîáóòêè ó âè-
â÷åíí³ ïàòîãåíåçó òà ð³çíîìàí³òíèõ ï³äõîä³â äî ë³-
êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó 
(ÕÃÏ) öå çàõâîðþâàííÿ íà ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ îä-
í³ºþ ç âàæëèâèõ ïðè÷èí âòðàòè çóá³â [2]. 

Àêòóàëüí³ñòü âèâ÷åííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè çóìîâëþº 
ïåðåâàæàííÿ â ñòðóêòóð³ ñòîìàòîëîã³÷íèõ õâîðîá 
äèñòðîô³÷íî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðî-
äîíòà, ÷àñòå âèíèêíåííÿ ¿õ ó ìîëîäîìó â³ö³, ñõèëü-
í³ñòü äî ïðîãðåñóâàííÿ, ùî â ñâîþ ÷åðãó ñïðè÷èíÿº 
ïîâíó âòðàòó çóá³â, ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ³ ñîö³-
àëüíó äåçàäàïòàö³þ õâîðèõ [8].

Íèçêà ïðè÷èí çóìîâëþº çíà÷íó ïîøèðåí³ñòü õâî-
ðîá ïàðîäîíòó: âïëèâ ÷èñëåííèõ çîâí³øí³õ ³ âíóòð³ø-
í³õ ôàêòîð³â, â³äñóòí³ñòü äîíîçîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè. 
Öå óíåìîæëèâëþº çàñòîñóâàííÿ ðàíí³õ ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â òà çíèæóº åôåêòèâí³ñòü 
êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîäèê òåðàï³¿ [3].

Ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ âè-
â÷åííþ åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü ïàðî-
äîíòà, âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ïîºäíàíî¿ ä³¿ ð³çíèõ 
åêçîãåííèõ òà åíäîãåííèõ ÷èííèê³â ³ ïóñêîâèõ ìå-
õàí³çì³â, òà çàñâ³ä÷åíî, ùî ïàòîãåíåç öèõ õâîðîá 
ñêëàäíèé, áàãàòîôàêòîðíèé ³ áàãàòîãðàííèé [6]. 

Âèâ÷åííÿ ïðè÷èí ðîçâèòêó, ïåðåá³ãó òà ïèòàíü 
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè 
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà º îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðî-
áëåì ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿. Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â 
ââàæàþòü ÕÃÏ ïîë³åò³îëîã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì, 
îäíàê ïî÷èíàº äîì³íóâàòè ïîçèö³ÿ, ùî îñíîâíèì 
åò³îëîã³÷íèì ôàêòîðîì º ³íôåêö³ÿ, ÿêà â êîìïëåêñ³ 
ç ³íøèìè ïîðóøåííÿìè ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ 
ì³êðîáíî¿ ³íâàç³¿ â ä³ëÿíö³ çóáî-ÿñåíåâîãî ïðèêð³-
ïëåííÿ. ßê â³äîìî, ³ìóííà ñèñòåìà º îäí³ºþ ç ïðî-
â³äíèõ ñèñòåì îï³ðíîñò³ îðãàí³çìó ïðîòè ì³êðîáíèõ 
àãåíò³â, à ¿¿ ôàêòîðè ì³ñöåâî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ó âè-
çíà÷åí³ ïåð³îäè ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè ñàíîãåíåòè÷íó 
àáî ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü [7,9]. Ïðè öüîìó ë³ìôîöèòè 
åêñïðåñóþòü ðÿä ïîâåðõíåâèõ òà öèòîïëàçìàòè÷-
íèõ àíòèãåí³â, óí³êàëüíèõ äëÿ ñâîº¿ ñóáïîïóëÿö³¿ òà 
ñòàä³¿ ðîçâèòêó. Êëàñòåðè – àíòèãåíè íà ïîâåðõí³ 
êë³òèí, ìàðêåðè, â³äð³çíÿþòü îäèí òèï êë³òèí â³ä 
³íøèõ. Äèôåðåíö³àö³ÿ öèõ àíòèãåí³â – CD (cluster of 
differentiation antigens) – âèâ÷åí³ òà ñòàíäàðòèçîâàí³, 
¿ì ïðèñâîºí³ ïåâí³ íîìåðè. Âîíè ðîçï³çíàþòüñÿ çà 
äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë, äå âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ ôëþîðåñöåíòíî ì³÷åí³ ìîíîêëîíàëüí³ 
àíòèò³ëà, ùî çâ’ÿçóþòüñÿ ç ïåâíèì CD, çà ðàõóíîê 

÷îãî ìîæíà ïðîâåñòè ï³äðàõóíîê ð³çíîìàí³òíèõ ïî 
ôóíêö³¿ ÷è ñòàä³¿ ðîçâèòêó ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â. 
Öå äîçâîëÿº ç’ÿñóâàòè ïðèðîäó çàõâîðþâàííÿ, ïðî-
ãíîçóâàòè éîãî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê, ïðîñë³äêóâàòè 
çà ïåðåá³ãîì õâîðîáè [1,4,5].

 Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó ïîêðàùåíí³ ðå-
çóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çî-
âàíèé ïàðîäîíòè øëÿõîì ðîçðîáêè ìåòîäó êîìïëåê-
ñíî¿ òåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â òà 
çì³í ïîêàçíèê³â ³ìóí³òåòó ó öèõ õâîðèõ.

Îá'ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ âèð³øåííÿ 
âèçíà÷åíèõ ó ðîáîò³ çàâäàíü ó õâîðèõ íà ÕÃÏ ² ñòóïå-
íÿ ðîçâèòêó áóëî âèêîíàíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 
³ç çàñòîñóâàííÿì êë³í³÷íèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â 
äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³÷íå âè-
â÷åííÿ 33 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïà-
ðîäîíòèò ² ñòóïåíþ â³êîì â³ä 25 äî 50 ðîê³â. Æ³íîê 
áóëî 15 (45%), ÷îëîâ³ê³â 18 (55%). Çã³äíî ìåòè äî-
ñë³äæåíü õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè. Ïåðøà 
ãðóïà õâîðèõ ó ê³ëüêîñò³ 17 îñ³á â êîìïëåêñíîìó ë³-
êóâàíí³ îòðèìóâàëà êîìá³íàö³þ àíòèì³êðîáíèõ çà-
ñîá³â öèïðîôëîêñàöèíó 250ìã òà îðí³äàçîëó 500 ìã 
äâ³÷³ íà äåíü âïðîäîâæ 7 ä³á. Äðóãà ãðóïà õâîðèõ ó 
ê³ëüêîñò³ 16 îñ³á â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îòðèìó-
âàëà ë³íêîì³öèí ïî 500 ìã òðè÷³ íà äåíü âïðîäîâæ 7 
ä³á çã³äíî ñòàíäàðòíî¿ ìåòîäèêè ë³êóâàííÿ. Ó õâîðèõ 
ðåòåëüíî çáèðàëè àíàìíåç ³ âèçíà÷àëè ñòîìàòîëî-
ã³÷íèé ñòàòóñ çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. 
Ïðè îãëÿä³ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè ó ïàö³ºíò³â 
äîñë³äæóâàëè ïðèñ³íîê ³ âëàñíå ïîðîæíèíó ðîòà. 
Â³äì³÷àëè îñîáëèâîñò³ àðõ³òåêòîí³êè ïðèñ³íêó ïî-
ðîæíèíè ðîòà, ðîçì³ùåííÿ âóçäå÷îê âåðõíüî¿ ³ íèæ-
íüî¿ ãóá, ÿçèêà, ñëèçîâèõ òÿæ³â, âèÿâëÿëè øê³äëèâ³ 
çâè÷êè, ïàðàôóíêö³¿ ³ ò.ä. Çà íàÿâíîñò³ îðòîïåäè÷-
íèõ êîíñòðóêö³é çâåðòàëè óâàãó íà ¿õ ôóíêö³îíàëüíó 
ïîâíîö³íí³ñòü.

Îö³íþâàëè ñòàí ÿñåííèõ ñîñî÷ê³â, ìàðã³íàëüíî¿ 
òà àëüâåîëÿðíî¿ ÷àñòèíè ÿñåí, â³äì³÷àëè íàÿâí³ñòü 
ã³ïåðåì³¿, íàáðÿêó, êðîâîòî÷èâîñò³, çóáíèõ â³ä-
êëàäåíü. Çâåðòàëè óâàãó íà âèðàæåí³ñòü ðåòðàêö³¿ 
ÿñåí, îãîëåííÿ ³ ï³äâèùåíó ÷óòëèâ³ñòü øèéîê çóá³â, 
íàÿâí³ñòü òðàâìàòè÷íî¿ îêëþç³¿. Ñòóï³íü ðóõîìîñò³ 
çóá³â âèçíà÷àëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. 
Ãëèáèíó ÿñåííî¿ áîðîçíè, ÿñåííî¿ ³ ïàðîäîíòàëüíî¿ 
êèøåí³ (ÏÊ) âèì³ðþâàëè ãðàäóéîâàíèì çîíäîì ç ÷î-
òèðüîõ ïîâåðõîíü çóáà. Êð³ì ïðÿìîãî âèì³ðþâàííÿ, 
âðàõîâóâàëè âèñîòó îãîëåííÿ êîðåíÿ, òîáòî â³äñòàíü 
â³ä åìàëåâî-öåìåíòíî¿ ìåæ³ äî êðàþ ÿñåí (íåïðÿ-
ìèé ìåòîä). Ï³äñóìîâóâàííÿ îòðèìàíèõ äàíèõ äà-
âàëî ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè ³ñòèííó ãëèáèíó êèøåí³. 
Äîñë³äæóâàëè íàÿâí³ñòü ³ õàðàêòåð åêñóäàòó ³ç ïàòî-
ëîã³÷íèõ êèøåíü. 
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Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè ñòàíó ïàðîäîíòà âèçíà-
÷àëè ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëüâåîëÿðíèé ³íäåêñ 
çà Parma (PMA). Àêòèâí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó â 
ÿñíàõ ³ éîãî ïîøèðåí³ñòü âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ 
ìàòåìàòèçîâàíîãî éîäíîãî ÷èñëà Ñâðàêîâà (×Ñ). 
Ö³ ïðîáè º ñâîºð³äíèì ³íäèêàòîðîì, ÿêèé äîçâîëÿº 
îö³íþâàòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ. Âèêîðèñòàí-
íÿ ³íäåêñ³â äîçâîëèëî óòî÷íèòè ä³àãíîç ³ âàð³àíòè 
ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó õâîðèõ íà ÕÃÏ. 
Ä³àãíîñòèêó õâîðîá ïàðîäîíòà çä³éñíþâàëè çã³äíî 
êëàñèô³êàö³¿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà çà Ì.Ô. 
Äàíèëåâñüêèì, 1994.

Ñòàí ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïàðîäîíòà âèçíà÷àëè çà 
ðåçóëüòàòàìè ðåíòãåíîëîã³÷íèõ îáñòåæåíü (âíó-
òð³øíüîðîòîâ³ ðåíòãåíîãðàìè, îðòîïàíòîìîãðàìè). 
Äîñë³äæóâàëè ñòàí êîìïàêòíî¿ ïëàñòèíêè, âèñîòó 
ì³æêîì³ðêîâèõ ïåðåòèíîê, à òàêîæ ñòðóêòóðó êîì³ð-
êîâîãî â³äðîñòêà âåðõíüî¿ ùåëåïè ³ êîì³ðêîâî¿ ÷àñ-
òèíè íèæíüî¿ ùåëåïè. Ïîðÿä ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè 
ìåòîäàìè êë³í³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ çàõâîðþâàííÿ ïðî-
âîäèëîñÿ âèçíà÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ìå-
òîäîì ïðîòî÷íî¿ öèòîôëþîðèìåòð³¿ ç âèçíà÷åííÿì 
ñóáïîïóëÿö³é êë³òèí, ùî åêñïðåñóþòü CD3, CD4, CD8 
äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îáðî-
áëåí³ ñòàòèñòè÷íî çà äîïîìîãîþ ïàêåòó Microsoft 
Office 2007 ïðîãðàìîþ Microsoft Excel 2007.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â 
ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü îòðèìàíî äàí³ 
ïðî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ àí-
òèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç ² ñòóïåíåì òÿæêîñò³ 
çàõâîðþâàííÿ òà ïðîâåäåíî ñï³âñòàâëåííÿ êë³í³÷íèõ 
äàíèõ ç ê³ëüê³ñòþ îñíîâíèõ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â 
â êàï³ëÿðí³é êðîâ³ ÿñåí.

Äî ë³êóâàííÿ ó âñ³õ ãðóïàõ ç ² ñòóïåíåì òÿæêî-
ñò³ çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíîãî óðàæåííÿ ïàðîäîíòà 

â³äì³÷àëàñÿ ìàéæå îäíàêîâà òåíäåíö³ÿ äî çì³í ïðàê-
òè÷íî óñ³õ ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ, à òàêîæ 
çì³í ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â. Ïðî öå ñâ³ä÷èëè ïî-
êàçíèêè ðóõîìîñò³ çóá³â, ãëèáèíè ïàðîäîíòàëüíèõ 
êàðìàí³â, ÐÌÀ, ×Ñ, âèðàæåíèõ ó õâîðèõ ç õðîí³÷íèì 
ïåðåá³ãîì I ñòóïåíþ ó ñï³âñòàâëåíí³ ç âåëè÷èíîþ 
ïîêàçíèê³â CD3, CD4. Îñíîâí³ ñòîìàòîëîã³÷í³ ³íäåê-
ñè çì³íþâàëèñÿ ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ äî ë³êóâàííÿ ó 
âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ. Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü CD3 äî ë³-
êóâàííÿ áóëà äåùî çíèæåíîþ ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ, 
à ê³ëüê³ñòü CD4 äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ çíàõîäèëàñÿ â 
ìåæàõ íèæíüîãî â³äð³çêó íîðìè. Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü 
Ò-ë³ìôîöèò³â-ê³ëëåð³â/ñóïðåñîð³â ç ôåíîòèïîì CD8 
ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ íå çì³íèëàñÿ (òàáë.1, 2).

Ðåíòãåíîëîã³÷íî âèçíà÷àëè ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ 
êîðòèêàëüíî¿ ïëàñòèíêè, ðåçîðáö³þ ê³ñòêè â ìåæàõ 
âåðõíüî¿ òðåòèíè ì³æêîì³ðêîâèõ ïåðåãîðîäîê, ïî-
ì³ðíèé îñòåîïîðîç êîì³ðêîâî¿ ê³ñòêè. Ó äåÿêèõ âè-
ïàäêàõ â³äì³÷àëè íåçíà÷íå ðîçøèðåííÿ á³ëÿ âåðõ³-
âîê ì³æêîì³ðêîâèõ ïåðåãîðîäîê.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ãðóïè ñïî-
ñòåðåæåííÿ â³äì³÷àëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî íîðìàë³çàö³¿ 
îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ðóõîìîñò³ çóá³â, ãëèáèíè ïàðî-
äîíòàëüíèõ êàðìàí³â, ÐÌÀ, ×Ñ. Ïðè öüîìó íå áóëî 
âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíèõ çì³í ç áîêó ïîêàçíèê³â êë³òèí-
íîãî ³ìóí³òåòó ó ïîð³âíÿíí³ ç îòðèìàíèìè äàíèìè äî 
ë³êóâàííÿ. Ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè 
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ áóëà ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíîþ ð³ç-
íèöÿ ÐÌÀ, à òàêîæ âì³ñòó ê³ëüêîñò³ CD3 (òàáë. 1).

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè ç òðàäèö³éíèì ìåòîäîì ñïîñòåð³ãàëîñÿ 
á³ëüø ïîâ³ëüíå ïîâåðíåííÿ îñíîâíèõ ³íäåêñ³â äî 
íîðìè, í³æ ó õâîðèõ ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ. Ïîêàçíè-
êè êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ïðè öüîìó ìàëè òåíäåíö³þ äî 
ïîã³ðøåííÿ (òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 1

Êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè õâîðèõ ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ ç ÕÃÏ ² ñò.
Ðóõîì³ñòü 

çóá³â
Ãëèáèíà ïàðîä. 

êàðìàíó
ÐÌÀ ×Ñ ÑÄ

3
ÑÄ

4
ÑÄ

8

Äî ë³êóâàííÿ 0,95±0,04 3,29±0,07 30,36±2,11 4,02±0,07 58±1,32 36,42±1,06 18,14±0,98

Ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ

0,13±0,07 
p>0,05*

1,98±0,04 
p>0,05*

1,27± 0,29 
p<0,05*

0,58±0,12 
p>0,05*

59,85±3,08 
p<0,05*

35,14±1,12 
p>0,05*

18,14±1,88 
p>0,05*

Ïðèì³òêà: *ïîð³âíÿíî ç äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

Òàáëèöÿ 2

Êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç ÕÃÏ ² ñò.
Ðóõîì³ñòü 

çóá³â
Ãëèáèíà ïàðîä. 

êàðìàíó
ÐÌÀ ×Ñ ÑÄ3 ÑÄ4 ÑÄ8

Äî ë³êóâàííÿ 0,91±0,06 3,26±0,07 29,69± 1,33 4,04±0,15 59,25± 1,95 37,12± 2,3 18±2,29

Ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ

0,3±0,09 2,2±0,1 13,17± 1,46 0,9±0,15 50±3,1 31,12± 4,42 15,37± 1,65

ßê âèäíî, çàñòîñóâàííÿ êîìá³íàö³¿ öèïðîôëîêñà-
öèíó òà îðí³äàçîëó ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ 
íå âïëèâàëî íà ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî 
³ìóí³òåòó, ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî ¿õ íîðìàë³çà-
ö³¿. Öå äàëî çìîãó çä³éñíèòè ïðèíöèï ³íäèâ³äóàëüíî-
ãî ï³äõîäó äî õâîðèõ, ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êó-
âàííÿ, çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü.

Âèñíîâêè. Õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîí-
òèò – ïîë³åò³îëîã³÷íå çàõâîðþâàííÿ, ïàòîãåíåòè÷íî 

îáóìîâëåíå ñêëàäíîþ âçàºìîä³ºþ åêçî- òà åíäîãåí-
íèõ ôàêòîð³â.

Ïðè õðîí³÷íîìó ãåíåðàë³çîâàíîìó ïàðîäîíòèò³ 
ó ñï³âñòàâëåíí³ ç îá’ºêòèâíèìè êë³í³÷íèìè äàíèìè 
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çðóøåííÿ ñèñòåìè êë³òèííîãî ³ìó-
í³òåòó. Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ àíòèì³êðîáíèõ 
ïðåïàðàò³â çà õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðî-
äîíòèòó ìàº áóòè äèôåðåíö³éîâàíèì òà â³äïîâ³äàòè 
êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³é ñòàä³¿ ïðîöåñó.
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Â ñõåìó ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî 
ïàðîäîíòèòó äîö³ëüíî âêëþ÷àòè îðí³äàçîë, ÿê ïðå-
ïàðàò ç àíòèì³êðîáíîþ ä³ºþ. Ïðè öüîìó ñë³ä êîì-
á³íóâàòè éîãî ç àíòèì³êðîáíèìè çàñîáàìè ãðóïè 
ôòîðõ³íîëîí³â, ùî ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ñòàí êë³-
òèííîãî ³ìóí³òåòó.

Çàñòîñóâàííÿ âèùåâêàçàíî¿ ñõåìè ñïðèÿº ïî-
êðàùåííþ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ 
õâîðèõ.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º ðîç-
ðîáêà ìåòîäó êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàí-
íÿì ³ìóíîëîã³÷íî¿ êàðòèíè òà ì³êðîá³îëîã³÷íèõ çì³í.
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Summary. A comprehensive clinical study of 33 patients with chronic generalized periodontitis in age from 25 to 

50 years. Along with the standard methods of clinical validation was determined by flow immunological parameters 
cytofluorimetry with the definition of subpopulations of cells that express CD3, CD4, CD8. Investigated the number 
of major lymphocyte subpopulations in gingival capillary blood. In chronic generalized periodontitis has been a shift 
of cellular immunity. Thus, the use of antimicrobial agents in chronic generalized periodontitis should be differenti-
ated and consistent clinical and immunological stage of the process.
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