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Âñòóï. Ïðîöåñ çäîáóòòÿ îñâ³òè – îäíå ç íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ³ ñêëàäíèõ ëþäñüêèõ ïðàãíåíü. ²íòåãðàö³ÿ 
Óêðà¿íè â ªâðîïåéñüêèé ïðîñò³ð âèùî¿ îñâ³òè ïîòðå-
áóº óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷î¿ îðãàí³çàö³éíî-ôóíêö³î-
íàëüíî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³ [7]. 

Ðåôîðìóâàííÿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ³ç âèùîþ 
ìåäè÷íîþ îñâ³òîþ ñïðÿìîâàíå íà ï³äãîòîâêó âèñî-
êîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â, ãðóíòîâíî îá³çíàíèõ ³ç 
íàéñó÷àñí³øèìè ñâ³òîâèìè íàóêîâèìè äîñÿãíåííÿ-
ìè. Ö³ ïðîöåñè âèìàãàþòü çàêîíîäàâ÷îãî ðåãóëþâàí-
íÿ, íàóêîâî-òåîðåòè÷íîãî îáãðóíòóâàííÿ, íàâ÷àëü-
íî-ìåòîäè÷íîãî òà êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ [3].

Îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè ñïåö³à-
ë³ñò³â-ìåäèê³â ³ç ÷èñëà ³íîçåìö³â áóäóòü ñâ³ä÷èòè ïðî 
êîíêóðåíòíîñïðîìîæí³ñòü íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè 
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè íà ñâ³òîâîìó ðèíêó îñâ³òí³õ ïîñëóã, 
ÿê³ áóäóòü â³äïîâ³äàòè ñâ³òîâèì ñòàíäàðòàì. Òîìó, 
â óìîâàõ ñüîãîäåííÿ, äîö³ëüíèì º ñòâîðåííÿ îïòè-
ìàëüíèõ óìîâ òà åôåêòèâíèõ ïðîãðåñèâíèõ ìåòîä³â 
íàâ÷àííÿ ³ êîíòðîëþ çíàíü ñòóäåíò³â [5].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ìîðôîëîã³÷í³ äèñöèïë³íè – 
îäí³ ç ïåðøèõ ôóíäàìåíòàëüíèõ äèñöèïë³í, ÿê³ îïà-
íîâóº ³íîçåìíèé ñòóäåíò íà ïåðøîìó òà äðóãîìó 
êóðñàõ ó ìåäè÷íîìó ÂÓÇ³. Ãðóíòîâí³ çíàííÿ ñòðóê-
òóðíèõ êîìïîíåíò³â ð³çíèõ ð³âí³â îðãàí³çàö³¿ æèâî¿ 
ìàòåð³¿, à ñàìå, êë³òèí, òêàíèí, îðãàí³â òà ïðîöåñè ¿õ 
ðîçâèòêó çàêëàäóòü ï³äâàëèíè ãëèáîêîãî ðîçóì³ííÿ 
ìîðôîãåíåçó çàõâîðþâàíü òà áóäóòü îñíîâîþ êë³-
í³÷íîãî ìèñëåííÿ ìàéáóòíüîãî ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ.

Ìîðôîëîã³÷í³ äèñöèïë³íè âèâ÷àþòüñÿ ñòóäåíòà-
ìè íà ëåêö³ÿõ, ïðàêòè÷íèõ, êîíñóëüòàö³éíèõ çàíÿò-
òÿõ, ï³ä ÷àñ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, ÿê³ âçàºìíî äîïî-
âíþþòü îäí³ îäíèõ.

Ìàéñòåðí³ñòü âèêëàäà÷à, ÿêèé ïðîâîäèòü çà-
íÿòòÿ ó ãðóïàõ ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â âèçíà÷àºòüñÿ íå 
ò³ëüêè çíàííÿì ïðåäìåòó òà ïñèõîëîã³¿ éîãî çàñâî-
ºííÿ, àëå é óì³ííÿì áóäóâàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü òàêèì 
÷èíîì, ùîá ó äàíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó äîñÿãòè 
ìàêñèìàëüíî íàéêðàùèõ ðåçóëüòàò³â.

Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ íà ïåðøîìó êóðñ³ ïðîöåñè ïñè-
õî-ô³ç³îëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ñòóäåíò³â óñêëàäíþþòüñÿ 
ð³çíèì çàãàëüíîîñâ³òí³ì òà ìîâíèì ð³âíåì ï³äãîòîâ-
êè, ïðàêòè÷íèì îâîëîä³ííÿì òåõí³êîþ ñï³ëêóâàííÿ. 
Ïðîáëåìà ïîäîëàííÿ ìîâíîãî áàð’ºðó, çäåá³ëüøî-
ãî, º ñï³ëüíîþ äëÿ ñòóäåíò³â òà âèêëàäà÷³â, îñê³ëüêè, 
àíãë³éñüêà ìîâà íå º ð³äíîþ äëÿ íèõ. Ó ð³çíèõ êðà¿íàõ 
ñâ³òó îñîáëèâ³ ï³äõîäè äî ¿¿ âèâ÷åííÿ òà âèìîâè, ùî 
ïîðîäæóº ïðîáëåìè ñï³ëêóâàííÿ òà ïîðîçóì³ííÿ 

íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ, ëåêö³ÿõ, ï³ä ÷àñ êîíñóëüòà-
ö³éíèõ ãîäèí. Òðóäíîù³ çàñâîºííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ 
äèñöèïë³í ïîÿñíþþòüñÿ ³ íåîáõ³äí³ñòþ âèâ÷åííÿ âå-
ëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ìåäè÷íèõ òåðì³í³â. Îâîëîä³ííÿ ñòó-
äåíòàìè-³íîçåìöÿìè ìåäè÷íîþ òåðì³íîëîã³ºþ – öå 
îâîëîä³ííÿ ïîíÿò³éíîþ ñêëàäîâîþ ìåäè÷íî¿ íàóêè, 
îñê³ëüêè ñàìå òàê³ òåðì³íè â³äîáðàæàþòü îñíîâí³ 
ïîíÿòòÿ âñ³õ ãàëóçåé ìåäèöèíè, ïîâ’ÿçóþ÷è ¿õ ì³æ 
ñîáîþ. Òåðì³íè ³íòåãðóþòü îñíîâíó íàóêîâó ³íôîð-
ìàö³þ. Äîö³ëüíî âèâ÷àòè ìåäè÷íó òåðì³íîëîã³þ, 
êåðóþ÷èñü ñèñòåìíî-òåðì³íîëîã³÷íèì ïðèíöèïîì ³ 
âðàõóâàííÿì ïîáóäîâè òåðì³íîëîã³¿ ÿê ìàêðîòåðì³-
íîñèñòåìè. Òàêèì ÷èíîì, ³íîçåìí³ ñòóäåíòè îòðèìó-
þòü çíàííÿ, ùî äîçâîëÿþòü ¿ì óÿâèòè ñèñòåìó, ÿêà 
ïî âåëèêîìó ðàõóíêó, º ïîíÿò³éíîþ ìîäåëëþ ìåäè÷-
íî¿ ìîâè. Òîìó âèâ÷åííÿ òà îñâîºííÿ ö³º¿ ñèñòåìè 
â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü ó êîíöåïòóàë³çàö³¿ íàóêîâîãî 
ï³çíàííÿ.

Íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ âèâ÷åííÿ ìåäè÷íèõ äèñ-
öèïë³í, çîêðåìà, ìîðôîëîã³÷íèõ, º ñàìîñò³éíà ðî-
áîòà ñòóäåíò³â, çã³äíî ç ³äåÿìè Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó 
òà ðåêîìåíäàö³ÿìè ÌÎÇ Óêðà¿íè [2]. ßê³ñíà ñàìîï³ä-
ãîòîâêà äî çàíÿòü ìîæëèâà çà íàÿâíîñò³ ìåòîäè÷íèõ 
ðîçðîáîê äëÿ ñòóäåíò³â, ëåêö³éíèõ ìàòåð³àë³â òà ï³ä-
ðó÷íèê³â. Ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè äî çàíÿòü çàêëàäàþòüñÿ 
îñíîâè ðîçóì³ííÿ áóäîâè êë³òèí, òêàíèí òà îðãàí³â, 
ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ïîºäíàòè ¿õ ³ç á³îõ³ì³÷íèìè 
òà ô³ç³îëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ íà 
ð³çíèõ ð³âíÿõ îðãàí³çàö³¿ æèâîãî. Íå ìåíø âàæëèâîþ 
ëàíêîþ â çàáåçïå÷åíí³ ñàìîï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â-
³íîçåìö³â º ïðîâåäåííÿ êîíñóëüòàö³éíèõ çàíÿòü íà 
êàôåäð³. Òàê³ çàíÿòòÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü êîæíîìó 
ñòóäåíòó-³íîçåìöþ ç’ÿñóâàòè êîíêðåòí³ ïèòàííÿ, ÿê³ 
º âàæêîçðîçóì³ëèìè ñàìå äëÿ íüîãî, ïîâ’ÿçàòè òå-
îðåòè÷í³ çíàííÿ ç ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè. Â ñâîþ 
÷åðãó, âèêëàäà÷ ìàº ìîæëèâ³ñòü ìàêñèìàëüíî ³íäè-
â³äóàë³çóâàòè ïðîöåñ íàâ÷àííÿ.

Ëåêö³ÿ, ÿê îäíà ç ôîðì íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, 
ìàº áóòè ö³êàâîþ, çðîçóì³ëîþ òà ³íôîðìàòèâíîþ 
[3]. Â òåêñò³ êîæíî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ ëåêö³¿ çàêëàäåí³ 
âíóòð³øí³ ñèñòåìíî-çì³ñòîâ³ çâ’ÿçêè ì³æ ð³çíèìè 
ðîçä³ëàìè, ÿê³ îá’ºäíóþòü ¿¿ ó äèäàêòè÷í³ áëîêè. Â 
ñâîþ ÷åðãó, êîæåí áëîê ì³ñòèòü ê³ëüêà äèäàêòè÷íèõ 
îäèíèöü, ñòóï³íü ñêëàäíîñò³ ÿêèõ çàëåæèòü â³ä òåìè 
ëåêö³¿. Òàêîæ, ãîòóþ÷èñü äî ëåêö³¿, âèêëàäà÷ ïðî-
åêòóº ãðàô³÷íèé çì³ñò ëåêö³¿, êîìïîíóº óíàî÷íåííÿ, 
âèçíà÷àº ïîðÿäîê ¿õ äåìîíñòðóâàííÿ, ïîºäíóþ÷è öå 
ç âåðáàëüíîþ ³íôîðìàö³ºþ. Óñíà ìîâà â³äð³çíÿºòüñÿ 
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â³ä ïèñüìîâîãî òåêñòó åëåìåíòàìè ðîçìîâíîãî 
ñòèëþ, åìîö³éí³ñòþ, ³ìïðîâ³çàö³ºþ. ×èòàþ÷è ëåêö³¿ 
äëÿ ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â ìîëîäøèõ êóðñ³â, ñë³ä íà-
â÷àòè ¿õ âì³ííþ âèáèðàòè îñíîâíå, çàñòîñîâóâàòè 
àáðåâ³àòóðó, ñêîðî÷åííÿ, ãðàô³÷íî âèä³ëÿòè ôîðìó-
ëþâàííÿ, ïîíÿòòÿ, òåðì³íè, âèçíà÷åííÿ ç íàñòóïíèì 
êîíñïåêòóâàííÿì.

Ïðîöåñ íàâ÷àííÿ ó âèù³é øêîë³ ïåðåäáà÷àº ïðàê-
òè÷í³ çàíÿòòÿ, ìåòîþ ÿêèõ º ïîãëèáëåííÿ âèâ÷åííÿ 
äèñöèïë³í. Ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó 
ðîëü ó ôîðìóâàíí³ íàâèê³â ó ñòóäåíò³â, çàáåçïå÷ó-
þòü çàñòîñóâàííÿ îòðèìàíèõ çíàíü äëÿ âèð³øåííÿ 
ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü ðàçîì ³ç âèêëàäà÷åì. Âîíè ðîç-
âèâàþòü íàóêîâå ìèñëåííÿ ³ ìîâó, äîçâîëÿþòü ïåðå-
â³ðÿòè ÿê³ñòü çíàíü, ñëóãóþòü çàñîáîì îïåðàòèâíîãî 
çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó. Ïëàí ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü â³äïîâ³-
äàº çàãàëüíèì ³äåÿì òà ñïðÿìóâàííÿì äèñöèïë³íè. 
Ìåòîäèêà ïðîâåäåííÿ ìîæå áóòè ð³çíîþ. Âàæëèâî, 
ùîá ð³çíèìè ìåòîäàìè áóëà äîñÿãíóòà çàãàëüíà 
äèäàêòè÷íà ìåòà. Ñë³ä îðãàí³çîâóâàòè ïðàêòè÷íå 
çàíÿòòÿ òàê, ùîá ñòóäåíòè ïîñò³éíî â³ä÷óâàëè íà-
ðîñòàíÿ ñêëàäíîñò³ âèêîíóâàíèõ çàâäàíü, â³ä÷óâàëè 
ïîçèòèâí³ åìîö³¿ â³ä ïåðåæèâàííÿ âëàñíîãî óñï³õó â 
íàâ÷àíí³, áóëè çàéíÿò³ òâîð÷îþ ðîáîòîþ, ïîøóêà-
ìè ïðàâèëüíèõ ð³øåíü. Ñòóäåíòè ïîâèíí³ îòðèìàòè 
ìîæëèâ³ñòü ðîçêðèòè ³ ïðîÿâèòè ñâî¿ çä³áíîñò³, ñâ³é 
îñîáèñòèé ïîòåíö³àë. Òîìó âèêëàäà÷, ãîòóþ÷èñü 
äî çàíÿòü, ïîâèíåí âðàõîâóâàòè ð³âåíü ï³äãîòîâêè 
òà ³íòåðåñè êîæíîãî ñòóäåíòà â ãðóï³, âèñòóïàþ÷è 
â ðîë³ êîíñóëüòàíòà ³ íå ïîðóøóþ÷è ñàìîñò³éíîñò³ 
òà ³í³ö³àòèâíîñò³ ñòóäåíò³â. Âèêîðèñòîâóþ÷è ñõåìè 
òà ìàëþíêè, åëåêòðîíîãðàìè òà ì³êðîïðåïàðàòè, 
ÿê³ çáàãà÷åí³ îïèñàìè, ç ð³çíîìàí³òíèõ ë³òåðàòóð-
íèõ âèäàíü ìè äîïîìàãàºìî ñòóäåíòàì çðîçóì³òè 
ñóáì³êðîñêîï³÷íó òà ì³êðîñêîï³÷íó áóäîâó îðãàí³â, 
òêàíèí, êë³òèí. Ðîçãëÿäàþ÷è ì³êðîïðåïàðàòè íà ñâ³ò-
ëîîïòè÷íîìó ð³âí³ íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ, ñòóäåíòè 

êîðèñòóþòüñÿ êîëüîðîâèìè àòëàñàìè, íàâ÷àëüíèìè 
òàáëèöÿìè, ìåòîäè÷íèìè ïîñ³áíèêàìè, ï³äãîòîâëå-
íèìè ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè.

Ó ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ âñå ÷àñò³øå àêöåíòóºòüñÿ 
óâàãà íà ìåòîä³ ïðîáëåìíîãî íàâ÷àííÿ. Íà êàôåäð³ 
ïðîâàäèòüñÿ ïðàêòèêà âèð³øåííÿ ñèòóàö³éíèõ òåñòî-
âèõ çàäà÷, ÿê³ ðîçðîáëåí³ ðîñ³éñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ 
ìîâàìè, ùî äîçâîëÿº ñòóäåíòàì ðîçâèâàòè êë³í³÷íå 
ìèñëåííÿ òà ñïîíóêàº äî óñâ³äîìëåííÿ íåîáõ³äíîñ-
ò³ âèâ÷åííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ íàóê. 
Îêð³ì öüîãî, òåñòîâ³ çàâäàííÿ º îá’ºêòèâíèì åëåìåí-
òîì ñàìîïåðåâ³ðêè òà ñàìîêîíòðîëþ, à òàêîæ âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ ï³ä ÷àñ ï³äñóìêîâèõ ìîäóëüíèõ çàíÿòü.

Ñòð³ìêèé ðîçâèòîê ãëîáàëüíèõ ³íôîðìàö³éíèõ 
ìåðåæ ñïðèÿº çàãàëüíîìó ïðîãðåñó îñâ³òíüî¿ ãàëóç³. 
Öå – îäèí ³ç íàéá³ëüø øâèäêèõ, äîñòóïíèõ, çðó÷íèõ òà 
åêîíîì³÷íî âèïðàâäàíèõ ñïîñîá³â îòðèìàííÿ ³íôîð-
ìàö³¿. Êîìï’þòåðíî-îð³ºíòîâàí³ çàñîáè íàâ÷àííÿ º 
íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ ñó÷àñíî¿ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ 
îñâ³òè [6]. Äîâîë³ ö³êàâîþ ôîðìîþ îòðèìàííÿ ìîð-
ôîëîã³÷íèõ çíàíü äëÿ ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â º ïåðåãëÿä 
íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, â³äåîô³ëüì³â, åëåêòðîííèõ àò-
ëàñ³â ³ç çâóêîâèì ñóïðîâîäîì òà äåìîíñòðàö³ºþ ìî-
äåëåé ð³çíîìàí³òíèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³. Öå ñïðèÿº 
êðàùîìó ðîçóì³ííþ, çàïàì’ÿòîâóâàííþ ìàòåð³àëó, 
óòî÷íåííþ íåïîâíèõ óÿâëåíü ïðî áóäîâó ÷è ðîçâèòîê 
ïåâíèõ îðãàí³â òà ñèñòåì ëþäñüêîãî îðãàí³çìó [1].

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ó ñâ³òë³ Áîëîíñüêî-
ãî ïðîöåñó âèêëàäàííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í 
³íîçåìíèì ñòóäåíòàì ïåðåäáà÷àº íàëåæíå çàáåç-
ïå÷åííÿ ìåòîäè÷íèìè ìàòåð³àëàìè, îñíîâíîþ òà 
äîäàòêîâîþ ë³òåðàòóðîþ, â³ðòóàëüíèìè çàñîáàìè 
íàâ÷àííÿ, ùî â³äïîâ³äàòèìóòü ì³æíàðîäíîìó ð³âíþ 
êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó òà ñïðèÿòèìóòü ïîñò³éíîìó ï³äâèùåííþ ð³âíÿ 
âîëîä³ííÿ ³íîçåìíèìè ìîâàìè â³äïîâ³äíî äî ñïåöè-
ô³êè äèñöèïë³íè âèêëàäà÷àìè êàôåäð.
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