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Âñå âîçðàñòàþùåå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ ÷à-
ñòè÷íûìè äåôåêòàìè çóáíûõ ðÿäîâ ñòàâèò ïåðåä 
ñòîìàòîëîãàìè-îðòîïåäàìè çàäà÷ó ðàçðàáîòêè 
íîâûõ è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ óæå ñóùåñòâóþùèõ 
îðòîïåäè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé. 

Áþãåëüíûé ïðîòåç, êàê óíèâåðñàëüíûé ñúåìíûé 
ïðîòåç äëÿ óñòðàíåíèÿ äåôåêòîâ çóáíûõ ðÿäîâ, 
ïîëó÷èë ôóíäàìåíòàëüíóþ ðàçðàáîòêó â íà÷àëå XX 
âåêà è íà ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòî 
èçãîòîâëÿåìîé êîíñòðóêöèåé. Íåêîòîðîå óïðîùåí-
íîå îòíîøåíèå ê ôèêñàöèè ñúåìíîãî ïðîòåçà çà-
ñòàâëÿåò ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè îðòîïåäè÷åñêîé 
ñòîìàòîëîãèè ïåðèîäè÷åñêè îáíîâëÿòü ñâîè çíàíèÿ 
è ïðîâîäèòü ðàçðàáîòêè â íàïðàâëåíèè íîâûõ ìåòî-
äîâ ôèêñàöèè áþãåëüíûõ ïðîòåçîâ. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü êëàììåðíàÿ ñèñòåìà ôèêñàöèè áþãåëüíûõ 
ïðîòåçîâ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé, 
÷òî è çàñòàâèëî íàñ ñôîðìóëèðîâàòü öåëü íàñòî-
ÿùåãî èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè îáçîð ñîâðåìåí-
íûûõ ïðèíöèïîâ êîíñòðóèðîâàíèÿ öåëüíîëèòûõ 
êëàììåðîâ, èõ áèîìåõàíè÷åñêèõ ñâîéñòâ êàê ìåòîäà 
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà èçãîòàâëèâàåìûõ êîíñòðóêöèé.

Ñîñòàâíûìè ýëåìåíòàìè îïèðàþùåãîñÿ ñúåì-
íîãî çóáíîãî ïðîòåçà ÿâëÿþòñÿ îïîðíî-óäåðæèâà-
þùèå êëàììåðû è ñïåöèàëüíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ 
(çàìêè è òåëîñêîïè÷åñêèå êîðîíêè), áàçèñû ñ èñêóñ-
ñòâåííûìè çóáàìè è ñâÿçóþùàÿ èõ äóãà. Êàæäûé èõ 
ýòèõ ýëåìåíòîâ âûïîëíÿåò îïðåäåëåííûå ôóíêöèè 
è ïðåäñòàâëÿåò ñâîåîáðàçíûå îñîáåííîñòè êîí-
ñòðóèðîâàíèÿ. Âàæíîé ÷àñòüþ îïèðàþùåãîñÿ ïðî-
òåçà, îáåñïå÷èâàþùåé ôèêñàöèþ è ðàöèîíàëüíîå 
ðàñïðåäåëåíèå æåâàòåëüíîé íàãðóçêè, ÿâëÿþòñÿ 
îïîðíî-óäåðæèâàþùèå ïðèñïîñîáëåíèÿ. 

Êëàììåðû ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûì ñïîñîáîì 
óêðåïëåíèÿ ÷àñòè÷íîãî ñúåìíîãî îïèðàþùåãîñÿ 
ïðîòåçà. Èõ ïîëó÷àþò ìåòîäîì ëèòüÿ èëè èçãîòîâëÿ-
þò èç ïðîâîëîêè – íåðæàâåþùåé ñòàëè èëè òâåðäûõ, 
óïðóãèõ ñïëàâîâ íà îñíîâå çîëîòà.  

Ôîðìà êëàììåðà çàâèñèò îò åãî çàäà÷ (óäåðæè-
âàíèå, îïîðà ïðîòåçà è äð) è âîçìîæíîñòåé ðåòåí-
öèè, êîòîðóþ äàåò çóá äëÿ êëàììåðà. 

Îò âèäà êëàììåðà çàâèñòè òàê æå ðàâíîìåðíîñòü 
ðàñïðåäåëåíèÿ æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ ïî âñåìó 
ïðîòåçíîìó ïîëþ. Êëàììåðû ñëóæàò òàêæå äëÿ 
ïðåäîõðàíåíèÿ çóáîâ îò ðû÷àãîîáðàçíûõ äâèæåíèé 
ïðîòåçû, âðåäíî âëèÿþùèõ íà èõ óñòîé÷èâîñòü.

Ñîñòàâíûå ÷àñòè êëàììåðà. Â çàâèñèìîñòè îò 
òîãî, íà êàêîé ÷àñòè êîðîíêè ôèêñèðóþòñÿ êëàììå-
ðû, ðàçëè÷àþò òðè âèäà èõ: óäåðæèâàþùèå, îïîð-
íûå è êîìáèíèðîâàííûå (îïîðíî-óäåðæèâàþùèå).

Óäåðæèâàþùèå êëàììåðû ðàñïîëàãàþòñÿ íà 
ãèíãèâàëüíîé ÷àñòè êîðîíêè, îïîðíûå - íà åå îê-
êëþçèîííîé ïîâåðõíîñòè, êîìáèíèðîâàííûå çàõâà-
òûâàþò îáå ïîâåðõíîñòè è âûïîëíÿþò äâå ôóíêöèè 
- óäåðæèâàþùóþ è îïîðíóþ. Ïðîòåç, óêðåïëåííûé 
ïðè ïîìîùè óäåðæèâàþùèõ êëàììåðîâ, â ñëó÷àå 
âåðòèêàëüíîãî äàâëåíèÿ íà íåãî, îñåäàåò, ò. å. äâè-
æåòñÿ ïî íàïðàâëåíèþ ê ñëèçèñòîé è ïîãðóæàåòñÿ â 
íåå. Äàâëåíèå òàêèì îáðàçîì ïåðåäàåòñÿ íà ñëè-
çèñòóþ. Ïðè îïèðàþùèõñÿ êëàììåðàõ ïîãðóæåíèå 
ïëàñòèíêè â ñëèçèñòóþ îãðàíè÷åíî, à äàâëåíèå 
ïåðåíîñèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà îïîðíûå çóáû. 
Â ðàçëè÷íûõ âèäàõ êëàììåðîâ ìîæíî îáíàðóæèòü 
ýëåìåíòû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíîé ÷àñòüþ 
êëàììåðíîé ñèñòåìû êðåïëåíèÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ 
ïëå÷î, òåëî, îòðîñòîê êëàììåðà è îêêëþçèîííàÿ íà-
êëàäêà. Â îäíèõ êëàììåðàõ ïåðå÷èñëåííûå äåòàëè 
ïðåäñòàâëåíû ïîëíîñòüþ, â äðóãèõ ÷àñòè÷íî. Ñî-
âðåìåííàÿ òåõíèêà òî÷íîãî ëèòüÿ ïîçâîëÿåò ïðè-
ìåíÿòü ñëîæíûå êîíñòðóêöèè êëàììåðîâ, â êîòîðûå 
ââåäåíû äîïîëíèòåëüíûå äåòàëè [10].

Âî ìíîãèõ ñïåöèàëüíûõ ðóêîâîäñòâàõ äàåòñÿ 
îïðåäåëåíèÿ òåëà êëàììåðà êàê íåïîäâèæíîé ÷àñòè, 
ðàñïîëàãàþùåéñÿ íàä ýêâàòîðîì îïîðíîãî çóáà 
íà åãî ïðîêñèìàëüíîé ñòîðîíå (îêîëî êîíòàêòíîãî 
ïóíêòà) [3]. Â ðàçíûõ òèïàõ êëàììåðîâ òåëî ìîæåò 
ïðèíèìàòü ðàçëè÷íûé âèä. Òåëî êëàììåðà ïåðåõî-
äèò â îòðîñòîê, êîòîðûé ïîãðóæàåòñÿ â áàçèñ. Êîãäà 
îòðîñòîê íå ïîëíîñòüþ çàêëþ÷åí â ìàòåðèàë áàçèñà 
ïðîòåçà, è çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü åãî âûõîäèò ñíàðóæè, 
îí ïðèîáðåòàåò ïðóæèíÿùèå ñâîéñòâà. Îòðîñòîê 
ïðåäíàçíà÷åí äëÿ êðåïëåíèÿ êëàììåðà â ìàòåðè-
àëå áàçèñà ïðîòåçà. Îí ðàñïîëàãàåòñÿ â îáëàñòè 
àëüâåîëÿðíîãî ãðåáíÿ ïîä èñêóññòâåííûìè çóáàìè. 
Äëÿ ëó÷øåãî ñîåäèíåíèÿ ñ ïëàñòìàññîâûì áàçèñîì 
êîíåö îòðîñòêà ðàñïëþùèâàþò, ñîçäàþò ìåëêîïåò-
ëèñòûå ñåòêè èëè äðóãèå âèäû çàõâàòîâ. Òà ÷àñòü 
êëàììåðà, êîòîðàÿ ëåæèò íà îêêëþçèîííîé ïîâåðõ-
íîñòè çóáà, íàçûâàåòñÿ íàêëàäêîé. Îíà çàùèùàåò 
ïðîòåç îò ïîãðóæåíèÿ â ñëèçèñòóþ, âî âñÿêîì ñëó-
÷àå â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò îïîðíîãî çóáà. 
Íî îïîðíîå äåéñòâèå óìåíüøàåòñÿ ñ óäàëåíèåì îò 
îïîðíîãî çóáà, à òàêæå ñ óäëèíåíèåì ñåäëà.

Îêêëþçèîííàÿ íàêëàäêà ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ÷àñòüþ 
êëàììåðà èëè ñàìîñòîÿòåëüíûì ýëåìåíòîì â êîí-
ñòðóêöèè îïèðàþùèõñÿ çóáíûõ ïðîòåçîâ. Ðàñïî-
ëîæåíèå îêêëþçèîííîé íàêëàäêè äèêòóåòñÿ àíàòî-
ìè÷åñêîé ôîðìîé îïîðíîé ïîâåðõíîñòè çóáîâ è èõ 
ñîîòíîøåíèåì ñ àíòàãîíèñòàìè. Äëÿ îêêëþçèîííîé 
íàêëàäêè êëàììåðà ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå 
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îïîðû åñòåñòâåííóþ ôèññóðó èëè óãëóáëåíèå íà æå-
âàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè çóáà. 

Íàçíà÷åíèå îêêëþçèîííîé íàêëàäêè çàêëþ÷àåò-
ñÿ â ïåðåäà÷å îïîðíîìó çóáó âåðòèêàëüíîé æåâà-
òåëüíîé íàãðóçêè, â ïðåïÿòñòâèè îñåäàíèÿ ïðîòåçà 
ïîä íàãðóçêîé, âîññòàíîâëåíèè îêêëþçèîííîãî êîí-
òàêòà ñ àíòàãîíèñòîì, ñîçäàíèè êîíòàêòà ïðîòåçà 
ñ îïîðíûì çóáîì, âîññòàíîâëåíèè âûñîòû íèçêèõ 
êîðîíîê çóáîâ.

Åñëè îêêëþçèîííàÿ íàêëàäêà ïîêðûâàåò âñþ 
îïîðíóþ ïîâåðõíîñòü, íàãðóçêà ïåðåäàåòñÿ ïî 
äëèííîé îñè çóáà è ïàðîäîíò ðàâíîìåðíî íàãðóæà-
åòñÿ. Ïîäîáíîå äåéñòâèå îêàçûâàþò äâå îêêëþçè-
îííûå íàêëàäêè, ðàñïîëîæåííûå ìåçèàëüíî è äèñ-
òàëüíî[8, 11,12].

Îñíîâíûå òèïû êëàììåðîâ. 
Óäåðæèâàþùèé êëàììåð ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ôèê-

ñàöèè ñúåìíîãî ïëàñòèíî÷íîãî ïðîòåçà. Îí ïðîòè-
âîäåéñòâóåò æåâàòåëüíîé íàãðóçêå â âåñòèáóëÿðíî-
îðàëüíîì è îðàëüíî-âåñòèáóëÿðíîì íàïðàâëåíèè è 
ïðåïÿòñòâóåò ñìåùåíèþ ïðîòåçà. Ýòîò âèä êëàììå-
ðà Hromatka [14] íàçûâàåò óäåðæèâàþùå-òÿíóùèì, 
òàê êàê ñ÷èòàåò, ÷òî êëàììåð óäåðæèâàåò ïðîòåç â 
ñòàòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, à ïðè åãî ñìåùåíèè âîç-
âðàùàåò ïðîòåç â èñõîäíîå ïîëîæåíèå [1, 3, 9].

Ðàöèîíàëüíîé ôîðìîé îïîðíî-óäåðæèâàþùå-
ãî ïðîâîëî÷íîãî êëàììåðà ÿâëÿåòñÿ ïåòëåâèäíûé 
êëàììåð, èçâåñòíûé ïîä íàçâàíèåì Roach. Îí ðåêî-
ìåíäóåòñÿ, êîãäà îïîðíûå çóáû çàêðûòû êîðîíêàìè 
èëè äðóãèìè âèäàìè íåñúåìíûõ êîíñòðóêöèé, ñïà-
ÿííûìè äðóã ñ äðóãîì. Êëàììåð ïðîõîäèò â îáëàñòè 
êîíòàêòà ìåæäó ñïàÿííûìè êîðîíêàìè, èäåò ÷åðåç 
âåñòèáóëÿðíóþ è îðàëüíóþ ïîâåðõíîñòè îïîðíîãî 
çóáà è îïóñêàåòñÿ â ñåäëî ïðîòåçà. Îí ïðî÷íî ôèê-
ñèðóåò ïðîòåç è äîïóñêàåò äî íåêîòîðîé ñòåïåíè 
âðàùàòåëüíûå äâèæåíèÿ â îáëàñòè íàêëàäêè.

Îäíàêî îïîðíî-óäåðæèâàþùèå ïðîâîëî÷íûå 
êëàììåðû, íàðÿäó ñ ïîëîæèòåëüíûìè êà÷åñòâàìè, 
îáëàäàþò è ðÿäîì ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ. Îíè 
íå èìåþò òàêîãî òî÷íîãî ïðèëåãàíèÿ ê ïîâåðõíîñòè 
çóáà, êàê ëèòûå, è êîíñòðóêòèâíîå ðåøåíèå èõ íå 
îòëè÷àåòñÿ òàêèì ìíîãîîáðàçèåì âèäîâ è âîçìîæ-
íîñòåé èõ ïðèìåíåíèÿ.

Èç-çà âûñîêîãî ìîäóëÿ óïðóãîñòè êëàììåðà èç 
êîáàëüòî-õðîìîâûõ ñïëàâîâ áîëüøå íàãðóæàþò 
îïîðíûå çóáû, ÷åì êëàììåðû èç çîëîòî-ïëàòè-
íîâûõ ñïëàâîâ (ïðè îäèíàêîâîé äëèíå, òîëùèíå, 
ãîðèçîíòàëüíîì îòêëîíåíèè, çàõâàòå). Îäíàêî ïðè 
óìåíüøåíèè ñå÷åíèÿ ïëå÷ êëàììåðîâ èç êîáàëüòî-
õðîìîâîãî ñïëàâà ïðîãèá ðåòåíöèîííûõ îêîí÷àíèé 
ïëå÷ êëàììåðîâ óâåëè÷èâàåòñÿ [11].

Íàèìåíüøàÿ äëèíà ïëå÷ êîáàëüòî-õðîìîâîãî 
êëàììåðà äîëæíà áûòü ðàâíà 15 ìì ñ èñïîëüçîâàíèåì 
çàõâàòà â 0,25 ìì [13]. Íà ìîëÿðàõ âîçìîæíî èñïîëü-
çîâàíèå áîëüøåãî çàõâàòà â 0,5 ìì ïðè ïðèìåíåíèè 
óòîí÷åííûõ è óäëèíåííûõ êîëüöåâèäíûõ êëàììåðîâ, 
à Ò-îáðàçíî ðàçäåëåííûå êëàììåðû ñ óäëèíåííûìè 
ïëå÷àìè ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü ãîðèçîíòàëüíûå 
çàõâàòû äî 0,75 ìì è äàæå áîëåì [16,17].

Èíîãäà ëèòîé êëàììåð ìîæåò èìåòü ýñòåòè÷å-
ñêèå íåäîñòàòêè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âåñòèáóëÿðíîå 

ïëå÷î êëàììåðà èçãîòàâëèâàþò èç ïðîâîëîêè è ïðè-
ïàèâàþò ê îñòàëüíîé ÷àñòè êëàììåðà, ïîëó÷åííîé 
ïóòåì ëèòüÿ, èëè ôèêñèðóþò îòäåëüíî â áàçèñå ïðî-
òåçà. Ýòîò ìåòîä ÷àñòî ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü 
ïðè èñïîëüçîâàíèè êëàììåðîâ íà ïåðåäíèõ çóáàõ.

Åñëè ëèòîé êëàììåð èñïîëüçóåòñÿ êàê îïîðíî-
óäåðæèâàþùèé êëàììåð, òî îí âñåãäà èìååò îêêëþ-
çèîííóþ íàêëàäêó. Îïîðíî-óäåðæèâàþùèé êëàììåð 
äîëæåí áûòü äâóïëå÷åâûì. Îïîðíûé çóá äîëæåí 
îõâàòûâàòüñÿ êëàììåðîì êàê ñ îðàëüíîé, òàê è ñ 
âåñòèáóëÿðíîé ñòîðîíû. Òðåáîâàíèå, âûäâèíóòîå 
Baiters è Thieleman, ÷òî êëàììåð äîëæåí êàñàòüñÿ 
çóáà â ÷åòûðåõ òî÷êàõ, êîòîðûå ðàñïîëîæåíû íå â 
îäíîé ïëîñêîñòè, âïîëíå îáîñíîâàíî. Òîëüêî ïðè 
òàêèõ óñëîâèÿõ êëàììåð îõâàòûâàåò çóá ïðî÷íî è 
ñî âñåõ ñòîðîí, òàê ÷òî îí íå ìîæåò äâèãàòüñÿ. Ïðà-
âèëüíî ñêîíñòðóèðîâàííûé êëàììåð ïðèëåãàåò ê 
îïîðíîìó çóáó áåç íàòÿæåíèÿ â ïîëîæåíèè ïîêîÿ 
ïðîòåçà è, ñëåäîâàòåëüíî, íå ïðîèçâîäèò äàâëåíèÿ.

Êëàììåð èñïûòûâàåò íàïðÿæåíèå òîëüêî ïðè 
äâèæåíèè ïðîòåçà. Îò õâîñòîâîé ÷àñòè êëàììåðà, 
êàê è ïðèëåãàþùåé ÷àñòè ïðîòåçà, òðåáóåòñÿ, ÷òîáû 
îíè íå âûçûâàëè ðàçäðàæåíèÿ äåñíû.

Èçâåñòåí òàêæå ïîïåðå÷íûé êëàììåð Reichelman 
ñ îêêëþçèîííîé íàêëàäêîé, ïðîäîëæàþùåéñÿ íàä 
âñåé æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòüþ îïîðíîãî çóáà, 
è ñîåäèíÿþùèé îáà ïëå÷à. Ýòà ôîðìà êëàììåðà 
áëàãîïðèÿòíà äëÿ âîñïðèÿòèÿ âåðòèêàëüíîãî æå-
âàòåëüíîãî äàâëåíèÿ. Óäåðæèâàþùèå ïëå÷è, ðàñ-
ïîëîæåííûå ñî ùå÷íîé è ÿçû÷íîé ñòîðîí îïîðíîãî 
çóáà, ïðåïÿòñòâóþò ñìåùåíèþ ïðîòåçà ïðîòèâ ñèë 
æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ.

Îïîðíî-óäåðæèâàþùèì êëàììåðîì ÿâëÿåòñÿ 
òàêæå êëàììåð Jeckson. Îí ïåðåñåêàåò êîíòàêòíûå 
ìåæçóáíûå æåâàòåëüíûå ïîâåðõíîñòè çóáîâ è ñî 
ùå÷íîé ñòîðîíû ïðóæèíÿùå îõâàòûâàåò îïîðíûé 
çóá. Îáëàñòü ïîêàçàíèé äëÿ íåãî —íåïðåðûâíûé 
çóáíîé ðÿä. Ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ äîëæíî áûòü 
îáåñïå÷åíî åñòåñòâåííûìè ìåæîêêëþçèîííûìè 
ïðîìåæóòêàìè çóáîâ èëè ïóòåì âûïèëèâàíèÿ óãëó-
áëåíèé íà îêêëþçèîííîé ïîâåðõíîñòè çóáà. Ïðè 
ïàðîäîíòîïàòèè è îïàñíîñòè äàëüíåéøåãî ðàçäâè-
æåíèÿ (ðàçäåëåíèÿ) çóáîâ êëàììåð äîëæåí èìåòü 
íàêëàäêè íà æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè.

Êëàììåð Bonwill —äâîéíîé äâóïëå÷åâîé êëàì-
ìåð. Îí ïåðåñåêàåò îêêëþçèîííûìè íàêëàäêàìè 
êîíòàêòèðóþùèå æåâàòåëüíûå ïîâåðõíîñòè çóáîâ 
è ðàçäåëÿåòñÿ íà èõ ùå÷íîé è ÿçû÷íîé ñòîðîíàõ íà 
äâà ïëå÷à. Öåëåñîîáðàçíî âêëþ÷åíèå â êîíñòðóê-
öèþ êëàììåðà ìåçèàëüíî è äèñòàëüíî ðàñïîëîæåí-
íûõ îêêëþçèîííûõ íàêëàäîê íà îïîðíûå çóáû.

Â 1956 ã. áûëà ñîçäàíà íîâàÿ ñèñòåìà îïîð-
íî-óäåðæèâàþùèõ êëàììåðîâ, êîòîðàÿ ïîëó÷èëà 
íàçâàíèå ñèñòåìû Ney. Îïèðàþùèéñÿ ñúåìíûé 
ïðîòåç ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê åäèíîå öåëîå è èìååò 
ñîãëàñîâàííóþ ñèñòåìó êëàììåðîâ. Êëàììåðû èç-
ãîòàâëèâàþòñÿ ïðè ðàçëè÷íîé ôîðìå è ïîëîæåíèè 
îïîðíûõ çóáîâ, ïðåèìóùåñòâåííî áåç ïîêðûòèÿ èõ 
êîðîíêàìè. Ïðåäëîæåííàÿ Ney ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ 
ìîäåëåé è êîíñòðóèðîâàíèÿ êàðêàñà ïðîòåçà ñ ïðè-
ìåíåíèåì ïàðàëëåëîìåòðà ÿâèëàñü âàæíûì ýòàïîì 
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â ðàçâèòèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèè áþãåëüíûõ (äóãî-
âûõ) îïèðàþùèõñÿ ïðîòåçîâ. Ñ ïîìîùüþ ïàðàëëå-
ëîìåòðà îïðåäåëÿåòñÿ íàïðàâëåíèå ïóòè ââåäåíèÿ 
ïðîòåçà, ëèíèè íàèáîëüøåé êðèâèçíû (ïåðèìåòðà) 
îïîðíûõ çóáîâ, ãëóáèíà ãîðèçîíòàëüíûõ çàõâàòîâ 
äëÿ óäåðæèâàþùåé ÷àñòè ïëå÷à êëàììåðà - òðåõ-
ìåðíûìè ãîðèçîíòàëüíûìè ñòåðæíÿìè (¹ 10-0,25 
ìì; ¹ 20-0,5 ìì; ¹ 30-0,75 ìì). Â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ýòèìè èçìåðåíèÿìè îïðåäåëÿþò öåëåñîîáðàçíóþ 
ôîðìó, ïîëîæåíèå êëàììåðà íà çóáå è ÷åðòåæ êîí-
ñòðóêöèè êàðêàñà ïðîòåçà [10].

Êîíñòðóèðîâàíèå êëàììåðîâ. 
Ãëàâíûì óñëîâèåì äëÿ âûáîðà òîé èëè èíîé êîí-

ñòðóêöèè êëàììåðà ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå ìåæåâîé 
ëèíèè íà îïîðíîì çóáå. Íåêîòîðûå çàêîíîìåðíîñòè 
â åå ðàñïîëîæåíèè â çàâèñèìîñòè îò íàêëîíà ìîäå-
ëè áûëè âïåðâûå óñòàíîâëåíû L. Blatterfein. Îí ïðåä-
ëîæèë ðàçëè÷àòü ïÿòü âàðèàíòîâ òîïîãðàôèè ìåæå-
âîé ëèíèè ñ ó÷åòîì åå ìåñòà íà áîêîâîé ïîâåðõíîñòè 
çóáà ïî îòíîøåíèþ ê äåôåêòó çóáíîãî ðÿäà. 

Ïî ìíåíèþ Â.È. Êóëàæåíêî è Ñ.Ñ. Áåðåçîâñêîãî 
[7], ïðè ñîçäàíèè ìåñòà äëÿ îêêëþçèîííîé íàêëàä-
êè ñëåäóåò ïðèäåðæèâàòüñÿ îïðåäåëåííûõ ïðàâèë: 
ôîðìà ñîçäàâàåìîãî óãëóáëåíèÿ äîëæíà áûòü ñôå-
ðè÷åñêîé, äíî ïîëîñòè – ïåðïåíäèêóëÿðíûì îñè 
çóáà. Ñôåðè÷åñêàÿ ôîðìà ïîëîñòè îáåñïå÷èâàåò 
áåñïðåïÿòñòâåííûå ìèêðîýêñêóðñèè êëàììåðà âî 
âðåìÿ ïåðåæåâûâàíèÿ ïèùè è ïðåäîòâðàùàåò ðàñ-
øàòûâàíèå îïîðíûõ çóáîâ. Ïðè ÿùèêîîáðàçíîé 
ôîðìå ïîëîñòè ñìåùåíèå ïðîòåçà âî âðåìÿ æå-
âàíèÿ ïðèâîäèò ê ðàñøàòûâàíèþ îïîðíîãî çóáà. 
Ëîæå äëÿ íàêëàäêè ñ êðóòûìè ñòåíêàìè íå ñëåäóåò 
ïðèìåíÿòü ïðè êîíöåâûõ äåôåêòàõ çóáíûõ ðÿäîâ. 
Êðîìå òîãî, îêêëþçèîííàÿ íàêëàäêà äîëæíà áûòü 
äîñòàòî÷íî ïðî÷íîé (íå ìåíåå 1-2 ìì òîëùèíîé), 
èìåòü íåîáõîäèìóþ äëèíó è îïðåäåëåííîé âçàèìî-
îòíîøåíèå ñ äëèííîé îñüþ çóáà. 

Ïðè âêëþ÷åííûõ äåôåêòàõ îêêëþçèîííàÿ íà-
êëàäêà, êàê ïðàâèëî, ðàñïîëàãàåòñÿ ïîä ïðÿìûì 
óãëîì ê äëèííîé îñè çóáà. Íåñêîëüêî äðóãèå óñëî-
âèÿ ñêëàäûâàþòñÿ ïðè ðàçìåùåíèè îêêëþçèííîé 
íàêëàäêè íà çóáå, ïîãðàíè÷íîì ñ äåôåêòîì çóáíîãî 
ðÿäà. Â ýòèõ óñëîâèÿõ, êàê ïîëàãàåò À.È. Áåëåëüìàí 
[2], îêêëþçèîííàÿ íàêëàäêà äîëæíà ðàñïîëàãàòüñÿ 
ïîä óãëîì 45 ê ïðîäîëüíîé îñè çóáà ñ íàêëîíîì åå â 
ñòîðîíó äåôåêòà. Îäíàêî àâòîð íå äàåò îáúÿñíåíèÿ 
ñâîåìó ïðåäëîæåíèþ. Ïî ìíåíèþ Å.È. Ãàâðèëîâà 
[4], çäåñü èìååòñÿ ââèäó âîçìîæíîñòü ñêîëüæåíèÿ 
ïðîòåçà â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè, ÷òî âðÿä ëè 
âîçìîæíî ïðè ïðàâèëüíîì ðàñïîëîæåíèè ëèòîãî 
êëàììåðà íà îïîðíîì çóáå.

Îðèãèíàëüíóþ ñõåìó ðàñïðåäåëåíèÿ âåðòèêàëü-
íûõ ñèë, ïàäàþùèõ íà çóá ÷åðåç îêêëþçèîííóþ íà-
êëàäêó, ïðåäñòàâèë J. Osborne. Åñëè îêêëþçèîííàÿ 
íàëêäêà ïåðåñåêàåò âñþ æåâàòåëüíóþ ïîâåðõíîñòü 
èëè íà íåé ïîìåùàþòñÿ 2 íàêëàäêè ñ äèñòàëüíîé è 
ìåçèàëüíîé ñòîðîí, ðàâíîäåéñòâóþùàÿ ñèë, ïåðå-
äàâàåìûõ íà îïîðíûé çóá, ëåæèò â âåðòèêàëüíîé 
ïëîñêîñòè è ïðîõîäèò ÷åðåç îñíîâàíèå îïîðû. Â 
äàííîì ïîëîæåíèè îïðîêèäûâàþùèé ìîìåíò îò-
ñóòñòâóåò [6].

Ïî ìíåíèþ Ebersbach (1964), ìåòîäèêà ïîñòðî-
åíèÿ ïðîòåçà ñ ïîìîùüþ ïàðàëëåëîìåòðà ÿâèëàñü 
ïîâîðîòíûì ïóíêòîì â ïðîòåçèðîâàíèè. Îí ñ÷èòàë, 
÷òî óñïåõ ïðèìåíåíèÿ ñèñòåì êëàììåðîâ Íåÿ çà-
âèñèò îò 2 ïðåäïîñûëîê: Î ñîáëþäåíèÿ ïðèíöè-
ïà ïîñòðîåíèÿ êëàììåðà, êîòîðûé äîëæåí áûòü 
ñêîíñòðóèðîâàí ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû æåñòêèå 
(íåïîäâèæíûå) ÷àñòè ïëå÷à êëàììåðà íàõîäèëèñü 
âûøå ñàìîãî áîëüøîãî ïåðèìåòðà çóáà, ò. å. íàä 
íàïðàâëÿþùåé ëèíèåé, â òî âðåìÿ êàê ïîäâèæíàÿ, 
óäåðæèâàþùàÿ ÷àñòü êëàììåðà äîëæíà íàõîäèòüñÿ 
ïîä íàïðàâëÿþùåé ëèíèåé, êàðêàñ áþãåëüíîãî ïðî-
òåçà äîëæåí áûòü öåëüíîëèòûì.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî æåñòêèå ÷àñòè ïëå÷ êëàììåðîâ 
äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ â îêêëþçèîííîé çîíå, íà-
çûâàþòñÿ îíè îïîðíûìè ÷àñòÿìè; óïðóãèå ÷àñòè 
ïëå÷ ðàçìåùàþòñÿ â äåñíåâîé çîíå è íàçûâàþòñÿ 
óäåðæèâàþùèìè, ðåòåíöèîííûìè. Òàêèì îáðàçîì 
ðàñïîëîæåíèå ïëå÷ êëàììåðîâ äîëæíî ñîîòâåò-
ñòâîâàòü 2 ôóíêöèîíàëüíûì çîíàì çóáîâ — îêêëþ-
çèîííîé è äåñíåâîé. Â ïåðâîé ðàçìåùàþòñÿ îïîð-
íûå ÷àñòè, âî âòîðîé — ðåòåíöèîííûå.

Âñå ìíîãîîáðàçèå êëàììåðîâ ñèñòåìà Íåÿ 
ñãðóïïèðîâàëà â 5 îñíîâíûõ ñòàíäàðòíûõ ôîðì. Ñî-
îòâåòñòâåííî ýòèì ôîðìàì âûïóñêàþòñÿ âîñêîâûå 
èëè ïëàñòìàññîâûå çàãîòîâêè êëàììåðîâ, à òàêæå 
ñèëèêîíîâûå ìàòðèöû, â êîòîðûå íàëèâàþò ðàñ-
ïëàâëåííûé âîñê.

• ê 1-ìó êëàññó îòíîñèòñÿ êëàììåð Àêåðà; 
• êî 2-ìó êëàññó — äâóñòîðîííèé Ò-îáðàçíûé 

êëàììåð Ðîó÷à; 
• ê 3-ìó êëàññó îòíîñèòñÿ êîìáèíèðîâàííûé 

êëàììåð I è 2 êëàññîâ, èìåþùèé îäíî ïëå÷î êëàì-
ìåðà Àêåðà, à âòîðîå — Ðîó÷à. 

• ÷åòâåðòîé ôîðìîé ÿâëÿåòñÿ êëàììåð çàäíåãî 
äåéñòâèÿ, ïðåäëîæåííûé Íååì. 

• ïÿòîé ôîðìîé ÿâëÿåòñÿ êîëüöåâîé êëàììåð, 
ïðèìåíÿåìûé íà îäèíî÷íûõ áîêîâûõ çóáàõ.

Ðÿä àâòîðîâ (Ã.Ï.Ñîñíèí, 1966: Warr, 1959; 
Taege, 1961; Breustedt, 1965) ñ÷èòàåò ïðåèìóùå-
ñòâîì ñèñòåìû Íåÿ ïîñòðîåíèå êëàììåðîâ ñîîò-
âåòñòâåííî íàèáîëåå âûïóêëîé ëèíèè è îïðåäåëå-
íèå òî÷êè ðàñïîëîæåíèÿ ïðóæèíèñòîãî îêîí÷àíèÿ 
ïëå÷à êëàììåðà ñ ïîìîùüþ èçìåðèòåëüíîé ãîëîâêè 
ïàðàëëåëîìåòðà.

Îäíàêî Henkel (1966), Ebersbach (1964), Gaittner 
(1965) ñ÷èòàþò, ÷òî ñèñòåìà Íåÿ èìååò ðÿä íåäî-
ñòàòêîâ: å ïðåíåáðåãàåòñÿ øèíèðîâàíèå ñîõðàíèâ-
øèõñÿ çóáîâ, ïîýòîìó òðàíñâåðñàëüíûå äâèæåíèÿ 
ïðîòåçà ïåðåäàþòñÿ òîëüêî íà îòäåëüíûå çóáû;

• âî âñåõ êîíñòðóêöèÿõ ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ æåñò-
êîå ñîåäèíåíèå ìåæäó áàçèñàìè è êëàììåðàìè; 

• ñèñòåìà Íåÿ ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü âñå ðàáîòû 
ïî ïëàíèðîâàíèþ è èçãîòîâëåíèþ áþãåëüíûõ ïðî-
òåçîâ â çóáîòåõíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè áåç ó÷àñòèÿ 
âðà÷à.

Ñëåäóåò ñîãëàñèòüñÿ ñ êðèòèêîé ñèñòåìû Íåÿ è 
ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðèíöèïà ðàñïðåäåëåíèÿ íàãðóçêè 
íå íà äâà îïîðíûõ çóáà, à íà áîëüøåå êîëè÷åñòâî 
îïîð â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ñòàòè-
êè è ïàðàëëåëîìåòðèè. Êðîìå òîãî, ïðè îòñóòñòâèè 
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äèñòàëüíîé îïîðû öåëåñîîáðàçíî, ïî ïîêàçàíèÿì, 
ïðèìåíåíèå ðåññîðíîãî ñîåäèíåíèÿ ìåæäó áàçèñà-
ìè è êëàììåðàìè.

Îòíîñèòåëüíî ïîñëåäíåãî íåäîñòàòêà ñèñòåìû 
Íåÿ, òî ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî òîëüêî âðà÷ ìîæåò 
áûòü êîíñòðóêòîðîì ïðîòåçà.

Êëàììåðà ñèñòåìû ôèðìû Íåÿ.
Ñîîòâåòñâåííî ýòîé ñèñòåìå ðàçëè÷àþò 5 òèïîâ 

êëàììåðîâ äëÿ êîòîðûõ èìåþòñÿ ñîîòâåñòâóþùèå 
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ [5,6]:

Êëàììåð Áîíâèëÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äâóïëå-
÷èé êëàììåð ñ îêêëþçèîííûìè íàêëàäêàìè â ôèññó-
ðàõ êîíòàêòèðóþùèõ çóáîâ è ïðèìåíÿåòñÿ ïðè îäíî-
ñòîðîííèõ êîíöåâûõ äåôåêòàõ ñ ðàñïîëîæåíèåì â 
íåïðåðûâíîì çóáíîì ðÿäó ìåæäó ìîëÿðàìè. 

Êëàììåð Ðåéõåëüìàíà — ïîïåðå÷íûé, ñ îêêëþ-
çèîííîé íàêëàäêîé â âèäå ïåðåêëàäèíû íàä âñåé 
æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòüþ, ñîåäèíÿþùåé äâà 
ïëå÷à (âåñòèáóëÿðíîå è îðàëüíîå). Ïîêàçàíèÿ òå æå, 
÷òî è äëÿ êëàììåðà Áîíâèëÿ, ïîòðåáóåòñÿ ïîêðûòèå 
îïîðíîãî çóáà ìåòàëëè÷åñêîé êîðîíêîé. 

Íåïðåðûâíûé (ìíîãîçâåíüåâîé) êëàììåð ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñîåäèíåíèå ïëå÷ íåñêîëüêèõ êëàì-
ìåðîâ â åäèíîå öåëîå è, ðàñïîëàãàÿñü îðàëüíî èëè 
âåñòèáóëÿðíî, ïðèëåãàåò ê êàæäîìó åñòåñòâåííîìó 
çóáó â îáëàñòè áóãîðêà èëè ýêâàòîðà. Ïðè ïîäâèæ-
íîñòè ïåðåäíèõ çóáîâ íèæíåé ÷åëþñòè è èõ íàêëîíå 
îðàëüíî ýòîò êëàììåð, ðàñïîëàãàÿñü íà ÿçû÷íîé 
ïîâåðõíîñòè, ïðèäàåò çóáàì ôðîíòàëüíóþ ñòàáè-
ëèçàöèþ è ïðåïÿòñòâóåò ñìåùåíèþ â îðàëüíîì 
íàïðàâëåíèè.

Àìáðàçóðíûå êëàììåðû. Àìáðàçóðíûìè êëàì-
ìåðàìè íàçûâàþò ïðèñïîñîáëåíèÿ, ðàñïîëàãàþùè-
åñÿ ìåæäó äâóìÿ ïåðåäíèìè çóáàìè â ñïåöèàëüíî 
ïîäãîòîâëåííûõ óãëóáëåíèÿõ íà èõ ðåæóùèõ êðàÿõ 
è ÷àñòè÷íî íà èõ âåñòèáóëÿðíûõ ïîâåðõíîñòÿõ. Îíè 
íèêîãäà íå ðàñïîëà-ãàþòñÿ çà ýêâàòîðîì çóáà, ïî-
ýòîìó íå ïðèíèìàþò íåïîñðåäñòâåííîãî ó÷àñòèÿ â 
ðåòåíöèè ïðîòåçà.

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ àñïåêò 
ñîåäèíåíèÿ ôèêñèðóþùèõ ýëåìåíòîâ ñúåìíûõ çóá-
íûõ ïðîòåçîâ ñ äóãîé. ×åì äëèííåå ïëå÷î, ñîåäèíÿ-
þùåå ôèêñèðóþùèé ýëåìåíò ñ äóãîé, òåì áîëüøàÿ 
äîëÿ æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ ïåðåäàåòñÿ íà êîñò-
íóþ òêàíü è ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ÷åëþñòåé è òåì 
ìåíüøå íàãðóæàåòñÿ ïàðîäîíò îïîðíûõ çóáîâ. Ýòî 
ìîæíî îòíåñòè ê ïîëóëàáèëüíîìó òèïó ñîåäèíåíèÿ. 
Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü êëàììåð Ðîó÷à èëè îí æå, 
êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü êëàììåðà ¹2 ïî ñèñòåìå Íåÿ 
è íàîáîðîò, ÷åì êîðî÷å, æåñò÷å ñîåäèíåíèå ôèêñè-
ðóþùèõ ýëåìåíòîâ ñ äóãîé, òåì áîëüøå íàãðóæàåò-
ñÿ ïàðîäîíò îïîðíûõ çóáîâ è ìåíüøå — ñëèçèñòàÿ 
îáîëî÷êà è ïîäëåæàùèå òêàíè áåççóáîãî àëüâåî-
ëÿðíîãî îòðîñòêà. Ïðèìåðîì òàêîãî ñîåäèíåíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ êëàììåð Àêêåðà èëè ¹1 ïî ñèñòåìå Íåÿ [5]. 

Ñîåäèíåíèå ôèêñèðóþùèõ è îïîðíûõ ýëåìåíòîâ 
ñ äóãîé ïîäðàçäåëÿþò íà ëàáèëüíîå, ïîëóëàáèëüíîå 
è æåñòêîå [6].

Ïðèíöèïû êîíñòðóêöèè êëàììåðà. Îñíîâíûì 
ïðèíöèïîì êîíñòðóêöèè êëàììåðà ÿâëÿåòñÿ îõâàò 
ñ êîðîíêîâîé ÷àñòüþ îïîðíîãî çóáà, ÷òî îçíà÷àåò 

ïîëó÷åíèå áîëåå ÷åì 180 íåïðåðûâíîãî êîíòàêòà 
äëÿ êëàììåðà Àêêåðà è ìèíèìàëüíûé êîíòàêò ïî 3-ì 
òî÷êàì äëÿ êëàììåðà Ðîó÷à. Äðóãèå ïðèíöèïû êîí-
ñòðóêöèè êëàììåðà âêëþ÷àþò: 

1. Êëàììåð ñ îêêëþçèîííîé íàëàäêîé äîëæåí 
áûòü ðàçðàáîòàí òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïðåäîòâðà-
òèòü ñìåùåíèå ïðîòåçà â ñòîðîíó îïîðíûõ òêàíåé. 

2. Êàæäûé óäåðæèâàþùèé ó÷àñòîê êëàììåðà, 
äîëæåí áûòü ïðîòèâîïîñòàâëåí îáðàòíûì ñòàáèëè-
çèðóþùèì ýëåìåíòîì. 

3. Ðåãóëèðóåìàÿ ôèêñàöèÿ äîëæíà èìåòü ìåñòî 
(ò.å. åñëè ùå÷íûé ôèêñèðóþùèé êëàììåð óñòàíîâ-
ëåí íà îäíîé ñòîðîíå, òàêîé æå äîëæåí áûòü óñòà-
íîâëåí íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå è íàîáîðîò). 

4 Ïóòü âûâåäåíèÿ äîëæåí ñîâïàäàòü ñ ïóòåì 
ââåäåíèÿ. 

5. Ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ìèíèìàëüíî íåîáõîäè-
ìîå êîëè÷åñòâî ôèêñèðóþùèõ è ñòàáèëèçèðóþùèõ 
ýëåìåíòîâ.

6. Áëèæàéøèé ê êîíöåâîìó ñåäëó áàçèñà çóáíîãî 
ïðîòåçà îïîðíûé êëàììåð íèêîãäà íå äîëæåí îêà-
çûâàòü äàâëåíèå íà îïîðíûé çóá. 

7. Îïîðíûå êîìïîíåíòû êëàììåðà ïðåäïî÷òè-
òåëüíî ðàñïîëàãàòü â ñàìîì âåðõíåì ïîëîæåíèè 
ìåæåâîé ëèíèè, à óäåðæèâàþùèå ýëåìåíòû íèæå 
âûñîòû êîíòóðà ìåæåâîé ëèíèè. 

Ôóíêöèîíàëüíûå òðåáîâàíèÿ ê êëàììåðó 
âêëþ÷àþò: 

- ôèêñàöèÿ, 
- ñòàáèëèçàöèÿ, 
- ðåòåíöèÿ, 
- ïåðåìåííî-âîçâðàòíîå (êà÷àòåëüíîå) äâèæåíèå,
 - îõâàò, 
- ïàññèâíûå äâèæåíèÿ. 
Êàæäîå èç ýòèõ ôóíêöèîíàëüíûõ òðåáîâàíèé 

îáåñïå÷èâàåòñÿ ðàçëè÷íûìè ñîñòàâíûìè êîìïî-
íåíòàìè â êëàììåðå. Êëàììåð è åãî ñîñòàâíûå ýëå-
ìåíòû äîëæíû áûòü ñêîíñòðóèðîâàíû ñîîòâåòñòâó-
þùèì îáðàçîì äëÿ ñîáëþäåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ 
òðåáîâàíèé. 

Ôèêñàöèÿ. «Ôèêñàöèÿ – ýòî ñâîéñòâî ïðîòåçà, 
êîòîðîå ïðåïÿòñòâóåò äåéñòâèþ ñèëû òÿæåñòè, ïðè-
ëèïàíèþ åäû, è ñèëàì, ñâÿçàííûì ñ îòêðûâàíèåì 
÷åëþñòåé. Ôèêñàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîé âàæíîé ôóíê-
öèåé êëàììåðà; ñëåäîâàòåëüíî, ýòî ñàìîå âàæíîå 
ôóíêöèîíàëüíîå òðåáîâàíèå. Íàçíà÷åíèå êëàì-
ìåðà òåðÿåòñÿ åñëè óòðà÷åíà ôèêñàöèÿ. Ôèêñàöèÿ 
îáåñïå÷èâàåòñÿ ðåòåíöèîííûì îòðîñòêîì êëàììå-
ðà. Êîíå÷íàÿ ÷àñòü ðåòåíöèîííîãî îòðîñòêà êëàì-
ìåðà (ôèêñèðóþùàÿ êîíå÷íàÿ ÷àñòü) äîëæíà ðàç-
ìåùàòüñÿ â ïîäíóòðåíèè ñîãëàñíî âûáðàííîìó ïóòè 
ââåäåíèÿ ïðîòåçà. Ïîäíóòðåíèå, èñïîëüçóåìîå äëÿ 
ôèêñàöèè, èçâåñòíî ïîä íàçâàíèåì ðåòåíöèîííîå 
ïîäíóòðåíèå èëè ðåêîìåíäóåìîå ïîäíóòðåíèå. 

Òàêîå ïîäíóòðåíèå äîëæíî áûòü îïðåäåëåíî âî 
âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ. Åñëè ïîäíóòðåíèå îòñóòñòâó-
åò, åãî íåîáõîäèìî ñîçäàòü, èñïîëüçóÿ ìåòîäû ïà-
ðàëëåëîìåòðèè. Ðåòåíöèîííûé îòðîñòîê êëàììåðà 
äîëæåí áûòü èçãîòîâëåí â ñîîòâåòñòâèè ñ ôàêòîðà-
ìè, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè èçãîòîâëå-
íèè êîíñòðóêöèè. 
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Óêàçàííûå íèæå ôàêòîðû ñëåäóåò áðàòü âî âíè-
ìàíèå ïðè èçãîòîâëåíèè ðåòåíöèîííîãî îòðîñòêà 
äëÿ êëàììåðà: 

- Â êëàììåðå åñòü ïîäâèæíûå è íåïîäâèæíûå 
êîìïîíåíòû. Íåïîäâèæíûå êîìïîíåíòû êëàììåðà 
äîëæíû ïîìåùàòüñÿ â íåðåòåíöèîííûõ îáëàñòÿõ 
çóáà â ñîîòâåòñòâèè ñ âûáðàííûì ïóòåì ââåäåíèÿ, 
ïîòîìó, ÷òî îíè íå ìîãóò ìåíÿòü ôîðìó, ÷òîáû ïåðå-
ñå÷ü âûñîòó êîíòóðà ìåæåâîé ëèíèè.

- Ðåòåíöèîííûé îòðîñòîê êëàììåðà îáåñïå÷è-
âàåò ôèêñàöèþ. Êîíå÷íàÿ òðåòü ðåòåíöèîííîãî îò-
ðîñòêà ÿâëÿåòñÿ ïîäâèæíîé, è îíà âñòóïàåò â êîí-
òàêò ñ ïîäíóòðåíèåì. Ñðåäíÿÿ òðåòü ðåòåíöèîííîãî 
îòðîñòêà – ìèíèìàëüíî ïîäâèæíà. Áëèæíÿÿ ê ìåñòó 
êðåïëåíèÿ ÷àñòü ðåòåíöèîííîãî îòðîñòêà íåïîä-
âèæíà è ðàñïîëàãàåòñÿ íàä âûñîòîé êîíòóðà ìåæå-
âîé ëèíèè.

Ðàñïîëîæåíèå è âåëè÷èíà ïîäíóòðåíèÿ çóáà, äî-
ñòóïíûå äëÿ ôèêñàöèè, íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ ïóòåì 
ââåäåíèÿ ÷àñòè÷íîãî ñúåìíîãî çóáíîãî ïðîòåçà.

Ôèêñèðóþùàÿ êîíå÷íàÿ ÷àñòü áóäåò âûíóæäåíà 
äåôîðìèðîâàòüñÿ ïðè ïðèìåíåíèè ñèëû âåðòè-
êàëüíîãî ñìåùåíèÿ. Ôèêñèðóþùàÿ êîíå÷íàÿ ÷àñòü 
â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè îêàçûâàåò ñîïðîòèâëåíèå 
äåôîðìàöèè ìåòàëëà. Ýòî ñîïðîòèâëåíèå ïðî-
ïîðöèîíàëüíî ïîäâèæíîñòè îòðîñòêà êëàììåðà. 
Èìåííî ýòî ñîïðîòèâëåíèå ê äåôîðìàöèè ñîçäàåò 
ôèêñàöèþ. Ïîäâèæíîñòü êëàììåðà ðàçëè÷àåòñÿ â 
çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçóåìîãî ñïëàâà.

Ôèêñèðóþùåå ïîäíóòðåíèå áóäåò ïðèñóòñòâî-
âàòü òîëüêî ïî îòíîøåíèþ ê çàäàííîìó ïóòè ââîäà. 
Ôèêñèðóþùåå ïîäíóòðåíèå îòñóòñòâóåò â óñëîâèÿõ, 
êîãäà íàïðàâëåíèå ñìåùåíèÿ îòðîñòêà êëàììåðà 
ñõîäíî ê íàïðàâëåíèþ, ïî êîòîðîìó áûë ââåäåí îò-
ðîñòîê êëàììåðà. Ñëåäîâàòåëüíî, âàæíî ñîõðàíÿòü 
îòäåëüíûé ïóòü äëÿ ââåäåíèÿ, êîòîðûé íå ñîâïàäàåò 
ñ ïóòåì ãîðèçîíòàëüíîãî ñìåùåíèÿ. 

Îïðåäåëÿòü ìåñòîðàñïîëîæåíèÿ ôèêñèðóþùèõ 
ïîäíóòðåíèé ñëåäóåò ñ ïîìîùüþ êîíòðîëåðà (ïà-
ðàëëåëîìåòðà èëè òîïîãðàôà). Ìîäåëü äîëæíà áûòü 
íàêëîíåíà â êîíòðîëåðå äëÿ òîãî, ÷òîáû äîáèòüñÿ 
èñêëþ÷èòåëüíîãî ïóòè ââîäà. Ïðè îïðåäåëåíèè ïóòè 
ââåäåíèÿ ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ñëåäóþùèå ôàêòîðû:

• Ïîäíóòðåíèÿ îïîðíûõ è íåîïîðíûõ òêàíåé.
• Ðàñïîëîæåíèå âåðòèêàëüíûõ ìàëûõ ñîåäèíè-

òåëüíûõ ÷àñòåé 
• Èñõîäíîå ïîëîæåíèå áàëî÷íîãî îòðîñòêà 

êëàììåðà
• Êîíôèãóðàöèþ áàçèñîâ çóáíîãî ïðîòåçà
Äëÿ äåòàëüíîãî îáñóæäåíèÿ ïóòè ââåäåíèÿ èñ-

ïîëüçóþò îáñëåäîâàíèå. 
Âåðíûé ïóòü ðàçìåùåíèÿ è èçâëå÷åíèÿ ïðîòåçà 

äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ñîçäàíèÿ êîíòàêòà íåïîäâèæíûõ 
÷àñòåé êàðêàñà ñ ïàðàëëåëüíûìè ïîâåðõíîñòÿìè 
îïîðû (àáàòìåíòà). Òàêèå ïàðàëëåëüíûå ïîâåðõ-
íîñòè çóáà íàïðàâëÿþò ïðîòåç âî âðåìÿ ââåäåíèÿ 
è âûâåäåíèÿ, è íàçûâàþòñÿ íàïðàâëÿþùèìè ïëî-
ñêîñòÿìè. Òàêèå íàïðàâëÿþùèå ïëîñêîñòè, êîòîðûå 
ïîäãîòàâëèâàþòñÿ íà çóáå, ñëóæàò äîïîëíèòåëüíîé 
ôèêñèðóþùåé åäèíèöåé. 

Íàïðàâëÿþùèå ïëîñêîñòè îïðåäåëÿþòñÿ êàê 
«äâà èëè áîëåå âåðòèêàëüíî ïàðàëëåëüíûõ ïîâåðõ-
íîñòåé îïîðíûõ çóáîâ ñêîîðäèíèðîâàííûå òàêèì 
îáðàçîì, ÷òîáû íàïðàâèòü ïóòü ðàñïîëîæåíèÿ è 
èçâëå÷åíèÿ ÷àñòè÷íûõ ñúåìíûõ çóáíûõ ïðîòåçîâ». 
Íàïðàâëÿþùèå ïëîñêîñòè äîëæíû èìåòü êàê ìîæíî 
áîëåå ïàðàëëåëüíîå ðàñïîëîæåíèå ê ïóòè ïîñòà-
íîâêè ïðîòåçà. Íåñîáëþäåíèå ýòîãî ïðàâèëà ïðè-
âîäèò ê ïåðèîäîíòàëüíîìó íàðóøåíèþ îïîðíûõ 
çóáîâ è ïåðåãðóçêå â ïðîòåçå. Ïðè îòñóòñòâèè íà-
ïðàâëÿþùèõ ïëîñêîñòåé, ôèêñàöèÿ êëàììåðà áóäåò 
îñëàáëåííîé èëè áóäåò ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàòü. 

Êîãäà ñèëû ñìåùåíèÿ íå äåéñòâóþò íà ïðîòåç, 
ôèêñèðóþùàÿ êîíå÷íàÿ ÷àñòü äîëæíà áûòü â ïàñ-
ñèâíîé ñâÿçè ñ çóáîì. Åñëè ðåòåíöèîííûé îòðîñòîê 
êëàììåðà íå íàõîäèòñÿ â ïàññèâíîì ñîñòîÿíèè, 
âîçíèêàåò îðòîäîíòè÷åñêîå äâèæåíèå. Ýòî ïðîèñ-
õîäèò èç-çà íåïðåðûâíîãî äàâëåíèÿ, îêàçûâàåìîãî 
êëàììåðàìè íà îïîðíûå çóáû. 

Ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ôèêñàöèþ.
Ãëóáèíà ïîäíóòðåíèÿ. ×åì ãëóáæå ïîäíóòðåíèå, 

òåì áîëüøå ôèêñàöèÿ. Ôèêñèðóþùåå ïîäíóòðåíèå 
îöåíèâàþò â 3-õ íàïðàâëåíèÿõ:

À. Ùå÷íî-ÿçû÷íóþ øèðèíó ïîäíóòðåíèÿ;
Á. Ðàññòîÿíèå ìåæäó ýêâàòîðíîé ÷àñòüþ êîðîíêè 

çóáà è êîíå÷íîé ÷àñòüþ îòðîñòêà êëàììåðà (îêêëþ-
çèîííî-ãèíãèâàëüíàÿ âûñîòà);

Â. Ìåçèîäèñòàëüíóþ ãëóáèíó (äàåò äëèíó îò-
ðîñòêà êëàììåðà ïîä âûñîòîé êîíòóðà).

à) Ñàìûì âàæíûì ðàçìåðîì ÿâëÿåòñÿ ùå÷íî-
ÿçû÷íàÿ øèðèíà ïîäíóòðåíèÿ. Îí èçìåðÿåòñÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâà èçìåðåíèÿ ïîäíóòðåíèé â 
òûñÿ÷íûõ äþéìà. Ñïëàâû ìåòàëëîâ äëÿ èçãîòîâëå-
íèÿ êëàììåðà ïîäáèðàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì 
èçìåðåíèåì. Ñïëàâû ñ áîëüøåé ãèáêîñòüþ (íèçêèì 
êîýôôèöèåíòîì ýëàñòè÷íîñòè) èñïîëüçóþòñÿ ïî îò-
íîøåíèþ ê áîëåå ãëóáîêèì ïîäíóòðåíèÿì.

- äëÿ ïîäíóòðåíèÿ ðàçìåðîì 0,010 äþéìà ðåêî-
ìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü ëèòîé õðîìîâûé ñïëàâ;

- äëÿ ïîäíóòðåíèÿ ðàçìåðîì 0,015 äþéìà ðåêî-
ìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü çîëîòîé ñïëàâ;

- äëÿ ïîäíóòðåíèÿ ðàçìåðîì 0,020 äþéìà ðå-
êîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü äåôîðìèðîâàííóþ 
ïðîâîëîêà.

á) Ðàññòîÿíèå ìåæäó ýêâàòîðíîé ÷àñòüþ êîðîí-
êè çóáà è êîíå÷íîé ÷àñòüþ îòðîñòêà êëàììåðà: Ýòîò 
ðàçìåð âëèÿåò íà äëèíó îòðîñòêà êëàììåðà, êîòî-
ðûé, â ñâîþ î÷åðåäü, âëèÿåò íà ãèáêîñòü êëàììåðà.

â) Ìåçèîäèñòàëüíàÿ ãëóáèíà îòðîñòêà êëàììåðà 
ïîä âûñîòîé êîíòóðà ìåæåâîé ëèíè: Áîëåå äëèí-
íûå îòðîñòêè êëàììåðîâ äàþò áîëüøóþ ãèáêîñòü. 
Ãèáêîñòü êëàììåðà ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà êóáó 
äëèíû ðåòåíöèîííîé ÷àñòè ïëå÷à êëàììåðà. Ïîâû-
øåííàÿ ãèáêîñòü ñíèæàåò îáúåì ãîðèçîíòàëüíîãî 
äàâëåíèÿ, äåéñòâóþùåãî íà îïîðó.

ã) Ñóæåíèå ïëå÷à êëàììåðà. Ïëå÷î êëàììåðà 
äîëæíî ðàâíîìåðíî ñóæàòüñÿ îò îñíîâû ê îêîí÷à-
íèþ. Åãî ðàçìåð íà êîíå÷íîé ÷àñòè äîëæåí ñîñòàâ-
ëÿòü ïîëîâèíó ðàçìåðà åãî îñíîâû.

ä) Ïîïåðå÷íàÿ ôîðìà. Ïîëóêðóãëûé îòðîñòîê 
êëàììåðà ÿâëÿåòñÿ ãèáêèì òîëüêî â îäíîé ïëîñêîñòè 
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(âíóòðåííåé èëè íàðóæíîé), òîãäà êàê êðóãëûé êëàì-
ìåð ÿâëÿåòñÿ ãèáêèì âî âñåõ ïëîñêîñòÿõ. Êðóãëûå 
êëàììåðà ëó÷øå, íî èõ èçáåãàþò èç-çà ñëîæíîñòåé 
èçãîòîâëåíèÿ. Ïîëóêðóãëûå êëàììåðà èçãèáàþòñÿ â 
îäíîì íàïðàâëåíèè (ïî íàïðàâëåíèþ îò ïîâåðõíî-
ñòè çóáà). Ëèòîé ðåòåíöèîííûé îòðîñòîê êëàììåðà 
èñïîëüçóåòñÿ, â îñíîâíîì, â ÷àñòè÷íûõ ïðîòåçàõ 
ñ îïîðîé íà çóáû, ïîòîìó ÷òî îíè äîëæíû ãíóòüñÿ 
òîëüêî ïðè ââåäåíèè è âûâåäåíèè ïðîòåçà. Â êëè-
íè÷åñêîé ñèòóàöèè ñîîòâåòñòâóþùåé 1 êëàññó ïî 
êëàññèôèêàöèè Êåííåäè, êëàììåð òàêæå äîëæåí 
ãíóòüñÿ âî âðåìÿ ôóíêöèîíàëüíûõ äâèæåíèé. Îí 
äîëæåí óíèâåðñàëüíî ãíóòüñÿ èëè èçîëèðîâàòü (îñ-
âîáîæäàòü) çóá ïðè ïðèìåíåíèè âåðòèêàëüíûõ ñèë. 
Â òàêèõ óñëîâèÿõ ïðåäïî÷òèòåëüíî èñïîëüçîâàíèå 
êðóãëîãî êëàììåðà. 

Ïðèáëèæàþùèéñÿ ê äåñíå îòðîñòîê êëàììåðà 
èìååò ëó÷øóþ ôèêñàöèþ, òàê êàê îí íàòàëêèâà-
åòñÿ íà âûñîòó êîíòóðà ìåæåâîé ëèíèè âî âðåìÿ 
ñìåùåíèÿ.

Ñòàáèëüíîñòü. Îíà îïðåäåëÿåòñÿ êàê «Êà÷åñòâî 
ïðîòåçà, îáåñïå÷èâàþùåå óñòîé÷èâîñòü, ïðî÷íîñòü 
èëè íåèçìåííîñòü äëÿ îêàçàíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ ñìå-
ùåíèþ îò ðàáî÷åé íàãðóçêè, è íå ïîäëåæèò èçìåíå-
íèþ ïîçèöèè ïðè ïðèìåíåíèè ñèë». Âñå êîìïîíåíòû 
êëàììåðà, êðîìå ðåòåíöèîííîãî îòðîñòêà, îáåñïå-
÷èâàþò ñòàáèëüíîñòü. Ëèòûå ïåðèôåðè÷åñêèå êëàì-
ìåðû îáåñïå÷èâàþò áîëüøóþ ñòàáèëüíîñòü, ïîòîìó 
÷òî ó íèõ åñòü íåïîäâèæíûå ïëå÷è. Äëÿ øòàìïîâà-
íûõ êëàììåðîâ õàðàêòåðíî ãèáêîå ïëå÷î, ó áàëî÷-
íûõ êëàììåðîâ ïëå÷ íåò, òàêèì îáðàçîì, îíè îáå-
ñïå÷èâàþò ìåíüøóþ ñòåïåíü ôèêñàöèè.

Ïîääåðæêà: «Ïîäïèðàåò èëè ñëóæèò â êà÷åñòâå 
îñíîâàíèÿ èëè îïîðû» .

- ýòî ñîïðîòèâëåíèå äâèæåíèþ ïðîòåçà â íà-
ïðàâëåíèè äåñíû (âäîëü ïóòè ââåäåíèÿ). (Òîãäà êàê 
ôèêñàöèÿ – ýòî ñîïðîòèâëåíèå äâèæåíèþ ïðîòåçà 
ïðîòèâ ïóòè ââåäåíèÿ).

- îïîðíàÿ ôóíêöèÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ êëàììåðîì 
ñ îêêëþçèîííîé íàêëàäêîé, ÿçû÷íûì êëàììåðîì è 
ðåçöîâûì êëàììåðîì. 

Âîçâðàòíî-ïîñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå – «ìåòîä, 
ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îäíà ÷àñòü ïðîòåçà ñäåëàíà 
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû äâèãàòüñÿ ïðîòèâ ýôôåêòà, 
ñîçäàííîãî äðóãîé ÷àñòüþ»- îíî îáåñïå÷èâàåòñÿ 
æåñòêèì îáðàòíûì îòðîñòêîì.

-âîçâðàòíî-ïîñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå îêàçûâà-
åò ñîïðîòèâëåíèå íàãðóçêå, ñîçäàííîé ðåòåíöèîí-
íûì îòðîñòêîì êëàììåðà. Îíî òàêæå ñòàáèëèçèðóåò 
ïðîòåç ïðîòèâ ãîðèçîíòàëüíîãî äâèæåíèÿ. Äðóãèìè 
ñëîâàìè, îíî ïîìîãàåò óäåðæèâàòü çóá, êîãäà ðå-
òåíöèîííûé îòðîñòîê êëàììåðà â äâèæåíèè. Åñëè 
îáðàòíûé îòðîñòîê íåîòìîäåëèðîâàí, äîñòóïíîå 
ñîïðîòèâëåíèå äëÿ äåéñòâèÿ ðåòåíöèîííîãî îò-
ðîñòêà îòñóòñòâóåò. Åãî ðàçìåùåíèå íàèáîëåå 
ïðåäïî÷òèòåëüíî íà ìåñòå ñîåäèíåíèÿ äåñíåâîé è 
ñðåäíåé òðåòè îïîðíîãî çóáà (âñåãäà íàä èëè íà âû-
ñîòó êîíòóðà). Îí äîëæåí êîíòàêòèðîâàòü ñ îïîðíûì 
çóáîì íàðÿäó èëè ïåðåä ðåòåíöèîííûì îòðîñòêîì 
âî âðåìÿ ââåäåíèÿ è âûâåäåíèÿ. 

Äðóãèå ÷àñòè, îáåñïå÷èâàþùèå âîçâðàòíî-ïî-
ñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå:

- îñíîâíîé ñîåäèíèòåëü íàçóáíîé ÷àñòè;
- îïîëíèòåëüíûé êëàììåð ñ îêêëþçèîííîé íà-

êëàäêîé, ïîìåùåííûé íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå 
çóáà âìåñòå ñ ìàëûì ñîåäèíèòåëåì. 

Îõâàò – «ýòî ñâîéñòâî êëàììåðà îõâàòûâàòü 
áîëåå 180 îïîðíîãî çóáà ïðîäîëæèòåëüíûì èëè 
ðàçìûêàþùèì êîíòàêòîì äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ñìå-
ùåíèÿ âî âðåìÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ».

Êàæäûé êëàììåð äîëæåí îõâàòûâàòü ïî îêðóæ-
íîñòè áîëåå 180 îïîðíîãî çóáà. Îõâàò ìîæåò áûòü 
èëè ñ ïîìîùüþ íåïðåðûâíîãî êîíòàêòà, êàê â ïåðè-
ôåðè÷åñêîì êëàììåðå, èëè ñ ïîìîùüþ ðàçìûêà-
þùåãîñÿ êîíòàêòà êàê â áàëêîâîì êëàììåðå ñ ìè-
íèìóì òðåìÿ êîíòàêòíûìè çîíàìè. Òðè êîíòàêòíûå 
çîíû ýòî:

- ôèêñèðóþùàÿ êîíå÷íàÿ ÷àñòü;
- êëàììåð ñ îêêëþçèîííîé íàêëàäêîé;
- îáðàòíûé îòðîñòîê. 
Îõâàò îáåðåãàåò êëàììåð îò âûõîäà çà ãðàíèöû 

çóáà âî âðåìÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. 
Ïàññèâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ êàê «Êà÷åñòâî èëè 

ñîñòîÿíèå íåàêòèâíîñòè èëè îòäûõà, â êîòîðîì 
ïðåáûâàþò çóáû, òêàíè è ïðîòåç, êîãäà ÷àñòè÷íûé 
ñúåìíûé ïðîòåç íàõîäèòñÿ íà ñâîåì ìåñòå, íî íå 
ïîä äåéñòâèåì æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ». 

Ôóíêöèÿ ôèêñàöèè äîëæíà äåéñòâîâàòü òîëüêî 
â ñëó÷àå äåéñòâèÿ ñèë ñìåùåíèÿ. Åñëè êëàììåð 
óñòàíîâëåí íåïðàâèëüíî, ñèëû ôèêñàöèè íåïðå-
ðûâíî äåéñòâóþò íà çóá, âûçûâàÿ áîëü è ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü [15].
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ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÊÎÍÑÒÐÓÈÐÎÂÀÍÈß ÖÅËÜÍÎËÈÒÛÕ ÊËÀÌÌÅÐÎÂ (ÎÁÇÎÐ 

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ)
Íîâèêîâ Â.Ì., Ëûìàð Î.Å.
Ðåçþìå. Â ïðèâåäåííîé ðàáîòå, ïîñâÿùåííîé îáçîðó ëèòåòàðóòðû ïî áþãåëüíîìó ïðîòåçèðîâàíèþ, 

ïðèâåäåíû êëàññè÷åñêèå äàííûå ïî ñòðîåíèþ è ìîäåëèðîâêå ñîâðåìåííûõ êîñíòðóêöèé êëàììåðîâ. 
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü êëàììåðíàÿ ñèñòåìà ôèêñàöèè áþãåëüíûõ ïðîòåçîâ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííîé, ÷òî è çàñòàâèëî íàñ ñôîðìóëèðîâàòü öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè îáçîð 
ñîâðåìåííûûõ ïðèíöèïîâ êîíñòðóèðîâàíèÿ öåëüíîëèòûõ êëàììåðîâ, èõ áèîìåõàíè÷åñêèõ ñâîéñòâ êàê 
ìåòîäà óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà èçãîòàâëèâàåìûõ êîíñòðóêöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áþãåëüíûé ïðîòåç, êëàììåðà, ñèñåòìû Íåé.  
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ÑÓ×ÀÑÍ² ÏÐÈÍÖÈÏÈ ÊÎÍÑÒÐÓÞÂÀÍÍß ÑÓÖ²ËÜÍÎËÈÒÈÕ ÊËÀÌÅÐ²Â (ÎÃËßÄ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ)
Íîâ³êîâ Â.Ì., Ëèìàð Î.Å.
Ðåçþìå. Ó íàâåäåí³é ðîáîò³, ïðèñâÿ÷åí³é îãëÿäó ë³òåòàðóòðè ç áþãåëüíîãî ïðîòåçóâàííÿ, íàâåäåí³ 

êëàñè÷í³ äàí³ ç ïîáóäîâè òà ìîäåëþâàííþ ñó÷àñíèõ êîñíòðóêö³é êëàììåð³â. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü êëàììåðíà 
ñèñòåìà ô³êñàö³¿ áþãåëüíèõ ïðîòåç³â º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ, ùî é çìóñèëî íàñ ñôîðìóëþâàòè ìåòó öüîãî 
äîñë³äæåííÿ: ïðîâåñòè îãëÿä ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â êîíñòðóþâàííÿ ñóö³ëüíîëèòèõ êëàììåðîâ, ¿õ á³îìåõàí³÷íèõ 
âëàñòèâîñòåé ÿê ìåòîäó ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ êîíñòðóêö³é, ùî  âèãîòîâëÿþòüñÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áþãåëüíèé ïðîòåç, êëàììåðè, ñèñòåìè Íå¿.
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Modern Principles Of Constructing Cast Clasps (Review)
Novikov V.Ì., Lymar O.E.
Summary. There described classical data on structure and design of modern clasps constructions in this paper, 

dedicated to the survey of litetarutry on the subject clasp prosthetics. As of today, clasps prosthesis fixation system 
is the most common; this was the reason which led us to formulate the objective of this research: a review of modern 
principles of design of whole cast clasps, their biomechanical properties as a method of improving the quality of 
manufactured constructions. 

Key words: clasp dental prosthesis, clamp, Ney systems.
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