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Âñòóï. Öèðîç ïå÷³íêè (ÖÏ) çàéìàº ÷åòâåðòå 
ì³ñöå ñåðåä îñíîâíèõ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ õâîðèõ 
ó â³ö³ ï³ñëÿ 40 ðîê³â. Â³äîìî, ùî ïðè ÖÏ âèíèêàþòü 
ïîðóøåííÿ ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ó ôîðìóâàíí³ 
ÿêèõ ïðîâ³äíó ðîëü â³ä³ãðàº îêñèä àçîòó (NO) – âè-
ñîêîðåàêòèâíèé â³ëüíèé ðàäèêàë, ùî ñèíòåçóºòüñÿ 
çà äîïîìîãîþ ãðóïè åíçèì³â NO-ñèíòàç ç àì³íîêèñ-
ëîòè L-àðã³í³í. [18,19]. Ùå â 1991 ðîö³ Valance and 
Moncada [23] ïåðøèìè âèñëîâèëè ïðèïóùåííÿ, 
ùî NO ìîæå áóòè â³äïîâ³äàëüíèì çà ã³ïåðäèíàì³÷-
í³ çì³íè ïðè öèðîç³  ïå÷³íêè. Çã³äíî ¿õ ã³ïîòåçè, ã³-
ïåðïðîäóêö³ÿ NO ïðè ÖÏ ïîâ'ÿçàíà ç³ çðîñòàííÿìè 
åíäîòîêñåì³¿, ùî ïðÿìî àáî îïîñåðåäêîâàíî ÷åðåç 
ñèñòåìó öèòîê³í³â ñòèìóëþº ñèíòåç îêñèäó àçîòó. 
Î÷åâèäíî öå çóìîâëåíî àêòèâàö³ºþ ³íäèöèáåëüíî¿  
NO-ñèíòàçè [15]. Ðàçîì ç òèì, ³íø³ äîñë³äæåííÿ âêà-
çóþòü íà çíèæåííÿ ñèíòåçó NO ïðè ÖÏ. Òàê, Sarela ³ 
ñï³âàâò. (1999) ïðîäåìîíñòðóâàëè çíèæåííÿ àêòèâ-
íîñò³ êîíñòèòóòèâíî¿ NO-ñèíòàçè â ïå÷³íö³ ó ïàö³ºí-
ò³â ç ÖÏ [16]. À çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîð³â ñèíòåçó NO 
íå ïðèçâîäèëî äî ïîêðàùåííÿ ñòàíó ïàö³ºíò³â òà 
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ïðè ÖÏ [13,22]. 

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ 
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè ïðè öèðîç³ íà ôîí³ 
àêòèâàö³¿ òà ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó îêñèäó àçîòó. Åêñ-
ïåðèìåíòàëüíå öèðîòè÷íå óðàæåííÿ ïå÷³íêè ìîäå-
ëþâàëè ïåðîðàëüíèì ââåäåííÿì CCl4 â äîç³ 2 ã/êã 
2 ðàçè íà òèæäåíü âïðîäîâæ 3 ì³ñÿö³â [21]. Â ÿêîñò³ 
ìîäóëÿòîð³â NO âèêîðèñòîâóâàëè ïîïåðåäíèê ñèí-
òåçó NO L-àðã³í³í òà íåñåëåêòèâíèé áëîêàòîð NOS 
N-í³òðî-L-àðã³í³í (L-NAME) âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî 
ïîâòîðíî âïðîäîâæ 7 äí³â â äîç³ 25 òà 10 ìã/êã ìàñè 
ò³ëà â³äïîâ³äíî ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ìîäåëþâàííÿ ÖÏ . 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ 
ïðîâåäåíî íà 24 á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Wistar 
ìàñîþ 170-210 ã. Ìàíiïóëÿöi¿ ç òâàðèíàìè ïðîâî-
äèëè âiäïîâiäíî äî ïðàâèë “ ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíöi¿ 
ïî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ i ³íøèõ íàóêîâèõ öiëåé ” (ì. 
Ñòðàñáóðã, 1985 ð.). Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çà äîïîìîãîþ 
ñòàíäàðòíèõ íàáîð³â ðåàêòèâ³â “Humàn” (Í³ì÷èííà) 
âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â öèòîë³çó òà õîëåñ-
òàçó (ÀëÀÒ, ÀñÀÒ, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè (ËÔ)),  âì³ñò ñå-
÷îâèíè. Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè âì³ñò ê³íöåâèõ 
ïðîäóêò³â ìåòàáîë³çìó îêñèäó àçîòó: NO2- òà NO3– 
[5, 11], âì³ñò öåðóëîïëàçì³íó [6], ëàêòàòó, ï³ðóâàòó 
[7]. Ïðî àêòèâí³ñòü ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåí-
íÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) òà ñòàí àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè 
(ÀÎÑ) ñóäèëè çà âì³ñòîì ó ãîìîãåíàòàõ ïå÷³íêè 

ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â (ÒÁÏ) [1], ã³äðîïåðåêèñ³â 
ë³ï³ä³â (ÃÏË) [2], â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó (GSH) [12], 
àêòèâíîñò³ êàòàëàçè (ÊÀÒ) [8], ñóïåðîêñèääèñìóòàçè 
(ÑÎÄ) [10], ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè (ÑÄÃ) [3] ³ öèòîõ-
ðîìîêñèäàçè (ÖÕÎ) [9]. Âèçíà÷àëè  N-äåìåòèëàçíó 
òà p-ã³äðîêñèëàçíó àêòèâí³ñòü ì³êðîñîì ïå÷³íêè [4]. 
²ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ íàáîð³â 
ðåàêòèâ³â USCN Life Science Inc. â ñèðîâàòö³ òà ãå-
ïàòîöèòàõ âèçíà÷àëè âì³ñò åíäîòåë³àëüíî¿ (eNOS) 
òà ³íäóöèáåëüíî¿ (iNOS) NO-ñèíòàç òà  ïðîçàïàëüíèõ 
öèòîê³í³â IL-1, IL-6 òà ÔÍÏ-. Âñ³ îòðèìàí³ ðåçóëü-
òàòè áóëè îáðîáëåí³ ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòè-
êè ç âèêîðèñòàííÿì îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñ³éíîãî 
àíàë³çó ANOVA ç äîïîìîãîþ ïðîãðàìè Originpro 7.5. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ÖÏ 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³ðîã³äíèì, ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòð-
îëüíîþ ãðóïîþ òâàðèí, çðîñòàííÿì àêòèâíîñò³ ÀëÀÒ, 
ÀñÀÒ, ËÔ ( ó 3,4; 2,9; òà 1,3 ðàçè â³äïîâ³äíî) (òàáë.1). 
Â³äì³÷åíî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ âì³ñòó ëàêòàòó (â 1,1 
ðàçè) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ Ïðî àêòèâàö³þ ÏÎË ñâ³ä÷èëî 
çðîñòàííÿ âì³ñòó ÒÁÏ, ÃÏË, çíèæóâàëàñü àêòèâí³ñòü 
êàòàëàçè òà ÑÎÄ ó ïå÷³íö³. Ð³âåíü öåðóëîïëàçì³íó 
çíèæóâàâñÿ íà 18,6 % ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâà-
ðèíàìè. Ñïîñòåð³ãàëîñü ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ 
êàòàëàçè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà 50,9 %, â òîé ÷àñ ÿê ó 
ïå÷³íö³ ïîêàçíèê çíèæóâàâñÿ íà 48,7 %. Ð³âåíü GSH 
çíèæóâàâñÿ íà 40,4 % ç îäíî÷àñíèì çíèæåííÿì àê-
òèâíîñò³ ÑÎÄ ó ïå÷³íö³ íà 37,3 %. Âì³ñò ñå÷îâèíè 
çìåíøóâàâñÿ íà 33,3 %. Â³ðîã³äíî çíèæóâàëàñÿ àê-
òèâí³ñòü ì³òîõîäíð³àëüíèõ ôåðìåíò³â ÖÕÎ òà ÑÄÃ. 
Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïå÷³íö³ çíèæóâàëàñÿ àêòèâí³ñòü 
åNOS (ðèñ. 2) òà âì³ñò NO2- (òàáë. 2). Âì³ñò ³NOS 
çðîñòàâ ÿê ó ïå÷³íö³, òàê ³ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ (ðèñ. 2). 
Ïðè öèðîç³ â³ðîã³äíî çíèæóþòüñÿ N-äåìåòèëàçíà òà 
p-ã³äðîêñèëàçíà àêòèâí³ñòü ì³êðîñîì ïå÷³íêè íà 44,0 
òà 42,0 % â³äïîâ³äíî. Âì³ñò ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â 
IL-1, ²L-6 òà ÔÍÏ- çðîñòàâ â 4,0; 4,1 òà â 5,8 ðàçè 
â³äïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (ðèñ. 1). 

Ââåäåííÿ âïðîäîâæ 7 äí³â L-àðã³í³íó ïðè öèðîç³ 
ïðèçâîäèëî äî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÀëÀÒ íà 36,6 %, 
ÀñÀÒ – íà 40,3 % ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ð³âåíü ñå-
÷îâèíè çðîñòàâ íà 47,8 %. Âì³ñò öåðóëîïëàçì³íó áóâ 
âèùèì íà 7,5 %, í³æ ïðè óðàæåíí³ (òàáë.1). Ð³âåíü 
ÃÏË çíèæóâàâñÿ íà 16,2 %, ÒÁÏ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 
– íà 20,2 %, ó ïå÷³íö³ – íà 19,6 %. Ñïîñòåð³ãàëîñü 
äåÿêå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÊÀÒ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ (íà 
9,7 %), â òîé ÷àñ ÿê ó ïå÷³íö³ öåé ïîêàçíèê çðîñòàâ 
íà 56,7 %. Âì³ñò GSH ï³äâèùóâàâñÿ íà 45,7 % ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ó òâàðèí ³ç çìî-
äåëüîâàíèì öèðîçîì. Àêòèâí³ñòü ì³òîõîíäð³àëüíèõ 
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Òàáëèöÿ 1

Á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñèðîâàòêè êðîâ³ çà ââåäåííÿ ìîäóëÿòîð³â ñèíòåçó NÎ ïðè 
åêñïåðèìåíòàëüíîìó öèðîç³ (Ì±m, n=6)

Ïîêàçíèê
Ãðóïà òâàðèí

Êîíòðîëü Öèðîç Öèðîç + L–àðã³í³í Öèðîç + L–NAME

ÀëÀÒ, ììîëü/(ë•ãîä)
0,47±0,11 1,59±0,06

ð<0,001
1,10±0,09

ð<0,01
ð

1
<0,001

1,78±0,03
ð<0,001
ð

1
<0,001

ÀñÀÒ, ììîëü/(ë•ãîä)
1,63±0,16 4,80±0,17

ð<0,001
2,87±0,17

ð<0,01
ð

1
<0,001

5,30±0,09
ð<0,001
ð

1
<0,05

Ëóæíà ôîñôàòàçà, ììîëü/(ë•ãîä)
2,37±0,08 3,16±0,05

ð<0,005
2,88±0,04
ð<0,001
ð

1
<0,005

4,31±0,06
ð<0,001
ð

1
<0,001

Ñå÷îâèíà, ììîëü/ë
5,03±0,12 3,35±0,13

ð<0,001
4,95±0,07

ð>0,05
ð

1
<0,001

2,95±0,10
ð<0,001
ð

1
>0,05

Öåðóëîïëàçì³í, ìã/ë
239,17±3,85 194,69±4,24

ð<0,001
209,27±3,13

ð<0,001
ð

1
<0,05

172,81±4,24
ð<0,001
ð

1
<0,05

Ïðèì³òêà: Ó ö³é ³ íàñòóïíèõ òàáëèöÿõ äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî: ð – êîíòðîëþ; p1 – ãðóïè òâàðèí ç öèðîçîì.

Ðèñ.1. Âì³ñò ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí.

Ðèñ. 2. Âì³ñò åNOS òà iNOS ó ãåïàòîöèòàõ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ òâàðèí.

Òàáëèöÿ 2

Âì³ñò í³òðàò- òà í³òðèò-àí³îíó çà ââåäåííÿ ìîäóëÿòîð³â ñèíòåçó NÎ ïðè 
åêñïåðèìåíòàëüíîìó öèðîç³ (Ì±m, n=6) 

Ñåð³ÿ äîñë³ä³â
Ïîêàçíèê

NO
2
- (êðîâ),

ìêìîëü/ë
NO

2
- (ïå÷³íêà),

ìêìîëü/êã
NO

3
- (êðîâ),

ìêìîëü/ë
NO

3
- (ïå÷³íêà),

ìêìîëü/êã

Êîíòðîëü 1,23±0,06 2,20±0,15 10,02±0,11 8,75±0,26

Öèðîç
3,68±0,13
ð<0,001

1,65±0,07
ð<0,05

12,38±0,23
ð<0,001

8,18±0,10
ð>0,05

Öèðîç + L–àðã³í³í
3,85±0,16
ð<0,001
ð

1
>0,05

2,21±0,15
ð>0,05

ð
1
<0,001

12,57±0,16
ð<0,001
ð

1
>0,05

8,51±0,11
ð>0,05
ð

1
>0,05

Öèðîç + L–NAME
2,18±0,15

ð<0,01
ð

1
<0,001

0,75±0,06
ð<0,001
ð

1
<0,001

6,75±0,10
ð<0,001
ð

1
<0,001

6,16±0,02
ð<0,001
ð

1
<0,001

ôåðìåíò³â ÑÄÃ òà ÖÕÎ ó ãîìîãåíàòàõ ïå÷³íêè çðîñ-
òàëà íà 6,8 òà 7,2 %. Âì³ñò NO2- ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 
çðîñòàâ íà 213,6 %, à ó ïå÷³íö³ – íà 33,8 %. Ð³âåíü 
NO3- ó êðîâ³ òà ó ïå÷³íö³ â³ðîã³äíî íå çì³íþâàâñÿ ó 
ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïàðàìåòðîì ó ãðóï³ òâàðèí 
ç ÖÏ (òàáë. 2). Âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ 
âì³ñòó åNOS â ãåïàòîöèòàõ. Ð³âåíü ëàêòàòó çíèæó-
âàâñÿ íà 9,2 %, à ï³ðóâàòó çðîñòàâ íà 66,3 %. Ñïî-
ñòåð³ãàëîñü ï³äâèùåííÿ 

N-äåìåòèëàçíî¿ òà p-ã³äðîêñèëàçíî¿ àêòèâíîñò³ 
ì³êðîñîì ïå÷³íêè íà 57,8 òà 38,9 %. Ïðè çàñòîñóâàí-
í³ L-àðã³í³íó âì³ñò ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â â³ðîã³äíî 
çìåíøóâàâñÿ (ðèñ.1). 

Çàñòîñóâàííÿ íåñåëåêòèâíîãî áëîêàòîðà NOS 
L–NAME ïðè ÖÏ íå ñïðèÿëî ïîêðàùàííþ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè, à íàâïàêè ïðèçâîäèëî äî 
íàðîñòàííÿ ïðîÿâ³â óðàæåííÿ ïå÷³íêè. Òàê, çà ùîäåí-
íîãî âïðîäîâæ 7 äí³â ââåäåííÿ ïðåïàðàòó àêòèâí³ñòü 
ÀëÀÒ çðîñòàëà íà 12,0 %, ÀñÀÒ – íà 10,4 % ïîð³âíÿíî 
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ç ãðóïîþ òâàðèí ç öèðîçîì (òàáë.1). Âì³ñò ñå÷îâèíè 
íå çì³íþâàâñÿ, à êîíöåíòðàö³ÿ öåðóëîïëàçì³íó  çíè-
æóâàëàñÿ íà 11,2 %. Ð³âåíü ÒÁÏ ó ïå÷³íö³ áóâ âèùèì 
íà 13,5 %, í³æ ó ãðóï³ íåë³êîâàíèõ òâàðèí. Âì³ñò NO2- 
òà NO3- ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çíèæóâàâñÿ íà 40,9 òà 45,4 
% â³äïîâ³äíî, ó ïå÷³íö³ – íà 54,7 òà 24,6 % â³äïîâ³äíî 
(òàáë. 2). Âì³ñò ëàêòàòó çðîñòàâ íà 8,1 %. Àêòèâí³ñòü 
ì³òîõîíäð³àëüíèõ ôåðìåíò³â ÑÄÃ ³ ÖÕÎ òà ï³ðóâàòó çà-
ëèøàëèñÿ íà ð³âí³ óðàæåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî çà ââå-
äåííÿ ïðåïàðàòó N–äåìåòèëàçíà òà p–ã³äðîêñèëàçíà 
àêòèâíîñò³ ì³êðîñîì ïå÷³íêè çíèæóâàëèñÿ íà 32,9 òà 
33,0 % ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òâàðèí, ùî 
âêàçóº íà ïîñëàáëåííÿ äåòîêñèêóþ÷î¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè. 

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè óçãîäæóþòüñÿ ç äàíè-
ìè ³íøèõ íàóêîâö³â. ßê â³äîìî, ó ïå÷³íö³ NO óòâîðþ-
ºòüñÿ ï³ä ä³ºþ äâîõ ³çîôîðì - åNOS ³ iNOS. Êàðòèíà 
åêñïðåñ³¿ òà àêòèâíîñò³ á³ëê³â NOS â çäîðîâîìó îðãà-
í³ ³ ïðè ïàòîëîã³¿ ð³çíà [17]. Ïðè õðîí³÷íèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ï³äâèùåííÿ 
àêòèâíîñò³ ³íäóöèáåëüíî¿ ³çîôîðìè NOS â çîíàõ öè-
ðîçó [16, 23]. Îòîæ, âèñîêèé ð³âåíü í³òðàò³â ³ í³òðèò³â 
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè òà ïðè 
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëÿõ ³ìîâ³ðíî çóìîâëåíèé 
ï³äâèùåíîþ êîíöåíòðàö³ºþ ³NOS-çàëåæíîãî NO. Ç 
³íøîãî áîêó, Rockey ³ Chung [20] âèÿâèëè çíèæåííÿ 
àêòèâíîñò³ êîíñòèòóòèâíî¿ NOS ó ùóð³â ç òåòðàõëîð-
ìåòàíîâèì öèðîçîì íà 75,0 %, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ 
ðåçóëüòàòàìè, ïðåäñòàâëåíèìè ó äàí³é ðîáîò³. Ïî-
êàçàíî, ùî ïðè öüîìó â³äáóâàþòüñÿ ãëèáîê³ çì³íè 
â êë³òèííîìó ðîçïîä³ë³ eNOS, ùî ïðèçâîäèòü äî ¿¿ 
òðàíñëîêàö³¿ â ÿäðà ãåïàòîöèò³â [14]. Ìîæíà ïðèïóñ-
òèòè, ùî ó âíóòð³øíüîïå÷³íêîâ³é ì³êðîöèðêóëÿö³¿ âè-
íèêàº ïàðàäîêñàëüíà ñèòóàö³ÿ: ó êðîâ³, ùî ïðèò³êàº 
ì³ñòèòüñÿ âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü NO, â òîé æå ÷àñ ð³çêî 
çá³ëüøåíèé ïîðòàëüíèé ïðèïëèâ (âåíîçíèé ³ àðòåð³-
àëüíèé) ñòâîðþº âåëèêèé òèñê ðîçòÿãóâàííÿ (shear 
stress) íà ñò³íêó ñèíóñî¿ä³â, ùî âèìàãàº àêòèâàö³¿ 
eNOS ³ âèðîáëåííÿ îêñèäó àçîòó â åíäîòåë³¿ ñèíó-
ñî¿ä³â. Îäíàê öüîãî íå â³äáóâàºòüñÿ. Íàé³ìîâ³ðí³øå, 
ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ NO â êðîâ³, ùî ïðèò³êàº, 

çà ìåõàí³çìîì çâîðîòíîãî çâ'ÿçêó ð³çêî ³íã³áóº åêñ-
ïðåñ³þ eNOS. Ðîçâèâàºòüñÿ äåô³öèò âàçîäèëÿòàö³¿, 
³íäóêîâàíî¿ eNOS, ùî ñïðèÿº çìåíøåííþ ä³àìåòðó 
ñèíóñî¿ä³â ³ çá³ëüøåííÿ çàãàëüíî¿ ïîðòàëüíî¿ ñóäèí-
íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³. Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è íà 
ã³ïåðïðîäóêö³þ îêñèäó àçîòó âèíèêàº â³äíîñíà íå-
äîñòàòí³ñòü ìåä³àòîðà íà ð³âí³ âíóòð³øíüîïå÷³íêîâî¿ 
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ [24]. Âèõîäÿ÷è ç âèùåçàçíà÷åíîãî, 
çðîçóì³ëèì º òå, ùî çàñòîñóâàííÿ ïîïåðåäíèêà ñèí-
òåçó NO ñïðèÿëî ïîêðàùàííþ ñòàíó ïå÷³íêè, à éîãî 
áëîêóâàííÿ – íàðîñòàííþ ïðîÿâ³â óðàæåííÿ.

Âèñíîâêè.
1. Öèðîòè÷íå óðàæåííÿ ïå÷³íêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ 

çíèæåííÿì âì³ñòó åíäîòåë³àëüíî¿ NOS, àêòèâàö³ºþ 
ôåðìåíò³â öèòîë³çó, õîëåñòàçó, ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîê-
ñèäàö³¿, ïîðóøåííÿì ñòàíó àíòèîêñèäàíòíîãî çà-
õèñòó, ì³òîõîíäð³àëüíîãî äèõàííÿ òà äåòîêñèêóþ÷î¿ 
ñèñòåìè ïå÷³íêè. 

2. Çàñòîñóâàííÿ ïîïåðåäíèêà îêñèäó àçîòó L–àð-
ã³í³íó ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó öèðîç³ ïðèçâîäèòü 
äî ïîêðàùàííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè, íà 
ùî âêàçóº çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîê-
ñèäàö³¿, àêòèâàö³ÿ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñ-
òó, çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ì³òîõîíäð³àëüíèõ  òà ì³êðî-
ñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â ó ïå÷³íö³, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ íà 
ôîí³ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó åNOS òà í³òðàò- ³ í³òðèò-àí³-
îíó â ãåïàòîöèòàõ.

3. Áëîêóâàííÿ ñèíòåçó NO øëÿõîì ââåäåííÿ íå-
ñåëåêòèâíîãî áëîêàòîðà N-í³òðî-L-àðã³í³íó ïðè öè-
ðîç³ ïðèçâîäèòü äî íàðîñòàííÿ ïðîÿâ³â óðàæåííÿ òà 
ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçðîáîê. Âñòàíîâ-
ëåííÿ ðîë³ ñèñòåìè L-àðã³í³í – îêñèä àçîòó ó ïîðó-
øåííÿõ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè îá´ðóíòîâóº 
íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî ïîøóêó òà âèâ÷åííÿ ñïîëóê 
– ïîïåðåäíèê³â ñèíòåçó îêñèäó àçîòó, çäàòíèõ çìåí-
øóâàòè ïðîÿâè ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ïå÷³íêè ïðè 
¿¿ öèðîòè÷íîìó óðàæåíí³, ïîêðàùóâàòè äèíàì³êó ïåðå-
á³ãó ó í³é ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â, à òàêîæ ïîë³ïøóâàòè 
ðåçóëüòàòè ôàðìàêîòåðàï³¿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.
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Îëåùóê Î.Ì., Ïîñîõîâà Ê.À., Ë³ñíè÷óê Í.ª., Ìóäðà À.ª.
Ðåçþìå. Íà ìîäåë³ ÑCl4-³íäóêîâàíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî öèðîçó äîñë³äæóâàëè âïëèâ ñèñòåìè 

L-àðã³í³í – îêñèä àçîòó íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè. Âñòàíîâëåíî, ùî ïîâòîðíå ââåäåííÿ ïîïåðåäíèêà 
îêñèäó àçîòó L–àðã³í³íó ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó öèðîç³ ïðèçâîäèòü äî ïîêðàùåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó 
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óðàæåííÿ òà ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè.
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ñèñòåìû L-àðãèíèí - îêñèä àçîòà íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå 
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Modulation Of Nitric Oxide System In Experimental Cirrhosis
Oleshchuk O.M., Posokhova K.A., Lisnychuk N.Ye., Mudra A.Ye.
Summary. In the model of experimental CCl4 cirrhosis influence of L-arginine-nitric oxide on the liver function 

was studied. It was established that administration of nitric oxide precursor L-arginine leads to improvement of 
the functional state of the liver in experimental cirrhosis that is indicated by the decrease of the lipid peroxidation 
activity, activation of the antioxidant defense system, mitochondrial and microsomal enzymes in the liver that is ac-
companied by increased concentration of eNOS in hepatocytes. Blocking of NO synthesis by non-selective blocker 
N-nitro-L-arginine leads to aggravation of disturbance and destruction of liver function.
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