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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ «Ï³äâèùåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ îðòîïåäè÷íîãî òà îðòîäîíòè÷íîãî 
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç äåôåêòàìè çóá³â, çóáíèõ ðÿä³â, 
àíîìàë³ÿìè òà äåôîðìàö³ÿìè çóáîùåëåïíîãî àïà-
ðàòó», ¹ äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 0106U011147.

Âñòóï. Íåçí³ìí³ ïðîòåçè, ÿê³ ô³êñóþòüñÿ çà äî-
ïîìîãîþ ïîñò³éíèõ öåìåíò³â íà çóáàõ íà òðèâàëèé 
÷àñ, ñïðèÿþòü ³çîëþâàííþ òâåðäèõ òêàíèí çóáà â³ä 
ðîòîâî¿ ð³äèíè[1, 2, 3, 4, 5] ³ ïîðóøóþòü îáì³í ðå÷î-
âèí â åìàë³, ÿêèé ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³ â ð³çí³ â³êîâ³ 
ïåð³îäè ³ çâ'ÿçàíèé ïåðø çà âñå ç ¿¿ ì³íåðàë³çàö³ºþ. 
Åìàëü íå ðåãåíåðóº, àëå ï³äëÿãàº ì³íåðàë³çàö³¿, äå-
ì³íåðàë³çàö³¿ ³ ðåì³íåðàë³çàö³¿, âíàñë³äîê ÷îãî ïðîò³-
êàº ïîñò³éíà çì³íà ì³íåðàëüíîãî ñêëàäó åìàë³. Äåì³-
íåðàë³çàö³ÿ åìàë³ - ô³ç³îëîã³÷íî çâîðîòíèé ïðîöåñ, â 
íîðì³ óð³âíîâàæåíèé ðåì³íåðàë³çàö³ºþ .

Â³äñóòí³ñòü ñóäèí â åìàë³ íå º ïåðåøêîäîþ äëÿ 
íàäõîäæåííÿ â íå¿ ð³çíîìàí³òíèõ ðå÷îâèí. Åìàëü 
ÿâëÿº ñîáîþ æèâó òêàíèíó ³ç ñïåöèô³÷íèì ïîâ³ëüíèì 
ìåòàáîë³çìîì. Ðàçîì ç òèì, íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè 
çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ íàÿâíîñò³ ìåòàáîë³÷íèõ çì³í 
åìàë³ òà äåíòèíó çóá³â, â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ³çî-
ëþâàííÿ çóáà â³ä ðîòîâî¿ ð³äèíè, ïàòîãåíåçó çàçíà-
÷åíèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í òà øëÿõ³â ¿õ ïðîô³ëàêòèêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó ï³äâèùåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ äåôåêò³â êî-
ðîíêîâî¿ ÷àñòèíè çóáà.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ 
ïîêàçíèê³â ì³íåðàëüíîãî ñêëàäó åìàë³ çà âèêîðèñòà-
ëè âèäàëåí³ çà îðòîäîíòè÷íèìè òà îðòîïåäè÷íèìè 
ïîêàçàííÿìè çóáè òðüîõ ãðóï. Ïåðøà ãðóïà (êîíòð-
îëüíà) - çóáè ç ³íòàêòíîþ êîðîíêîâîþ ÷àñòèíîþ; 
äðóãà ãðóïà – â³òàëüí³ çóáè, ïðîòåçîâàí³ âêëàäêàìè; 
òðåòÿ ãðóïà – â³òàëüí³ çóáè, ïîêðèò³ øòàìïîâàíèìè 
êîðîíêàìè òà òåðì³íîì êîðèñòóâàííÿ êîðîíêàìè 
á³ëüøå òðüîõ ðîê³â. Äëÿ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàí³ 
ìîëÿðè ³ ïðåìîëÿðè.

Âèçíà÷åííÿ ì³êðîåëåìåíòíîãî ñêëàäó åìàë³ 
çóá³â ïðîâîäèëè ìåòîäîì åíåðãîäèñïåðñ³éíîãî 
ðåíòãåí³âñüêîãî ì³êðîàíàë³çó íà çðàçêàõ ïî òðüîì 
íàïðàâëåííÿì: â³ä øèéêè äî ïóëüïè; â³ä åêâàòîðó äî 
ïóëüïè; â³ä æóâàëüíî¿ ïîâåðõí³ äî ïóëüïè.

Âñüîãî íàìè äîñë³äæåíî ì³íåðàëüíèé ñêëàä 279 
ä³ëÿíîê åìàë³ øë³ô³â çóá³â çà ïðîöåíòíèì ñï³ââ³ä-
íîøåííÿì âàãîâèõ ê³ëüêîñòåé 10 îñíîâíèõ õ³ì³÷íèõ 
åëåìåíò³â åìàë³ çóáà ó âèãëÿä³ CaO, P
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü òà ¿õ ñòàòèñòè÷íî¿ 
îáðîáêè âñòàíîâëåíî ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ì³êðî-
åëåìåíòíîãî ñêëàäó åìàë³ ³íòàêòíèõ çóá³â ³ â³òàëüíèõ 
çóá³â, ïðîòåçîâàíèõ âêëàäêàìè òà â³òàëüíèõ çóá³â 
ïîêðèòèõ øòàìïîâàíèìè êîðîíêàìè. Äàíí³ îòðèìà-
íèõ ðåçóëüòàò³â â³äîáðàæåíî â òàáëèö³.

Òàáëèöÿ

Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ì³êðîåëåìåíòíîãî ñêëàäó åìàë³ ³íòàêòíèõ çóá³â òà â³òàëüíèõ çóá³â, 
ïðîòåçîâàíèõ âêëàäêàìè ³ øòàìïîâàíèìè êîðîíêàìè (íîðì. ìàñ. %)

Õ³ì³÷íèé 
åëåìåíò

²íòàêòí³ çóáè 
(Ì±m)

Â³òàëüí³ çóáè 
ç âêëàäêàìè 

(Ì±m)

Â³òàëüí³ çóáè, ïîêðèò³ 
øòàìïîâàíèìè 

êîðîíêàìè (Ì±m)
Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé (ð)

1 2 3 1-2 1-3 2-3

CaO 51,90±0,10 51,28±0,13 48,92±0,15 ð < 0,001 ð < 0,001 ð < 0,001

P
2
O

5
42,83±0,17 42,79±0,14 39,72±0,73 ð > 0,05 ð < 0,001 ð < 0,001

MgO 0,58±0,08 0,76±0,04 1,02±0,08 ð > 0,05 ð < 0,001 ð < 0,02

Al
2
O

3
0,10±0,05 0,08±0,04 0,04±0,02 ð < 0,001 ð > 0,05 ð > 0,05

Na
2
O 0,62±0,08 0,42±0,02 0,65±0,04 ð < 0,05 ð > 0,05 ð < 0,001

SiO
2

0,36±0,08 0,57±0,04 0,10±0,04 ð > 0,05 ð < 0,02 ð < 0,001

ZnO 0,10±0,03 0,55±0,03 0,68±0,07 ð < 0,001 ð < 0,001 ð > 0,05

SO
3

0,30±0,05 0,74±0,01 0,41±0,03 ð < 0,001 ð < 0,02 ð < 0,001

K
2
O 0,03±0,01 0,23±0,02 0,02±0,01 ð < 0,001 ð > 0,05 ð < 0,001

Cl 0,38±0,05 0,05±0,02 0,42±0,04 ð < 0,001 ð > 0,05 ð < 0,001

Ðàçîì (Ì) 97,20 97,45 91,97
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Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, íà-
âåäåíèõ â òàáë. ïîêàçàâ, ùî â ³íòàêòíèõ çóáàõ òà â â³-
òàëüíèõ çóáàõ ç âêëàäêàìè ³ñíóº ðîçá³æí³ñòü ïðîöåíò-
íîãî âì³ñòó òàêèõ õ³ì³÷íèõ åëåìåíò³â, ÿê  Ca, P, Mg, Al, 
Na, Si, Zn, S, K òà Cl. Çîêðåìà â åìàë³ çóá³â ç âêëàäêà-
ìè äîñòîâ³ðíî çìåíøåíî âì³ñò òàêèõ ì³êðîåëåìåíò³â, 
ÿê Ca, Al, Na òà Cl. Òàê çìåíøåííÿ êàëüö³þ ñêëàäàº 
51,28±0,13 íîðìàë³çîâàíèõ ìàñ.-% (íîðì. ìàñ. %) ó 
â³òàëüíèõ çóá³â ç âêëàäêàìè ïðîòè 51,90±0,10 íîðì. 
ìàñ. % ó ³íòàêòíèõ çóá³â (ð < 0,001). Âì³ñò àëþì³-
í³þ â ³íòàêòíèõ çóáàõ ñêëàäàº 0,10±0,05 íîðì. ìàñ. 
% ïðîòè 0,08±0,04 íîðì. ìàñ. % ó â³òàëüíèõ çóá³â ç 
âêëàäêàìè (ð < 0,001), òà â³äïîâ³äíî çìåíøåííÿ íà-
òð³þ (0,62±0,08 íîðì. ìàñ. % â íîðì³ ïðîòè 0,42±0,02 
íîðì. ìàñ. % (ð < 0,05)) ³ õëîðó (0,38±0,05 íîðì. ìàñ. 
% â íîðì³ ïðîòè 0,05±0,02 íîðì. ìàñ. % (ð < 0,001)).

Íàìè òàêîæ ç’ÿñîâàíî, ùî â åìàë³ çóá³â ç âêëàä-
êàìè ìàº ì³ñöå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó öèíêó 0,55±0,03 
íîðì. ìàñ. % ïðîòè 0,10±0,03 íîðì. ìàñ. % â íîðì³ 
(ð < 0,001), ñ³ðêè 0,74±0,01 íîðì. ìàñ. % ïðîòè 
0,30±0,05 íîðì. ìàñ. % â íîðì³ (ð < 0,001), êàë³þ 
0,03±0,01 íîðì. ìàñ. % ïðîòè 0,23±0,02 íîðì. ìàñ. 
% â íîðì³ (ð < 0,001). Êð³ì òîãî, â äîñë³äíèõ çðàçêàõ 
øë³ô³â çóá³â ç âêëàäêàìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ 
äî çá³ëüøåííÿ òàêèõ ì³êðîåëåìåíò³â ÿê ìàðãàíåöü òà 
êðåìí³é, ³ çìåíøåííþ âì³ñòó ôîñôîðó, àëå ðåçóëü-
òàòè ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè çàñâ³ä÷èëè ïðî  íåäîñòî-
â³ðí³ñòü ð³çíèö³ îòðèìàíèõ çíà÷åíü (ð>0,05).

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, íàâåäåíèõ â òàáë., 
ïîêàçàâ, ùî â åìàë³ ³íòàêòíèõ çóá³â òà â³òàëüíèõ çóá³â 
ïîêðèòèõ øòàìïîâàíèìè êîðîíêàìè  çíà÷íîþ ì³ðîþ 
âèðàæåíà â³äì³íí³ñòü ïîêàçíèê³â ì³êðîåëåìåíòíîãî 
ñêëàäó. Â â³òàëüíèõ çóáàõ ïîêðèòèõ øòàìïîâàíèìè 
êîðîíêàìè çíèæåíî âì³ñò êàëüö³þ (48,92±0,15 íîðì. 
ìàñ. % ïðîòè 51,90±0,10 íîðì. ìàñ. % â íîðì³ (ð < 
0,001)), ôîñôîðó (39,72±0,73 íîðì. ìàñ. % ïðîòè 
42,83±0,17 íîðì. ìàñ. % â íîðì³ (ð < 0,001)), êðåì-
í³þ (0,10±0,04 íîðì. ìàñ. % ïðîòè 0,36±0,08 íîðì. 
ìàñ. % â íîðì³ (ð < 0,02)).Àëå çá³ëüøóºòüñÿ êîí-
öåíòðàö³ÿ ìàãí³þ - 1,02±0,08 íîðì. ìàñ. % ïðîòè 
0,58±0,08 íîðì. ìàñ. % â íîðì³ (ð < 0,001), öèíêó 
(0,68±0,07 íîðì. ìàñ. % ïðîòè 0,10±0,03 íîðì. ìàñ. 
% â íîðì³ (ð < 0,001)), ñ³ðêè (0,41±0,03 íîðì. ìàñ. 
% ïðîòè 0,30±0,05 íîðì. ìàñ. % â íîðì³ (ð < 0,02)).

Íåçíà÷í³ çì³íè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ïðè äîñë³äæåíí³ 
âì³ñòó àëþì³í³þ, íàòð³þ, êàë³þ òà õëîðó ïðè ñòàòèñ-
òè÷í³é îáðîáö³ äàíèõ âèÿâèëèñü íåäîñòîâ³ðíî çíà-
÷èìèìè (ð>0,05).

Ð³çíèöÿ çàãàëüíîãî ð³âíÿ ì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³ ³í-
òàêòíèõ çóá³â òà â³òàëüíèõ çóá³â ïîêðèòèõ øòàìïîâà-
íèìè êîðîíêàìè ñêëàäàº 5,23 íîðì. ìàñ. %.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî â â³òàëü-
íèõ çóáàõ ç âêëàäêàìè òà â³òàëüíèõ çóáàõ ïîêðèòèõ 
øòàìïîâàíèìè êîðîíêàìè ³ñíóº â³äì³íí³ñòü ïîêàç-
íèê³â ì³êðîåëåìåíòíîãî ñêëàäó.

Âèÿâëåíí³ â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ â ïîêàçíèêàõ êàëü-
ö³þ çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â äî 48,92±0,15 íîðì. ìàñ. 
% ó â³òàëüíèõ çóá³â ïîêðèòèõ øòàìïîâàíèìè êîðîíêà-
ìè (ÂÇÏØÊ) ïðîòè 51,28±0,13 íîðì. ìàñ. % ó â³òàëü-
íèõ çóá³â ç âêëàäêàìè (ÂÇÇÂ) (ð < 0,001), ôîñôîðó 
39,72±0,73 íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÏØÊ ïðîòè 42,79±0,14 

íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÇÂ (ð < 0,001), êðåìí³þ 0,10±0,04 
íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÏØÊ ïðîòè 0,57±0,04 íîðì. ìàñ. 
% ó ÂÇÇÂ (ð < 0,001), ñ³ðêè 0,41±0,03 íîðì. ìàñ. % 
ó ÂÇÏØÊ ïðîòè 0,74±0,01 íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÇÂ (ð < 
0,001), êàë³þ 0,02±0,01 íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÏØÊ ïðîòè 
0,23±0,02 íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÇÂ (ð < 0,001).

Ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè â³òàëüíèõ çóá³â ç âêëàä-
êàìè çá³ëüøèëèñü ïîêàçíèêè ìàãí³þ 1,02±0,08 
íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÏØÊ ïðîòè 0,76±0,04 íîðì. ìàñ. 
% ó ÂÇÇÂ (ð < 0,02), íàòð³þ 0,65±0,04 íîðì. ìàñ. % 
ó ÂÇÏØÊ ïðîòè 0,42±0,02 íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÇÂ (ð < 
0,001), öèíêó 0,68±0,07 íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÏØÊ ïðîòè 
0,55±0,03 íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÇÂ (ð < 0,001), õëîðó 
0,42±0,04 íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÏØÊ ïðîòè 0,05±0,02 
íîðì. ìàñ. % ó ÂÇÇÂ (ð < 0,001).

Ðàçîì ç òèì äàí³ ïðî çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ 
öèíêó ³ çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ àëþì³í³þ ó ÂÇÏØÊ 
íå áðàëèñÿ äî óâàãè òîìó, ùî ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷-
íî¿ îáðîáêè çàñâ³ä÷èëè ïðî íåäîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ 
îòðèìàíèõ çíà÷åíü (ð>0,05).

Çàãàëüíèé ð³âåíü ì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³ â³òàëüíèõ 
çóá³â ïîêðèòèõ øòàìïîâàíèìè êîðîíêàìè òàêîæ 
çìåíøèâñÿ (91,97 íîðì. ìàñ. % ïðîòè 97,45 íîðì. 
ìàñ. %).

Ðèñ. Äèíàì³êà çì³í ì³êðîòâåðäîñò³ åìàë³ òà äåíòèíó 
³íòàêòíèõ çóá³â, ïðîòåçîâàíèõ âêëàäêàìè òà øòàìïî-

âàíèìè êîðîíêàìè.

Äèíàì³êó çì³í çàãàëüíîãî ð³âíÿ ì³íåðàë³çàö³¿ 
åìàë³ ³íòàêòíèõ çóá³â, ïðîòåçîâàíèõ âêëàäêàìè òà 
øòàìïîâàíèìè êîðîíêàìè ³ëþñòðîâàíî ðèñ.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, âèõîäÿ÷è ç ðåçóëüòàò³â 
ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü, ³çîëþâàííÿ êîðîíêè çóáà 
â³ä ðîòîâî¿ ð³äèíè ñóïðîâîäæóºòüñÿ çì³íàìè ì³êðî-
åëåìåíòíîãî ñêëàäó åìàë³, ïðè÷îìó ïðè çàñòîñó-
âàíí³ âêëàäîê âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ 
çàãàëüíîãî ð³âíÿ ì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³, àëå ð³çíèöÿ 
âèÿâèëàñÿ íåçíà÷íîþ, ðàçîì ç òèì, çàñòîñóâàííÿ 
øòàìïîâàíèõ êîðîíîê ñóïðîâîäæóºòüñÿ çìåíøåí-
íÿì çàãàëüíîãî ð³âíÿ ì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïðî-
àíàë³çóâàâøè ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü, 
äëÿ ïðîô³ëàêòèêè âèíèêíåííÿ çì³í ì³êðîåëåìåíòíî-
ãî ñêëàäó òâåðäèõ òêàíèí çóá³â, íåîáõ³äíî  óäîñêîíà-
ëèòè ïîêàçàíííÿ äî çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ âèä³â îðòî-
ïåäè÷íèõ êîíñòðóêö³é, òåõíîëîã³é ¿õ âèãîòîâëåííÿ òà 
ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó ðåì³íåðàë³çóâàëüíî¿ òåðàï³¿
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