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Äàíå äîñë³äæåííÿ º ôðàãìåíòîì ïëàíîâî¿ ÍÄÐ 
“Âðîäæåí³ òà íàáóò³ äåôåêòè òà äåôîðìàö³¿ ùåëåï-
íî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè, îïòèì³çàö³ÿ ïðîöåñ³â çàãîºííÿ ³ 
ïðîô³ëàêòèêà óñêëàäíåíü” (¹ äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿: 
0105U007856, øèôð òåìè: ²Í 30.00.0003.05).

Âñòóï. Çðîñòàííÿ ÷àñòîòè òðàâì ê³ñòîê ëèöüî-
âîãî ñêåëåòó, ñåðåä ÿêèõ ïåðåâàæàþòü ïåðåëîìè 
íèæíüî¿ ùåëåïè, âèìàãàº ïîøóêó íîâèõ ìåòîä³â ïðî-
ô³ëàêòèêè âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü òà çàãîºííÿ ïåðå-
ëîìó. Òîìó äàíà ïðîáëåìà º àêòóàëüíîþ äëÿ ñó÷àñíî¿ 
ñòîìàòîëîã³¿. Áàãàòî íàóêîâö³â, ÿê â³ò÷èçíÿíèõ òàê ³ 
çàðóá³æíèõ, âèâ÷àþ÷è ïàòîãåíåç çàãîºííÿ ïåðåëîì³â 
íèæíüî¿ ùåëåïè, â³äçíà÷àþòü âàæëèâ³ñòü ñòàíó ñëèí-
íèõ çàëîç [4,5,7]. Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïðè òðàâìàòè÷-
íèõ ïåðåëîìàõ íèæíüî¿ ùåëåïè ìîæëèâ³ñòü ïîøêî-
äæåííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç, âíàñë³äîê ¿õ ò³ñíîãî 
àíàòîìî- òîïîãðàô³÷íîãî ðîçì³ùåííÿ, ÿê ïðàâèëî, 
íå âðàõîâóºòüñÿ ë³êàðÿìè ÿê â ä³àãíîñòè÷íîìó òàê ³ 
â ë³êóâàëüíîìó àñïåêòàõ [5,7]. Îäíàê, ñëèíí³ çàëîçè 
ìàþòü îñîáëèâå çíà÷åííÿ ó çàáåçïå÷åíí³ ïðîöåñó 
ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè çàâäÿêè 
ñâî¿ì åêñêðåòîðí³é òà ³íêðåòîðí³é ôóíêö³ÿì.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèÿâèòè çì³íè ð³âí³â IL-1β, 
IL-6, IL-10 òà TNF-α â ñëèí³ õâîðèõ íà íåóñêëàäíåí³ 
ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè â äèíàì³ö³.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåäåíî 
êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ 50 õâîðèõ íà íå-
óñêëàäíåí³ ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè. Çàá³ð ñëèíè 
ïðîâîäèâñÿ íà 1, 7, 14 òà 21 äîáó òðàâìóâàííÿ. Çà 
ïðîöåñîì ðåïàðàòèâíîãî îñòåîãåíåçó ñïîñòåð³ãà-
ëè çà äîïîìîãîþ åõîîñòåîìåòðà ÝÎÌ-01ö. Ñåðåä-
í³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ â³ä 18 äî 50 ðîê³â. Îòðèìàí³ 
ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè ïîð³âíþâàëè ç êîíòðîëüíîþ 
ãðóïîþ, â ÿêó ââ³éøëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ³ç 
ñàíîâàíîþ ðîòîâîþ ïîðîæíèíîþ. Ó âñ³õ îáñòåæóâà-
íèõ îñ³á âèçíà÷àëè ó ñëèí³ ð³âåíü IL-1β, 6, 10 òà TNF-
α. Âèçíà÷åííÿ ³íòåðëåéê³í³â â ñëèí³ ïðîâîäèëîñü 
çà äîïîìîãîþ íàáîðó ðåàãåíò³â ô³ðìè “Diaclone” 
Ôðàíö³ÿ. Ïàðàìåòðè÷í³ äàí³ ïîäàíî ÿê Ì±m, îñê³ëü-
êè ðîçïîä³ë äàíèõ ó ãðóïàõ áóâ íîðìàëüíèì, ïîïàðíå 
àïîñòåð³îðíå ïîð³âíÿííÿ ãðóï âèêîíóâàëè çà äîïî-
ìîãîþ êðèòåð³þ Íüþìåíà-Êåéëñà, âèêîðèñòîâóþ÷è 
ïàêåò ïðîãðàì STATISTICA 6.0 (StatSoft, USA) [1].

Òàáëèöÿ 

Ïîêàçíèêè öèòîê³í³â ó ñëèí³ õâîðèõ íà íåóñêëàäíåí³ ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè (Ì±m)
Äîñë³äæóâàí³ öèòîê³íè 

(ïã/ìë)
Êîíòðîëüíà ãðóïà 

(n=20)
1-à äîáà 7-à äîáà 14-à äîáà 21-à äîáà

IL-1β 5,0±0,4
287,88±2,6 

ð<0,05

437,39±4,75 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05

396,57±3,8 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05; 

ð
2
<0,05

117,9±1,2 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05; 

ð
2
<0,05; 

ð
3
<0,05

IL-6 6,0±0,45
116,0±1,2 

ð<0,05

26,63±0,9 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05

52,53±1,3 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05; 

ð
2
<0,05

60,9±1,4 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05; 

ð
2
<0,05; 

ð
3
<0,05

IL-10 2,3±0,1
5,2±0,3 
ð<0,05

3,1±0,18 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05

2,8±0,14 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05; 

ð
2
>0,05

2,5±0,12 
ð>0,05; 
ð

1
<0,05; 

ð
2
<0,05; 

ð
3
>0,05

TNF-α 4,9±0,15
26,58±0,9 

ð<0,05

14,36±1,1 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05

7,52±0,9 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05; 

ð
2
<0,05

32,08±1,9 
ð<0,05; 
ð

1
<0,05; 

ð
2
<0,05; 

ð
3
<0,05

Ïðèì³òêà: ð - â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëþ; ð
1
 - â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ãðóïè 

õâîðèõ íà íåóñêëàäíåí³ ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè íà 1-ó äîáó; ð
2
 - â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ íà 

íåóñêëàäíåí³ ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè íà 7-ó äîáó; ð
3
 - â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ íà íåóñêëàäíåí³ 

ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè íà 14-ó äîáó.
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ìè 
âèÿâèëè çíà÷í³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ð³âíÿìè äîñë³äæóâà-
íèõ öèòîê³í³â ó ñëèí³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ³ õâî-
ðèõ ç íåóñêëàäíåíèìè ïåðåëîìàìè íèæíüî¿ ùåëåïè 
(òàáë.). 

Íà 1 äîáó òðàâìè ïîêàçíèê IL-1β ó 57,4 ðàçè ïå-
ðåâèùóâàâ ð³âåíü êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Íàéá³ëüø âè-
ñîêèì âèÿâèâñÿ ð³âåíü IL-1β íà 7 äîáó îáñòåæåííÿ 
³ áóâ ó 87,4 ðàç³â âèùèì ïîêàçíèêà íîðìè òà ó 1,5 
ðàçè âèùèì í³æ íà 1-ó äîáó. Íà 14-ó äîáó âì³ñò IL-1β 
â ñëèí³ çàëèøàâñÿ çíà÷íî âèùèì (ó 79,2 ðàçè) ïîêàç-
íèêà ó çäîðîâèõ îñ³á. Íà 21-ó äîáó îáñòåæåííÿ ñïî-
ñòåð³ãàëîñü â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ð³âíÿ IL-1β ïîð³âíÿíî 
ç ïîïåðåäí³ìè äîáàìè îáñòåæåííÿ, àëå çàëèøàâñÿ 
çíà÷íî âèùèì (ó 23,5 ðàçè) â³ä ïîêàçíèêà íîðìè.

Âì³ñò IL-6 íàéá³ëüøå çð³ñ íà 1-øó äîáó îáñòå-
æåííÿ ³ áóâ ó 19 ðàç³â âèùèì çà ïîêàçíèê ó çäîðîâèõ 
îñ³á. Íà 7-ìó äîáó ìè ñïîñòåð³ãàëè â³ðîã³äíå çíè-
æåííÿ ð³âíÿ IL-6 (â 4,3 ðàçè) â³äíîñíî 1 äîáè, àëå 
â³äíîñíî ïîêàçíèêà íîðìè ð³âåíü IL-6 çàëèøàâñÿ â³-
ðîã³äíî âèùèì (ó 4 ðàçè). Íà 14-ó òà 21-ó äîáè âì³ñò 
IL-6 áóâ âèùèì ïîêàçíèêà íîðìè ó 8,7 òà ó 2,3 ðàçè 
â³äïîâ³äíî.

Ð³âåíü IL-10 â ñëèí³ îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ íàé-
á³ëüøå çð³ñ íà 1-ó äîáó ³ áóâ ó 2,2 ðàçè âèùèì, í³æ ó 
çäîðîâèõ îñ³á. Íà 7-ó äîáó îáñòåæåííÿ ð³âåíü öüîãî 
³íòåðëåéê³íó çíèçèâñÿ ïîð³âíÿíî ç 1-îþ äîáîþ ó 1,6 
ðàçè, àëå çàëèøàâñÿ âèùèì ïîêàçíèêà íîðìè ó 1,3 
ðàçè. Äî 14-î¿ òà 21-î¿ äîáè âì³ñò IL-10 â ñëèí³ õâî-
ðèõ íà íåóñêëàäíåí³ ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè äî-
ñÿãíóâ ïðàêòè÷íî ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ îñ³á.

Ð³âåíü TNF-α ìàâ äåùî ³íø³ äèíàì³÷í³ çì³íè ó 
ñëèí³ îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ. Òàê, íàéá³ëüøèé 
éîãî ð³âåíü (ó 6,5 ðàçè âèùèé ïîêàçíèêà íîðìè) çà-
ô³êñîâàíèé íàìè íà 21-ó äîáó îáñòåæåííÿ. Íà 1 òà 7 
äîáè âì³ñò ó ñëèí³ öüîãî ³íòåðëåéê³íó òåæ áóâ â³ðî-
ã³äíî âèñîêèì (ó 5,4 òà ó 2,9 ðàçè â³äïîâ³äíî âèùèì 
íîðìè). Íà 14-ó äîáó ð³âåíü TNF-α äåùî çíèçèâñÿ, 
àëå âñå æ áóâ âèùèì ó 1,5 ðàçè ð³âíÿ ó çäîðîâèõ îñ³á. 

Òàêèì ÷èíîì, â ðåçóëüòàò³ íàøèõ äîñë³äæåíü 
ìè âèÿâèëè çíà÷íå çðîñòàííÿ â ñëèí³ õâîðèõ íà 

íåóñêëàäíåí³ ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè ð³âíÿ IL-1β  
íà 7 òà 14 äîáè, à êîíöåíòðàö³ÿ IL-6 íàéâèùîþ çàô³ê-
ñîâàíà ó 1 äîáó îáñòåæåííÿ. Íà 21-ó äîáó âåëè÷èíè 
öèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â çàëèøàëèñü çíà÷íî âè-
ùèìè íîðìè. Ïðîòèçàïàëüíèé IL-10 ó ñëèí³ îáñòå-
æåíèõ íàìè õâîðèõ íàéá³ëüøå çð³ñ íà 1 äîáó ³ íà 21 
äîáó òðàâìè äîñÿã íîðìàëüíèõ âåëè÷èí. Íàéâèùèé 
ð³âåíü TNF-α ìè ñïîñòåð³ãàëè íà 21-øó äîáó îáñòå-
æåííÿ, õî÷ ç 1 äî 14 äîáè ìè â³äì³òèëè çíèæåííÿ 
âì³ñòó öüîãî ³íòåðëåéê³íó. Ñïîñòåð³ãàâñÿ ïàðàëåë³çì 
³ç ñòàä³ÿìè ðåïàðàö³éíîãî îñòåîãåíåçó: âèíèêíåííÿ 
ãîñòðîãî çàïàëåííÿ â ðåçóëüòàò³ òðàâìè (1-à äîáà), 
ôîðìóâàííÿ ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè (7-8 äîáè), äî-
çð³âàííÿ ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè ³ ¿¿ ô³áðîçíå ïåðå-
òâîðåííÿ òà óòâîðåííÿ ïåðâèííî¿ ê³ñòêîâî¿ ìîçîë³ 
(11-14 äîáè), ôîðìóâàííÿ âòîðèííî¿ ê³ñòêîâî¿ ìîçî-
ë³ (òðèâàº á³ëÿ 100 äí³â ç ìîìåíòó òðàâìè) [5].

Îòæå, öèòîê³íè çàáåçïå÷óþòü ïðîöåñ ì³æêë³òèí-
íèõ âçàºìîä³é. Ö³ ìåä³àòîðè áåðóòü ó÷àñòü ó ðåãóëÿ-
ö³¿ á³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, òàêèõ ÿê ³ìóíí³ ðåàêö³¿, ðåãå-
íåðàö³ÿ òêàíèí òà ó ïðîöåñ³ çàïàëåííÿ [2,3]. Êîæåí 
ç äîñë³äæóâàíèõ íàìè öèòîê³í³â âèÿâëÿº ñèíåðã³÷íó 
àáî ³íã³áóþ÷ó àêòèâí³ñòü ùîäî ³íøèõ öèòîê³í³â [6,8]. 
Öÿ âëàñòèâ³ñòü öèòîê³í³â çóìîâëþº îïòèìàëüíèé 
ðîçâèòîê ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ó ìåæàõ òàê çâàíî¿ öèòîê³-
íîâî¿ ñ³òêè, ÿêà º ñàìîðåãóëþþ÷îþ ñèñòåìîþ.

Âèñíîâêè. 
1. Âèÿâëåí³ ÷³òê³ â³äì³ííîñò³ öèòîê³íîâîãî ñòàòó-

ñó õâîðèõ íà ðàíí³ óñêëàäíåííÿ ïåðåëîì³â íèæíüî¿ 
ùåëåïè â äèíàì³ö³. Îñîáëèâî âàæëèâå ïðîãíîñòè÷-
íå çíà÷åííÿ ìàº âì³ñò IL-1β  òà IL-6 ó ñëèí³ õâîðèõ íà 
òðàâìàòè÷íèé ïåðåëîì íèæíüî¿ ùåëåïè.

2. Âèÿâëåí³ íàìè çì³íè ð³âí³â äîñë³äæóâàíèõ öè-
òîê³í³â ó ñëèí³ â äèíàì³ö³ ñâ³ä÷àòü ïðî âàæëèâ³ñòü 
òàêèõ äîñë³äæåíü ÿê äëÿ ìåäè÷íî¿ íàóêè â ö³ëîìó, òàê 
³ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ çîêðåìà. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äîñë³-
äæåííÿ öèòîê³íîâîãî ñïåêòðó ñëèíè õâîðèõ íà íå-
óñêëàäíåí³ ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè º àêòóàëüíèì 
³ ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ 
ðîë³ ñëèííèõ çàëîç ó ê³ñòêîâ³é ðåãåíåðàö³¿.
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

ÓÄÊ 616.316-001-07:616.316-008.8-07
ÖÈÒÎÊ²ÍÎÂÈÉ ÏÐÎÔ²ËÜ ÑËÈÍÈ ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÕ ÑËÈÍÍÈÕ ÇÀËÎÇ
Óøòàí Ñ.Â.
Ðåçþìå. Â ðîáîò³ âèâ÷àëèñü çì³í ð³âí³â ³íòåðëåéê³í³â 1β, 6, 10, TNF-α ó ñëèí³ õâîðèõ íà íåóñêëàäíåí³ 

ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè â äèíàì³ö³. Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü âèÿâëåíî çíà÷íå çðîñòàííÿ â ñëèí³ õâîðèõ 
íà íåóñêëàäíåí³ ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè ð³âíÿ IL-1β íà 7 òà 14 äîáè, à êîíöåíòðàö³ÿ IL-6 íàéâèùîþ 
çàô³êñîâàíà ó 1 äîáó îáñòåæåííÿ. Íà 21-ó äîáó âåëè÷èíè öèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â çàëèøàëèñü çíà÷íî 
âèùèìè íîðìè. Ïðîòèçàïàëüíèé IL-10 ó ñëèí³ îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ íàéá³ëüøå çð³ñ íà 1 äîáó ³ íà 21 äîáó 
òðàâìè äîñÿã íîðìàëüíèõ âåëè÷èí. Íàéâèùèé ð³âåíü TNF-α ìè ñïîñòåð³ãàëè íà 21-øó äîáó îáñòåæåííÿ, 
õî÷ ç 1 äî 14 äîáè ìè â³äì³òèëè çíèæåííÿ âì³ñòó öüîãî ³íòåðëåéê³íó. Ñïîñòåð³ãàâñÿ ïàðàëåë³çì ³ç ñòàä³ÿìè 
ðåïàðàö³éíîãî îñòåîãåíåçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñëèííà çàëîçà, öèòîê³íè, ïåðåëîì íèæíüî¿ ùåëåïè.

ÓÄÊ 616.316-001-07:616.316-008.8-07
ÖÈÒÎÊÈÍÎÂÛÉ ÏÐÎÔÈËÜ ÑËÞÍÛ ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÕ ÑËÞÍÍÛÕ ÆÅËÅÇ
Óøòàí Ñ.Â.
Ðåçþìå. Èçó÷àëèñü èçìåíåíèÿ óðîâíåé èíòåðëåéêèíîâ 1β, 6, 10, TNF-α  â ñëþíå áîëüíûõ íåóñëîæíåííûìè 

ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè â äèíàìèêå. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå âîçðîñòàíèå â 
ñëþíå áîëüíûõ íåóñëîæíåííûìè ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè óðîâíåé IL-1β íà 7 è 14 ñóòêè, à êîíöåíòðàöèÿ 
IL-6 âîçðîñëà â 1 ñóòêè îáñëåäîâàíèÿ. Íà 21-å ñóòêè ïîêàçàòåëè ýòèõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ 
îñòàâàëèñü çíà÷èòåëüíî âûøå íîðìû. Ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé IL-10 â ñëþíå îáñëåäîâàííûõ íàìè ëèö 
íàèáîëåå âîçðîñ íà 1 ñóòêè, à íà 21 ñóòêè òðàâìû áûë ðàâíûì ïîêàçàòåëþ íîðìû. Íàèáîëåå âèñîêèé óðîâåíü 
TNF-α ìû íàáëþäàëè íà 21-å ñóòêè îáñëåäîâàíèÿ, õîòÿ ñ 1 ïî 14 ñóòêè ìû îòìå÷àëè ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ 
ýòîãî èíòåðëåéêèíà. Íàáëþäàëñÿ ïàðàëëåëèçì ñòàäèÿì ðåïàðàòèâíîãî îñòåîãåíåçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëþííûå æåëåçû, öèòîêèíû, ïåðåëîì íèæíåé ÷åëþñòè.

UDC 616.316-001-07:616.316-008.8-07
Cytokine Profile Of Saliva During Injuries Salivary Glands
Ushtan S.
Summary. We studied changes in levels of interleukins 1β, 6, 10, TNF-α in saliva of patients with uncomplicated 

fractures of the mandible in the dynamics. As a result, the significant increase in saliva of patients with uncompli-
cated fractures of the mandible level of IL-1β on the 7-th and 14-th days, and the highest concentration of IL-6 
was recorded on the 1-st day of examination. On the 21-st day value of these proinflammatory cytokines remained 
significantly higher than in normal. We observed the largest increase of anti-inflammatory IL-10 in saliva of patients 
on the 1-st day but on the 21-st day they have reached normal values. The highest levels of TNF-α we observed on 
the 21-st day examination, although 1 to 14 days, we noted a decrease in the content of this interleukin. There was 
a parallelism with stages reparatory osteogenesis.

Key words: salivary gland, cytokines, fracture of the mandible.
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