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õîñîìàòè÷íèõ ³ êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ îñíîâ òà ìå-
õàí³çì³â ïàòîëîã³÷íèõ òà êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é ïðè 
ïóëüìîíîëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿, ïîºäíàí³é ³ç çàõâîðþ-
âàííÿìè ³íøèõ ñèñòåì, ñåðåä íàñåëåííÿ Çàêàðïàò-
òÿ», äåðæàâíèé ðåºñòðàö³éíèé íîìåð 0110U005815.

Âñòóï. Ïèòàííÿì ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿ ïðèä³ëÿ-
ºòüñÿ âñå á³ëüøå óâàãè, îñê³ëüêè ç â³êîì ó ïàö³ºíòà 
ðîçâèâàºòüñÿ äåê³ëüêà õðîí³÷íèõ õâîðîá. ×àñòî çó-
ñòð³÷àºòüñÿ ïîºäíàííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà 
õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü 
(ÕÎÇË), àäæå âîíè äåáþòóþòü ó îäíîìó é òîìó æ â³ö³ 
òà ìàþòü ñï³ëüí³ ôàêòîðè ðèçèêó [5]. Ïðè ïîºäíà-
í³é ïàòîëîã³¿ âèíèêàº ñèíäðîì âçàºìíîãî îáòÿæåí-
íÿ âíàñë³äîê íàêëàäàííÿ ñï³ëüíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ 
ëàíîê, âàæëèâå çíà÷åííÿ ç ÿêèõ ìàþòü ïîêàçíèêè 
îêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó. Àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïå-
ðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) ïðèçâîäèòü äî 
ïîðóøåííÿ ðåãóëÿö³¿ ñêîðî÷åííÿ ãëàäêîì’ÿçîâèõ 
êë³òèí ñóäèííî¿ ñò³íêè, ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷-
íîãî ñóäèííîãî îïîðó, ùî ñïðèÿº àðòåð³àëüí³é ã³-
ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) [10]. Ïðè ÕÎÇË îêð³ì àêòèâàö³¿ îêñè-
äàíòíèõ ìåõàí³çì³â, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ 
àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³, 
ùî ïðèçâîäèòü äî ïîøêîäæåííÿ ñóäèííî¿ ñò³íêè 
òà ôîðìóâàííÿ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ [12, 13]. 
Ðàçîì ç òèì, ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ îñî-
áëèâîñò³ ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ ó õâîðèõ íà ÀÃ 
ïðè íàÿâíîñò³ ñóïóòíüîãî ÕÎÇË, îñê³ëüêè ÿê ïðè ÀÃ 
òàê ³ ïðè ÕÎÇË ïîâíî¿ íåéòðàë³çàö³¿ ïðîäóêò³â ÏÎË 
àíòèîêñèäàíòíîþ ñèñòåìîþ (ÀÎÑ) íå â³äáóâàºòüñÿ, 
ùî ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ íåäîñòàòíüî¿ åôåêòèâíîñò³ 
áàçèñíî¿ òåðàï³¿. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â 
æèðíîêèñëîòíîãî îáì³íó ó ëåãåíÿõ òâàðèí ç³ ñïîíòàí-
íîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÑÀÃ), à òàêîæ ìîæ-
ëèâîñò³ ¿õ êîðåêö³¿ çà äîïîìîãîþ ìåòàáîë³÷íî¿ òåðàï³¿.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ 
ïðîâåäåíî íà 61 ùóðàõ îáîõ ñòàòåé âàãîþ 230-300 ã. 
Ï³ääîñë³äí³ òâàðèíè áóëè ïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè ìåòî-
äîì âèïàäêîâî¿ âèá³ðêè: ²-øà – êîíòðîëü, íîðìîòåí-
çèâí³ ùóðè ë³í³¿ Wistar (n=10); ²²-ãà – ã³ïåðòåíçèâí³ 
ùóðè ë³í³¿ SHR (n=17) äî ë³êóâàííÿ; ²²²-òÿ – ùóðè ë³í³¿ 
SHR (n=14), ùî ïðèéìàëè ë³çèíîïðèë, òåîô³ë³í; ²V-òà 
– ùóðè ë³í³¿ SHR (n=15), ùî ïðèéìàëè ë³çèíîïðèë, 
òåîô³ë³í, ìåëüäîí³é äèã³äðàò. Äîñë³äæóâàí³ ïðå-
ïàðàòè ââîäèëè ïåðîðàëüíî îäíîðàçîâî ïðîòÿãîì 
14 äí³â: ë³çèíîïðèë – 1,5 ìã/êã («Gedeon Richter», 
Óãîðùèíà), òåîô³ë³í – 20 ìã/êã («Äàðíèöÿ», Óêðà¿-
íà), ìåëüäîí³é äèã³äðàò – 100 ìã/êã («Îëàéíôàðì», 
Ëàòâ³ÿ). Âèáèðàëàñÿ óìîâíî òåðàïåâòè÷íà äîçà 
ïðåïàðàò³â, âðàõîâóþ÷è äàí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ 

äîñë³äæåíü [3, 8]. Äëÿ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü âèêî-
ðèñòîâóâàëèñÿ ãîìîãåí³çîâàí³ òêàíèíè ëåãåíü åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí. 

Óòðèìàííÿ òâàðèí òà åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè-
ñÿ â³äïîâ³äíî äî ïîëîæåíü «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ 
ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
äëÿ åêñïåðèìåíò³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» (Ñòðàñ-
áóðã, 1985), «Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðè-
ìåíò³â íà òâàðèíàõ», óõâàëåíèõ Ïåðøèì íàö³îíàëü-
íèì êîíãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2001). 

Âèçíà÷åííÿ ñïåêòðó âèùèõ æèðíèõ êèñëîò (ÆÊ) 
ë³ï³ä³â òêàíèí ïðîâîäèëîñÿ ãàçîõðîìàòîãðàô³÷-
íèì ìåòîäîì. Ó ñïåêòð³ ÆÊ âèçíà÷àëè íàñè÷åí³ ÆÊ 
(ÍÆÊ): Ñ14:0 – ì³ðèñòèíîâó, Ñ15:0 – ïåíòàäåêà-
íîâó, Ñ16:0 – ïàëüì³òèíîâó, Ñ17:0 – ìàðãàðèíîâó, 
Ñ18:0 – ñòåàðèíîâó, à òàêîæ íåíàñè÷åí³ ÆÊ (ÍÍÆÊ): 
Ñ16:1 – ïàëüì³òîîëå¿íîâó, Ñ18:1 – îëå¿íîâó, Ñ18:2 
– ë³íîëåâó, Ñ18:3 – -ë³íîëåíîâó, Ñ20:4 – àðàõ³äî-
íîâó. Ê³ëüê³ñíó îö³íêó ÆÊ ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì 
íîðìóâàííÿ ïëîùèí ï³ê³â ìåòèëüîâàíèõ ïîõ³äíèõ ÆÊ 
òà âèçíà÷àëè ¿õ ñêëàä ó â³äñîòêàõ [9]. Ñòàòèñòè÷íó 
îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çà äî-
ïîìîãîþ ïðîãðàìè Microsoft Åõel ç âèêîðèñòàííÿì 
t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ó ïîïåðåäí³õ íàøèõ äîñë³äæåííÿõ áóëè âèÿâëåí³ 
ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ó ëåãåíÿõ òâàðèí ç³ ÑÀÃ [4], ÿê³ 
ìîãëè áóòè ñïðîâîêîâàí³ ìåòàáîë³÷íèìè òà ãåìîäè-
íàì³÷íèìè ðîçëàäìè, õàðàêòåðíèìè äëÿ ÀÃ, çîêðåìà 
àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî òà ÏÎË. 
Òêàíèíà ëåãåíü ì³ñòèòü ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ íåíàñè-
÷åí³ æèðí³ êèñëîòè, ÿê³ º ñóáñòðàòîì ÏÎË. Ïðîäóêòè 
îêèñíåííÿ æèðíèõ êèñëîò ïðèâîäÿòü äî ïîøêîäæåí-
íÿ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà òà çì³í ëåãåíåâî¿ ãåìîäè-
íàì³êè [7, 10, 11], ùî ìîãëî áóòè ïðè÷èíîþ ïîÿâè 
áðîíõîîáñòðóêòèâíèõ çì³í ó ëåãåíÿõ ïðè ÑÀÃ. 

Äîñë³äæåííÿ æèðíîêèñëîòíîãî ñïåêòðó ëåãåíå-
âî¿ òêàíèíè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí âèÿâèëî 
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó ÍÆÊ (ð<0,001), â îñíî-
âíîìó çà ðàõóíîê çíèæåííÿ ð³âíÿ ì³ðèñòèíîâî¿ ÆÊ 
(ð<0,001). Òàê³ çì³íè ìîæóòü âêàçóâàòè íà ðîçëàäè 
ìåõàí³çì³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â ëåãåíÿõ ïðè 
ÀÃ (òàáë.), îñê³ëüêè öåé êëàñ ÆÊ çàáåçïå÷óº ñò³é-
ê³ñòü êë³òèííèõ ñòðóêòóð äî ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî 
îêèñíåííÿ. Âèÿâèâñÿ ï³äâèùåíèì âì³ñò ë³íîëåâî¿ 
êèñëîòè (ð<0,001), ùî íàëåæèòü äî ïîë³íåíàñè÷å-
íèõ æèðíèõ êèñëîò (ÏÍÆÊ) îìåãà-6 ðÿäó. ÆÊ îìåãà-
6 ðÿäó ³íäóêóþòü óòâîðåííÿ ïðîñòàãëàíäèí³â 2-¿ òà 
ëåéêîòð³ºí³â 4-¿ ñåð³¿, ÿê³ ñòèìóëþþòü ñèíòåç ïåðå-
âàæíî ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â [1], ùî ìîæå íåãàòèâ-
íî ïîçíà÷èòèñÿ íà ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíîìó ñòàí³ 
êàðä³î-ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè. 
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Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ë³çèíîïðèëó òà òåîô³ë³íó íà 
14 äåíü áóëè â³äì³÷åí³ çì³íè ë³ï³äíîãî ñêëàäó ëåãåíå-
âî¿ òêàíèíè. Ó ëåãåíÿõ òâàðèí, ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíè-
ìè äàíèìè, â³ðîã³äíî ï³äâèùèëàñÿ ñóìàðíà ê³ëüê³ñòü 
ÍÆÊ (ð<0,01) òà çíèçèâñÿ ð³âåíü ÍÍÆÊ (ð<0,01). 
Ê³ëüê³ñòü ÍÆÊ ï³äâèùèëàñÿ çà ðàõóíîê ì³ðèñòèíîâî¿ 
(ð<0,001) òà îëå¿íîâî¿ (ð<0,001) ÆÊ, ùî ìàº êîì-
ïåíñàòîðíèé õàðàêòåð, íàïðàâëåíèé íà â³äíîâëåí-
íÿ ðåçåðâ³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Òàêîæ, íàìè 
âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ó ëåãåíÿõ ð³âíÿ ë³íîëåâî¿ ÆÊ 
(ð<0,001), ùî, î÷åâèäíî, ñïðÿìîâàíå íà çðîñòàííÿ 
ð³âíÿ àðàõ³äîíîâî¿ ÆÊ òà íîðìàë³çàö³þ ô³ç³îëîã³÷íî¿ 
ñòàá³ëüíîñò³ ìåìáðàííèõ ñòðóêòóð, îñê³ëüêè ë³íî-
ëåâà êèñëîòà º àíàëîãîì àðàõ³äîíîâî¿ ³ êîíêóðóº ç 
íåþ ó ñêëàä³ ë³ï³äíèõ ìåìáðàí. Çðîñòàííÿ ë³íîëåâî¿ 
êèñëîòè ïðè çíèæåíí³ àðàõ³äîíîâî¿, ñêîð³ø çà âñå, 
ñïðèÿº çìåíøåííþ ñèíòåçó çàïàëüíèõ åéêîçàíî¿ä³â 
[1, 6]. Ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ çíèæóâàëàñÿ ñóìàðíà 
ê³ëüê³ñòü ÏÍÆÊ (ð<0,001), ùî âêàçóº íà ïîðóøåííÿ 
æèðíîêèñëîòíîãî ìåòàáîë³çìó òà çðîñòàííÿ äåñòà-
á³ë³çàö³éíèõ ïðîöåñ³â íà ð³âí³ á³îìåìáðàí â ëåãåíÿõ. 
Çíèæåííÿ âì³ñòó êëþ÷îâî¿ ÆÊ îìåãà-6 ðÿäó – àðà-
õ³äîíîâî¿ (ð<0,001) ìîãëî áóòè çóìîâëåíå ¿¿ âèêî-
ðèñòàííÿì äëÿ ñèíòåçó ïðîçàïàëüíèõ åéêîçàíî¿ä³â 
[6]. Â³äì³÷åíå òàêîæ çíèæåííÿ ë³íîëåíîâî¿ êèñëîòè 
(ð<0,001), ÿêà íàëåæèòü äî êëàñó îìåãà-3 ÆÊ. ßê 
â³äîìî, ïîõ³äíèìè îìåãà-3 ÆÊ º ïðîñòàãëàíäè-
íè 3-¿ ñåð³¿, ÿê³ ñòèìóëþþòü óòâîðåííÿ ²g G, M, A òà 

ñïðèÿþòü ãàëüìóâàííþ ñèíòåçó ²g E, ùî ìàº âïëèâ 
íà áàð'ºðíó ôóíêö³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè áðîíõ³â [2].

Îñê³ëüêè ïðè ÑÀÃ ó ëåãåíÿõ íà ôîí³ áàçèñíî¿ òå-
ðàï³¿ â³äáóëèñÿ çì³íè ê³ëüê³ñíîãî òà ÿê³ñíîãî ñêëàäó 
ÆÊ ë³ï³ä³â ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ùî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä 
êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí, ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâà-
íèì áóëî çàñòîñóâàííÿ ó êîìïëåêñ³ áàçèñíîãî ë³êó-
âàííÿ ìåòàáîë³÷íî¿ òåðàï³¿. Ó òâàðèí, ÿê³ äîäàòêîâî 
îòðèìóâàëè ìåòàáîë³÷íó òåðàï³þ, íà 14 äåíü ë³êó-
âàííÿ, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ, â³-
ðîã³äíî ï³äâèùèëèñÿ ïîêàçíèêè ñóìàðíî¿ ê³ëüêîñò³ 
ÍÆÊ òà çíèçèëèñÿ ÍÍÆÊ, íàáëèæàþ÷èñÿ äî êîíòð-
îëüíèõ âåëè÷èí. Çá³ëüøåííÿ ïèòîìî¿ âàãè ÍÆÊ º 
çàõèñíî-ïðèñòîñóâàëüíîþ ðåàêö³ºþ íàïðàâëåíîþ 
íà àêòèâàö³þ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó òà 
ãàëüìóâàííÿ ïðîöåñ³â â³ëüíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñ-
íåííÿ. Çíèæåííÿ ÏÍÆÊ â³äáóâàëîñÿ çà ðàõóíîê 
ë³íîëåâî¿ (ð<0,001) òà àðàõ³äîíîâî¿ (ð<0,01) ÆÊ 
(îìåãà-6), ðàçîì ç òèì ð³âåíü àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè 
áóâ âèùèì (ð<0,01) í³æ ó ãðóï³, ùî íå îòðèìóâàëà 
ìåòàáîë³÷íó òåðàï³þ. Â³äì³÷åíî âèùèé âì³ñò ë³íî-
ëåíîâî¿ (îìåãà-3) ÆÊ (ð<0,001) ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ 
áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ. Ïåðåâàæàííÿ ó ôîñôîë³ï³ä-
í³é ôðàêö³¿ íåíàñè÷åíèõ îìåãà-3 ÆÊ ãàëüìóº ñèí-
òåç ëåéêîòð³ºí³â 2-¿ ñåð³¿, òèì ñàìèì ïðèãí³÷óþ÷è 
ðîçâèòîê çàïàëüíîãî ïðîöåñó, òà ³í³ö³þº ïðîäóêö³þ 
ìàêðîôàãàìè îêñèäó àçîòó, ùî âîëîä³º âàçîäèëà-
òóþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè [1, 2]. Òàêèì ÷èíîì, çà äî-
ïîìîãîþ ò³ëüêè áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ íå âäàºòüñÿ 

Òàáëèöÿ 

Æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä ë³ï³ä³â òêàíèíè ëåãåíü ó ùóð³â ç³ ñïîíòàííîþ àðòåð³àëüíîþ 

ã³ïåðòåíç³ºþ äî òà ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ (%)

Íàçâà 
æèðíèõ êèñëîò

Ãðóïè òâàðèí

² 116 ð.. (n=10) ²² ãð. (n=17) ²²²ãð. (n=14) ²vãð.      (n=15)

14:0 (ì³ðèñòèíîâà) 38,5±3,04 19,8±1,18*** 27,95±0,22**  ^^^  42,41±0,91 

15:0 (ïåíòàäåêàíîâà) 1,5±0,13 1,8±0,24 0,58±0,05 *** ^^^  1,15±0,05

16:0 (ïàëüì³òèíîâà) 22,5±1,30 33,7±1,29*** 28,81±0,43 *** ^^^  22,25±0,53  

16:1 (ïàëüì³òîëå¿íîâà) 2,7±0,18 4,9±0,31*** 2,51±0,06 ^^  2,12±0,11  

C 17:0 (ìàðãàðèíîâà) 0,7±0,09 0,8±0,16 0,20±0,01*** ^^^  0,41±0,03 *

18:0 (ñòåàðèíîâà) 4,1±0,59 4,3±0,20 4,61±0,05^^^ 3,65±0,09  

18:1 (îëå¿íîâà) 6,8±0,52 11,1±0,67*** 14,73±0,69*** ^^^  8,55±0,62 *  

18:2 (ë³íîëåâà) 4,1±0,22 5,4±0,22*** 8,16±0,45***  ^^^  3,56±0,14  

18:3 (ë³íîëåíîâà) 0,5±0,06 0,4±0,04 0,20±0,02*** ^^^  0,41±0,02 

20:4 (àðàõ³äîíîâà) 18,7±0,99 17,8±0,53 12,24±0,83***  ^^  15,50±0,45* 

 ÍÆÊ 67,2±1,30 60,4±0,28*** 62,16±0,40** ^^^  69,86±0,59  

 ÍÍÆÊ 32,8±1,30 39,6±0,28*** 37,84±0,40**^^^  30,14±0,59  

 ÏÍÆÊ 23,3±1,16 23,6±0,44 20,60±0,44  19,46±0,40 *  

Ïðèì³òêà: *–Ð < 0,05; **–Ð < 0,01; ***–Ð < 0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç ² (êîíòðîëüíîþ) ãðóïîþ; –Ð < 0,05; –Ð < 0,01; –Ð < 0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç ²² 

ãðóïîþ; ^–Ð < 0,05; ^^–Ð < 0,01; ^^^–Ð < 0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç ²V ãðóïîþ.
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äîñÿãòè íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ÏÎË-ÀÎÑ. Íàáëè-
æåííÿ ð³âíÿ ÆÊ äî êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåòàáîë³÷íî¿ òåðàï³¿, ùî 
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî â³äíîâëåííÿ ðåçåðâ³â ÀÎÇ ïðè 
ïîºäíàí³é ïàòîëîã³¿. 

Âèñíîâêè.
1. Çì³íè æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó ë³ï³ä³â ëåãå-

íåâî¿ òêàíèí ó ùóð³â ç³ ñïîíòàííîþ àðòåð³àëüíîþ 
ã³ïåðòåíç³ºþ âêàçóþòü íà àêòèâàö³þ ë³ï³äíî¿ ïåðîê-
ñèäàö³¿, ùî ìîæå ñïðèÿòè ðîçâèòêó áðîíõîîáñòðóê-
òèâíèõ çì³í.

2. Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ò³ëüêè àíòèã³ïåðòåíçèâ-
íîãî òà áðîíõîë³òè÷íîãî ïðåïàðàò³â çáåð³ãàëèñÿ 

ïîðóøåííÿ ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó â ëåãåíÿõ 
ùóð³â ç³ ñïîíòàííîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. 

3. Çàñòîñóâàííÿ ìåòàáîë³÷íîãî ïðåïàðàòó (ìåëü-
äîí³þ äèã³äðàò) ó ñêëàä³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ñïðè-
ÿëî íîðìàë³çàö³¿ æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó ë³ï³ä³â 
ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ó ùóð³â ç³ ñïîíòàííîþ àðòåð³àëü-
íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òà ñóïóòíüîþ áðîíõîëåãåíåâîþ 
ïàòîëîã³ºþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Âè-
ÿâëåí³ ìîðôîëîã³÷í³ òà ìåòàáîë³÷í³ çì³íè ó ëåãåíÿõ 
òâàðèí ç³ ñïîíòàííîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ 
äàþòü ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ÿê åêñïåðè-
ìåíòàëüíó ìîäåëü äëÿ âèâ÷åííÿ ïîºäíàíî¿ êàðä³î-
ïóëüìîíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿.
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Ðåçþìå. Ïðè âèâ÷åíí³ îñîáëèâîñòåé ë³ï³äíîãî ìåòàáîë³çìó â ëåãåíÿõ ùóð³â ç³ ñïîíòàííîþ àðòåð³àëüíîþ 

ã³ïåðòåíç³ºþ âèÿâëåí³ çì³íè, ÿê³ âêàçóþòü íà àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ùî ìîãëî 
ñïðèÿòè ðîçâèòêó áðîíõîîáñòðóêòèâíèõ çì³í. Ïðè âèêîðèñòàíí³ àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî òà áðîíõîë³òè÷íîãî 
ïðåïàðàò³â çáåð³ãàëèñÿ ïîðóøåííÿ ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó. Çàñòîñóâàííÿ ó ñêëàä³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ 
ìåòàáîë³÷íîãî ïðåïàðàòó ìåëüäîí³þ äèã³äðàò ñïðèÿëî íîðìàë³çàö³¿ æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó ë³ï³ä³â ëåãåíå-
âî¿ òêàíèíè. 
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Ðåçþìå. Ïðè èçó÷åíèè îñîáåííîñòåé ëèïèäíîãî ìåòàáîëèçìà â ëåãî÷íîé òêàíè êðûñ ñî ñïîíòàííîé 

àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ, óêàçûâàþùèå íà àêòèâàöèþ ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî 
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, ÷òî ìîãëî ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ áðîíõîîáñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé. Ïîñëå èñïîëü-
çîâàíèÿ àíòèãèïåðòåíçèâíîãî è áðîíõîëèòè÷åñêîãî ïðåïàðàòîâ íàðóøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ëèïèäíîãî îáìåíà 
ñîõðàíÿëèñü. Ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ìåòàáîëè÷åñêîãî ïðåïàðàòà ìåëüäîíèÿ äèãèäðàò ñïî-
ñîáñòâîâàëî íîðìàëèçàöèè æèðíîêèñëîòíîãî ñîñòàâà ëèïèäîâ ëåãî÷íîé òêàíè.
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The Efficiency Of Metabolic Therapy In Rats With Spontaneous Arterial Hypertension With Concomitant 

Pulmonary Pathology 
Kirsanova M.P., Tovt-Korshynska M.I.
Summary. We studied the fatty acid lipids content in lung tissue of rats with spontaneous arterial hypertension. 

Fatty acid lipids disbalance in lung was found after showing the activation of the lipid peroxide oxidation 
antihypertensive and bronchodilator therapy. Additional use of metabolic therapy resulted in normalization of lipid 
composition.
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