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Âñòóï. Ñåðåä ð³çíèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, 
ïðè ÿêèõ ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ ïîðóøåííÿ ïåðåá³-
ãó âàã³òíîñò³, çíà÷íå ì³ñöå íàëåæèòü â³ðóñíèì ³íôåê-
ö³ÿì. Ïëàöåíòà ëþäèíè ïðàêòè÷íî ïðîíèêíà äëÿ âñ³õ 
âèâ÷åíèõ â äàíèé ÷àñ â³ðóñ³â, ïðîòå äàëåêî íå çà-
âæäè â³ðóñíå çàõâîðþâàííÿ ïðèâîäèòü äî óðàæåííÿ 
ïëîäó. Öå çàëåæèòü â ïåðøó ÷åðãó â³ä õàðàêòåðó ñà-
ìîãî ³íôåêö³éíîãî çáóäíèêà, à òàêîæ â³ä éîãî çäàò-
íîñò³ âèêëèêàòè ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ðîçâèòêó åìáð³îíó 
³ ïëîäó.

Â³ðóñí³ óðàæåííÿ ïëîäó ìàþòü ð³çíîìàí³òíèé õà-
ðàêòåð. Íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîç-
âèòêó â³ðóñè ìîæóòü âèêëèêàòè çàãèáåëü åìáð³îíà, 
ïðè öüîìó âàã³òí³ñòü çàê³í÷óºòüñÿ ñïîíòàííèì àáîð-
òîì. ßêùî ³íô³êóâàííÿ åìáð³îíà â³äáóëîñÿ â ïåðø³ 
ñ³ì òèæí³â âàã³òíîñò³, òî ìîæëèâå âèíèêíåííÿ ð³çíèõ 
âàä ðîçâèòêó. Ó òàêèõ âèïàäêàõ äèòèíà íàðîäæóºòü-
ñÿ çàçâè÷àé ç ìíîæèííèìè àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó. 
Íàðåøò³, ïðîíèêíåííÿ â³ðóñ³â â ïë³ä íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ 
ðîçâèòêó ìîæå ïðèâîäèòè äî ðîçâèòêó ³íôåêö³éíîãî 
çàõâîðþâàííÿ, ÿêå âèÿâëÿºòüñÿ âæå ó íåîíàòàëüíèé 
ïåð³îä [4, 5].

Ðàçîì ç öèì îäíèì ç ìîæëèâèõ íàñë³äê³â äëÿ 
ïëîäó ïðè â³ðóñíèõ çàõâîðþâàííÿõ ìàòåð³ ìîæå 
áóòè âèíèêíåííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ òîëåðàíòíîñò³, òîáòî 
òàêîãî ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó, êîëè îðãàí³çì, ³íô³êîâà-
íèé â³ðóñîì ó âíóòð³øíüîóòðîáíîìó ïåð³îä³ ðîçâè-
òêó, âòðà÷àº çä³áí³ñòü äî àêòèâíî¿ ïðîäóêö³¿ àíòèò³ë 
ïðè ïîâòîðíîìó çàðàæåíí³ òèì æå â³ðóñîì [5, 10]. 
Ïðè â³ðóñíèõ çàõâîðþâàííÿõ âàã³òíèõ óðàæåííÿ 
ïëîäó ìîæóòü çóñòð³÷àòèñÿ ³ çà â³äñóòíîñò³ ïðÿìîãî 
³íô³êóâàííÿ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ïîðóøåííÿ ðîçâèòêó 
ïëîäó ìîæóòü áóòè îáóìîâëåí³ íåïðÿìèì øëÿõîì: 
âèñîêà ëèõîìàíêà, âèðàæåíà ³íòîêñèêàö³ÿ, ïîðó-
øåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí â îðãàí³çì³ ìàòåð³ òà ³í.. Ïðè 
â³ðóñí³é ³íôåêö³¿ ñòóï³íü óðàæåííÿ ïëîäó íå çàâæäè 
â³äïîâ³äàº òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ ìàòåð³. Ïë³ä ëþ-
äèíè íàéá³ëüø ÷óòëèâèé äî â³ðóñ³â íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ 
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó, êîëè â³äáóâàþòüñÿ 
óòâîðåííÿ íàéâàæëèâ³øèõ îðãàí³â ³ âàñêóëÿðèçà-
ö³ÿ ïëàöåíòè (ïåð³îä îðãàíîãåíåçó ³ ïëàöåíòàö³¿). 
Âîëîä³þ÷è îñîáëèâîþ ñïîð³äíåí³ñòþ äî êë³òèí, ùî 

ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü îáì³ííèõ ïðîöåñ³â, â³ðóñè 
îñîáëèâî ÷àñòî âðàæàþòü åìáð³îíàëüí³ òêàíèíè, ùî 
çíàõîäÿòüñÿ ó ìîìåíò ³íô³êóâàííÿ â àêòèâí³é ñòàä³¿ 
ñâîãî ôîðìóâàííÿ [10].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî îö³íèòè ðîçïîâñþ-
äæåí³ñòü ð³çíèõ ãðóï â³ðóñ³â ñåðåä ïàö³ºíò³â â³ää³-
ëåííÿ ïàòîëîã³¿ âàã³òíèõ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñíî¿ 
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà òà âèçíà÷èòè õà-
ðàêòåðí³ çì³íè ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó çà íàÿâíîñò³ 
íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é ñåðåä 
âàã³òíèõ æ³íîê.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåííÿ 108 
æ³íîê ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ áóëî ïðî-
âåäåíî ñóì³ñíî ç ìåäè÷íèì ïåðñîíàëîì â³ää³ëåííÿ 
ïàòîëîã³¿ âàã³òíèõ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³-
í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà.

Âèêîíàíî äîñë³äæåííÿ ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë äî 
öèòîìåãàëîâ³ðóñó ³ìóíîãëîáóë³í³â êëàñó Ì òà G ³ 
âèçíà÷åííÿ ¿õ òèòðó [8]. Öåé ìåòîä áóâ âèêîðèñòà-
íèé ÿê äëÿ ä³àãíîñòèêè öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ 
(ÖÌÂ²), òàê ³ äëÿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíîãî ä³à-
ãíîçó ì³æ ïåðâèííîþ ³ õðîí³÷íîþ ÖÌÂ² [8, 9]. 

Ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèé ìåòîä ä³àãíîñòèêè â³-
ðóñíèõ ³íôåêö³é – ïîë³ìåðàçíà ëàíöþãîâà ðåàêö³ÿ 
(ÏËÐ), ÿêà ìàº âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü 
äàëà ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè ÄÍÊ ÖÌÂ â ìàçàííÿõ. Âè-
êîðèñòàííÿ ÏËÐ äîçâîëèëî êîíòðîëþâàòè ïåðåá³ã 
ÖÌÂ² ó âàã³òíèõ. Äëÿ ÖÌÂ² ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ 
ìàëî íàðîñòàííÿ òèòðó àíòèò³ë ó 4 ðàçè ³ á³ëüøå. 

Äëÿ åêñïðåñ-ä³àãíîñòèêè â³ðóñà ïðîñòîãî ãåð-
ïåñà (ÂÏÃ) I òà II òèï³â òà â³ðóñó êðàñíóõè (Rubella 
virus) âèêîðèñòîâóâàëè ³ìóíîôåðìåíòíèé àíàë³ç 
(²ÔÀ). Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà ãåïàòèò³â Â (ÂÃÂ) òà 
Ñ (ÂÃÑ) ñïðÿìîâàíà íà âèÿâëåííÿ àíòè-ÂÃÂ òà -ÂÃÑ 
IgM ³ IgG çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó 
[1,7]. 

Äëÿ ê³ëüê³ñíîãî àíàë³çó çàñòîñîâóâàëè äâà âà-
ð³àíòè âèêîíàííÿ òåñòó. Ïåðøèì åòàïîì áóëî 
çâ’ÿçóâàííÿ ìîíîñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë íà ïîâåðõí³ 
òâåðäî¿ ôàçè. Äàë³ â³äáóâàëîñü ïðîâåäåííÿ ðåàêö³¿ 
êîíêóðåíòíîãî àáî íåïðÿìîãî òèïó. Â ïåðøîìó âà-
ð³àíò³ àíòèãåí, ÿêèé ì³òèâñÿ ôåðìåíòîì, êîíêóðóâàâ 
ç äîñë³äæóâàíèì íåì³÷åíèì àíòèãåíîì çà àíòèò³ëà, 
ÿê³ óòðèìóâàëèñÿ íà òâåðä³é ôàç³: ôåðìåíòíà àêòèâ-
í³ñòü áóëà îáåðíåíî ïðîïîðö³éíîþ ê³ëüêîñò³ àíòè-
ãåíó â äîñë³äæóâàíîìó çðàçêó. Â äðóãîìó âàð³àíò³ 
êîíêóðåíö³ÿ áóëà â³äñóòíÿ: àíòèãåíè äîñë³äæóâàíî¿ 
á³îëîã³÷íî¿ ð³äèíè ðåàãóâàëè ç ³ìîá³ë³çîâàíèìè íà 
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òâåðä³é ôàç³ àíòèò³ëàìè, ï³ñëÿ ÷îãî íàäëèøîê ñóì³-
ø³ âèäàëÿâñÿ ³ â ðåàêö³þ ââîäèëè ì³÷åí³ ôåðìåíòîì 
àíòèò³ëà, ÿê³ çâ’ÿçóâàëèñÿ ³ç âæå ³ììîá³ë³çîâàíèì 
àíòèãåíîì. Ó öüîìó ðàç³ ôåðìåíòàòèâíà àêòèâí³ñòü 
áóëà â ïðÿìî ïðîïîðö³éí³é çàëåæíîñò³ â³ä ê³ëüêîñò³ 
àíòèãåíó â äîñë³äæóâàíîìó á³îëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³. 
Â ÿêîñò³ ôåðìåíòíî¿ ì³òêè âèêîðèñòîâóâàëè ïåðîê-
ñèäàçó. Ï³ä ä³ºþ ôåðìåíòó õðîìîãåí ïåðåòâîðþâàâ-
ñÿ íà çàáàðâëåíèé ïðîäóêò, âì³ñò ÿêîãî âèçíà÷àâñÿ 
çà îïòè÷íîþ ãóñòèíîþ ðîç÷èíó [3, 6]. 

Õàðàêòåð ³ìóííîãî ñòàòóñó ïàö³ºíòîê âèâ÷àâñÿ 
íà ì³ñöåâîìó òà çàãàëüíîìó ð³âíÿõ. Ó âàã³òíèõ âè-
çíà÷àëàñÿ ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â, ÿê³ åêñïðåñóâàëè íà 
ñâî¿é ïîâåðõí³ ÑD3-, ÑD4-, ÑD8-, ÑD16- òà ÑD22-
ðåöåïòîðè, êîíöåíòðàö³þ çàãàëüíèõ IgG, IgM, IgÀ òà 
ñïåöèô³÷íèõ IgG. Ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷-
íî ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³ÿ Ñòüþäåíòà [2].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â 
õîä³ äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó â³ä 108 âà-
ã³òíèõ æ³íîê ç õàðàêòåðíèìè ñèìïòîìàìè â³ðóñíèõ 
³íôåêö³é áóëî âñòàíîâëåíî ïðèñóòí³ñòü íàñòóïíèõ 
âèä³â â³ðóñ³â: öèòîìåãàëîâ³ðóñó, â³ðóñó êðàñíóõè, â³-
ðóñ³â ïðîñòîãî ãåðïåñó I òà II òèï³â, â³ðóñ³â ãåïàòèòó Â 
òà Ñ, ãðóïè â³ðóñ³â, ÿê³ âèêëèêàþòü ãîñòð³ ðåñï³ðàòîð-
í³ ³íôåêö³¿ (òàáë. 1). 

ïëîäó, ùî ïîðóøóº éîãî âíóòð³øíüîóòðîáíèé ðîçâè-
òîê ³ ÷àñòî ñòàº ïðè÷èíîþ ñïîíòàííîãî àáîðòó. ×àñ-
òîòà ³ ñòóï³íü óðàæåííÿ ïëîäó â çíà÷í³é ì³ð³ âèçíà÷à-
ºòüñÿ òåðì³íîì âàã³òíîñò³ â ìîìåíò çàðàæåííÿ. ×èì 
ìåíøå òåðì³í âàã³òíîñò³, ïðè ÿêîìó æ³íêà çàõâîð³ëà 
êðàñíóõîþ, òèì ÷àñò³øå ³ âàæ÷å ðîçâèâàþòüñÿ âàäè 
ðîçâèòêó ó ïëîäó. Óðàæåííÿ ïëîäó â³ðóñîì êðàñíóõè 
ð³çíîìàí³òí³, ïðè÷îìó ñòóï³íü óðàæåííÿ íå çàëåæèòü 
â³ä ñòóïåíÿ âàæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ âàã³òíî¿. Îçíàêè 
ïðèðîäæåíî¿ êðàñíóõè ó íîâîíàðîäæåíîãî: óðàæåí-
íÿ î÷åé, âàäè ñåðöÿ, ãëóõîòà, óðàæåííÿ ãîëîâíîãî 
ìîçêó, âàäè ðîçâèòêó ñêåëåòó, ïå÷³íêè, ñåëåç³íêè òà 
ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â.

ÂÏÃ ² òà ÂÏÃ ²² âèÿâëÿëèñÿ ñåðåä âàã³òíèõ ó 11,1 
òà 5,55 % âèïàäê³â â³äïîâ³äíî. Âîíè õàðàêòåðèçóâà-
ëèñÿ åôåêòèâíèì ðóéíóâàííÿì óðàæåíèõ êë³òèí, â³ä-
íîñíî êîðîòêèì ðåïðîäóêòèâíèì öèêëîì ³ çäàòí³ñòþ 
ïåðåáóâàòè â ëàòåíòí³é ôîðì³ â ãàíãë³ÿõ íåðâîâî¿ 
ñèñòåìè. Îáèäâà çáóäíèêè âèêëèêàþòü óðàæåííÿ 
íàçîëàá³àëüíî¿ ïðè ÂÏÃ ² ³íôåêö³¿ òà ãåí³òàëüíî¿ ëî-
êàë³çàö³¿ ïðè ÂÏÃ ²² ³íôåêö³¿.

Äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ êðàñíóõè âèêîðèñòîâóâàâñÿ 
ìåòîä ²ÔÀ íà âèÿâëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë êëàñ³â 
IgM òà IgG. Àíòèò³ëà êëàñó IgM ç’ÿâëÿëèñÿ â ãîñòðèé 
ïåð³îä ³íôåêö³¿. Íàÿâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë êëàñó 
IgM ñâ³ä÷èëà ïðî çàðàæåííÿ êðàñíóõîþ, ùî ñòàëîñÿ 
íà ïðîòÿç³ 2 ì³ñÿö³â. Àíòèò³ëà êëàñó IgG ç’ÿâëÿëèñÿ â 
ïåð³îä ðåêîíâàëåñöåíö³¿ ³ ó ïåðåõâîð³ëèõ. Âèçíà÷åí-
íÿ àíòèò³ë êëàñó IgG âèêîðèñòîâóâàëîñü äëÿ îö³íêè 
íàïðóæåíîñò³ ³ìóí³òåòó òà âèÿâëåííÿ ³íôåêö³¿ â àíàì-
íåç³. Ïðè ïðîâåäåíí³ ²ÔÀ ó 15 âàã³òíèõ áóëè âèÿâëåí-
í³ àíòèò³ëà êëàñó IgG äî Rubella virus ïðè öüîìó ¿õ 
êîíöåíòðàö³ÿ ñòàíîâèëà 23,25±2,05 ÌÎ/ìë (ì³æíà-
ðîäí³ îäèíèö³ íà ìë). Äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ ðåçóëüòàò³â 
äîñë³äæåííÿ íàÿâíîñò³ ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë íà êðàñ-
íóõó ìåòîäîì ²ÔÀ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ïîçèòèâí³ ³ 
íåãàòèâí³ ïîðîãè òåñò-ñèñòåìè, íà ÿê³é ïðîâîäèëè 
äîñë³äæåííÿ: äî 10 ÌÎ/ìë – íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò; 
10-12 ÌÎ/ìë – ñóìí³âíèé; á³ëüøå 12 ÌÎ/ìë – ïîçè-
òèâíèé. Ó 6 âàã³òíèõ áóëè âèÿâëåíí³ àíòèò³ëà êëàñó 
IgÌ äî Rubella virus ïðè öüîìó ¿õ êîíöåíòðàö³ÿ ñòà-
íîâèëà 1,1±0,1 ÌÎ/ìë.

Çíà÷åííÿ IgG äî ÖÌÂ ó ïåðåâàæíî¿ ê³ëüêîñò³ âà-
ã³òíèõ ç öèòîìåãàëîâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ ñòàíîâèëî 
15,9±1,3 ÌÎ/ìë. Çíà÷åííÿ IgG äî ÂÏÃ ² ìàëî íàñòóï-
íå çíà÷åííÿ 13,3±1,04 ÌÎ/ìë. Ïðè àêòèâí³é ãåðïåñ-
â³ðóñí³é ³íôåêö³¿ ä³àãíîñòè÷íîþ áóëà íàÿâí³ñòü IgM ³ 
÷îòèðèêðàòíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ IgG â ïàðíèõ ñè-
ðîâàòêàõ êðîâ³, ÿê³ îòðèìóâàëè â³ä âàã³òíèõ ç ³íòåð-
âàëîì ó 10-12 äí³â.

Ïðîâåäåííÿ âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ ãó-
ìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ïðîâîäèëè äëÿ âèïàäê³â ÖÌÂ² 
òà ³íôåêö³é, âèêëèêàíèõ ÂÃÂ òà ÂÃÑ (òàáë. 2).

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 2, ïðè ãåïàòèò³ Ñ òà Â ñïî-
ñòåð³ãàëîñü çíà÷íå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â 
(ÑD3) ïîð³âíÿíî ³ç íîðìîþ, ùî áóëî ïåðøîþ ðåàêö³-
ºþ ³ìóííî¿ ñèñòåìè íà ïðîíèêíåííÿ â îðãàí³çì â³ðóñó 
³ ïî÷àòêó áîðîòüáè ç íèì, òîìó ùî ñàìå Ò-ë³ìôîöèòè 
íàéá³ëüø øâèäêî ³ç óñ³õ êîìïåòåíòíèõ êë³òèí ðåàãó-
þòü íà àíòèãåí. Òàêîæ â³äì³÷àëîñÿ çíà÷íå çíèæåííÿ 

Òàáëèöÿ 1

Â³ðóñè, ÿê³ áóëî âèä³ëåíî ó æ³íîê 
ç ïàòîëîã³ºþ âàã³òíîñò³

Â³ðóñ
Ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â

Àáñîëþòíà 
ê³ëüê³ñòü

%

Öèòîìåãàëîâ³ðóñ 30 27,8

ÃÐÂ² 24 22,2

Â³ðóñ êðàñíóõè 21 19,4

Â³ðóñ ïðîñòîãî 
ãåðïåñó ²

12 11,1

Â³ðóñ ïðîñòîãî 
ãåðïåñó ²²

6 5,55

Â³ðóñ ãåïàòèòó Ñ 5 4,6

Â³ðóñ ãåïàòèòó Â 10 9,35

Âñüîãî 108 100

Íà ïåðøîìó ì³ñö³ çà ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â áóëà öè-
òîìåãàëîâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ – 27,8%. ÖÌÂ çäàòåí âè-
êëèêàòè ïåðñèñòåíòíó ³ ëàòåíòíó ³íôåêö³þ ³ ðåàêòè-
âóâàòèñÿ â óìîâàõ îñëàáëåííÿ ³ìóí³òåòó. ²íô³êóâàííÿ 
ïëîäó âèêëèêàº ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìåõàí³ç-
ì³â äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí ³ òêàíèí îðãàí³â. ×àñ-
òîòà ðîçïîâñþäæåííÿ ÃÐÂ² ñåðåä æ³íîê â³ää³ëåííÿ 
ïàòîëîã³¿ âàã³òíîñò³ ñêëàëà 22,2%. 

Â³ðóñè ãåïàòèòó Â òà Ñ âèÿâëÿëèñÿ ó 9,35 òà 4,6% 
âèïàäê³â â³äïîâ³äíî.

Â 21 âèïàäêó áóëî âèçíà÷åíî ïîçèòèâíó â³äïî-
â³äü ó ìàòåð³àë³ íà íàÿâí³ñòü â³ðóñó êðàñíóõè. Â ïå-
ð³îä âàã³òíîñò³ çàðàæåííÿ â³ðóñîì êðàñíóõè º îäíèì 
ç íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèõ. Â³ðóñ, ùî çíàõîäèòüñÿ â 
êðîâ³ ìàòåð³, óðàæàº òêàíèíè çàðîäêà, âèêëèêàþ÷è 
â ïåðø³ òðè ì³ñÿö³ âàã³òíîñò³ õðîí³÷íå ³íô³êóâàííÿ 
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ê³ëüêîñò³ ÑD22 (Â-ë³ìôîöèò³â), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ðîç-
âèòîê ³ìóíîäåô³öèòó. Ï³äâèùåííÿ Ö²Ê ïðè ãåïàòèò³ Â 
äî 105,0±1,30 óì. îä. ìîæå ñâ³ä÷èòè íà êîðèñòü ïå-
ðåá³ãó àóòî³ìóííîãî ïðîöåñó. À çá³ëüøåííÿ ³ìóííèõ 
êîìïëåêñ³â ó 2 ðàçè ïðè ãåïàòèò³ Ñ äî 225,0±2,5 óì. 
îä. ñâ³ä÷èëî ïðî çíèæåííÿ ô³ëüòðàö³éíî¿ òà äåòîê-
ñèêàö³éíî¿ ôóíêö³¿, à òàêîæ ïðî íàÿâí³ñòü âîãíèùà 
õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ ó ïå÷³íö³. Äîäàòêîâî ïðè ãå-
ïàòèò³ Â ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ ÷àñòêè NK-êë³òèí 
(ÑD16), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî íåäîñòàòí³ñòü êë³òèííîãî 
³ìóí³òåòó.

Çà íàÿâíîñò³ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ó âàã³ò-
íèõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ âñ³õ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî âèñíàæåííÿ, ÿê ãóìîðàëü-
íî¿ òàê ³ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè âàã³òíèõ.

Äîñë³äæåííÿ êë³òèííèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíè-
ê³â ïðè êðàñíóñ³, ÂÏÃ I òà ²², ÃÐÂ² íå âèÿâèëî çíà÷íèõ 
â³äõèëåíü â³ä íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â, òîìó â äàíîìó 
âèïàäêó íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèì ä³àãíîñòè÷íèì ìåòî-
äîì º ïðîâåäåííÿ ²ÔÀ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ñïåöèô³÷-
íèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â äî öèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é.

Âèñíîâêè.
1. Ó á³îëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³ â³ä 108 âàã³òíèõ âñòà-

íîâëåíî íàÿâí³ñòü 7 âèä³â â³ðóñ³â: öèòîìåãàëîâ³ðóñó, 
â³ðóñó êðàñíóõè, â³ðóñ³â ïðîñòîãî ãåðïåñó I òà II òèï³â, 
â³ðóñ³â ãåïàòèòó Â òà Ñ òà ãðóïè â³ðóñ³â, ÿê³ âèêëèêà-
þòü ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ â³ðóñí³ ³íôåêö³¿. 

2. Ç íàéá³ëüøîþ ÷àñòîòîþ âèÿâëÿâñÿ öèòîìåãà-
ëîâ³ðóñ (27,8%), íàÿâí³ñòü ÿêîãî ó âàã³òíî¿ ñï³âïàäà-
ëà ç³ çíà÷íèì çíèæåííÿì ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â 
êðîâ³ âàã³òíèõ.

3. Áóëà âèÿâëåíà ÷³òêà çàêîíîì³ðí³ñòü ì³æ íàÿâ-
í³ñòþ ó âàã³òíèõ ãåïàòèòó Ñ òà çíà÷íèì ï³äâèùåí-
íÿì êîíöåíòðàö³¿ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â 
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà òë³ çíèæåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ 
Â-ë³ìôîöèò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî â³ðóñí³ 
³íôåêö³¿ ó âàã³òíèõ ñïðè÷èíÿþòü õàðàêòåðí³ çì³íè ¿õ 
³ìóííîãî ñòàòóñó. Ö³ äàí³ ìàþòü áóòè â ïîäàëüøîìó 
âèêîðèñòàí³ äëÿ ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ â³ðóñíèõ ³í-
ôåêö³é ó æ³íîê ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³.
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Òàáëèöÿ 2

Êë³òèíí³ òà ãóìîðàëüí³ ïîêàçíèêè ³ìóí³òåòó ïðè ãåïàòèò³ Ñ, ãåïàòèò³ Â 
òà öèòîìåãàëîâ³ðóñí³é ³íôåêö³¿ ó âàã³òíèõ æ³íîê

²ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè Íîðìà, %
Â³ðóñè, ÿê³ áóëî âèÿâëåíî ó ìàòåð³àë³

ÖÌÂ Ãåïàòèò Â Ãåïàòèò Ñ

Êë³òèííèé ³ìóí³òåò (â³äíîñíèé âì³ñò ë³ìôîöèò³â â%)

ÑÄ3 (Ò-ë³ìôîöèòè) 67-76 52,0±3,01 57,2±3,25 62,0±3,75

ÑÄ4 (Ò-õåëïåðè) 33-46 30,0±2,33 28,7±2,15 41,3±3,80

ÑÄ8 (Ò-ñóïðåñîðè) 18-28 16,0±0,84 29,0±1,63 22,1±1,40

ÑÄ16 (NK-ê³ëåðè) 12-23 9,4±0,39 8,9±0,34 16,0±0,67

ÑÄ22 (Â-ë³ìôîöèòè) 17-23 8,8±0,49 8,4±0,47 6,0±0,38

Ð³âåíü ³ìóíîãëîáóë³í³â, ã/ë

Ig A 1,9-4,2 2,23±0,16 2,75±0,17 0,77±0,05

Ig M 0,61-1,42 0,54±0,08 0,8±0,11 1,12±0,13

Ig G 6,0-14,0 12,0±0,60 11,5±0,50 12,2±0,62

Öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè 
(Ö²Ê), óì.îä.

Äî 100 120±1,48 105,0±1,30 225,0±2,50
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