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Âñòóïëåíèå. «Çîëîòûì ñòàíäàðòîì» òåðàïèè 
îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÎÈÌ) ñ÷èòàåòñÿ êîì-
ïëåêñíîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì òèåíîïèðèäèíîâ  
è àñïèðèíà, ìèøåíüþ êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ òðîìáî-
öèòû [1, 2]. Òèåíîïèðèäèíû, ÿâëÿÿñü ñåëåêòèâíûìè 
áëîêàòîðàìè Ð2Y

12
 ïóðèíîâûõ ðåöåïòîðîâ, îãðàíè-

÷èâàþò  àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ íà ÀÄÔ ïîñòóïàþ-
ùèé èç ãðàíóë, òîãäà êàê àñïèðèí íåîáðàòèìî èíãè-
áèðóåò ÖÎÃ è, òåì ñàìûì, îãðàíè÷èâàåò ïðîäóêöèþ 
â òðîìáîöèòàõ òàêîãî ìîùíîãî ïðîàãðåãàíòà êàê 
òðîìáîêñàí À

2
 (ÒÕÀ

2
) [4, 6] Ñîâìåñòíîå äåéñòâèå 

äàííûõ ïðåïàðàòîâ íå òîëüêî èíãèáèðóþò àãðåãà-
öèþ òðîìáîöèòîâ è ñòàáèëèçàöèþ òðîìáîãåíåçà, 
îáóñëîâëåííóþ àêòèâàöèåé ðåöåïòîðà 

IIb
b

3
, íî è 

îáåñïå÷èâàåò ïðîòèâîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò [5]. 
Ïîñëåäíèé ôåíîìåí ñâÿçûâàþò ñî ñíèæåíèåì ýêñ-
ïîçèöèè íà ïëàçìîëåììå òðîìáîöèòîâ Ð-ñåëåêòèíà 
è äðóãèõ àäãåçèâíûõ ìîëåêóë, âîâëå÷åííûõ â îáðà-
çîâàíèå òðîìáîöèò – ëåéêîöèòàðíûõ àãðåãàòîâ [7]. 
Â òî æå âðåìÿ, â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ ìàëî äàííûõ î 
ñïåöèôèêå ðåàêöèè òðîìáîöèòîâ ïðè ÎÈÌ íà ñîñó-
äèñòî-òêàíåâûå è êîàãóëÿöèîííûå ôàêòîðû, âêëþ-
÷àÿ ôàêòîð ôîí Âèëëåáðàíäà, êîëëàãåí è òðîìáèí. 
Åùå ìåíüøå èçâåñòíî îá èçìåíåíèè îòâåòà òðîì-
áîöèòîâ íà ñèñòåìíûå ñòðåññîâûå ðåãóëÿòîðû, ïî-
ÿâëÿþùèåñÿ  ïðè ðàçâèòèè ÎÈÌ, êîòîðûå ñïîñîáíû 
ìîäóëèðîâàòü àãðåãàöèîííûé îòâåò òðîìáîöèòîâ 
èíäóöèðóåìûé ëîêàëüíûìè àãîíèñòàìè, ïðåæäå 
âñåãî ïóðèíàìè. 

Â ýòîì êîíòåêñòå îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò 
àíàëèç ðåàêòèâíîñòè òðîìáîöèòîâ ê ñèñòåìíûì è 
ñîñóäèñòî-òêàíåâûì ôàêòîðàì íà ôîíå ïàòîãåíåòè-
÷åñêîé êîððåêöèè òðîìáîãåíåçà ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ, 
÷òî è îïðåäåëèëî öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Òðîìáîöèòû 
âûäåëÿëè èç ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 48 ïàöèåíòîâ ñ 
îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà, ïîäòâåðæäåííûõ äàí-
íûìè ÝÊÃ (ñ ýëåâàöèåé ST-ñåãìåíòà), à òàêæå êî-
ðîíàðîàíãèîãðàôèè, âåðèôèöèðóþùåé ëîêàëèçà-
öèþ îêêëþçèè âåòâè êîðîíàðíîé àðòåðèè. Áîëüíûå 
ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
êîìïëåêñà òèåíîïèðèäèíîâ è àñïèðèíà [1]. Êðîâü 
ñîáèðàëè â ïëàñòèêîâûå ïðîáèðêè, ñîäåðæàùèå 
êèñëûé öèòðàòäåêñòðîçíûé àíòèêîàãóëÿíò; âûäåëå-
íèå òðîìáîöèòîâ ïðîâîäèëè ìåòîäîì öåíòðèôóãè-
ðîâàíèÿ. Äëÿ îöåíêè àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè 
èñïîëüçîâàëè ñóñïåíçèþ òðîìáîöèòîâ (200±50 òûñ/

ìêë). Â êà÷åñòâå èíäóêòîðîâ àãðåãàöèè òðîìáîöè-
òîâ (ÀÒð) ïðèìåíÿëè: ÀÄÔ â äîçå 5 ìêÌ, ÀÒÔ - 100 
ìêÌ, êîëëàãåí (1 ìêÌ), àäðåíàëèí (2,5 ìêÌ), ñåðî-
òîíèí (5-ÍÒ), àíãèîòåíçèí II (1 ìêÌ), òðîìáèí («Òåõ-
íîëîãèÿ ñòàíäàðò»). Ïðîáû èíêóáèðîâàëè 8-9 ìèí, 
â òå÷åíèå êîòîðûõ ðåãèñòðèðîâàëè àãðåãàöèîííûé 
îòâåò òðîìáîöèòîâ íà àíàëèçàòîðå àãðåãàöèè òðîì-
áîöèòîâ ÀÐ2110. Îöåíèâàëè ñòåïåíü è ñêîðîñòü ÀÒð, 
õàðàêòåð êðèâîé, âðåìÿ âûõîäà íà ïëàòî, âðåìÿ è 
ñòåïåíü äåçàãðåãàöèè. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 30 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé àíàëîãè÷íîãî 
âîçðàñòà. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîâî-
äèëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà MedStat [3].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Àíàëèç ÀÒð â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûÿâèë, ÷òî ýô-
ôåêò ÀÄÔ (5ìêÌ) ñîñòàâëÿë 52,1±2,2 % ñ ïèêîì 
àãðåãàöèîííîãî îòâåòà ÷åðåç 5,6±1,2 ìèí è äåçàãðå-
ãàöèåé â òå÷åíèå 9,2±0,3 ìèí. Ðåàêöèÿ òðîìáîöèòîâ 
çäîðîâûõ ëþäåé íà ÀÒÔ áûëà ìåíåå âûðàæåííîé 
è ñîñòàâëÿëà 25,7±3,2 %. Íàèáîëåå ñèëüíîé è áû-
ñòðîé îêàçàëàñü ðåàêöèÿ òðîìáîöèòîâ íà êîëëàãåí 
(92±7,2 %; ÄÈ 85-98 %) è òðîìáèí (95±3,4 %; ÄÈ 
90-100 %). Ðåàêöèÿ òðîìáîöèòîâ íà àäðåíàëèí øè-
ðîêî âàðüèðîâàëà ïðè èñïîëüçîâàíèè ýôôåêòèâíîé 
êîíöåíòðàöèè (ÅÑ50). Îòâåò íà àíãèîòåíçèí II ñî-
ñòàâëÿë 48±1,2 % (ÄÈ 46-52 %), à 5-ÍÒ âûçûâàë ÀÒð 
43,2±5,4 % (ÄÈ 40-50 %). 

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ íà ìîìåíò ãîñïèòàëèçàöèè 
(äî íàçíà÷åíèÿ ñòàíäàðòíîé òåðàïèè) èìåëî ìåñòî 
ïîâûøåíèå îòâåòà òðîìáîöèòîâ íà áîëüøèíñòâî 
àãîíèñòîâ. Òàê, èíêóáàöèÿ äàæå ñ íèçêîé äîçîé 
ÀÄÔ (2,5 ìêÌ) ñîïðîâîæäàëàñü íåîáðàòèìîé ÀÒð – 
89±8,9% (ÄÈ 70-100 %). Ïðè äîáàâëåíèè ê ñóñïåí-
çèè òðîìáîöèòîâ àíãèîòåíçèíà II è 5-ÍT îòìå÷àëñÿ 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûé ïîäúåì ÀÒð äî 72±6,7 % 
(ÄÈ 67-81 %) è 68±5,9 % (ÄÈ 62-74 %) ñîîòâåò-
ñòâåííî. Åùå áîëåå âûðàæåííûì îêàçàëñÿ îòâåò 
íà àäðåíàëèí, äîñòèãàþùèé 88±3,5% (ÄÈ 83-92 %). 
Èíòåðåñíî, ÷òî ïðè ýòîì îòâåò íà ÀÒÔ, êîëëàãåí è 
òðîìáèí ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå îòëè÷àëèñü îò 
êîíòðîëÿ. Ìîùíîå óñèëåíèå ýôôåêòîâ ÀÄÔ è àäðå-
íàëèíà, ðåàëèçóþùèõ ñâîå âëèÿíèå íà òðîìáîöèòû 
÷åðåç Gi-áåëîê, èíãèáèðóþùèé àêòèâíîñòü ñèñòå-
ìû àäåíèëàòöèêëàçà-öÀÌÔ-ïðîòåèíêèíàçà À [6], 
ïî ñóòè, îòðàæàåò âûêëþ÷åíèå ñèñòåìû íåãàòèâíî-
ãî êîíòðîëÿ òðîìáîãåíåçà ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ. Ýòî 
ïðåäïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàëîñü òàêæå êîððåëÿöè-
îííîé ñâÿçüþ ìåæäó ÀÒð, èíäóöèðîâàííîé ÀÄÔ è 
àäðåíàëèíîì (r=0,715; p<0,001).

×åðåç 1 ñóòêè ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ 
ÎÈÌ îòìå÷àëîñü âûðàæåííîå ñíèæåíèå ÀÒð. Â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ýòî êàñàëîñü îãðàíè÷åíèÿ ýôôåêòîâ 
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ÀÄÔ, îòâåò íà êîòîðûé ñíèçèëñÿ äî 6±5,2 % (ÄÈ 2-10 
%). Õàðàêòåðíî, ÷òî áëîêàäà Ð2Y

12 
ïóðèíîâûõ ðåöåï-

òîðîâ è ÖÎÃ ñîïðîâîæäàëàñü âûðàæåííûì ñíèæå-
íèåì îòâåòà íà áîëüøèíñòâî ñèñòåìíûõ ôàêòîðîâ, 
âêëþ÷àÿ àäðåíàëèí (10±5,7 % ÄÈ 4-23 %), àíãèîòåí-
çèí II (8,9±6,7%; ÄÈ 0-13 %) è ñåðîòîíèí (5±2,7%, 
ÄÈ 1-12 %). Ïðè ýòîì êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïðî-
äåìîíñòðèðîâàë íàëè÷èå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ýô-
ôåêòàìè ÀÄÔ è àäðåíàëèíà (r=0,533; p<0,01). Èíãè-
áèðîâàíèå ñèíòåçà ÒÕÀ

2
 è ñíèæåíèå ýôôåêòà ÀÄÔ 

ñîïðîâîæäàëîñü ñóùåñòâåííûì óìåíüøåíèåì ÀÒð, 
èíäóöèðîâàííîé êîëëàãåíîì (2±1,0 %; ÄÈ 1-7%), 
÷òî, âî-ïåðâûõ, ñâèäåòåëüñòâóåò î ìîäóëèðóþùåé 
ðîëè äàííûõ âòîðè÷íûõ àãîíèñòîâ â ðåàëèçàöèè 
ýôôåêòîâ êîëëàãåíà è, âî-âòîðûõ, ïîäòâåðæäàåò 
ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçóåìîé êîìáèíàöèè ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü 
ñîõðàíåíèå äîñòàòî÷íî âûñîêîãî àãðåãàíòíîãî ýô-
ôåêò òðîìáèíà - 65±10,9 % (ÄÈ 9-100 %), õîòÿ äàí-
íûé ïîêàçàòåëü áûë äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå (p<0,01).  

Èíòåðåñíî, ÷òî ó 7 (14,58%) ïàöèåíòîâ íà ôîíå 
òåðàïèè îòìå÷àëîñü ñîõðàíåíèå îòâåòà íà ÀÄÔ, è ó 
ýòîãî êîíòèíãåíòà èìåëà ìåñòî ãèïåððåàêöèÿ òðîì-
áîöèòîâ íà àäðåíàëèí (âåðîÿòíî, çà ñ÷åò ãèïåðñåí-
ñèòèâíîñòè 

2À
-àäðåíîðåöåïòîðîâ). Ïðè÷åì, ó 4 èç 

óêàçàííûõ âûøå ïàöèåíòîâ, âûñîêèé îòâåò òðîìáî-
öèòîâ íà ÀÄÔ è àäðåíàëèí ñî÷åòàëñÿ ñ íèçêèì îò-
âåòîì íà êîëëàãåí. Äàííûé ôåíîìåí ìîæåò áûòü 
ñëåäñòâèåì ïðèìåíåíèÿ àñïèðèíà, è îòðàæàòü ïðå-
âàëèðîâàíèå ÒÕÀ

2
 â àìïëèôèêàöèè ýôôåêòà êîëëà-

ãåíà. Êàê èçâåñòíî, èìååòñÿ ñîïðÿæåííîñòü ÒõÀ
2
 è 

êîëëàãåíà â îòíîøåíèè  çâåíà ñèãíàëüíîé ñèñòåìû 
SFK – Syk – ôîñôîèíîçèòîë-3êèíàçà, àêòèâèðóþùå-
ãî ôîñôîëèïàçó Ñ [7]. Íåëüçÿ èñêëþ÷èòü, ÷òî ó äàí-
íûõ ïàöèåíòîâ ïðåâàëèðóåò âçàèìîñâÿçü êîëëàãåí-
èíäóöèðóåìîé ñèãíàëüíîé ñèñòåìû ñ ìåòàáîëèòàìè  
àðàõèäîíîâîé êèñëîòû ó êîëëàãåíà ñèëüíàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ ñèíòåç ÒÕÀ

2
, ÷òî íà ôîíå ïðèåìà èíãèáèòî-

ðà ÖÎÃ îáåñïå÷èâàåò ìîùíîå îãðàíè÷åíèå ðåàêöèè 
òðîìáîöèòîâ íà êîëëàãåí ïðè ñîõðàíåíèè èõ îòâå-
òà íà ÀÄÔ. Êðîìå òîãî, ó âñåõ ïàöèåíòîâ â äàííûé 
ñðîê èññëåäîâàíèÿ áûë çàôèêñèðîâàí âûðàæåííûé 
îòâåò íà òðîìáèí, ÷òî ïðåäïîëàãàåò ñîõðàíåíèå 
àññîöèàöèè òðîìáîöèòàðíîãî è êîàãóëÿöèîííîãî 
çâåíüåâ ñèñòåìû ãåìîñòàçà íà ôîíå ñòàíäàðòíîé 
òåðàïèè ÎÈÌ.

×åðåç 7 ñóòîê òåðàïèè ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ 
ñîõðàíÿëñÿ íèçêèé àãðåãàöèîííûé îòâåò òðîìáî-
öèòîâ íà áîëüøèíñòâî àãîíèñòîâ. Îáðàùàë íà ñåáÿ 
âíèìàíèå ôàêò ñíèæåíèÿ îòâåòà òðîìáîöèòîâ íà 
òðîìáèí äî 45±10,6 % (ÄÈ 8-100 %). Ñîõðàíåíèå 
îòâåòà òðîìáîöèòîâ íà ÀÄÔ íàáëþäàëîñü òîëüêî ó 
3-õ ïàöèåíòîâ, ïðè÷åì ÀÄÔ-èíäóöèðîâàííàÿ àãðå-
ãàöèÿ òðîìáîöèòîâ áûëà ñîïðÿæåíà ñ ïîâûøåííîé 
ðåàêöèåé òðîìáîöèòîâ íà àäðåíàëèí. Äàííàÿ ñèòó-
àöèÿ, ïî ñóòè, îòðàæàåò äåôåêò îáùåãî çâåíà ñèãíà-
ëèçàöèè äëÿ àäðåíàëèíà è ÀÄÔ – àäåíèëàòöèêëàçû 
è öÀÌÔ, êîòîðûå òðàäèöèîííî îòíîñÿò ê ñèñòåìå 
íåãàòèâíîãî êîíòðîëÿ òðîìáîãåíåçà [7].  

Îäíàêî ÷åðåç 14 ñóòîê ñèòóàöèÿ îêàçàëàñü 
ìåíåå ñòàáèëüíîé. Õîòÿ ÀÒð, èíäóöèðîâàííàÿ ÀÄÔ, 
ñîñòàâëÿëà ëèøü 11,5±3,9 %, ðåãèñòðèðîâàëîñü 
âîçðàñòàíèå ðåàêöèè òðîìáîöèòîâ íà àäðåíà-
ëèí (p<0,05), àíãèîòåíçèí II (p<0,01) è ñåðîòîíèí 
(p<0,01); ìàêñèìàëüíûé ýôôåêò (áëèçêèé ê 100%) 
âîñïðîèçâîäèë òðîìáèí. Ïðè ýòîì èçìåíÿëñÿ õà-
ðàêòåð âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ýôôåêòàìè àãî-
íèñòîâ, äåìîíñòðèðóÿ íàëè÷èå âûðàæåííîé ñâÿçè 
ìåæäó âîçäåéñòâèåì ÀÄÔ è àäðåíàëèíà (r=0,523; 
p<0,01), ÀÄÔ è ñåðîòîíèíà (r=0,756 p<0,001). Ïî 
ñóòè, òàêàÿ ñèòóàöèÿ äåìîíñòðèðóåò âîçìîæíîñòü è  
ðîëü âçàèìîäåéñòâèé íà óðîâíå ñèãíàëüíûõ ñèñòåì, 
ñîïðÿæåííûõ ñ ðàçíûìè G-áåëêàìè. Òàê, ýôôåêòû 
ÀÄÔ ÷åðåç P2Y
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 ðåöåïòîðû ðåàëèçóþòñÿ ÷åðåç Gi-áåëîê è ñâÿ-
çàííóþ ñ íèì ñèñòåìó ÀÖ-öÀÌÔ-ÏêÀ [4, 6]. Â òî æå 
âðåìÿ àêòèâàöèÿ P2Y

1
 ðåöåïòîðîâ è 5-ÍÒ

2 
ðåöåïòî-

ðîâ ñåðîòîíèíà ñîïðÿæåíà ñ G
q
-áåëêàìè, çàïóñêà-

þùèìè êàñêàä ôîñôîëèïàçû Ñ. Âåðîÿòíî, èçìåíå-
íèå èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ äàííûõ ñèãíàëüíûõ ñèñòåì 
ìîæåò ìîäåëèðîâàòü ñåíñèòèâíîñòü ðåöåïòîðîâ, 
ñîïðÿæåííûõ ñ íèìè, à ýòî ìîæåò âåñòè ê ïîòåíöè-
ðîâàíèþ ýôôåêòîâ ñèíåðãè÷íûõ àãîíèñòîâ [5]. 

Ó ðàíåå îòìå÷åííûõ 7-è ïàöèåíòîâ ñòåïåíü ÀÒð 
ïðè èñïîëüçîâàíèè ïåðå÷èñëåííûõ ðåãóëÿòîðîâ 
áûëà çíà÷èìî âûøå, äîñòèãàÿ 38,9±5,6 % (ÄÈ 32-47 
%) ïðè ââåäåíèè ÀÄÔ. Èíòåðåñíî, ÷òî ïðè ýòîì óñè-
ëèâàëàñü ñâÿçü ìåæäó ãèïåðàäðåíîðåàêòèâíîñòüþ 
ñåíñèòèâíîñòüþ àäðåíîðåöåïòîðîâ è ýôôåêòîì 
ÀÒÔ (r=0,833; p<0,001). Äàííûé ôàêò, ó÷èòûâàÿ çíà-
÷èìîñòü âíåêëåòî÷íîãî ÀÒÔ êàê ìàðêåðà êëåòî÷íîãî 
ñòðåññà (ìåõàíè÷åñêîãî, îñìîòè÷åñêîãî, îêñèäà-
òèâíîãî), ìîæåò îòðàæàòü ìîðôîãåíåòè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ â ñåðäöå/êîðîíàðíûõ ñîñóäàõ è òðåáóåò 
áîëåå äåòàëüíîãî àíàëèçà â ñîïîñòàâëåíèè ñ êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíûìè äàííûìè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ÎÈÌ ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ çíà÷èìûì óñèëåíèåì àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ â 
îòâåò íà ñèñòåìíûå è ïàðàêðèííûå ðåãóëÿòîðû, ÷òî 
ñîïðîâîæäàåòñÿ àìïëèôèêàöèåé òðîìáîãåíåçà è 
îáîñíîâûâàåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè êðèòåðè-
åâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè è îïòèìèçàöèè òåðàïèè. 
Íàçíà÷åíèå òèåíîïèðèäèíîâ ñîâìåñòíî ñ àñïèðè-
íîì ïðè ÎÈÌ îãðàíè÷èâàåò àãðåãàöèîííûé îòâåò 
òðîìáîöèòîâ íà ïàðàêðèííûå (ÀÄÔ, êîëëàãåí) è 
ñèñòåìíûå ôàêòîðû (àäðåíàëèí, ñåðîòîíèí, àíãèî-
òåíçèí II), ïðè ñîõðàíåíèè ðåàêöèè íà òðîìáèí, ÷òî 
ìîæåò îòðàæàòü ñïåöèôèêó îòíîøåíèé ìåæäó òðîì-
áîöèòàðíûì è êîàãóëÿöèîíûì çâåíüÿìè ñèñòåìû 
ãåìîñòàçà ïðè ÎÈÌ. Ñîõðàíåíèå ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ 
ðåàêöèè òðîìáîöèòîâ íà ÀÄÔ ñîïðÿæåíî ñ ãèïåð-
ñåíñèòèâíîñòüþ àäðåíîðåöåïòîðîâ, è ìîæåò ïîòåí-
öèðîâàòüñÿ ïîâûøåíèåì îòâåòà íà äðóãèå ñèñòåì-
íûå ôàêòîðû (ñåðîòîíèí, àíãèîòåíçèí), ÷òî òðåáóåò 
äàëüíåéøåãî àíàëèçà ñòàòóñà ñèñòåì âíóòðèêëåòî÷-
íîé ñèãíàëèçàöèè òðîìáîöèòîâ.  

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. 
Äàëüíåéøèé àíàëèç ñòàòóñà ñèñòåì âíóòðèêëåòî÷-
íîé ñèãíàëèçàöèè òðîìáîöèòîâ ïîçâîëèò îïðåäå-
ëèòü ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû íàðóøåíèÿ òðîìáî-
ãåíåçà ïðè ÎÈÌ.
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Dynamics Of Platelet Aggregation In Patients With Acute Myocardial Infarction Under Pathogenetic 

Therapy
Barinov E.F., Sulaieva Î.N., Kireyeva Ì.À.
 Summary. The platelet reactivity to different agonists in 48 patients with acute myocardial infarction before 

and under pathogenic therapy was analyzed. It was shown that myocardial infarction is accompanied by increased 
platelet aggregation in response to epinephrine, angiotensin II, serotonin, collagen, and purines. Under thieno-
pyridines and aspirin administration significant decrease of aggregation response of platelets to ADP, collagen, 
epinephrine, serotonin and angiotensin II was detected. But reaction of platelets on thrombin was significant. Some 
patients had transient or stable high reactivity of platelets to ADP, combined with hypersensitivity to epinephrine, 
which requires further analysis of the status of platelet intracellular signaling systems.

 Key words: acute myocardial infarction, platelet reactivity.
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