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Âñòóïëåíèå. Ðàñòèòåëüíûå ïðåïàðàòû íàøëè 
øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïðè ëå÷åíèè èíôåêöèîííûõ, 
ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñî-
ñòîÿíèÿõ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè [1, 2, 3]. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ýô-
ôåêòà ðÿäà ðàñòèòåëüíûõ ñðåäñòâ íà èììóííûé ñòà-
òóñ ïðè îñòðîì òîêñè÷åñêîì ãåïàòèòå (ÎÒÃ) ó ëàáî-
ðàòîðíûõ æèâîòíûõ.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â îïûòàõ èñ-
ïîëüçîâàëè áåëûõ áåñïîðîäíûì ìûøåé 2-3 ìåñ. 
âîçðàñòà ìàññîé 18-22 ã. ÎÒÃ âûçûâàëè ïóòåì ïîä-
êîæíîãî ââåäåíèÿ â îáëàñòü áåäðà 20% ìàñëÿíîãî 
ðàñòâîðà ÷åòûðåõõëîðèñòîãî óãëåðîäà (CCl

4
) ïî 0,2 

ìë â òå÷åíèå 3 äíåé. Â äåíü ïîñëåäíåãî ââåäåíèÿ 
CCl

4
 èõ îäíîêðàòíî âíóòðèáðþøèííî èììóíèçèðî-

âàëè ýðèòðîöèòàìè áàðàíà (ÝÁ) â äîçå 2108. Çàòåì 
â òå÷åíèå 4 äíåé èì âíóòðèæåëóäî÷íî ââîäèëè èñ-
ñëåäóåìûå ðàñòèòåëüíûå ñðåäñòâà. ×èñëî ÀÎÊ ðàñ-
ñ÷èòûâàëè íà âåñü îðãàí (àáñîëþòíûé ïîêàçàòåëü) 
è íà 106 êëåòîê ñåëåçåíîê (îòíîñèòåëüíûé ïîêàçà-
òåëü). Ïîäñ÷èòûâàëè îáùåå êîëè÷åñòâî ÿäðîñîäåð-
æàùèõ êëåòîê ñåëåçåíîê (ßÑÊÑ). Â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè èììóíèçèðîâàííûõ ìûøåé îïðåäåëÿëè òèòð 
àíòèòåë ê ÝÁ. Íà 5 ñóòêè ïîñëå èììóíèçàöèè îïðå-
äåëÿëè ÷èñëî àíòèòåëîîáðàçóþùèõ êëåòîê (ÀÎÊ) â 
ñåëåçåíêàõ ïðÿìûì ìåòîäîì ëîêàëüíîãî ãåìîëèçà 
ïî Jerne è Nordin (1963 [4].

Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 5 ãðóïï ïî 7 ãîëîâ. 
Ïåðâàÿ êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ïîëó÷àëà òîëüêî ÝÁ. 
Âòîðàÿ ãðóïïà - ÎÒÃ + ÝÁ. Òðåòüÿ ãðóïïà - ÎÒÃ + ÝÁ 
+ ýêñòðàêò øòîêðîçû â äîçå 75,0 ìã/êã. ×åòâåðòàÿ 
ãðóïïà - ÎÒÃ + ÝÁ + ýêñòðàêò êîðíÿ ñîëîäêè â äîçå 
75,0 ìã/êã. Ïÿòàÿ ãðóïïà - ÎÒÃ + ÝÁ + ãëèöèðîôèò 
(ñìåñü ýêñòðàêòîâ øòîêðîçû è êîðíÿ ñîëîäêè â ñî-
îòíîøåíèè 1:1) â äîçå 75,0 ìã/êã. 

Ñîäåðæàíèå æèâîòíûõ è ýêñïåðèìåíòû ïðîâî-
äèëèñü ñîãëàñíî ïîëîæåíèé «Åâðîïåéñêîé êîíâåí-
öèè î çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, êîòîðûå èñ-
ïîëüçóþòñÿ äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ è äðóãèõ íàó÷íûõ 
öåëåé» (Ñòðàñáóðã, 1985).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïî èçó÷åíèþ ýôôåêòà 
ðàñ òèòåëüíûõ ñðåäñòâ íà ÷èñëî ÀÎÊ â ñåëåçåíêå  è 
÷èñëî ßÑÊÑ ó ìûøåé ñ ÎÒÃ ïðåäñòàâëåíû â òàáëè-
öå 1. Êàê âèäíî èç äàííîé òàáëèöû â ñåëåçåíêàõ 
ìûøåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû â ñðåäíåì îáðàçóåòñÿ 
3200,0±227,8 ÀÎÊ. Ïðè ÎÒÃ ðàçâèâàåòñÿ ãëóáîêîå 
âòîðè÷íîå èììóíîäåôèöèòíîå ñîñòîÿíèå, î ÷åì 

ñâèäåòåëüñòâóåò ðåçêîå ñíèæåíèå îòâåòíîé ðåàê-
öèè íà àíòèãåííûé ñòèìóë. Òàê, ÷èñëî ÀÎÊ â ñåëå-
çåíêå ó ìûøåé ñ ÎÒÃ ñîñòàâëÿåò 664,3±48,4, ÷òî â 
4,82 ðàçà íèæå êîíòðîëÿ. Ó æèâîòíûõ ñ ÎÒÃ, ïîëó-
÷àâøèõ ýêñòðàêò øòîêðîçû, èììóííûé îòâåò ê ÝÁ 
ïî ñðàâíåíèþ ñ èììóíîäåôèöèòíîé ãðóïïîé äîñòî-
âåðíî ïîâûøàåòñÿ â 2,20 ðàçà: êîëè÷åñòâî ÀÎÊ â ñå-
ëåçåíêàõ ðàâíî 1442,9±104,9. Â ñåëåçåíêàõ ìûøåé, 
ïîëó÷àâøèõ â òå÷åíèå 4-õ äíåé ýêñòðàêò êîðíÿ ñî-
ëîäêè, îáðàçóåòñÿ 1528,6±111,7 ÀÎÊ, ÷òî â 2,30 
ðàçà âûøå â ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè èììóíîäå-
ôèöèòíîé ãðóïïû. Áîëåå âûðàæåííûé èììóíîñòè-
ìóëèðóþùèé ýôôåêò âûÿâëåí ó ãëèöèðîôèòà (ñìåñü 
ýêñòðàêòîâ øòîêðîçû è êîðíÿ ñîëîäêè): ÷èñëî ÀÎÊ 
íà âñþ ñåëåçåíêó ó ìûøåé ñ ÎÒÃ ïî ñðàâíåíèþ ñ íå-
ëå÷åííûìè æèâîòíûìè, äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ â 
3,27 ðàçà (2171,4±158,8). Ïî ñâîåé èììóíîñòèìóëè-
ðóþùåé àêòèâíîñòè ãëèöèðîôèò äîñòîâåðíî âûøå, 
÷åì ýêñòðàêò øòîêðîçû è ýêñòðàêòà êîðíÿ ñîëîäêè. 
Â òî æå âðåìÿ àêòèâíîñòè ýêñòðàêòà øòîêðîçû è 
êîðíÿ ñîëîäêè îäèíàêîâû. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî 
óòâåðæäàòü, ÷òî ó ãëèöèðîôèòà ïðîèñõîäèò âçàèìî-
óñèëåíèå àêòèâíîñòåé èñõîäíûõ êîìïîíåíòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, âñå òðè èçó÷åííûå ðàñòèòåëüíûå 
ñðåäñòâà ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî àêòèâíûìè èììóíî-
ñòèìóëÿòîðàìè, ñïîñîáíûìè êîððèãèðîâàòü íàðó-
øåíèÿ â èììóííîì ñòàòóñå ïðè ÎÒÃ.

Ïðè ðàñ÷åòå ÀÎÊ íà 1 ìëí. êëåòîê ñåëåçåíêè ïî-
ëó÷åíû àíàëîãè÷íûå äàííûå, êàê è ïðè ðàñ÷åòå ÀÎÊ 
íà âñþ ñåëåçåíêó. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èõ ÷èñëî  
ðàâíî 19,1±1,8 (òàáë.1). Ïðè ÎÒÃ äàííûé ïîêàçàòåëü 
óìåíüøàåòñÿ â 2,98 ðàçà (6,4±0,6), ò.å. â ìåíüøåé 
ñòåïåíè, ÷åì ïðè ðàñ÷åòå ÀÎÊ íà âñþ ñåëåçåíêó.  
Ïðè ââåäåíèè ìûøàì ñ ÎÒÃ ýêñòðàêòà øòîêðîçû è 
ýêñòðàêòà êîðíÿ ñîëîäêè ÷èñëî ÀÎÊ â ðàñ÷åòå íà 1 
ìëí. êëåòîê ñåëåçåíêè ïîâûøàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî 
â 1,88 ðàçà è (12,0±1,1) è â 1,91 ðàçà (12,2±1,1), ò.å. 
â ðàâíîé ñòåïåíè. Åñëè èììóíîäåôèöèòíûì ìûøàì 
ââåñòè ãëèöèðîôèò, òî ÷èñëî ÀÎÊ íà 1 ìëí. êëåòîê 
ñåëåçåíêè ïîâûøàåòñÿ â 2,59 ðàçà (16,6±1,5). Àêòèâ-
íîñòü ãëèöèðîôèòà äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì åãî èñ-
õîäíûõ êîìïîíåíòîâ (ýêñòðàêòû øòîêðîçû è êîðíÿ 
ñîëîäêè) è â òî æå âðåìÿ ïîêàçàòåëü äîñòîâåðíî íå 
îòëè÷àåòñÿ îò êîíòðîëÿ. Èíà÷å ãîâîðÿ, ïðîèñõîäèò 
ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå óðîâíÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êàê ïðè ðàñ÷åòå ÀÎÊ íà âñþ ñå-
ëåçåíêó, òàê è íà 1 ìëí. ñïëåíîöèòîâ îáíàðóæåíî, 
÷òî èçó÷åííûå ðàñòèòåëüíûå âåùåñòâà îáëàäà-
þò ñïîñîáíîñòüþ ïîâûøàòü ïåðâè÷íûé èììóííûé 
îòâåò ê ÝÁ.
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Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû äàííûå ïî ðàñ÷åòó ÷èñëà 

ßÑÊÑ ïðè ââåäåíèè èçó÷åííûõ âåùåñòâ ìûøàì ñ 

ÎÒÃ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äàííûé ïîêàçàòåëü ðàâåí 

169,7±7,2106. Âî âñåõ ãðóïïàõ, ïîëó÷àâøèõ ðàñòè-

òåëüíûå âåùåñòâà, íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå ïî-

âûøåíèå îáùåãî ÷èñëà êëåòîê ñåëåçåíêè. Ïðè ââå-

äåíèè ýêñòðàêòà øòîêðîçû ÷èñëî ßÑÊÑ ïîâûøàåòñÿ 

â 1,15 ðàçà (121,0± 5,2106), ýêñòðàêòà êîðíÿ ñî-

ëîäêè - â 1,20 ðàçà (127,0±5,4106), ãëèöèðîôèòà - â 

1,25 ðàçà (132,3±5,6106). Ïî ñâîåé ñòèìóëèðóþùåé 

àêòèâíîñòè âñå òðè ðàñòèòåëüíûõ âåùåñòâà íå îòëè-
÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î ñïî-
ñîáíîñòè èçó÷åííûõ ïðåïàðàòîâ ïîâûøàòü èììóíî-
ëîãè÷åñêóþ ðåàêòèâíîñòü îðãàíèçìà è îáùåå ÷èñëî 
êëåòîê â ñåëåçåíêàõ èììóíèçèðîâàííûõ ìûøåé.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì áûëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ïðå-
ïàðàòîâ íà òèòð àíòèòåë ê ÝÁ â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè èììóíèçèðîâàííûõ ìûøåé (òàáë.2).

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî 
ïðèäòè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî Íà 5 ñóòêè ïîñëå èììó-
íèçàöèè òèòð àíòèòåë ê ÝÁ â êîíòðîëå ñîñòàâëÿåò 
4,2±0,2. Ïðè ÎÒÃ äàííûé ïîêàçàòåëü óìåíüøàåòñÿ 
â 1,79 ðàçà (2,4±0,2). Ó ìûøåé ñ ÎÒÃ, ïîëó÷àâøèõ â 
òå÷åíèå 4-õ ñóòîê ýêñòðàêò øòîêðîçû, òèòð àíòèòåë 
ê ÝÁ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ìûøåé ïî ñðàâíåíèþ 
ñ èììóíîäåôèöèòíîé ãðóïïîé äîñòîâåðíî ïîâûøà-
åòñÿ â 1,29 ðàçà (3,1±0,1), ïðè ââåäåíèè ýêñòðàêòà 
êîðíÿ ñîëîäêè - â 1,38 ðàçà (3,3±0,2), ïðè ââåäåíèè 
ãëèöèðîôèòà - â 1,50 ðàçà (3,6±0,2). Òàêèì îáðàçîì, 
âñå èçó÷åííûå ðàñòèòåëüíûå ñðåäñòâà îáëàäàþò ñïî-
ñîáíîñòüþ ïîâûøàòü òèòð àíòèòåë ê ÝÁ â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè ìûøåé. Ýêñòðàêò øòîêðîçû è ýêñòðàêò 
êîðíÿ ñîëîäêè ïðîÿâëÿþò îäèíàêîâóþ àêòèâíîñòü, à 
àêòèâíîñòü ãëèöèðîôèòà äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó ýêñ-
òðàêòà øòîê ðîçû.

Âûâîä. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ 
ìîæíî ïðèäòè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî èçó÷åííûå ðàñ-
òèòåëüíûå ñðåäñòâà îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ îêà-
çûâàòü ñòèìóëèðóþùèé ýôôåêò íà öåíòðàëüíûå è 
ïåðèôåðè÷åñêèå îðãàíû èììóíèòåòà. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. 
Ïëàíèðóåòñÿ óñòàíîâèòü äåéñòâèå ýêñòðàêòà øòî-
êðîçû è êîðíÿ ñîëîäêè íà èììóííûé ñòàòó ïðè äðó-
ãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ.

Ãðóïïà
Äîçà 

âåùåñòâà, 
ìã/êã

Êîë-âî 
ßÑÊÑ 106

ÈÑ

Êîëè÷åñòâî àíòèòåëîîáðàçóþùèõ êëåòîê íà

âñþ ñåëåçåíêó ÈÑ
106 êëåòîê
ñåëåçåíêè

ÈÑ

1. êîíòðîëü - 169,7 ±7,2 - 3200,0 ±227,8 - 19,1±1,7 -

2. ÎÒÃ - 105,8 ±4,5à -1,60 664,3 ±48,4à -4,82 6,4±0,6à -2,98

3. ÎÒÃ+ ýêñòðàêò 
øòîêðîçû

75,0 121,7 ±5,2àá +1,15 1442,9 ±104,9àá +2,20 12,0±1,1àá +1,88

4. ÎÒÃ+ ýêñòðàêò 
êîðíÿ ñîëîäêè 

75,0 127,0 ±5,4àá +1,20 1528,6 ±111,7àá +2,30 12,2±1,1àá +1,91

5. ÎÒÃ+ 
ãëèöèðîôèò 

75,0 132,3 ±5,6àá +1,25 2171,4 ±158,8àáâã +3,27 16,6±1,5áâã +2,59

Òàáëèöà 1

Âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ íà èììóííûé îòâåò ê ýðèòðîöèòàì áàðàíà ó ìûøåé ñ îñòðûì 

òîêñè÷åñêèì ãåïàòèòîì, (M±m, n=7)

Ïðèìå÷àíèå: ßÑÊÑ - ÿäðîñîäåðæàùèå êëåòêè ñåëåçåíêè,  ÈÑ - èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ ê êîíòðîëþ, (-) - ïî îòíîøåíèþ ê 1 ãð., (+) - ïî 

îòíîøåíèþ ê 2 ãð., à - äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê 1 ãð., á - äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê 2 ãð., â - äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê 3 ãð., ã - 

äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê 4 ãð.

Ãðóïïà
Äîçà 

ïðåïàðàòà, 
ìã/êã

Òèòð 
àíòèòåë 

(log2)
ÈÑ

1. Êîíòðîëü - 4,3 ± 0,2 -

2. ÎÒÃ - 2,4 ± 0,2à -1,79

3. ÎÒÃ + ýêñòðàêò 
øòîêðîçû

75,0 3,1 ± 0,1àá +1,29

4. ÎÒÃ + ýêñòðàêò 
êîðíÿ ñîëîäêè 

75,0 3,3 ± 0,2àá +1,38

5. ÎÒÃ + ãëèöèðîôèò 75,0 3,6 ± 0,2àáâ +1,50

Òàáëèöà 2 

Âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ íà òèòð àíòèòåë ê 
ýðèòðîöèòàì áàðàíà â ñûâîðîòêå êðîâè 

ìûøåé ñ îñòðûì òîêñè÷åñêèì ãåïàòèòîì 
(M±m, n=7)

Ïðèìå÷àíèå: ÈÑ - èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ ê êîíòðîëþ, (-) - ïî îòíî-

øåíèþ ê 1 ãð., (+)- ïî îòíîøåíèþ ê 2 ãð., à - äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ 

ê 1 ãð., á - äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê 2 ãð., â - äîñòîâåðíî ïî 

îòíîøåíèþ ê 3 ãð., ã - äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê 4 ãð.
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Summary. It was established that the extracts of hollyhock, the root of licorice and their mixture(glitsirofit) in-

creases the depressed immune response to red blood cells of sheep in mice with acute toxic hepatitis. Glitsirofit has 

more stimulating activity, than its initial components.
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