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Âñòóïëåíèå. Èäèîïàòè÷åñêàÿ òðîìáîöèòîïå-
íè÷åñêàÿ ïóðïóðà (ÈÒÏ) (áîëåçíü Âåðëüãîôà, ãå-
ìîððàãè÷åñêàÿ òðîìáîöèòîïåíèÿ), - îäíî èç ïåðâûõ 
èäåíòèôèöèðîâàííûõ ãåìîððàãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé ÷åëîâåêà. Âïåðâûå îïèñàíî â 1735 ãîäó, åùå çà-
äîëãî äî òîãî, êàê áûëè îáíàðóæåíû ñàìè òðîìáî-
öèòû, ãàííîâåðñêèì âðà÷îì Âåðëüãîôîì [4, 7].

Ïî äàííûì Àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà ãåìàòîëî-
ãîâ (1996) ïðèìåðíî 95% ñëó÷àåâ âñåõ òðîìáîöèòî-
ïåíèé îòíîñÿòñÿ èìåííî ê ýòîé ãðóïïå. Ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü ÈÒÏ ñðåäè äåòåé è âçðîñëûõ êîëåáëåòñÿ 
îò 1 äî 13% íà 100 000 ÷åëîâåê [5, 7, 11].

Â ïîñëåäíèå ãîäû âàæíàÿ ðîëü â ïàòîãåíåçå ìíî-
ãèõ çàáîëåâàíèé îòâîäèòñÿ ýíäîãåííîé èíòîêñèêà-
öèè (ÝÈ), ãåìîñòàçó è èììóíèòåòó [1, 2, 3, 11, 10, 11, 
12]. Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ àâòîðîâ [8] ïðàêòè÷åñêè 
ïðè ëþáîé ïàòîëîãèè è ëþáîì íåáëàãîïðèÿòíîì 
âîçäåéñòâèè íà îðãàíèçì àêòèâèðóþòñÿ ïðîöåññû 
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò 
ê íàêîïëåíèþ òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ, êîòîðûå îò-
íîñÿò ê ýíäîòîêñèíàì. Ýíäîãåííûå òîêñèíû, ÿâëÿ-
ÿñü ñëåäñòâèåì íàðóøåíèÿ îáìåííûõ ïðîöåññîâ 
â êëåòêå ñïîñîáíû îêàçûâàòü ïîâðåæäàþùåå äåé-
ñòâèå è íà êëåòî÷íûå ñòðóêòóðû, íà èõ ìåòàáîëèçì, 
à òàêæå íà ñîñòîÿíèå äðóãèõ ñèñòåì îðãàíèçìà. Êàê 
óòâåðæäàþò íåêîòîðûå àâòîðû, ýíäîòîêñèíû ìîãóò 
ñòàòü ïðè÷èíîé äèñôóíêöèè êëåòîê è ñèñòåì âñåãî 
îðãàíèçìà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíå-
òè÷åñêèì çâåíîì ðàçâèòèÿ ìíîãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ 
ñîñòîÿíèé [2, 6]. 

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì ÈÒÏ èçó÷àåòñÿ íà ïðî-
òÿæåíèè ìíîãèõ ëåò êàê ó äåòåé, òàê è ó âçðîñëûõ, 
îäíàêî ñâåäåíèé î îñîáåííîñòÿõ çàáîëåâàíèÿ ó ëèö 
äîïðèçûâíîãî âîçðàñòà ïðàêòè÷åñêè íåò, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü îñîáåííîñòè ñî-
ñòîÿíèÿ ïîêàçàòåëåé ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, ãå-
ìîñòàçà è ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà ïðè ÈÒÏ 
ó äîïðèçûâíèêîâ.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â èññëåäî-
âàíèå âêëþ÷åíî 40 äîïðèçûâíèêîâ ñ âåðèôèöè-
ðîâàííûì äèàãíîçîì ÈÒÏ (20-äîïðèçûâíèêîâ èç ã. 
Òàøêåíòà è 20 èç ðåãèîíà Þæíîãî Ïðèàðàëüÿ), êî-
òîðûå ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî ðå-
ãèîíó. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëî 20 óñëîâíî 

çäîðîâûõ äîïðèçûâíèêîâ ñîïîñòàâèìîãî âîçðàñòà. 
Â îïûòíûõ ãðóïïàõ èçó÷àëè ïîêàçàòåëè ýíäîãåííîé 
èíòîêñèêàöèè (îïðåäåëåíèå ñðåäíåé ñîðáöèîííîé 
¸ìêîñòè ýðèòðîöèòîâ (Ñ¨Ý) ñ ìåòèëåíîâûì ñèíèì 
ïî ìåòîäó Êîïûòîâîé Ò.Â. (2006) [1, 2]; ñîäåðæàíèÿ 
ìîëåêóë ñðåäíèõ ìàññ (ÌÑÌ) â ïëàçìå è ýðèòðîöè-
òàõ ïî ìåòîäó Àëåêñååâîé Ë.À. (2006) [1, 2]; ñîäåð-
æàíèå îëèãîïåïòèäîâ (ÎÏ) â ïëàçìå è ýðèòðîöèòàõ 
ïî Íèêîëàé÷èê Â.Â. è ñîàâò. (1991) [1, 2, 7]); ãåìîñòà-
çà (îïðåäåëåíèå âðåìåíè ñâåðòûâàíèÿ êðîâè (ÂÑÊ) 
ïî Ôîíèî (1980) [6], ïîäñ÷åò êîëè÷åñòâà òðîìáîöè-
òîâ ïî ïîêàçàòåëÿì ãåìîãðàììû â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè ôàçîâî-êîíòðàñòíîé ìèêðîñêîïèåé â ñ÷åòíîé 
êàìåðå Í.Ê.Ãîðÿåâà, îïðåäåëåíèå àêòèâèðîâàííîãî 
÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè ïëàçìû 
(À×ÒÂ) ïî Gaen J. è ñîàâò., (1968) [6]; ïðîòðîìáè-
íîâîãî èíäåêñà (ÏÒÈ) ïî A.J. Qwick (1935) [6]; ãåìî-
ëèçàò-àãðåãàöèîííîãî (ÃÀÒ) òåñòà ïî Ë.Ç. Áàðêàãàíó 
(1986) [6]; ôèáðèíîãåíà ïî Ð.À. Ðóòáåðã (1961) [6], 
ðåòðàêöèè êðîâÿíîãî ñãóñòêà â ïðîáèðêå ïî Áàëó-
äå Â.Ï. è ñîàâò. (1980) [6], àäãåçèè òðîìáîöèòîâ íà 
ñòåêëîâîëîêíå ïî Ò.À. Îäåññêîé è ñîàâò. (1971) [6]); 
ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà (êîëè÷åñòâåííîå 
îïðåäåëåíèå èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññîâ À, Ì, G â 
ñûâîðîòêå êðîâè ïî G. Manchini (1965) [7, 9], öèðêó-
ëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) â ñûâîðîòêå 
êðîâè (Haskova Y. åt al. 1978) [9], ôàãîöèòàðíîé àê-
òèâíîñòè íåéòðîôèëîâ (ÔÀÍ) [7]).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàííûõ 
ïðîâîäèëè íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïàêåòà ñòàíäàðòíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðî-
ãðàìì “Statistic for Windows”. Äîñòîâåðíûìè äàííûå 
ñ÷èòàëèñü ïðè óðîâíå ðàçëè÷èÿ Ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèÿ. 
Àíàëèç ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ó áîëüíûõ ñ ÈÒÏ 
ïîêàçàë íàëè÷èå èçìåíåíèé â èçó÷åííûõ ñèñòåìàõ â 
îáåèõ îïûòíûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ. 

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ÝÈ ó áîëüíûõ ÈÒÏ ïîêàçàëî 
å¸ âûðàæåííîñòü. Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû ëàáîðà-
òîðíûå äàííûå èçó÷åíèÿ ÝÈ, èç êîòîðîé ñëåäóåò, 
÷òî ïðè ÈÒÏ ó äîïðèçûâíèêîâ îáåèõ ãðóïï Ñ¨Ý, óðî-
âåíü ÌÑÌ è ñîäåðæàíèå ÎÏ â ïëàçìå è ýðèòðîöèòàõ 
îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ ó êîíòðîëüíîé ãðóïïû, çíà-
÷èòåëüíî ïðåâûøàÿ åå çíà÷åíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ àêòè-
âàöèåé ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ïðè ÈÒÏ, 
ïðèâîäÿùèõ ê íàêîïëåíèþ â êðîâè ÌÑÌ è ÎÏ. 
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Íàêîïëåíèå ÌÑÌ íå òîëüêî ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì 
ÝÈ, îíè óñóãóáëÿþò òå÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà, ïðèîáðåòàÿ ðîëü âòîðè÷íûõ òîêñèíîâ, îêà-
çûâàÿ âëèÿíèå íà æèçíåäåÿòåëüíîñòü âñåõ ñèñòåì 
è îðãàíîâ. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè èçó÷åííûõ ïîêàçàòå-
ëåé âûÿâëåíî, ÷òî â 1-îé è âî 2-îé ãðóïïå îíè íå-
ñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ. Òàê âî 2-îé ãðóïïå ýòè ïîêàçà-
òåëè îêàçàëèñü âûøå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå 
âûðàæåííîé ñòåïåíè ÝÈ.

Ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòåëåé ãåìîñòàçà ó áîëüíûõ 
äîïðèçûâíèêîâ ñ ÈÒÏ 1-îé è 2-îé ãðóïï îòìå÷åíî 
ñíèæåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ (òàáë. 2), 
êîòîðûé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë â ñðåäíåì â 
231,4±4,0õ109/ë. 

Ïàðàëëåëüíî ñ ýòèì îòìå÷àëîñü óäëèíåíèå ÂÑÊ 
äî 328,4±4,2 è 384,0±4,2 ñåê. è À×ÒÂ äî 49,0±1,2 è 
51,0±1,1 ñåê, ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïàì, à òàêæå íà-
ðóøåíèå ðåòðàêöèè êðîâÿíîãî ñãóñòêà (0,37±0,01 è 
0,39±0,02). Ýòè äàííûå õàðàêòåðèçóþùèå ñíèæåíèå 
êîàãóëÿöèîííîé àêòèâíîñòè êðîâè ñîïðîâîæäàëèñü 
ñî ñíèæåíèåì àäãåçèâíîé (12,3±1,6 è 10,2±1,5%) è 
àãðåãàöèîííîé ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ ñ ðèñòîìèöè-
íîì (11,4±0,8 è 12,1±1,2 ñåê.), à òàêæå óäëèíåíèåì 

ÃÀÒ ïðè 10-2 (28,2±3,4 è 32,2±3,2 ñåê) è 10-6 (50,1±3,8 
è 53,2±4,1). Çíà÷åíèÿ ÏÒÈ è ôèáðèíîãåíà îñòà-
âàëèñü â ïðåäåëàõ íîðìû (96,3±1,4 è 100,2±1,5%; 
3,12±0,1 è 3,1±0,1 ã/ë ñîîòâåòñòâåííî).

Èçó÷åíèå èììóííîãî ñòàòóñà âûÿâèëî äèñ-
áàëàíñ ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà â 
îïûòíûõ ãðóïïàõ, êîòîðûé âûðàæàëñÿ äîñòîâåð-
íûì ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ñûâîðîòî÷íûõ IgA (â 1-îé 
ãðóïïå – 4,8±0,18 ã/ë (Ð<0,001), à âî 2-îé 5,2±0,21 
ã/ë (Ð<0,001)), à òàêæå IgG, 1-îé ãðóïïå äî 28,4±1,2 
ã/ë (Ð<0,001), âî 2-îé äî 30,2±1,3 ã/ë (Ð<0,001). 
Óðîâåíü IgÌ íå èìåë ñóùåñòâåííûõ îòêëîíåíèé îò 
íîðìû (òàáë.3). Ïîâûøåíèå óðîâíåé IgA è IgG ïðè 
ÈÒÏ îïðåäåëÿåò âûðàæåííîñòü íàðóøåíèé â èììóí-
íîé ñèñòåìå.

Ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå 
ñíèæåíèå ÔÀÍ ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ, ÷òî ñîñòà-
âèëî â 1-îé è âî 2-îé ãðóïïàõ 18,1±0,72% (Ð<0,001) 
è 20,8±0,85% (Ð<0,001) ñîîòâåòñòâåííî. Ýòî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè åñòåñòâåííûõ íåñïåö-
èôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ çàùèòû îðãàíèçìà ïðè ÈÒÏ. 
Òàêæå â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ âûÿâëåíî ïîâûøåíèå 
ÖÈÊ, ÷òî ñîñòàâèëî â ñðåäíåì â 1-îé - 0,16±0,006 

Ãðóïïû áîëüíûõ
Ñ¨Ý ñ ìåòèëå-
íîâûì ñèíèì, %

 ñïåêòð ïî 
Ìàëàõîâîé, 
ïëàçìà, óñë.åä. 

 ñïåêòð ïî 
Ìàëàõîâîé, 
ýðèòðîöèòû, óñë.åä.

Ñîäåðæàíèå ÎÏ 
â ïëàçìå, ã/ë

Ñîäåðæàíèå ÎÏ â 
ýðèòðîöèòàõ, ã/ë

Êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà (n=20)

26,1±1,1 13,8±0,57 22,5±0,95 1,03±0,04 0,55±0,02

1 ãðóïïà (n=20) 46,3±1,9* 22,2±0,73* 28,2±0,97* 1,84±0,06* 0,90±0,03*

2 ãðóïïà (n=20) 69,6±2,4*^ 29,3±0,95*^ 48,6±1,6*^ 1,99±0,07* 0,99±0,04*

Òàáëèöà 1

Ñîñòîÿíèå ïîêàçàòåëåé ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ó áîëüíûõ ÈÌÒÂ è ÈÒÏ, (Ì±m)

Òàáëèöà 2

Ñîñòîÿíèå ïîêàçàòåëåé ñèñòåìû ãåìîñòàçà ó äîïðèçûâíèêîâ ñ ÈÒÏ, (M ± m)

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè ãðóïïàìè (*-Ð<0,001), ^ - äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ 1 ãðóïïàìè (^-Ð<0,001).

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè ãðóïïàìè (*-Ð<0,05, **- Ð<0,01, ***-Ð<0,001), ^ - äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ 

ñ 1 ãðóïïàìè (^-Ð<0,05, ^^-Ð<0,01, ^^^-Ð<0,001). 

Ïîêàçàòåëü Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (n=20) 1 ãðóïïà (n=20) 2 ãðóïïà (n=20)

Êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ, 109/ë 231,4±4,0 98,9±7,3*** 78,5±6,02***^^^

ÂÑÊ, ñåê 238,0±7,3 328,4±4,2*** 384,0±4,2***^^

À×ÒÂ, ñåê 43,0±1,0 49,0±1,2* 51,0±1,1**

Ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ, % 94,2±1,4 96,3±1,4 100,2±1,5

Ôèáðèíîãåí ïëàçìû, ã/ë 3,17±0,1 3,12±0,1 3,1±0,1

Ðåòðàêöèÿ êðîâÿíîãî ñãóñòêà 0,35±0,01 0,37±0,01 0,39±0,02*

Àäãåçèÿ òðîìáîöèòîâ, % 29,8±1,4 12,3±1,6*** 10,2±1,5***^^

Ãåìîëèçàò àãðåãàöèîííûé òåñò 10-2 ñ 17,0±0,3 28,2±3,4*** 32,2±3,2***^

Ãåìîëèçàò àãðåãàöèîííûé òåñò 10-6 ñ 34,0±0,3 50,1±3,8*** 53,2±4,1***

Àãðåãàöèÿ ñ ðèñòîìèöèíîì, ñ 10,0±1,1 11,4±0,8* 12,1±1,2**
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åä. ýêñò. (Ð<0,001), âî 2-îé - 0,12±0,004 åä. ýêñò. 
(Ð<0,001), ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ôóíêöèé íåé-
òðîôèëîâ è ê ñíèæåíèþ ÔÀÍ, ýòî ñïîñîáñòâóåò èõ 
äëèòåëüíîé öèðêóëÿöèè â êðîâîòîêå è ïîâûøåííîìó 
îòëîæåíèþ èõ íà òðîìáîöèòàõ, ïðèâîäÿùåìó ê ïî-
ñëåäóþùèì íàðóøåíèÿìè â ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìå 
êðîâè îðãàíèçìà ïðè ÈÒÏ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ 
âûÿâèëè çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ èçó÷åííûõ ñè-
ñòåì â îáåèõ èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü 
òîò ôàêò, ÷òî âî 2-îé ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÈÒÏ ýòè íà-
ðóøåíèÿ èìåëè áîëåå âûðàæåííûé õàðàêòåð, ÷òî 

âîçìîæíî ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèÿìè ãåíåòè÷åñêîé 
ðåãóëÿöèè ýòèõ ñèñòåì, ïîä âëèÿíèåì íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ðåãèîíà Þæíîãî 
Ïðèàðàëüÿ, ÷òî òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîãî èññëåäî-
âàíèÿ. Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå â ýòèõ ñëó÷àÿõ íå 
âñåãäà ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îöåíèòü òÿæåñòü ñî-
ñòîÿíèÿ è îïðåäåëèòü òåðàïåâòè÷åñêóþ òàêòèêó. Â 
öåëîì, àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî 
êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ïîêàçàòåëåé ÝÈ, ãåìîñòàçà è 
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó-
÷èòü èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò îáúåê-
òèâèçàöèè îöåíêè òÿæåñòè ïðîöåññà, ÷òî ïîçâîëèò 
îáåñïå÷èòü ñâîåâðåìåííóþ äèàãíîñòèêó çàáîëåâà-
íèÿ è ïðîôèëàêòèêó îñëîæíåíèé, òåì ñàìûì ïîâû-
ñèòü ïðîöåíò îçäîðîâëåíèÿ ñðåäè äîïðèçûâíèêîâ. 

Âûâîäû.
1. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î 

íàëè÷èå äèñáàëàíñà â èçó÷åííûõ ñèñòåìàõ, áîëåå 
âûðàæåííûõ ó áîëüíûõ äîïðèçûâíèêîâ Þæíîãî 
Ïðèàðàëüÿ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò èõ ñïåöèôè÷åñêóþ 
îñîáåííîñòü;

2. Êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ýíäîãåííîé èíòîêñèêà-
öèè, ãåìîñòàçà è èììóíèòåòà, ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü 
ñâîåâðåìåííóþ äèàãíîñòèêó çàáîëåâàíèÿ è ïðîôè-
ëàêòèêó îñëîæíåíèé, âûçâàííûõ òðîìáîöèòîïåíè-
ÿìè, è òåì ñàìûì ïîâûñèòü ïðîöåíò îçäîðîâëåíèÿ 
ñðåäè ëèö äîïðèçûâíîãî âîçðàñòà. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Â 
äàëüíåéøåì ïëàíèðóåòñÿ óñòàíîâèòü îñîáåííîñòè 
ñîñòîÿíèÿ ïîêàçàòåëåé ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, 
ãåìîñòàçà è ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà ïðè ÈÒÏ 
ó ëèö äðóãèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.
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Òàáëèöà 3

Ïîêàçàòåëè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó 

äîïðèçûâíèêîâ ñ ÈÒÏ, (M ± m)

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè 

ãðóïïàìè (* - Ð<0,001), ^ - äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ 1 ãðóïïàìè 

(^-Ð<0,05, ^^-Ð<0,001). 

Ïîêàçàòåëè
Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà 
(n=20)

Ñòåïåíü òÿæåñòè 
çàáîëåâàíèÿ

1 ãðóïïà 
(n=20)

2 ãðóïïà 
(n=20)

Ig A, ã/ë 2,3±0,09 4,8±0,18* 5,2±0,21*

IgG, ã/ë 13,2±0,46 28,4±1,2* 30,2±1,3*

IgM, ã/ë 2,1±0,08 2,9±0,11* 2,8±0,12*

ÔÀÍ, % 56,0±2,1 18,1±0,72* 20,8±0,85*^

ÖÈÊ, 
åä.ýêñò.

0,10±0,003 0,16±0,006* 0,12±0,004*^^
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Study Of The Basic Pathogenetic Mechanisms Idiopathic Thrombocytopenic Purpura Have Youth Of 

Premilitary Age
Matkarimova D.S., Rakhmanova U.U., Khalmatova N.M.
Summary. Aim of this study was to investigate the performance characteristics of the state of endogenous 

intoxication, hemostasis and humoral immunity in ITP in youth of premilitary age. The study, conducted in 40 youth 
of premilitary age indicate an imbalance in the systems studied, most of which were detected in the severity of the 
Southern Aral youth of premilitary age. Comprehensive study of EI, hemostasis and immunity, will ensure timely 
diagnosis of disease and prevention of complications caused by ATP, and thereby increase the percentage of recov-
ery among the pre-conscription age.

Key words: Idiopathic thrombocytopenic purpura, endogenous intoxication, hemostasis, humoral immunity.
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