
Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè – 2012 – Âèï.2, òîì 2 (93) 155

ÊË²Í²×ÍÀ ÒÀ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

 © Â. Í. Ñåðäþê, Â. Â. Ñåìåíêî

ÓÄÊ 617.7-007.681:577.19-07

В. Н. Сердюк, В. В. Семенко

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ ÃËÓÒÀÒÈÎÍÀ 

Â ÑÅÒ×ÀÒÊÅ È ÇÐÈÒÅËÜÍÎÌ ÍÅÐÂÅ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÍÅÉÐÎÒÐÎÏÍÛÕ 

ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ ÏÐÈ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÈ 

ÎÒÊÐÛÒÎÓÃÎËÜÍÎÉ ÃËÀÓÊÎÌÛ Ó ÊÐÎËÈÊÎÂ

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ áîëüíèöà (ã. Äíåïðîïåòðîâñê)

Ðàáîòà ñîãëàñîâàíà ñ ÍÈÐ êàôåäðû íåâðîëîãèè 
è îôòàëüìîëîãèè ÄÃÌÀ íà áàçå ÊÇ «ÄÎÊÎË».

Âñòóïëåíèå. Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ïåðâè÷-
íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû (ÏÎÓÃ) îñòàåòñÿ â 
öåíòðå âíèìàíèÿ îôòàëüìîëîãîâ, è äî ñåãîäíÿøíå-
ãî äíÿ â ëèòåðàòóðå íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î ïåðâîïðè-
÷èíå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ..

Äëèòåëüíîå âðåìÿ îôòàëüìîëîãè îïðåäåëÿëè 
ïåðâè÷íóþ îòêðûòîóãîëüíóþ ãëàóêîìó êàê ñîñòîÿ-
íèå ïîâûøåííîãî âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ), 
ñâÿçàííîå ñî ñíèæåíèåì ñêîðîñòè îòòîêà è ïðèâî-
äÿùåå ê ñïåöèôè÷åñêîé ãëàóêîìíîé àòðîôèè äèñêà 
çðèòåëüíîãî íåðâà ñ ýêñêàâàöèåé è èçìåíåíèÿìè â 
ïîëÿõ çðåíèÿ [4,5,16].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîâûøåíèå ÂÃÄ ðàññìàòðè-
âàþò ëèøü êàê îäèí èç ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ 
ÏÎÓÃ, à â êà÷åñòâå îòäåëüíîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ 
âûäåëèëè òàêæå ÏÎÓÃ ñ íîðìàëüíûì âíóòðèãëàç-
íûì äàâëåíèåì. ÏÎÓÃ ñ íîðìàëüíûì ÂÃÄ – ýòî ïåð-
âè÷íàÿ îòêðûòîóãîëüíàÿ ãëàóêîìà ñ ãëàóêîìàòîçíîé 
ýêñêàâàöèåé çðèòåëüíîãî íåðâà è ãëàóêîìàòîçíûìè 
äåôåêòàìè â ïîëÿõ çðåíèÿ è óðîâíåì ÂÃÄ, íå ïðå-
âûøàþùèì ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèõ ãðàíèö íîðìû 
[2,6,11,13].

Ñóùåñòâóåò ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî àêòèâíûé 
îòòîê âîäÿíèñòîé âëàãè ìîæåò ñíèæàòüñÿ èç-çà ïî-
âûøåííîãî ñîäåðæàíèÿ âî âëàãå «àíîìàëüíûõ ìå-
òàáîëèòîâ» è èõ òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Òàêèìè 
ìåòàáîëèòàìè, â ÷àñòíîñòè, ìîãóò áûòü ïðîäóêòû 
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ [1,14]. 

Ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ ïîñòîÿííî ïðî-
òåêàåò â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è ÿâëÿåòñÿ ñî-
ñòàâíîé ÷àñòüþ ïðîöåññà îáíîâëåíèÿ ëèïèäíîãî 
ñîñòàâà êëåòî÷íûõ è âíóòðèêëåòî÷íûõ ìåìáðàí, 
âëèÿåò íà èõ ïðîíèöàåìîñòü è àêòèâíîñòü ìåì-
áðàííî-ñâÿçàííûõ ôåðìåíòîâ. Èíòåíñèâíîñòü 
ïðîöåññîâ ÏÎË çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò ïðè îïðå-
äåëåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ âñëåäñòâèå 
óâåëè÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðî-
äà – ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ (ñóïåðîêñèä, ïåðåêèñü 
âîäîðîäà, ãèäðîêñèëüíûé ðàäèêàë, ñèíãëåòíûé 
êèñëîðîä). Âàæíåéøåé òî÷êîé ïðèëîæåíèÿ ïîâðåæ-
äàþùåãî äåéñòâèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ êèñëîðî-
äà â êëåòêå ÿâëÿþòñÿ áèîëîãè÷åñêèå ìåìáðàíû. Â 
ñâîþ î÷åðåäü, ïðîöåññ ïîâðåæäåíèÿ áèîìåìáðàí 

íåðàçðûâíî ñâÿçàí ñ îáðàçîâàíèåì ñâîáîäíûõ ðà-
äèêàëîâ è ñòèìóëÿöèåé ïðîöåññîâ ÏÎË [1,3,7,15].

Ëå÷åíèå ãëàóêîìû, íåñìîòðÿ íà îãðîìíûé àðñå-
íàë ìåäèêàìåíòîçíûõ ïðåïàðàòîâ è ìåòîäîâ õèðóð-
ãèè, ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé, ò.ê. äàëåêî 
íå âñåãäà ýòè ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ îêàçûâàþòñÿ 
ýôôåêòèâíûìè. Äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ, 
íåîáõîäèìû äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïàòîãå-
íåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, è â ÷àñòíîñòè, âûÿñíåíèÿ 
ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ âîçíèêíîâåíèþ è ðàç-
âèòèþ ãëàóêîìàòîçíîãî ïðîöåññà. Îñîáûé èíòå-
ðåñ â ýòîì àñïåêòå ïðåäñòàâëÿþò ìåìà è íåéðîäàð 
[8,17,19]. 

Ìåìà (äåéñòâóþùåå âåùåñòâî – ìåìàíòèí) ÿâ-
ëÿåòñÿ íåéðîòðîïíûì ïðåïàðàòîì, ïðèìåíÿåòñÿ 
ïðè íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, îáëàäàåò ïðî-
òèâîïàðêèíñîíè÷åñêèì è ïñèõîñòèìóëèðóþùèì 
äåéñòâèåì, ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíûì àäàìàíòàíà. 
Áëîêèðóåò NMDA-ðåöåïòîðû, óìåíüøàåò ïîñòóïëå-
íèå èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ â íåéðîíû. Óëó÷øà-
åò îñëàáëåííóþ ïàìÿòü, ïîâûøàåò ñïîñîáíîñòü ê 
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ, óìåíüøàåò óòîìëÿåìîñòü 
è ñèìïòîìû äåïðåññèè, óìåíüøàåò ñïàñòè÷íîñòü 
ñêåëåòíûõ ìûøö, âûçâàííîå çàáîëåâàíèÿìè èëè 
ïîâðåæäåíèÿìè ìîçãà [12,18].

Íåéðîäàð — íîîòðîïíûé ïðåïàðàò, äåéñòâó-
þùèì âåùåñòâîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ öèòèêîëèí. 
Öèòèêîëèí îáëàäàåò øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ: 
ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ïîâðåæäåííûõ ñâî-
áîäíûõ ðàäèêàëîâ, èíãèáèðóåò äåéñòâèå ôîñôîëè-
ïàçû, ïðåïÿòñòâóÿ îáðàçîâàíèþ ñâîáîäíûõ ðàäèêà-
ëîâ, òàêæå ïðåäîòâðàùàåò ãèáåëü êëåòîê, äåéñòâóÿ 
íà ìåõàíèçì àïîïòîçà. Íåéðîäàð ÿâëÿåòñÿ èñòî÷-
íèêîì õîëèíà, óâåëè÷èâàåò ñèíòåç àöåòèëõîëèíà, è 
ñòèìóëèðóåò áèîñèíòåç ñòðóêòóðíûõ ôîñôîëèïèäîâ 
â ìåìáðàíå íåéðîíîâ.

Öåëü ðàáîòû çàêëþ÷àëàñü â èññëåäîâàíèè âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ãëóòàòèîíà â ñåò÷àòêå 
è çðèòåëüíîì íåðâå ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãëàóêîìû â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ íåéðîòðîïíûõ 
ïðåïàðàòîâ.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 55 êðîëèêàõ 
(ìàññîé 2,5 – 3,2 êã).
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Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû 
íà 3 ãðóïïû: 1 ãðóïïà — èíòàêòíûå (êîíòðîëüíûå) 
æèâîòíûå, 2 ãðóïïà — îïûòíàÿ (ñ ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãëàóêîìîé), 3 ãðóïïà — îïûòíàÿ (ñ ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãëàóêîìîé è ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòîâ). Íà-
áëþäåíèÿ ïðîâîäèëèñü â òðè ñðîêà: 1-é – 3 íåäåëè, 
2-é – 5 – 6 íåäåëü, 3-é – 10 íåäåëü.

Ïðåïàðàòû ïðèìåíÿëèñü èç ðàñ÷åòà: ìåìàí-
òèí — 5 ìã/êã âåñà â äåíü, íåéðîäàð — 100 ìã/êã 
âåñà â äåíü åæåäíåâíî íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà 
ýêñïåðèìåíòà.

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà ñîáëþäàëèñü 
âñå ðåêîìåíäàöèè îòíîñèòåëüíî èññëåäîâàíèé 
íà æèâîòíûõ, ïðèíÿòûå ìåæäóíàðîäíûì ñîîáùå-
ñòâîì ïðè èçó÷åíèè çðåíèÿ è îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ 
èçûñêàíèé.

Âñå æèâîòíûå èññëåäîâàëèñü ïîñðåäñòâîì 
áèî ìèêðîñêîïèè íà ùåëåâîé ëàìïå, êàê ïðè îò-
áîðå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ (èñêëþ÷àþ-
ùåì àíîìàëèè), òàê è äëÿ íàáëþäåíèé â ïðîöåññå 
ýêñïåðèìåíòà.

Âñå æèâîòíûå ïåðåä ýêñïåðèìåíòîì è â õîäå ýêñ-
ïåðèìåíòà ïîäâåðãàëèñü èçìåðåíèþ âíóòðèãëàçíî-
ãî äàâëåíèÿ ñ ïîìîùüþ òîíîìåòðà Ìàêëàêîâà.

Æèâîòíûå ïîäâåðãàëèñü îáùåé àíåñòåçèè ïóòåì 
ââåäåíèÿ êåòàìèíà 50 ìã/êã, ìåñòíî ïðèìåíÿëè 
ãëàçíûå êàïëè 0,5 % ðàñòâîð ïðîêàèíà ãèäðîõëîðè-
äà, èíñòèëëèðóåìûå â êîíúþíêòèâàëüíûé ìåøîê çà 
1 ìèíóòó äî èíúåêöèè.

 Â ïåðåäíþþ êàìåðó ãëàçà âñå æèâîòíûå ïîëó-
÷àëè èíúåêöèè ðàñòâîðà ãèàëóðîíàòà, ïåðåä ýòèì 
èãëîé â ðàéîíå ëèìáà îòáèðàëîñü 0,15 ìë êàìåðíîé 
âëàãè, êîòîðàÿ èñïîëüçîâàëàñü äëÿ áèîõèìè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé (ðåçóëüòàòû áóäóò îïóáëèêîâàíû 
ïîçäíåå). Èíúåêöèè ïðîèçâîäèëè â ïðàâûé ãëàç, à â 
ëåâûé ãëàç, ñëóæèâøèé îòíîñèòåëüíûì êîíòðîëåì, 
ââîäèëè ýêâèâàëåíòíîå êîëè÷åñòâî ðàñòâîðèòåëÿ 
(ñáàëàíñèðîâàííûé ñîëåâîé ðàñòâîð), íà êîòîðîì 
ãîòîâèëñÿ ðàñòâîð ãèàëóðîíàòà. Íåìåäëåííî ïîñëå 
èíúåêöèè êðîëèêè ïðîâåðÿëèñü ïóòåì áèîìèêðî-
ñêîïèè äëÿ îöåíêè òðàâìû, âîçìîæíî âûçûâàåìîé 
â ïðîöåññå èíúåêöèè. Òîíîìåòðèÿ ïðîèçâîäèëàñü 
÷åðåç êàæäûå íåñêîëüêî ÷àñîâ.

Ñîäåðæàíèå æèâîòíûõ è ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäè-
ëèñü ñîãëàñíî ïîëîæåíèé «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ 
ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíò³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» 
(Ñòðàñáóðã, 1985), «Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â 
åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ», óõâàëåíèõ Ïåðøèì 
íàö³îíàëüíèì êîíãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2001). 

Â êîíöå ýêñïåðèìåíòà âñå êðîëèêè áûëè çàáè-
òû ñ ïîìîùüþ ëåòàëüíîé äîçû ïåíòîáàðáèòîëà íà-
òðèÿ (100 ìã íà êã, ââîäèìîãî â ìàðãèíàëüíóþ óøíóþ 
âåíó).

Â òêàíÿõ èçîëèðîâàííîé ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî 
íåðâà ïðîèçâîäèëè îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè âîñ-
ñòàíîâëåííîé è îêèñëåííîé ôîðìû ãëóòàòèîíà [10].

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ âîñ-
ñòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà: â ðåçóëüòàòå ðåàêöèè 
ìåæäó ãëóòàòèîíîì è ìåòèëãëèîêñàëåì â ïðèñóòñòâèè 
ôåðìåíòà ãëèîêñèëàçû ïðîèñõîäèò îáðàçîâàíèå 

êîíúþãàòà S-ëàêòîèëãëóòàòèîíà, èìåþùåãî ìàêñè-
ìóì ïîãëîùåíèÿ ïðè äëèíå âîëíû 240 íì.

Ïðèíöèï îïðåäåëåíèÿ îêèñëåííîé ôîðìû ãëóòà-
òèîíà ñîñòîèò â òîì, ÷òî â ðåçóëüòàòå ôåðìåíòàòèâ-
íîãî âîññòàíîâëåíèÿ ãëóòàòèîíà ãëóòàòèîíðåäóêòà-
çîé ïðîèñõîäèò îêèñëåíèå ÍÀÄÔÍ, óáûëü êîòîðîãî 
ðåãèñòðèðóåòñÿ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè ïðè äëèíå 
âîëíû 340 íì. Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà 
âàðèàöèè äëÿ âîññòàíîâëåííîé ôîðìû – 4 %, îêèñ-
ëåííîé ôîðìû – 5 %. Äëÿ èçìåðåíèé èñïîëüçîâàëè 
ñïåêòðîôîòîìåòð ÑÔ-26.

Ñîäåðæàíèå ãëóòàòèîíà âûðàæàëè â ìêìîëü/ã 
òêàíè. 

Ïîëó÷åííûå ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäî-
âàíèÿõ êîëè÷åñòâåííûå äàííûå áûëè ïîäâåðãíóòû 
ñòàòèñòè÷åñêîìó àíàëèçó. Äëÿ âûÿâëåíèÿ äîñòîâåð-
íîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó ñðåäíèìè àðèôìåòè÷åñêèìè 
âåëè÷èíàìè èñïîëüçîâàëè êðèòåðèè Ñòüþäåíòà, è 
ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè, åñëè óðîâåíü çíà-
÷èìîñòè áûë íå áîëåå 5 %, ò. å. ïðè âåðîÿòíîñòè ðàç-
ëè÷èé íå ìåíåå 95 %.

Äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ñ ïîìîùüþ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ìåòîäîâ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà [9].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Äàííûå î âëèÿíèè íåéðîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ íà ñî-
äåðæàíèå âîññòàíîâëåííîãî è îêèñëåííîãî ãëóòà-
òèîíà â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì íåðâå ïðè ðàçâèòèè 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû ïðåäñòàâëåíû â òà-
áëèöå 1 è 2.

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, ïðè ðàç-
âèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû óæå â 1 ñðîê 
îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êîíöåíòðà-
öèè âîññòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà äî 1,88±0,07 
ìêìîëü/ã (80,3%), âî 2 ñðîê ñîäåðæàíèå ãëóòàòèîíà 
òàêæå ñíèæàåòñÿ äî 1,59±0,05 ìêìîëü/ã (67,9%), â 3 
ñðîê ñîäåðæàíèå âîññòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà åùå 
áîëåå ñíèæåíî – äî 1,36±0,05 ìêìîëü/ã (58,1%) ïî 
ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé (2,34±0,06) ìêìîëü/ã.

Ïðè ïðèìåíåíèè íåéðîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ êîí-
öåíòðàöèÿ âîññòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà â 1 ñðîê 
ñîñòàâèëà — 2,23±0,06 ìêìîëü/ã (95,3%), âî 2 ñðîê 
— 1,98±0,08 ìêìîëü/ã (84,6%), â 3 ñðîê — 1,64±0,08 
ìêìîëü/ã (70,1%), ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé.

Ñðàâíèâàÿ ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ âîññòàíîâ-
ëåííîãî ãëóòàòèîíà ãðóïïû ñ ïðèìåíåíèåì íåé-
ðîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ è ãðóïïû áåç ïðåïàðàòîâ, 
ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî èõ âåëè÷èíû â 1 ñðîê ñîñòàâèëè 
— 118,6%, âî 2 ñðîê — 124,5%, â 3 ñðîê — 120,6%.

Àíàëèçèðóÿ äàííûå îòíîñèòåëüíî ñîäåðæàíèÿ 
îêèñëåííîé ôîðìû ãëóòàòèîíà, ìîæíî îòìåòèòü 
òàêæå äîñòîâåðíîå ïîíèæåíèå åãî êîíöåíòðàöèè âî 
âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ.

Òàê â 1 ñðîê êîíöåíòðàöèÿ îêèñëåííîãî ãëóòàòè-
îíà ñíèçèëàñü äî 0,44±0,02 ìêìîëü/ã (84,6%), âî 
2 ñðîê ðàçâèòèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû ñî-
äåðæàíèå îêèñëåííîãî ãëóòàòèîíà ïîíèçèëîñü äî 
0,41±0,02 ìêìîëü/ã (78,8%), â ïîñëåäíèé ïåðèîä 
íàáëþäåíèÿ (â 3 ñðîê) ìîæíî îòìåòèòü äàëüíåéøåå 
ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè îêèñëåííîãî ãëóòàòèîíà äî 
0,38±0,02 ìêìîëü/ã (73,1%), ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé 
(0,52±0,02) ìêìîëü/ã. 
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Ïðè ïðèìåíåíèè íåéðîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ 
ñîäåðæàíèå îêèñëåííîãî ãëóòàòèîíà â 1 ñðîê ñî-
ñòàâèëî 0,47±0,03 ìêìîëü/ã (90,4%), âî 2 ñðîê — 
0,44±0,03 ìêìîëü/ã (84,6%), â 3 ñðîê — 0,47±0,04 
ìêìîëü/ã (90,4%), ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé.

Ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ñîäåðæàíèÿ îêèñ-
ëåííîãî ãëóòàòèîíà â äàííîé ãðóïïå ñ ãðóïïîé áåç 
ïðèìåíåíèé ïðåïàðàòîâ, èõ âåëè÷èíû áûëè ñóùå-
ñòâåíî âûøå è ñîñòàâëÿëè â 1 ñðîê — 106,8%, âî 2 
ñðîê — 107,3%, â 3 ñðîê — 123,7%.

Ïðè èçó÷åíèè êîíöåíòðàöèè îáùåãî óðîâíÿ ãëó-
òàòèîíà, áûëî îòìå÷åíî åãî ñíèæåíèå âî âñå ñðîêè 
ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû. Â 1 ñðîê îò-
ìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè îáùåãî ãëóòàòèî-
íà äî 2,32±0,09 ìêìîëü/ã (81,1%), âî 2 ñðîê íàáëþ-
äåíèÿ – äî 1,99±0,04 ìêìîëü/ã (69,6%), â ïîñëåäíèé 
ïåðèîä ðàçâèòèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû (â 3 
ñðîê) – äî 1,74±0,07 ìêìîëü/ã (60,8%), ïî ñðàâíå-
íèþ ñ íîðìîé (2,860,04) ìêìîëü/ã.

Ïðèìåíåíèå íåéðîòîïíûõ ïðåïàðàòîâ ïîâû-
øàåò êîíöåíòðàöèþ îáùåãî óðîâíÿ ãëóòàòèîíà. Òàê 
â 1 ñðîê ýêñïåðèìåíòà êîíöåíòðàöèÿ ñîñòàâèëà 
2,70±0,04 ìêìîëü/ã (94,4%), âî 2 ñðîê — 2,43±0,05 
ìêìîëü/ã (85,0%), â 3 ñðîê — 1,88±0,19 ìêìîëü/ã 
(65,7%) , ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé.

Ïðè ñðàâíåíèè ñîäåðæàíèÿ îáùåãî ãëóòàòèîíà 
â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì íåðâå ïðè ðàçâèòèè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû äàííîé ãðóïïû è ãðóïïû 
áåç ïðåïàðàòà ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî â 1 ñðîê èõ âå-
ëè÷èíû ñîñòàâèëè — 116,4%, âî 2 ñðîê — 122,1%, â 
3 ñðîê — 108,0%.

Îáùèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ ñâèäå-
òåëüñòâóåò, ÷òî ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ãëàóêîìû â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì íåðâå ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå 
ñíèæåíèå óðîâíÿ ãëóòàòèîíà, à ïðèìåíåíèå íåéðî-
òðîïíûõ ïðåïàðàòîâ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óìåíüøà-
þò ñòåïåíü ïàòîõèìè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ñèñòåìå 
ãëóòàòèîíà.

Èññëåäóåìûé ïîêàçàòåëü
Ñòàòèñòè÷. 
ïîêàçàòåëü

Íîðìà
Óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà

1 ñðîê 2 ñðîê 3 ñðîê

Ãëóòàòèîí âîññòàíîâëåííûé 
(ìêìîëü/ã òêàíè)

Áåç ïðåïàðàòà

n 
M 
m 
p 
% 
ð1 
%1

9 
2,34 
0,06 

- 
100

- 
-

8 
1,88 
0,07 

<0,000 
80,3 

– 
100 

7 
1,59 
0,05 

<0,000 
67,9 
– 1
00 

8 
1,36 
0,05 

<0,000 
58,1 
- 1
00

Íåéðîòðîïíûå ïðåïàðàòû

n 
M 
m 
p 
% 
ð1 
%1

9 
2,34 
0,06 

- 
100 

- 
-

8 
2,23 
0,06 

>0,05 
95,3 

<0,01 
118,6

7 
1,98 
0,08 

<0,01 
84,6 

<0,01 
124,5 

8 
1,64 
0,08 

<0,000 
70,1 

<0,05 
120,6

Ãëóòàòèîí îêèñëåííûé 
(ìêìîëü/ã òêàíè)

Áåç ïðåïàðàòà

n 
M 
m 
p 
% 
ð1 
%1

9 
0,52 
0,02 

- 
100 

- 
-

8 
0,44 
0,02 

<0,05 
84,6 

- 
100

7 
0,41 
0,02 

<0,01 
78,8 

- 
100

8 
0,38 
0,02 

<0,001 
73,1 

-
 100

Íåéðîòðîïíûå ïðåïàðàòû

n 
M 
m 
p 
% 
ð1 
%1

9 
0,52 
0,02 

- 
100 

- 
-

8 
0,47 
0,03 

<0,05 
90,4 

>0,05 
106,8

7 
0,44 
0,03 

<0,01 
84,6 

>0,05 
107,3

8 
0,47 
0,04 

<0,001 
90,4 

>0,05 
123,7

Òàáëèöà 1 

Âëèÿíèå íåéðîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ íà ñîäåðæàíèå âîññòàíîâëåííîãî è îêèñëåííîãî 

ãëóòàòèîíà â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì íåðâå ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû

Ïðèìå÷àíèå: ð-
 
óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå, ðàññ÷èòàíûé ñ ïîìîùüþ t – òåñòà äëÿ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê; 

ð1 -
 
óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «áåç ïðåïàðàòà», ðàññ÷èòàíûé ñ ïîìîùüþ t – òåñòà äëÿ íåçàâèñèìûõ 

âûáîðîê.
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Âûâîäû.
1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ðàçâèòèè ãëàóêîìà-

òîçíîãî ïðîöåññà â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì íåðâå 
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, îòìå÷àåòñÿ ïðî-
ãðåññèðóþùåå ñíèæåíèå óðîâíÿ âîññòàíîâëåííîé 
ôîðìû ãëóòàòèîíà — íà 20%, 32% è 42% â êîíöå 1,2 
è 3 ñðîêà íàáëþäåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî. Ïðèìåíåíèå 
íåéðîïðîòåêòîðíûõ ïðåïàðàòîâ ñóùåñòâåííî îãðà-
íè÷èâàåò ñòåïåíü ïîíèæåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ãëóòàòèî-
íà â èññëåäóåìûõ òêàíÿõ. Ïðè ñðàâíåíèè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ ãðóïï ñ ïðåïàðàòîàìè è áåç òàêîâûõ, 
åãî óðîâåíü ñîñòàâëÿåò — 118,6%, 124,5% è 120,6% 
â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ãëàóêîìû

2. Óðîâåíü îêèñëåííîãî ãëóòàòèîíà ïðè ìî-
äåëèðîâàíèè ãëàóêîìû çàìåòíî ñíèæàåòñÿ (íà 
15%,21%,17% â 1,2 è 3 ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ). 
Íåéðîòðîïíûå ïðåïàðàòû çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ íà 

èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ îêèñëåííîãî ãëóòàòèîíà ïðè 
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìå íå îêàçûâàþò.

3. Îáùåå ñîäåðæàíèå ãëóòàòèîíà â òêàíÿõ ñåò-
÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà ïðè ìîäåëèðîâàíèè ãëà-
óêîìû ñíèæàåòñÿ âî âñå ïåðèîäû ðàçâèòèÿ ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà (íà 19%, 30% è 39% â 1, 2 è 3 
ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî). Íåéðîòðîïíûå 
ïðåïàðàòû â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óìåíüøàþò ñòå-
ïåíü ïàòîõèìè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ñèñòåìå ãëóòàòè-
îíà, ÷òî îñîáåííî ÷åòêî âûðàæåíî â 1 è 2 ïåðèîäû 
íàáëþäåíèé: îòíîñèòåëüíîå ïîâûøåíèå îáùåãî 
óðîâíÿ ãëóòàòèîíà ñîñòàâëÿåò ïðè ýòîì — 17% è 
22% ñîîòâåòñòâåííî.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Â 
äàëüíåéøåì ïëàíèðóåòñÿ èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ 
äðóãèõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà ðàçâèòèå 
ãëàóêîìàòîçíîãî ïðîöåññà.
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Íîðìà
Óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà

1 ñðîê 2 ñðîê 3 ñðîê

Îáùèé ãëóòàòèîí 
(ìêìîëü/ã òêàíè)

Áåç ïðåïàðàòà

n 
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m 
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108,0

Òàáëèöà 2 

Âëèÿíèå íåéðîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ íà ñîäåðæàíèå îáùåãî ãëóòàòèîíà â ñåò÷àòêå è 

çðèòåëüíîì íåðâå ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû

Ïðèìå÷àíèå: ð-
 
óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå, ðàññ÷èòàíûé ñ ïîìîùüþ t – òåñòà äëÿ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê; 

ð1 -
 
óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå «áåç ïðåïàðàòà», ðàññ÷èòàíûé ñ ïîìîùüþ t – òåñòà äëÿ íåçàâèñèìûõ 

âûáîðîê.
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Ðåçþìå. Ðàáîòà âûïîëíåíà íà êðîëèêàõ ñ ìîäåëèðîâàííîé ãëàóêîìîé. Îïðåäåëÿëèñü àêòèâíîñòü âîñ-
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ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î ñíèæåíèè àêòèâíîñòè îêèñëåííîé, âîñ-
ñòàíîâëåííîé ôîðì ãëàóòàòèîíà, à òàêæå åãî îáùåãî ñîäåðæàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé âî âñå ñðîêè 
íàáëþäåíèÿ. Ïðèìåíåíèå íåéðîïðîòåêòîðíûõ ïåðïàðàòîâ ñóùåñòâåííî óìåíüøàëî ýòè ïàòîëîãè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ.
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Ðåçþìå. Ðîáîòà áóëà âèêîíàíà íà êðîëÿõ ç ìîäåëüîâàíîþ ãëàóêîìîþ. Âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü â³äíîâëåíî¿ 

òà îêèñëåíî¿ ôîðì ãëóòàò³îíó â òêàíèíàõ ñiòêiâêè i çîðîâîãî íåðâó â äèíàìiöi ðîçâèòêó ãëàóêîìíîãî ïðîöå-
ñó. Îòðèìàíi ðåçóëüòàòè ñâiä÷àòü ïðî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ îêèñëåíî¿, â³äíîâëåíî¿ ôîðì ãëàóòàò³îíó, à òàêîæ 
éîãî çàãàëüíîãî âì³ñòó ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ ó âñ³ ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ. Çàñòîñóâàííÿ íåéðîïðîòåêòîðíèõ 
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Glutathione Reduction Potential In Retina And Optic Nerve Study, Using Neurotropic Drugs In 

Experimental Open-Angle Glaucoma
Serdyk V.N., Semenko V.V.
Summary. Adult rabbits with experimental glaucoma were used in this study. We studied reduced and oxidized 

glutathione activity in the eye tissue during glaucoma process. Results suggest decrease of both reduced and 
oxidized glutathione activity, as well as it’s general content compared to normal ranges in all experimental terms. 
This effect was significally deceased using neuroprotective drugs.
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