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Äàí³ îãëÿäó ÿâëÿþòüñÿ ñêëàäîâîþ ÷àñòè-
íîþ äèñåðòàö³éíî¿ ðîáîòè íà çäîáóòòÿ íàóêîâî-
ãî ñòó ïå íþ äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, ÿêà âèõîäèòü 
ç íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè êàôåäðè óðîëîã³¿, 
îïåðà òèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿: 
“Ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ñóäèííîãî ðóñëà 
òà ðåãåíåðàö³éí³ ìîæëèâîñò³ âíóòð³øí³õ îðãàí³â 
ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü 
ìàëî³íâàçèâíèìè ìåòîäàìè” (¹ äåðæ.ðåºñòðàö³¿ 
0111U 008101). 

13-19% ïîäðóæí³õ ïàð ôåðòèëüíîãî â³êó ñòðàæäà-
þòü â³ä â³äñóòíîñò³ ä³òåé. Îñòàíí³ì ÷àñîì íàì³òèëàñü 
òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ áåçïë³äíèõ øëþá³â, 
ÿê³ ñòàíîâëÿòü â³äïîâ³äíî äàíèõ ñîö³îëîã³÷íèõ îïè-
òóâàíü 8-20% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ñ³ìåé â ð³çíèõ 
ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Ó ñòðóêòóð³ íåïë³äíèõ øëþá³â 25-
54% ñòàíîâèòü ÷îëîâ³÷èé ôàêòîð. Ñåðåä îáñòå-
æåíèõ íåïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ 
øê³äëèâèõ ÷èííèê³â â³äì³÷àëàñü ó 31,5% ïàö³ºíò³â, ùî 
ï³äòâåðäæóº âàæëèâ³ñòü âïëèâó åëåêòðîìàãí³òíîãî 
ïîëÿ (ÅÌÏ) íà ðîçâèòîê ðåïðîäóêòèâíèõ ³ ñåêñóàëü-
íèõ ðîçëàä³â. 

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ó çâ’ÿçêó ç öèì çíà÷íî çð³ñ 
³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðíèõ ³ 
ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ñòàòåâî¿ ñèñòåìè ÷îëîâ³ê³â ï³ä 
âïëèâîì ÅÌÏ. Â ë³òåðàòóð³ ³ñíóº íåäîñòàíòÿ ê³ëüê³ñòü 
äæåðåë, â ÿêèõ áè â ïîâí³é ì³ð³ áóëè âèñâ³òëåí³ ïè-
òàííÿ íàñë³äê³â âïëèâó åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ 
ð³çíèõ ÷àñòîò íà ñòðóêòóðó òà ôóíêö³þ ÷îëîâ³÷èõ ñòà-
òåâèõ îðãàí³â: ÿº÷êà, äîäàòêà ÿº÷êà, ïåðåäì³õóðîâî¿ 
çàëîçè. 

Îäíèì ç ñóòòºâèõ ïîêàçíèê³â á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ 
åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ º ñòàí ãåíåòè÷íîãî àïàðàòó ³ 
ãåíåðàòèâíî¿ ôóíêö³¿, òîìó ùî åôåêò äîâãîñòðîêîâî 
ä³þ÷îãî ôàêòîðà ìîæå âèÿâèòèñÿ ò³ëüêè â íàñòóïíèõ 
ïîêîë³ííÿõ. Íàéá³ëüø ÷óòëèâèì äî ìîäèô³êóþ÷îãî 
âïëèâó ñåðåäîâèùíèõ ôàêòîð³â º ðàíí³é ïåð³îä ðîç-
âèòêó îðãàí³çìó ( â³ä ìîìåíòó çàïë³äíåííÿ äî íà-
ðîäæåííÿ), êîëè â³äáóâàºòüñÿ çàêëàäåííÿ, ôîðìó-
âàííÿ, çðîñòàííÿ ³ äèôåðåíö³àö³ÿ òêàíèí, îðãàí³â òà 
ñèñòåì; ä³þ÷³ ôàêòîðè íåð³äêî ñòàþòü ë³ì³òóþ÷èìè 
ó öåé ÷àñ [7]. Òðèâàëà ä³ÿ ÅÌÏ ïðè ïåâíèõ óìîâàõ 
ìîæå âèêëèêàòè ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ 
³ ãåíåòè÷íîãî àïàðàòó. Íà îñíîâ³ åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ äàíèõ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî åëåêòðè÷íå ïîëå 
íàïðóæåí³ñòþ â³ä 4 äî 25 êÂ / ì âèêëèêàº ó ùóð³â 
ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ çäàòíîñò³, íàäàþ÷è íå-
ñïðèÿòëèâèé âïëèâ íà ôóíêö³þ ÿº÷îê ³ ÿº÷íèê³â.

Ñ³ì’ÿíèêè ùóð³â ìàþòü âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü äî 
îïðîì³íåííÿ â ÅÌÏ íèçüêî¿ ÷àñòîòè ³ ìîæóòü áóòè 
â³äíåñåí³ «äî êðèòè÷íèõ îðãàí³â» ïî â³äíîøåííþ 
äî âïëèâó íà îðãàí³çì öüîãî íîâîãî íåñïðèÿòëèâî-
ãî ôàêòîðà âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà. Îñîáëèâî 
óøêîäæóâàíèìè êîìïîíåíòàìè ñïåðìàòîãåííîãî 
åï³òåë³þ º íàéá³ëüø äèôåðåíö³éîâàí³ êë³òèíí³ åëå-
ìåíòè - ñïåðìàòîçî¿äè. Ñòóï³íü âèÿâëåíèõ ðåãðå-
ñèâíèõ òêàíèííèõ çì³í çàëåæèòü â³ä íàïðóæåíîñò³ 
ïîëÿ ³ òðèâàëîñò³ îïðîì³íåííÿ. Äóìàíñüêèé Þ.Ä., 
Àíäð³ºíêî Ë.Ã. [8] ïðîâåëè åêñïåðèìåíòàëüí³ äî -
ñë³äæåííÿ, ïðè ÿêèõ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ï³ä äà âàëè 
ä³¿ ÅÌÏ ïðîìèñëîâî¿ ÷àñòîòè, ÿê³ ìî  æóòü çóñòð³÷àòèñÿ 
â ðîáî÷³é çîí³ ë³í³é åëåêòðîïåðåäà÷ (ËÅÏ). Àâòî-
ðè âèçíà÷èëè ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ñ³ì’ÿíèê³â ïðè 
ïîâòîðíèõ áàãàòîðàçîâèõ âïëèâàõ ÅÌÏ ïðîìèñ-
ëîâî¿ ÷àñòîòè (ÅÌÏÏ×) â ð³çí³ ïåð³îäè îíòîãå-
íåçó ëþäèíè. Êë³í³÷íèìè ³ åêñïåðèìåíòàëüíèìè 
äîñë³äæåííÿìè âèÿâëåíî ðîçâèòîê îêðåìèõ íàñë³äê³â 
- åìáð³îòîêñè÷íîãî, ãîíàäîòîêñè÷íîãî ³ òåðàòîãåíî-
ãî åôåêò³â. ÅÌÏÏ× íàïðóæåí³ñòþ â³ä 1 äî 5 êÂ / ì â 
óìîâàõ òðèâàëî¿ áåçïåðåðâíî¿ ä³¿, íå âèêëèêàþ÷è 
ñòåðèëüíîñò³ ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí, øê³äëèâî âïëèâàº 
íà ñòàòåâ³ êë³òèíè ñàìîê ³ ñàìö³â, íà åìáð³îãåíåç òà 
ïîñòíàòàëüíèé ðîçâèòîê ïîòîìñòâà [9].

Lundsberg LS, Bracken Ì.Â., Beiander Ê. [25] ïî-
êàçàëè íåãàòèâíèé âïëèâ ÅÌÏ ç ³íäóêö³ºþ 10 ìÒë íà 
ñïåðìàòîãåíåç ó ñàìö³â-ùóð³â, ùî ìåæóº ç ëåòàëüíè-
ìè äîì³íàíòíèìè ìóòàö³ÿìè. Îäíàê áóäü-ÿêî¿ ÷³òêî¿ 
êîðåëÿö³¿ ì³æ âåëè÷èíîþ ³íäóêö³¿ åëåêòðîìàãí³òíîãî 
ïîëÿ ³ íàñòóïíîþ ïîÿâîþ àíîìàë³é â ðåïðîäóêòèâí³é 
ñôåð³ òà âïëèâ íà ÷îëîâ³÷ó ôåðòèëüí³ñòü íèìè íå 
âèÿâëåíî.

Áóäÿíñüêà Å.Ì. [3] âèâ÷àëà âïëèâ â³äåî äèñ-
ïëåéíèõ òåðì³íàë³â (ÂÄÒ) íà ãîðìîíàëüíèé ñòàòóñ 
¿õ êîðèñòóâà÷³â. Âñòàíîâëåíà ï³äâèùåíà ÷óòëè-
â³ñòü ñèñòåìè ìåòàáîë³çìó ñòàòåâèõ ñòåðî¿ä³â 
äî ïðîôåñ³éíî¿ íàâàíòàæåííîñò³. Ó ÷îëîâ³ê³â, ùî 
ïðàöþþòü çà ÂÄÒ, áóëè âèðàæåí³ çì³íè ó âì³ñò³ òà 
ñï³ââ³äíîøåíí³ ñòàòåâèõ ñòåðî¿ä³â - çíèæåííÿ ð³âíÿ 
òåñòîñòåðîíó òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ åñòðàä³îëó.

Ë.Â.Êîêîðåâà, Ò.À.×óâï³ëî [13] ñâ³ä÷àòü ïðî çì³íè 
â ñ³ì’ÿíèêàõ ïðè âïëèâ³ ïîñò³éíîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ 
(ÏÌÏ). Ö³ çì³íè õàðàêòåðèçóþòüñÿ óøêîäæåííÿì 
êàíàëüö³â, çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ ñïåðìàòîçî¿ä³â ³ 
çá³ëü øåííÿì ÷àñòîòè óòâîðåííÿ ñïåðìàòîçî¿ä³â ç 
àíîìàë³ÿìè ãîëîâîê. Öèòîëîã³÷íèé àíàë³ç ñïåðìà-
òîãåíîãî åï³òåë³þ ìèøåé ïðè ä³¿ ÏÌÏ ³íäóêö³ºþ 
0,4 ³ 1,6 Òë ïîêàçàâ çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ âñ³õ òèï³â 
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êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ íà 35-40%, ïðè-
÷îìó íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ç áîêó 
çð³ëèõ ôîðì - ñïåðìàòîçî¿ä³â. Ï³ñëÿ êîðîòêî÷àñíèõ 
âïëèâ³â ïðîöåñ â³äíîâëåííÿ çàê³í÷óâàâñÿ äî 40-¿ 
äîáè, ï³ñëÿ õðîí³÷íèõ âïëèâ³â â³í áóâ á³ëüø òðèâà-
ëèì. Âèêëàäåíå âèùå äîçâîëÿº àâòîðàì ïðèïóñòè-
òè ìîæëèâ³ñòü ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ 
ñàìö³â ï³ä âïëèâîì ÏÌÏ.

×îðíîáèëüñüêà êàòàñòðîôà ïðèçâåëà äî çíà÷-
íèõ ïîðóøåíü ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïîñòðàæäàëèõ. Â 
ðåçóëüòàò³ àâàð³¿ â íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå áóëî 
âèêèíóòî áëèçüêî 1,1 * 1019 áåêêåðåë³â ðàä³î-
íóê ë³ä³â, ùî ïðèçâåëî äî ïðàêòè÷íî ïîâñþäíîãî 
ðàä³îàêòèâíîãî çàáðóäíåííÿ òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè. Â 
äàíèé ÷àñ îñíîâíå çàáðóäíåííÿ òåðèòîð³¿ âèçíà-
÷àºòüñÿ öåç³ºì-137 ³ â ìåíø³é ì³ð³ ñòðîíö³ºì - 
90. Òðàíñóðàíîâ³ åëåìåíòè ×îðíîáèëüñüêîãî ïî-
õîäæåííÿ ïîøèðþþòüñÿ ïðàêòè÷íî ïî âñ³é òåðèòîð³¿ 
Óêðà¿í³ [4;26]. Àëå ïðè öüîìó, çà äàíèìè â³äîì÷î¿ 
ñòàòèñòèêè 1999-2003 ðð., íå â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ 
÷àñòîòè ñàìîâ³ëüíèõ âèêèäí³â äî 12 òèæí³â âàã³òíîñò³, 
ÿê³, â îñíîâíîìó, â³äáóâàþòüñÿ âíàñë³äîê õðîìîñîì-
íèõ ïîðóøåíü ïëîäó, ñåðåä íàñåëåííÿ, ùî ïðîæèâàº 
íà ðàä³îàêòèâíî-çàáðóäíåíèõ òåðèòîð³ÿõ [21]. 

².Ä.Ê³ðïàòîâñüêèé, Ñ.Ñ.Ïèñàðåíêî [18] ïðîâå-
ëè ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ÿº÷îê 41 ÷îëîâ³êà, 
ÿê³ ïîñò³éíî ïðîæèâàëè íà ïðîòÿç³ 7-9 ðîê³â â çîíàõ 
ðàä³àö³éíîãî çàáðóäíåííÿ â Êàëóçñüê³é îáëàñò³ ï³ñëÿ 
àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ, âèÿâèëè çì³íè â ñ³ì’ÿíèõ êàíàëüöÿõ 
ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàçíîñò³ â 75,6% âèïàäê³â. Ð³çíà 
ñòóï³íü ñêëàäíîñò³ çì³í ñòàòåâèõ çàëîç âèÿâëåíà ó 
÷îëîâ³ê³â ð³çíîãî â³êó, òà íå âèçíà÷åíî ÷³òêî¿ êîðåëÿö³¿ 
ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè. ×îëîâ³÷³ ñòàòåâ³ êë³òèíè 
á³ëüø ÷óòëèâ³ äî ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿. Îïðîì³íåííÿ 
ïîð³âíÿíî íåâåëèêî¿ ³íòåíñèâíîñò³ â 0,15 Çâ ìîæå 
âèêëèêàòè ìèíóùó àçîîñïåðì³þ. Ïîâíà ñòåðèëüí³ñòü 
ó 100% ÷îëîâ³÷èõ îñ³á ðîçâèâàºòüñÿ ïðè îäíîðàçî-
âîìó îïðîì³íåíí³ â äîç³ 63 â ³ âèùå.

Áàíäàæåâñêèì Þ.². [17] â 2011 ðîö³ äîñë³äæåíî, 
ùî ó â³ääàëåí³ òåðì³íè (1,3 ³ 6 ì³ñ.) ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ 
ñàìö³â ùóð³â â äîç³ 3 Ãð ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåí-
íÿ âì³ñòó ñïåðìàòîçî¿ä³â â äîäàòêó ÿº÷êà, âì³ñòó 
íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ³ á³ëêà â ñ³ì’ÿíèêàõ. Ïðè öüîìó 
çíà÷íî çíèæóâàëàñÿ ïëîäîâèò³ñòü òâàðèí. Òàê³ æ 
ðåçóëüòàòè áóëè îòðèìàí³ Çîëîòóõèíîé Â.Í ³ Âóò-
öåì Â.Ã ïðè çàãàëüíîìó ôðàêö³îííîìó îïðîì³íåíí³ 
ùóð³â - ñàìö³â íà ïðîòÿç³ 3-õ ä³á ó ñóìàðí³é äîç³ 75 
ðàä [21]. 

Âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü ñòóïåíÿ óðàæåí-
íÿ ñåìåðîäÿùåãî åï³òåë³þ â³ä äîçè ³ ïîòóæíîñò³ 
îïðîì³íåííÿ. Ñòóï³íü ïîðàçêè ãåðì³íàòèâíî¿ òêàíè-
íè çá³ëüøóâàëàñÿ ïî ì³ð³ íàêîïè÷åííÿ äîçè, ïðîòå 
öÿ çàëåæí³ñòü íå íîñèëà ë³í³éíîãî õàðàêòåðó. Ïåðå-
âàæíèé âïëèâ âåëè÷èíè äîçè îïðîì³íåííÿ íà ïðî-
öåñè óðàæåííÿ áóëî â³äçíà÷åíî â ïåðø³ äí³ çàòÿæ-
íîãî òà õðîí³÷íîãî îïðîì³íåííÿ. Ïî ì³ð³ çá³ëüøåííÿ 
òðèâàëîñò³ ïðîìåíåâîãî âïëèâó ïîòóæí³ñòü äîçè 
îïðîì³íåííÿ ñòàº âèçíà÷àëüíîþ â ïðîöåñàõ ïîðàçêè 
ãåðì³íàòèâíî¿ òêàíèíè [11].

Ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë äîâåäåíî, ùî ³îí³çóþ÷å 
âèïðîì³íþâàííÿ ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó àóòî   ³ìóí-
íîãî ïðîöåñó â îïðîì³íåíîìó îðãàí³çì³, ÿêèé â ïåðøó 

÷åðãó ñïðÿìîâàíèé ïðîòè êë³òèí ðàä³î÷óòëèâèõ 
îðãàí³â. Ó òîé æå ÷àñ â³äîìî, ùî ñ³ì’ÿíèêè ÿâëÿþòüñÿ 
îäíèìè ç ðàä³î÷óòëèâèõ îðãàí³â. Êë³òèíè ñïåðìàòî-
ãåíîãî åï³òåë³þ ñàì³ ïî ñîá³ º ÷óæîð³äíèìè äëÿ âëàñ-
íîãî îðãàí³çìó ³ çàõèùåí³ ñïåö³àëüíèì áàð’ºðîì. 
Ïîøêîäæåííÿ îñòàííüîãî âñòàíîâëåíî ïðè âïëèâ³ 
ÅÌÏ ³ ïðè ïîÿâ³ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, âíàñë³äîê ÿêèõ 
ðîçâèâàºòüñÿ àóòî³ìóííèé ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ 
[6;22].

Ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ÷îëîâ³÷î¿ íåïë³äíîñò³ ³ ñåê-
ñóàëüíèõ ðîçëàä³â âàæëèâèì àñïåêòîì º ïîðó-
øåííÿ ñòðóêòóð ãåìàòîòåñòèêóëÿðíîãî áàð’ºðà ³ 
ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî øê³äëèâèé ÷èííèê 
âñ³ëÿêîãî ´åíåçó (òðàâìà, ã³ïîòåðì³ÿ, ä³ÿ ïîëþòàíò³â 
òîùî) ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ³øåì³÷íèõ çì³í, ðîç-
ëàäó ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ùî òÿãíå çà ñîáîþ çíèæåííÿ 
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ñïåðìàòîãåíîãî ðÿäó ³ ðîç-
ëàäó ïðîöåñ³â äèôåðåíö³þâàííÿ ñïåðìàòîçî¿ä³â [16]. 

Ïðîáëåìà ÷îëîâ³÷î¿ íåïë³äíîñò³ ç ðîêó â ð³ê 
íàáóâàº á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³, îñê³ëüêè ïàðåíõ³ìà 
ÿº÷îê äîñèòü ÷óòëèâà äî âïëèâó ôàêòîð³â çîâ-
í³øíüîãî ñåðåäîâèùà [5]. Çà äàíèìè â³ò÷èçíÿíèõ 
àâòîð³â, ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â, ùî ñòðàæäàþòü íà 
õðîí³÷íó óðîãåí³òàëüíó ïàòîëîã³þ äî 80%, ñêëàäàº 
â³ä 21 äî 50 ðîê³â, ïðè öüîìó äî 30 ðîê³â – â³ä 40 äî 
60%, òîáòî ñòðàæäàº íàéá³ëüø ïðàöåçäàòíà ÷àñòèíà 
íàñåëåííÿ [14].

Îáñòàâèíà, ùî çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ñòàòåâèõ 
îðãàí³â (õðîí³÷í³ ïðîñòàòèòè, âåçèêóë³òè ³ óðåòð³òè) 
çóñòð³÷àþòüñÿ ïåðåâàæíî ó ÷îëîâ³ê³â ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó, ïîãëèáëþº ìåäè÷íó ³ ñîö³àëüíó çíà÷óù³ñòü 
ïðîáëåìè, îñê³ëüêè çàõâîðþâàííÿ çíèæóº ñåêñó-
àëüíó ôóíêö³þ ÷îëîâ³ê³â, à ó ðÿä³ âèïàäê³â, ïðè-
çâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ôåðòèëüíîñò³. Ñåêñóàëüíà 
äåçàäàïòàö³ÿ ïîäðóæíüî¿ ïàðè, ùî âèíèêàº ïðè 
öüîìó, òÿæêî ïåðåæèâàºòüñÿ õâîðèìè òà ðóéíóº 
ì³öí³ñòü øëþáó [20].

Ïðè÷èíîþ çíèæåííÿ ñïåðìàòîãåííî¿ ôóíêö³¿ 
ÿº÷êà ³ ÷îëîâ³÷î¿ íåïë³äíîñò³ º ãîñòð³ òà õðîí³÷í³ ðîç-
ëàäè êðîâîîá³ãó â íüîìó, áî ñòàòåâ³ êë³òèíè, ùî ðîç-
âèâàþòüñÿ, äóæå ÷óòëèâ³ äî ã³ïîêñ³¿ [12;23]. Ðîçëàäè 
êðîâîîá³ãó â ÿº÷êó ìîæóòü âèíèêíóòè ïðè çì³í³ òåì-
ïåðàòóðíîãî ðåæèìó, âïëèâ³ ÅÌÏ, âàðèêîöåëå, ùî 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ öèðêóëÿòîðíîþ ã³ïîêñ³ºþ [12].

Þíåâà Ä.À. òà Æàðîâ Â.Ï. [24] òàêîæ ââàæàþòü, 
ùî îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì 
ñó÷àñíîñò³ º çàõâîðþâàííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, 
çîêðåìà, õðîí³÷íèé ïðîñòàòèò, ÿêèé ïîñ³äàº ïðîâ³äíå 
ì³ñöå ñåðåä õâîðîá óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ òà º ïðè-
÷èíîþ áåçïë³ääÿ òà ³ìïîòåíö³¿ ó ÷îëîâ³ê³â ïðàöåçäàò-
íîãî ³ ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Íà õðîí³÷íèé ïðîñòàòèò 
ñòðàæäàþòü 30-45% ÷îëîâ³ê³â, à â Óêðà¿í³ ïðàêòè÷íî 
êîæåí òðåò³é ÷îëîâ³ê ñåðåäíüîãî â³êó ìàº ä³àãíîç ïðî-
ñòàòèò. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü âèçíà÷åíà òåíäåíö³ÿ 
äî ï³äâèùåííÿ ÷èñëà õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïðîñòàòèò, 
ùî îáóìîâëþºòüñÿ çíèæåííÿì èìóíîðåçèñòåíòíîñò³ 
îðãàí³çìó òà ï³äâèùåííèì âïëèâîì íå ñïðèÿòëèâèõ 
óìîâ äîâê³ëëÿ. Àíàë³ç ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó õâîðèõ íà 
õðîí³÷íèé ïðîñòàòèò ïðîäåìîíñòðóâàâ ï³äâèùåííÿ 
êîíöåíòðàö³¿ Ig A, G, â åÿêóëÿò³. Äîñë³äæåííÿ 
êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó âñòàíîâè-
ëî ïðèãí³÷åííÿ Ò-êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó, àêòèâàö³þ 



Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè – 2012 – Âèï.2, òîì 2 (93) 18

ÎÃËßÄÈ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ

ôàãîöèòîçó íåéòðîô³ë³â, çá³ëü øåííÿ êîíöåíòðàö³¿ 
öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â [19]. 

Ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿ 
÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ï³ñëÿ ä³¿ ïîøêîäæåíèõ 
÷èííèê³â, â òîìó ÷èñë³ ³ ÅÌÏ, â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ 
óðîëîã³â ³ äèòÿ÷èõ õ³ðóðã³â âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³çíî-
ìàí³òí³ ³ìóíîðåãóëþþ÷³ çàñîáè.

Çà äàíèìè Áåëîöüêîãî Ñ.Ì. òà Ñï³âàêà Í.ß. [2] äî 
³ìóíîòðîïíèõ çàñîá³â íàëåæàòü ïðåïàðàòè, ÿê³ ìàþòü 
ì³ñöåì çàñòîñóâàííÿ ³ìóííó ñèñòåìó òà âïëèâàþòü 
íà çàïàëüíó òà ³ìóííó â³äïîâ³äü. Ö³ ïðåïàðàòè ìîæóòü 
áóòè ÿê ³ìóííèìè (³ìóíîãëîáóë³íè), òàê ³ õ³ì³÷íèìè àáî 
á³îëîã³÷íèìè àãåíòàìè (êîðòèêî ñòåðî¿äè, öèòîñòàòè-
êè ³ ò.ï.). Â çàëåæíîñò³ â³ä ä³þ÷îãî åôåêòà ³ìóíîòðîïí³ 
ïðåïàðàòè ïîä³ ëÿþòü íà ³ìóíîñòèìóëÿòîðè, ³ìóíî-
ìîäóëÿòîðè òà ³ìóíîñóïðåñîðè.

ªôðåìåíêî Å.À. [10] â 2011 ðîö³ äîñë³äæóâàâ 
ë³êàðñüê³ âëàñòèâîñò³ ãàðáóçîâîãî íàñ³ííÿ, åêñòðàê-
òè ÿêîãî âõîäÿòü â ñêëàä ðåêòàëüíèõ ñóïîç³òîð³ºâ, ùî 
çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðèõ òà õðîí³÷íèõ 
çàõâîðþâàíü ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Åêñòðàêòè ãàð-
áóçîâîãî íàñ³ííÿ , çà äàíèìè àâòîðà, òàêîæ ìà-
þòü ðåïàðàòèâí³, ñïàçìîë³òè÷í³, àíòèì³êðîáí³ òà 
àíòèàíäðîãåíí³ âëàñòèâîñò³. 

Ìóçèêà Í.ß. [15] ç òî÷êè çîðó íàóêîâîãî ïîøó-
êó ââàæàº ïåðñïåêòèâíîþ ãðóïîþ äëÿ ë³êóâàííÿ 
÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â, â òîìó ÷èñë³ çàïàëüíî¿ 
ïðèðîäè, ïðåïàðàòè íà îñíîâ³ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè. 
Ñåðåä ïðèðîäíèõ ñïîëóê óâàãó àâòîðà ïðèâåðíóâ 

êîìïëåêñ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí (ÁÀÐ), âèëó-
÷åíèõ ç ñóöâ³òòü â³ëüõè, áåðåçè – «Àëüòàáîð». Òåîðå-
òè÷íîþ ïåðåäóìîâîþ äëÿ ðîçðîáêè äîñë³äæóâàíî¿ 
ñóáñòàíö³¿ ñòàëè â³äîìîñò³ ïðî âëàñòèâîñò³ ÁÀÐ 
– çîêðåìà, ïðî ¿õíþ ðåïàðàòèâíó, ïðîòèçàïàëü-
íó òà àíòèîêñèäàíòíó ä³¿. Ñóáñòàíö³ÿ «Àëüòàáîðó» 
íå ÷èíèòü àëåðã³çóþ÷î¿, ³ìóíîòîêñè÷íî¿, ì³ñöåâî 
ïîäðàçíþâàëüíî¿ ³ ãîíàäîòîêñè÷íî¿ ä³¿, ùî ìàº 
ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ 
òåðàï³¿ çàõâîðþâàíü ÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â.

Â.À.Ïàñòóõîâà [17] â 2012 ðîö³ çàñòîñîâóâàëà 
åêñòðàêò ç ëèñòÿ ã³íêãî á³ëîáè òà ïðåïàðàò ³íîçèí 
ï³ñëÿ âïëèâó íà ÷îëîâ³÷³ ñòàòåâ³ îðãàíè õðîí³÷íî¿ 
ã³ïåðòåðì³¿. Ìîðôîëîã³÷íèé àíàë³ç ñòðóêòóðè âíóò-
ð³ø í³õ ÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ï³ä ÷àñ çàñòîñó-
âàííÿ åêñòðàêòó ç ëèñòÿ ã³íêãî á³ëîáè âêàçóº íà çìåí-
øåííÿ äèñöèðêóëÿòîðíèõ ðîçëàä³â äîñë³äæåíèõ 
îð ãà í³â, ïðè öüîìó çìåíøóºòüñÿ ãëèáèíà ¿õ óø-
êîäæåíü, à òàêîæ ìàº ñòèìóëüîâàíèé âïëèâ íà 
ïåðåá³ã êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ïðîöåñ³â ó 
â³äïîâ³äü íà ä³þ õðîí³÷íî¿ ã³ïåðòåðì³¿. Ó ÿº÷êàõ öåé 
çàñ³á ôàðìàêîêîðåêö³¿ çàïîá³ãàº ðóéíóâàííþ âñ³õ 
êîìïîíåíò³â ãåìàòîòåñòèêóëÿðíîãî áàð’ºðó.

Ï³äñóìêè. Òàêèì ÷èíîì, â ñó÷àñíèé ÷àñ íå 
³ñíóº òàêîãî ë³êàðñüêîãî çàñîáó, ÿêèé áè ïîâí³ñòþ 
â³äíîâëþâàâ ñòðóêòóðó ³ ôóíêö³þ ÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ 
îðãàí³â. Êîìá³íàö³ÿ äåÿêèõ ïðåïàðàò³â ìîæå ò³ëüêè 
ïîêðàùèòè ñòàí öèõ îðãàí³â.
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The Consequences Of Electromagnetic Radiation On The Structure And Function Of Male Reproduc-

tive Organs And Their Correlation With Gonadotropic Drugs (literature review)
Sharapova E.N.
Summary. In the presented work was carried out an analysis from literary sources about negative effects of 

electromagnetic fields with different frequencies and strength on testis and epididymis of humans and rats. Further-
more, in this literary review, the author has considered the application of some immune correction drugs and their 
combinations in the presence of inflammatory diseases of the testicles and prostate gland in experiment and clinic.
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