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3B’A30K CUMNTOMIB AENPECII B AHAMHESI 3 AKTYAJIbHUM
ADEKTUBHMM CTATYCOM Y OCIB, SAJIEXXHUX BIA, ONIOIAIB

FlonoBHMIA BINCbKOBO-MeANYHUN KiHiYHUM ueHTp «FBKI» (m. KuiB)

JaHe pocniokeHHs BUKOHAHO B paMkax Hayko-
BO-pochnigHoi pobotn kadenpwu Hapkonorii XMAMO
«06’eKTMBI3aLia OiarHOCTMKM Ta HOBI Nigxoau Ao niky-
BaHHA | peabiniTauii naTonoriyHoi 3anexHocTi Ta Ko-
MopO6igHUX cTaHiB B Hapkornorii», Ne aepx. peectpauii
0108 U 002113.

Bctyn. Y nauieHTiB HapkonoriyHoro npodinio
(B TOMY 4nchi, 3aNexHUX Big, onioifis) adekTnBHI po3-
naam € obniraTHO CkNagoBolo NCUXIYHOMO cTaTtyey [1,
3, 7, 17]. BoHu 6e3nocepenHbO NOB’A3aHi 3i CTpUXKHE-
BOIO O3HAKOI CTaHIB 3aJ/1EXXHOCTI — NOTArom A0 06’ eKkTy
3n0BXuUBaHHA [2, 4, 5, 20, 24, 25].

AdekTmBHa NaTonoris CTBOPIOE 404AaTKOBY MOTMBA-
Lito ANs BXMUBAHHA onioidiB i, BOAHOYAC, — € OOHUMU 3
HacniaokiB Takoro BxmBaHHA [16, 22, 23]. BoHa € ogHuM
3 ¢akTopiB, WO CNpPUSE MPOrpecyBaHHI0O OCHOBHOIO
3axBOPIOBAHHA — XiMiyHOiI 3anexHocTti [10, 18, 21].
Binomipo60oTun, pe3ynsratm akmx ceigyaTb NPo HasiBHICTb
CMiNIbHOI reHeTUYHOT OCHOBM Yy adEeKTUBHUX PO3NaiB Ta
CTaHiB 3a/1€XHOCTI Bif, NCUX0AKTUBHUX PEYOBUH [122,
28, 30], a TakoX Npo NoAibHICTb MexaHi3MiB MPUAHATTS
pilueHb ocobamMu, sSKi 3HAXOOATLCHA Yy 3a3HayYeHUx
NaTonoriyHMX CTaHax [26].

BopaHouac, gaHi npo cniBBigHOWEHHS adeKTUBHNX
po3nafis i 3aN1eXXHOCTI Bif, NCUX0AKTUBHUX PEYOBUH LLLE
[aneko He MOBHi. 3anuWaeTbCs BIAKPUTUM MUTAHHS
npo Te, Y4 MOXHa BBaXaTw, Hanpuknag, Oenpeciio
i 3a/eXHICTb Big, onioigiB cnpaeBXHIM "NOABINHUM
niarHozom" [29]. Mix TMM, BiONOBiAb HA Le 3anuMTaHHS
Mag€ He TiNbKN akageMiyHui iHTepec, OCKibKK Big, Hel
Moxe 6e3rnocepenHbo 3anexartn peakuis nauieHTiB Ha
Tepanito i, BignosigHo, nporHo3s [8, 13].

[MOTeHUIMHO UiHHY iHdOpMaLilo, WOoa0 BCTAHOB-
JIEHHST MPUYMHHO-HACIOKOBUX 3B’s13KiB MOMIXX NaTOMO-
riYHMMU CcTaHaMn, NMpPo ski NOoeTbCcs MoXHa Oyno 6
ofepxaTu LNSAXOM BUBYEHHSA KOPENSUin MiXX CUMMTO-
Mamu genpecii B aHaMHe3i 0cib, 3anexHux Big onioigis,
3 akTyalbHUM adeKTUBHUM CTaTyCcOM Li€i kaTeropii
MawieHTIB.

Ocb YoMy MeTOol0 4aHOr0 AOCAIAKEHHS CTano BU-
3HAYEHHS 3B’3KY CUMNTOMIB Aernpecii B aHaMHe3si 3 ak-
TyanbHUM aeKTUBHMM CTaTyCOM Y OCib, 3anexHux Big,
onioianis.

00’ekT i MeToaun pocnigxeHHsa. Bcboro 6yno 06-
cTexxeHo 540 ocib (4onogikiB), B ToMy 4mcni 270 ocib
OCHOBHOI rpynu, WO Manu 3anexHicTb Big onioigis
(wndp piarHozy F11. 2 3a MKX-10), a Takox 270 ocib
6e3 03HaK 3aleXHOCTi Bif, NMCUXOAKTUBHUX PEYOBUH
(KOHTpONbHa rpyna).

Ockinbkun pnank GopMyBaHHS 3aNEeXHOCTI Bif, Onioi-
niB Ta apeKTMBHUX PO3NAAIB iCTOTHO 3aNeXnTb Bif, Biky
ocobu, piBHA ii OCBITK Ta MiCUSA NOMELLKaHHS, KOHTP-
OJibHa rpyna B LibOMY JOCHIOXEHHI dOpMyBanacb METO-
[OM «NapHOro nigbopy» No BiAHOLIEHHIO A0 OCHOBHOI,
TaknuM YMHOM, o6 3a3Ha4veHi couianbHo-aemMorpadiy-
Hi XapakTepucTMKK ii YNEHIB BiAMOBIAANM aHANOMIYHUM
XapakTePUCTUKaMM YNeHIB OCHOBHOI rpynu. Bei navjieH-
T, 3aNeXHi Big OnioiaiB, NPOXOANIN OAHAKOBUN KYpPC
LeTokcuKkauii y ctauioHapi 3a ctaHgapTamMy HagaHHS
HaPKONOriYHOI LOMOMOTN.

MeToooOM CTPYKTYpOBaHOro iHTEPB’IO PECNOHAEH-
TiB Ta ixHix maTepis [11] 6yno gocniokeHo ocobucTui
npemopObigHuii  (BIGHOCHO GOPMYBaHHS  OMiOMaHii)
aHamHe3 Bcix 540 o6cTexeHux. B npoueci onutyBaH-
HA 3a giarHocTuyHuMK kputepiamm MKX-10 [19] Bu-
3Ha4YaIMCb OKPEMi CUMNTOMM Aernpecii, a TakoX ixXHi
cnonyyeHHs. MoTiM WNSxXomM OgHOKPATHUX AOCHIOXKEHD
B KOHTPOJIbHIM rpyni i NOBTOPHUX O0CNIAKEHb (Ha nep-
WA | HA OEeCATUN AeHb rocnitanisawii) B OCHOBHIN rpyni
3 BMKOPUCTAHHAM TPbOX NCUXOMETPUYHUX IHCTPYMEH-
TiB: wkanu Hamilton-21 (Hamilton depression rating
scale — HDRS) [14, 27]; wkann MoHTromepu-Acbep-
ra (Montgomery-Asberg Depression Rating Scale —
MADRS) [15] Ta rocniTanbHOi WKanu TpMBOIU i Aenpecii
(Hospital Anxiety Depression Scale — HADS) [31] Bu-
3HaYann NoToYHUI adeKkTUBHUIA CTaTyC OOCTEXEHUX.
O6pobKy oaepxaHMX OaHUX 3OilACHI0OBaNIM MeToAamMu
MaTreMaTtu4Hoi CTaTUCTUKU (KOPEeNnsaAuinHuin aHani3) Ha
MEOM 3a gonomoroto nporpam SPSS Ta «Excel» 3 na-
keTy «Microsoft Office 2003»[6, 9].

PeaynbTaT pocnigxeHb Ta iX OOroBOPEHHS.
IHonkaTopamu BNAnBY NpemopbiaHoi adekTnBHOI na-
TONOrii 4eNPEeCUBHOIO Kona Ha NOTOYHUI adeKTUBHWUIA
cTaTyc 0cCib, 3anexHux Big, onioigis cnyryloTb Kopens-
LifHI 3B’A3KN MiDXX CMMMTOMamMu AENPECMBHOMO Kona B
aHamMHe3i Ta akTyanbHUMKU adeKTUBHMMU CUMMNTOMA-
MW, OLHEHUMN 3a O0MNOMOIo0 BiAMoBiOHUX NMCUXOMe-
TPUYHUX Wkan (tadn. 1-3).

[aHHi, npeacTtaeBneHi y Tadbnuui 1 1a BignosigHoMy
po3aaini Tabnuui 3, ceigyaTth Npo Te, WO CMHAPOM Bia-
MiHM ONMiOiAiB € HACTINbKN eMOLLMHO Hacu4YeHuM cTa-
HOM, L0 CBOEIO BIACHOIO Baroto HiBENIOE BMINBU iHLLINX
dakTopiB, B TOMY Y1CNi GaKTOPy HASIBHOCTI i CTYNEHIO
BaXKKOCTiI AeNPEeCUBHOI CUMNTOMATUKN B aHAMHESI.
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Ta6bnuug 2

3B’93K1 MiXKk CMMNTOMaMu AenpecUBHOIro KoJjia B aHaMHe3i Ta CUMNTOMaMM akTyasibHOro adpekTUBHOro cTaTycy y ociO 3anexHux Big,
onioigie y noctabCTUHEHTHOMY CTaHi (nicnga aeTokcukauii)

Cumntomu (3a wkanamu Hamilton-21 KoediuieHT kopenauii 3 CMMNT. AeNPEeCcKB. KONa B aHaMHe3i **

T2 MADRS) akTyanbHOro adbekTmBHOro Bci “B” Bci “B” OkpeMmi kpuTtepii “B”* OkpeMmi kputepii “B”*

cratycy pasom* pasom* | B1 [B2 [B3 B1 [B2 [B3 [B4 [B5 [B6 [B7
LLikana Hamilton-21

LLikana Hamilton-21 y uinomy -0,02 0,18 -0,08 0,23 0,11 0,25 0,13 0,28 0,26 0,21
LenpecuBHnin HacTpii 0,00 -0,02 0.03 0,16 0,28 0.10 0,24
MoYyTTa NPOBUHMN 0,00 0,01 0,00 -0,03 -0,06 -0,08 -0,01 -0,06 -0,07 -0,03
CyiumaansHi Hamipu -0,10 0,02 -0,09 -0,03 -0,02 -0,05 -0,07 0,12 -0,01 -0,02
PaHs iHCOMHis -0.19 -0.13 -0.19 0.04 -0,02 -0,11 -0,19 0.03 Bz 001 |
CepefHs iHCOMHis 0,02 0,04 0,01 -0,03 -0,05 0.06 0,10 0,01 0,05 0.00
MisHs iHCOMHIs -0,13 -0,04 -0,14 0,03 -0,03 0,00 0,02 0,05 0,11 0,07
Mpaue3gaTtHICTb 1 aKTUBHICTb 0,16 0.20 0.08 0,13 0,15 0.21 0,02 0,15
3arasibMoBaHiCTb 0,03 0,06 -0,01 0,02 0.00 0,01 0,11 0,11 0.06
AxuTauia (TPUBOXHE 30YIXKEHHS) 0,12 0.21 0.14 0,05 -0,01 0,02 0.10 0,12 0,06 0,08
MNcuxiyHa TpuBora 0,08 0,05 0,08 0,07 -0,09 0.08 -0,01 0,00 -0,04 0.05
ComaTu4yHa TpuBora -0,13 -0,10 -0,17 0,12 -0,05 -0,03 -0,04 0.05 0,06 0,05
LLINYHKOBO-KMLLIKOBIi CUMNTOMU -0,09 0.00 -0,10 0,00 -0,06 0,02 0,02 0,01 0.23
3aranbHi comMaTnyHi cCUMNTOMM 0,15 0,18 0,16 -0,07 0,05 0,10 0,02 0.08 0,06
leHiTanbHi cMMnNTOMM -0,14 -0,11 -0,14 0,03 0,08 -0,08 -0,07 0.03 0,00
InoxoHapis -0,07 -0,01 -0,11 0,03 0,02 0,15 0,08 0,07 0,09 0,02
BTpata macu Tina -0,14 -0,04 -0,17 0,05 -0,11 -0,02 0,13 0,02 0,02 -0,02
KpUTKYH. BigHOLIEHHS 40 XBOPOOU -0,06 0,00 -0,07 0,10 0,02 -0,07 0,06 0,10 -0,08 0,05
[No6oBi KONMBaHHS -0,12 -0,02 -0,17 -0,03 0,04 0.08 0,03 0,09 0,12 -0,03
JenepcoHanisalis 1 gepeanisauis 0,00 -0,03 -0,02 -0,02 0,06 0,06 -0,03 -0,07 0,10 -0,07
MapaHoigHi cMMNTOMM -0,09 -0,03 -0,11 0,14 0,06 0,07 0,08 0,06 0,03 0,02
O6cec. I KOMNY/IbCUBHI CUMMITOMU -0,07 -0,08 -0,11 -0,03 -0,02 -0,03 -0,03 0,02 -0,13 -0,03
LLikana MADRS

LLikana MADRS y uinomy 0,06 0,17 0,13 0,12 0,13 0,22 0,17 0,12 0,14
O6’eKT. 03HAKW NPUTrHIYEHOCTI -0,07 0,28 0,08 0,01 -0,07 0,08
Cy6’€eKT. 03HaKN NPUrHIYEHOCTi -0,06 0,22 0,20 0,09 -0,01 0,09
BHYTPILIHE HAMPYXEHHS 0,06 0,07 0,04 0,07 0,07 0,06 0,07 0,08 0,08
MoripLUeHHs CHy 0,11 0.04 0.08 -0,04 0,10 0.13 003 [0i2oll -0.07 |
MopyLueHHs aneTuTy -0,02 0,06 -0,04 0,02 -0,05 0,05 0,07 0,02 0,25
MNopyLUEHHS KOHLIeHTpaLLii -0,06 0,00 -0,04 -0,02 -0,06 0,14 -0,04 -0,09 -0,05
MOpYLL. IHTEHL B AiSNbHOCTI 0.06 0,12 0.06 OS2 007 0.14 0.03 0.06 0.00
BTpaTa 3gaTHoCTI Big4yyBaTtu 0.04 0.09 0.01 0.05 -0,02 0,03 0,13 0,00 0,03
[MecnumiCTnYHI AyMKU 0.07 0.11 0.06 -0.05 0,11 -0,07 0,10 -0,05 0,10
CyiumpanbHi AymMKun -0,02 0.12 -0.03 -0,01 -0,05 -0,02 0.20 0,01 0,03

Mpumitka:* — Kputepii genpecii 3a MKX-10: B1 - MpurHiveHunii HacTpiii; 52 — 3HWXEHHS iHTepecy A0 OisNbHOCTI | 3340BONEHHS Bif, HEl; B3 — 3HMXEHHS eHeprii, CTOMJIIOBaHICTb;
B1 — 3HMXeHHs1 camoouiHkn; B2 — MouyTTa npoBuHKn; B3 — Lymku npo cmepTi; B4 — TpyaHouwi 3ocepexeHHs; BS — 3aranbmoBaHicTb / axuTauis; B6 — MNMopylueHHs cHy; B7 — 3miHn aneTtuty.
**- [ocToBipHi (p<0,05) koediuieHTH kopensuji BUAINEHO 3aNMBKOIO CipOro (MO3UTUBHI) @60 (HeraTuBHI) KONbOPY.
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; B2 — BHUXEHHS iHTepecy A0 AisNbHOCTI | 3340BOIeHHS Bif, Hel; B3 — 3HMXeEHHs eHeprii, cToMnioBaHiCTb; B1 — 3HMXEHHS CaMOOLLHKM;

B2 - MouyTTa npoBuHu; B3 — lymkn npo cmepTi; B4 — TpyaHoLwi 3ocepenxeHHsi; BS — 3aranbMoBaHicTb / axuTtauisi; B6 — MopyLieHHs cHy; B7 — 3miHn anetuty. ** — locToBipHi (p<0,05) koediuieHTn kopensauji

BVAINEHO 3a/IMBKOIO CipOro (Mo3uTuneHi) abo (HeraTuBHi) KOIbOPY.

1 HacTpin

MpumiTtka: * — Kputepii genpecii (3a MKX-10): B1 — MpurHivexmn
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JocTaTtHbO MiLHUMU | [OCTOBIPHMMK BYyNn 3B’A3KN
NINLLE MiX MOYYTTAM NPOBUHU (B aHAMHESI), 3 OQHOro
OOoKy, i aHanoriYHMM MNoYyTTAM B akTyanbHOMY adek-
TUBHOMY CTaTyCi, ouiHeHMM 3a Lwkanot Hamilton-21
(r = +0,34 npun p<0,05) Ta NECUMICTUHHUMM AyMKaMW,
oujiHeHnMm 3a wkanoto MADRS (r = +0,25 npu p<0,05), 3
iHWoro 60ky. MopyLleHHs CHy (B aHaMHe3i) JOCTOBIPHO
(p<0,05) kopentoBanu 3 BiOMNOBIAHMMN MOKA3HUKAMU
wkan Hamilton-21 (3 paHHbOtO iHCOMHiIEtD: I = +0,26) Ta
MADRS (3 noripweHHam cHy: r = +0,27). Okpim TOrO,
00’ EKTMBHI 03HAKM NPUrHIYEHOCTI B akTyaslbHOMY adek-
TUBHOMY cCTaTyci, ouiHeHi 3a wkanoio MADRS, pocto-
BipHO (p<0,05) kopenioBann 3 BMPA3HICTIO CUMMATOMY
“npurHiveHunii HacTpin” (r = +0,24) Ta BCiMa cumnToma-
Mun (3a MKX-10) genpecmBHOro enisony kareropii «b»
(r = +0,26) 3apeecTpoBaHuX B aHaMHe3i (Tabn. 1 Ta
BiANOBiOHWUI po3ain Tadn. 3).

Habarato 6inblwie [OCTOBIPHUX KOPENauiiHMX
3B’AA3KIB MiXX CMMNOTOMamMu [EernpecuBHOro kona B
aHaMHe3i Ta CUMMNTOMaMn akTyanbHOro apeKTMBHOIO
cTaTycy y ocib 3anexHux Big onioiniB 6yno susBne-
HO B NOCTabCTWMHEHTHOMY CTaHi (nicns geTokcukallii)
(tabn. 2, 3). Tak, iHTerpanbHi NOKa3HWKN akKTyasb-
HOI aenpecii y oci® 3anexHux Bif onioigie y nocrtab-
CTUHEHTHOMY CTaHi 3a wkanoto Hamilton-21 y uinomy
npsmo i gocTtoBipHO (p<0,05) kopentoBanu 3 TakKUMU
npemopbigHMMK cUMATOMaMK Oenpecii SK: 3HUXKEHHS
iHTepecy OO0 OiSNbHOCTI i 3a40BOJSIEHHS BiO, HEl, 3HU-
XXEHHS CaMOOLHKKM, 3arafibMOBaHICTb / axuTauis; no-
PYLIEHHS CHY Ta 3MiHU aneTuTy (KoedilieHTn Kopens-
uii:+0,23,+0,25,+0,28,+0,26 Ta+0,21 BignoBigHo).

Tak, akTyanbHUn AEenpPecuBHUI HaCTPIn y nocTab-
CTUHEHTHOMY CTaHi NpPsIMO i AocToBipHO (p<0,05) Ko-
penoBaB 3 TakMMM MPeEMOPOBIAHUMU  CUMMATOMaMU
nenpecii AK: NPUrHiYeHWn HacTpin, 3arasbMOBaHICTb /
axuTauis; 3MiHK aneTuTy, a TakoX 3 npemMopobigHMK
CUMNTOMaMu — KPUTEPIAMM AEnpPecuMBHOro enisony
kateropin “B” Ta “B” (3a MKX-10) y cykynHocTi (koe-
diuieHTn kopensuii gopisHioBanu:+0,48,+0,28,+0,24,
a Takox+0,42 Ta+0,45 BIONOBIOHO); akTyanbHe MNO-
YyTTS NPOBUHWU — 3 MOYYTTSAM MPOBMHW B NpemMopbiai
(r = +0,58); akTyanbHi cyiumpanbHi HaMipu — 3 oymka-
MW NMpPO cMepTb B npemopbiai (r = +0,79); akTyanbHa
paHHs iHCOMHIA — 3 NpemMopO6igHMMK po3nagammn CHy
(r = +0,79); akTyanbHi NOpyLIeHHS Npaue3naTHOCTI i
AKTMBHOCTI — 3i 3HVXKEHHSAM IHTEPECY A0 AiNbHOCTI i 3a-
[OBOJIEHHS Bif, HEl, 3HMXEHHAM eHeprii, 3aranbMoBa-
HICTIO / @XuTaLjelo, a TakoX 3 NpemMopodigHUMN CUMMTO-
MaMn — KpUTEPiaMU AenpecmnBHOro enizony Kareropii

«B» (3a MKX-10) y cykynHocTi (koediuieHTu kopensuji
nopisHioBann:+0,53,+0,37,+0,21, a Takox+0,20 Bigno-
BigHO (Tabn. 2).

YucneHHi, CTaTUCTUYHO 3Hauylli 3B’A3KM 3apee-
CTPOBaHi He TiNbKW Ha PiBHI iIHTErpPanbHOro NOKasHMKa
akTyanbHOi genpecii 3a wkanoto MADRS, a 1 Ha piBHi
OKPEMMUX NOro CKNagoBnX — CUMMATOMIB. Tak, akTyasbHi
006’eKTUBHI Ta Cy0’E€KTUBHI 03HAKM MNPUIHIYEHOCTi Yy Mo~
CTaOCTMHEHTHOMY CTaHi nNpsamo i 4ocToBipHO (p<0,05)
KopenoBanu 3 TakuMmu npemMopodigHUMK CUMATOMamMu
Lenpecii, 9K: NPUrHIYEHUN HACTPIN, 3HUXEHHA eHep-
rii, a Takox 3 npemMopOBiaHNMN CUMMNTOMaMn — Kpute-
pisMn OenpecymBHOro enisogy karteropin “b” ta “B”
(3a MKX-10) y cykynHoOCTi (koediuieHTn kopensuii:
ons 06’ekTmBHUX 03Hak:+0,43,+0,28 T1a+0,46,+0,32
BiANOBIOHO; a Ansa cyb’eKTuBHUX 03Hak:+0,34,+0,22,
T1a+0,37,+0,34 BIiONOBIOHO); akTyaNbHE MOTiPLUEHHS
CHY — 3 MOpPYLLUEHHAMW CHY B npemMopbigj (r = +0,29).

Mpn obCcTeXeHHI ocid 3anexHux Big, onioigis y no-
CcTabCTMHEHTHOMY CTaHi 3a gonomoroto wkan HADS
(BignoBiaHWIA po3ain Tadn. 3). iHTerpanbHi NokasHu-
KW aKTyanbHOi Aenpecii y uinomMy npsiMo i 4OCTOBIPHO
(p<0,05) kopentoBanu 3 NPeMopBiaHMN TPYAHOLLAMMN
30CEPELKEHHS, @ TAaKOX 3 NPeMopbiaHMN CUMATOMA-
MW — KPUTEPIAMU AEeNPECUBHOro enisony kareropin “b”
Ta “B” (3a MKX-10) y cykynHocTi (koediuieHTn kopens-
uii:+0,26, a takox+0,21 Ta+0,33 BignosigHo).

BucHoBKM.

1. NpemMopbigHa aenpecuBHa cumMnToMaTuka (Ha-
BiTb AOHO30JIOMYHOrO PiBHSA) ICTOTHO BM/IMBAE Ha ak-
TyanbHUN adEKTUBHMIA CTATyC XBOPUX, 3aNEXHUX Big,
onioigis, WO 0CcOB/MBO ACKPABO NPOSIBASETLCH B PaH-
HbOMY NOCTabCTMHEHTHOMY NEpPIoA;.

2. BuaBneHO OOCTOBIPHY HACTYMHICTb MiX Aenpe-
CMBHOIO CMMMNTOMaTUKOK [AOHO30JI0MNYHOr0 pPiBHS B
aHamHe3si i B akTyanbHOMY adeKTUBHOMY CTaTyCi Npak-
TUYHO 300POBUX OCiO.

MepcnekTMBu nopganbwinx pochnipgxeHb. [lpu-
POAHMM PO3BUTKOM OMUCAHUX BULLE OOCHIOXEHb, €
po3pobka AMPEpPEHLLINOBaAHUX CXeM NiKyBaHHA OcCi0,
3anexHuX Bif, onioifiB, WO BpaxoByBaTUMYTb 0COBM-
BOCTi NpemMopbiaHOro (CTOCOBHO PO3BUTKY 3aN€XHOC-
Ti) adpekTMBHOro cratycy. Po3bynoBa Takmx CXem BXe
BinOYyBa€eTbCS i ii pe3ynsTaTy NiaHyeTbCs ONpuUItoaHN-
TV Y HANBAMXKHOMY MaBYTHEOMY.

Takox nepenbayaeTbCs NPOLOBXUTU LOCNIOKEHHS
[OHO30M0ri4YHNX GopM adekTUBHUX PO3NaaiB y npak-
TUYHO 300POBUX 0Ci6, K GEHOMEHIB, LLIO ICTOTHO BNJIN-
BAIOTb HA AKICTb XUTTS LUMPOKUX BEPCTB HACENIEHHS.
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KNIHIYHA TA EKCMEPUMEHTAJIbHA MEOULUUHA

YOK 616.89-008.441.13:362.147-036.22

3B’A30K CUMMNTOMIB AEMNPECIi B AHAMHESI 3 AKTYAJIbHUM ADEKTUBHUM CTATYCOM Y OCIB,
SAJIEXXHUX BIg onioiaie

Apys3b O. B.

Pe3ome. MeTta po60TM — BU3HAYEHHS 3B’A3KY CUMMTOMIB OEMNpPecCii B aHaMHe3i 3 akTyasnbHUM apeKTUBHUM
cTaTycom y ocib, 3anexHux Big, onioifis. MeTogoM CTPYKTYpPOBaHOIo iHTEPB'0 PECMOHAEHTIB Ta iXHiX MaTepiB 0o-
cniopxeHo npemopbigHui (BiLHOCHO GopMyBaHHS oniomanii) aHamHes 270 XxBopux, 3anexHux Big, onioigis, i 270
oci6 6e3 03HaKk Oyab-SKOi 3a1eXHOCTI Ha NpegMeT HasiBHOCTI B HbOMY CUMMTOMIB Aenpecii (3a kputepismu MKX-
10). MoTim 3a JONOMOro TPLOX MOLUMPEHUX MCUXOMETPUYHUX IHCTPYMEHTIB (Wwkana Hamilton-21, MADRS Ta
HADS) agiui (0o 1 nicnga oeTokcukaLtii) y Xxsopux, 3a5exXHUX Bifg, onioiai, i OAHOKPATHO Y MPaKTUYHO 300POBUX OCI0
[OChNioKEeHO NOTOYHUN adeKTUBHUI cTaTyc. [MpoBeseHO KOpenaLiHni aHani3 38’a3KiB MiXXK CUMNTOMaMu Aernpecii
B aHaMHe3i 1 akTyanbHUM adekTMBHUM cTaTycoM. [MokasaHo, wo npemopbigHa genpecrBHa cuMmnToMartmka (Ha-
BiTb AOHO30JI0MYHOIrO PiBHSA) iICTOTHO BNMBAE HA akTyanbHUN aEKTUBHUIN CTATYC XBOPUX, 3aNEXHNX Bif, ONioiaiB,
L0 0COBIMBO ACKPABO NPOSIBNSIETLCSA B PAHHBOMY NOCTaOCTUHEHTHOMY MEPIOAI.

KniouoBi cnoBa: 3a5exHicTb Bif onioiais, aHaMHe3, CUMNTOMW AENPECIi, NTOTOYHNI adEeKTUBHUI CTaTyC.

YOAK 616.89-008.441.13:362.147-036. 22

CB¥93b CMUMIMNTOMOB AENPECCUN B AHAMHES3E C AKTYAJZIbHbIM A®DEKTUBHBIM CTATYCOM Y
und, 3ABUCUMbIX OT onnonaoB

Apy3b 0. B.

Pesiome. Llenb paboTbl — OuLeHka CBA3ei MexXay CUMMNTOMamMu Oernpeccun B aHaMHE3E U akTyaslbHbIM
addeKTUBHBIM CTaTyCOM Y NuL, 3aBUCUMbIX OT OnNMonaoB. MeTogoM CTPYKTYPMPOBAHHOIO MHTEPBLIO PECMOH-
OEHTOB N UX Matepen nccnegoBaH NnpeMopounaHblii (OTHOCUTENbHO GOPMUPOBAHUS ONMOMaHNK) aHamHes 270
00JIbHbIX, 32BUCUMBbIX OT onNMounaoB, 1 270 nuu 6€3 NPM3HAKOB Kako-nnbo 3aBUCUMOCTU Ha NMPeaMET Hanmyus
B HEM OEenpeccuBHbix ann3onoB (no kputepmnam MKB-10) pasHbix cTeneHen TaxxecTu. NoToM, C MOMOLLbIO TPEX
pacnpoCTpaHeHHbIX NMCUXOMETPUYECKMX MHCTPYMEHTOB (wkana Hamilton-21, MADRS u HADS) gsaxnabl (80 1
nocne geTtokcukaummn) y 60bHbIX, 3aBUCUMBIX OT ONMONA0B, Y OAHOKPATHO Y NPaKTUYECKN 300POBLIX ML, UCChe-
[0BaH TekyLwmn adppekTnBHbIN cTatyc. [NpoBeaeH KOPPEeNAUUOHHbIN aHanNn3 CBA3E MEXAY CUMMTOMamMm aenpec-
CUM B aHaMHe3e 1 akTyaslbHbIM addEeKTUBHLIM CTaTyCcoM. [oka3aHo, 4To NpeMopbuaHas AenpeccuBHas CUMMTO-
MaTuka (gaxke AOHO30JI0MMYECKOro YPOBHS) CYLLLECTBEHHO BNNSIET HA akTyasbHbI apdeKTMBHbIN CTaTyC O0JbHbIX,
3aBUCUMbIX OT ONUOUAOB, YTO OCOBEHHO SPKO NPOSIBASETCS B PaHHEM NOCTaOCTUHEHTHOM Nepuoae.

KnioueBble cnoBa: 3aBMCMMOCTb OT ONMOWNAOB, aHAMHES, CUMMNTOMbI AENPECCUN, TEKYLIMN apDEKTUBHbIN
cTartyc.

UDC 616.89-008.441.13:362.147-036.22

Relation of Symptoms of Depression in the Anamnesis with Actual Affective Status in Opioid Addicted
Patients

Druz’ 0. V.

Summary. The work purpose is estimation of relation of symptoms of depression in the anamnesis with actual
affective status in opioid addicted patients. The premorbid anamnesis (concerning formation of opioid addiction)
of 270 opioid addicted patients, and 270 persons without signs of any dependence was investigated by method of
the structured interview of respondents and their mothers about presence of depressive episodes different severity
levels (by criteria ICD-10). Then, by means of three widespread psychometric tools (scale Hamilton-21, MADRS
and HADS) current affective status of responders was investigated — twice (before and after detoxication) for opi-
oid addicted persons, and once for persons without signs of any dependence. The correlation analysis of relations
between depression symptoms in the anamnesis and the actual affective status is carried out. It is shown, that pre-
morbid depressive symptomatology (even prenosological level) essentially influences on actual affective status of
opioid addicted patients that is especially brightly shown in early postwithdrawal period.

Key words: opioid addiction, anamnesis, depression symptoms, current affective status.
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