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Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÐÅÀÊÒÈÂÍÛÌ ÀÐÒÐÈÒÎÌ

Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ (ã. Õàðüêîâ)

Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì ÍÈÐ «Èç-
ó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà ðå-
áåíêà è èõ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà ïðè ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè â ñîâðåìåííûõ 
óñëîâèÿõ», ¹ ãîñ. ðåãèñòðàöèè 0110U002441. 

Âñòóïëåíèå. Ñðåäè ðåâìàòè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé äåòñêîãî âîçðàñòà íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì 
ÿâëÿåòñÿ ðåàêòèâíûé àðòðèò (ÐåÀ), êîòîðûé âñòðå-
÷àåòñÿ ó 86,9 íà 100 000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ [7,9]. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê ÐåÀ îòíîñÿò âîñïàëèòåëüíûå 
íåãíîéíûå çàáîëåâàíèÿ ñóñòàâîâ, ðàçâèâàþùèåñÿ 
âñëåäñòâèå èììóííûõ íàðóøåíèé, ïîñëå ðàçëè÷íûõ 
âèäîâ èíôåêöèé [7,8,9]. 

Íàì âñòðå÷àëèñü åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ î òîì, 
÷òî äåéñòâèòåëüíî â íàáëþäàåìûõ ãðóïïàõ âçðîñ-
ëûõ ñ ðåàêòèâíûìè àðòðèòàìè ïðèñóòñòâóåò èçìå-
íåíèå ñîñòîÿíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ïå÷åíè, 
÷òî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ óâåëè÷åíèåì àìèíîòðàíñ-
ôåðàç êðîâè, óâåëè÷åíèåì ýõîãåííîé ïëîòíîñòè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, äèôôóçíûìè èçìåíåíè-
ÿìè ïå÷åíè [3]. Îäíàêî ãëîáàëüíûõ èññëåäîâàíèé 
ó âçðîñëûõ, à òåì áîëåå ó äåòåé, íå ïðîâîäèëîñü. 
Ó÷èòûâàÿ íåçðåëîñòü ôåðìåíòàòèâíîé ñèñòåìû 
ðåáåíêà, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ãåïàòîáèëèàð-
íîé ñèñòåìû ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ïðåæäå âñåãî, 
ðàçâèòèå ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, äèñêèíåçèþ æåë÷åâûâîäÿùèõ 
ïóòåé è ñôèíêòåðíîé äèñôóíêöèè íà ôîíå òðèããåð-
íîé èíôåêöèè è òåðàïèè ïðè ÐåÀ. 

Òå÷åíèå ÐåÀ âûíóæäàåò áîëüíûõ èñïîëüçîâàòü 
íå òîëüêî ýòèîòðîïíóþ òåðàïèþ, íî è íåñòåðîèäíûå 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû íà ïðîòÿæåíèè 
äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè, îñî-
áåííî ïðè ðåöèäèâèðóþùèõ è çàòÿæíûõ âàðèàíòàõ 
òå÷åíèÿ, ïîýòîìó ó áîëüíûõ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ 
ðàçâèòèå ðàçëè÷íûõ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü, ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è 
ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû [1, 2]. 

Íåáëàãîïðèÿòíûå ïîáî÷íûå ðåàêöèè ñî ñòîðîíû 
ïå÷åíè îòíîñÿòñÿ ê ðåäêèì íåïðåäñêàçóåìûì èäè-
îñèíêðàçè÷åñêèì îñëîæíåíèÿì è ìîãóò ðàçâèòüñÿ 
ïðè ïðèåìå ëþáîãî èç ÍÏÂÏ, îñîáåííî â óñëîâèÿõ 
ïîëèïðîãìàçèè [1, 2]. 

Íåëüçÿ èñêëþ÷èòü è âëèÿíèå ÍÏÂÏ íà ïîäæå-
ëóäî÷íóþ æåëåçó (ÏÆ) â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííûõ 
ïðåäñòàâëåíèé î ñèíòðîïèÿõ, àíàòîìî-ôèçèîëîãè-
÷åñêîì åäèíñòâå ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû, ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, 
îäíàêî ýòà ïðîáëåìà ôàêòè÷åñêè íå èçó÷àëàñü. 

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî ïðîãíîçèðîâàíèå 
âëèÿíèÿ õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ÐåÀ íà ñîñòîÿíèå ãåïà-
òîáèëèàðíîé ñèñòåìû äåòåé. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ðàáîòà âû-
ïîëíÿëàñü íà ïðîòÿæåíèè 2008 – 2012 ãîäîâ íà áàçå 
äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 24 ã. Õàðüêîâà. 
Áûëî îáñëåäîâàíî 150 äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî 17 
ëåò ñ ðåàêòèâíûìè àðòðèòàìè. Âñåì äåòÿì ïðîâî-
äèëèñü êëèíè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è, îïðå-
äåëÿëèñü áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè: êîí-
öåíòðàöèè ÑÐÁ, ñåðîìóêîèäîâ, ñèàëîâûõ êèñëîò, 
öåðóëîïëàçìèíà, ÀÑË-Î; ÀëÒ, ÀñÒ, ëèïàçû, àìèëàçû, 
b – ëèïîïðîòåèäîâ êðîâè, ùåëî÷íîé ôîñôîòàçû, 
ÃÃÒÏ, ïîêàçàòåëü òèìîëîâîé ïðîáû, ñîäåðæàíèå K, 
Na, P, Ca. Òàêæå îïðåäåëÿëèñü àíèòåëà Ig G ê èíôåê-
öèÿì, êîòîðûå ìîãëè áûòü òðèããåðíûìè ôàêòîðàìè 
ÐåÀ, ïðîâîäèëîñü ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè 
íàòîùàê è ñ ïèùåâîé íàãðóçêîé. 

Äëÿ îáðàáîòêè äàííûõ è ïîñòðîåíèÿ ìîäåëåé 
ïðîãíîçà ñîñòîÿíèÿ ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû è 
ÏÆ äåòåé ñ ÐåÀ áûëè èñïîëüçîâàíû íå÷åòêàÿ ëîãèêà 
[5,10], ðåãðåññèîííûé àíàëèç [6] è ìåòîäû àíàëèçà 
àëüòåðíàòèâíûõ ïðèçíàêîâ [4]. 

Ïðè ñáîðå àíàìíåçà è îáñëåäîâàíèè äåòåé ñ 
ðàçëè÷íûì òå÷åíèåì ÐåÀ íàìè áûëî îïðåäåëåíî 
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå â 
òîé èëè èíîé ñòåïåíè õàðàêòåðèçóþò ñîñòîÿíèå ïà-
öèåíòîâ, îäíàêî íå ÿâëÿþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèìè äëÿ 
äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñîñòî-
ÿíèÿ ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû è ÏÆ íåîáõîäèìî 
îïðåäåëèòü ìèíèìàëüíûé íàáîð èíôîðìàòèâíûõ 
ïîêàçàòåëåé, ïî êîòîðûì ìîæíî áûëî áû ðàçäåëèòü 
áîëüíûõ ÐåÀ íà ãðóïïû, ñîîòâåòñòâóþùèå òÿæåñòè 
ñîñòîÿíèÿ. Äëÿ ýòîé öåëè íàìè áûë ðàçðàáîòàí àë-
ãîðèòì, ïîçâîëÿþùèé îñóùåñòâëÿòü êëàññèôèêà-
öèþ ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðàâèë 
ðàçáèåíèÿ ïàöèåíòîâ íà ïîäãðóïïû íàìè áûëà èñ-
ïîëüçîâàíà êëàñòåðèçàöèÿ ïî àëãîðèòìó íå÷åòêèõ 
ñ-ñðåäíèõ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïðèíöèïó îáó÷åíèÿ 
áåç ó÷èòåëÿ. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ïðåäîáðàáîòêà äàííûõ ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü ïî-
êàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ ãåïàòèáèëèàðíîé ñèñòåìû, êî-
òîðûå ðàçäåëÿþò äåòåé íà ãðóïïû ñ ìèíèìàëüíîé 
îøèáêîé. Ýòî óðîâåíü ÀËÒ è ÀÑÒ, à òàêæå êîíöåíòðà-
öèÿ -ëèïîïðîòåèäîâ. Äðóãèå èññëåäîâàííûå ïîêà-
çàòåëè áûëè ìàëî èíôîðìàòèâíûìè, â êîíòåêñòå 
äàííîé çàäà÷è, è èõ ó÷åò ïðèâîäèë ê ðîñòó îøèáîê 
êëàñòåðèçàöèè è ðàññåèâàíèþ äàííûõ. Â ðåçóëüòàòå 
êëàñòåðèçàöèè â ãðóïïå äåòåé ñ ÐåÀ áûëî âûäåëåíî 
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äâà êëàñòåðà, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ñîñòîÿíèþ ãåïàòî-
áèëèàðíîé ñèñòåìû. Àëãîðèòì ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè, 
ïîçâîëÿþùåé ïðîãíîçèðîâàòü ñîñòîÿíèå ãåïàòîáè-
ëèàðíîé ñèñòåìû äåòåé, ïðåäñòàâëåí íà ðèñ. 1. 

 Äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè 
ñ âûäåëåííûìè íàìè èíôîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè, áûëî ïîñòðîåíî óðàâíåíèå ðåãðåññèè, èñïîëü-
çîâàíèå êîòîðîãî ïîçâîëÿåò áûñòðî êëàññèôèöèðî-
âàòü âíîâü ïðèáûâøåãî ðåáåíêà â ñîîòâåòñòâóþùóþ 
ãðóïïó ïî çíà÷åíèÿì ïîêàçàòåëåé ÀËÒ, ÀÑÒ êîíöåí-

òðàöèè -ëèïîïðîòåèäîâ –
Ðåøàþùåå ïðàâèëî äëÿ îòíåñåíèÿ ðåáåíêà ê ñî-

îòâåòñòâóþùåìó êëàñòåðó ñëåäóþùåå: åñëè N
êëàñò

 
1,5 – ïåðâûé êëàñòåð; N

êëàñò
 >1,5 – âòîðîé. 

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êëàñòåðèçàöèè ïîçâîëèë 
óñòàíîâèòü, ÷òî ê ïåðâîìó êëàñòåðó (21% îò âñåé 
îáñëåäîâàííîé ãðóïïû) îòíåñåíû äåòè ñ âûñîêèìè 
çíà÷åíèÿìè èññëåäîâàííûõ ïîêàçàòåëåé, ÷òî óêàçû-
âàåò íà íàëè÷èå óãðîçû ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè ïå÷åíè. 
Êî âòîðîìó êëàñòåðó (79% îò âñåé îáñëåäîâàííîé 
ãðóïïû) îòíåñåíû äåòè ñ íèçêèìè çíà÷åíèÿìè èñ-
ñëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé. Êàê â ïåðâîì, òàê è âî âòî-
ðîì êëàñòåðàõ äîñòîâåðíî áîëüøå äåòåé ñ îñòðûì 
òå÷åíèåì àðòðèòà (òàáë. 1). 

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé â êëàñòåðàõ â 
çàâèñèìîñòè îò òå÷åíèÿ àðòðèòà (%)

Òå÷åíèå àðòðèòà
Êëàñòåðû

1 (n = 34) 2 (n = 116)

Îñòðîå òå÷åíèå 22(65±8) 90(78±3,8)

Ðåöèäèâèðóþùåå 
òå÷åíèå

12(35±8) 
*(p<0,007)

26(22±3,8)* 
(p<0,00001)

Ïðèìå÷àíèå: * – ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè â êëàñòåðå 

òèïà òå÷åíèÿ àðòðèòà äîñòîâåðíû. 

Àíàëèç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 2, ïî-
êàçûâàåò, ÷òî â ïåðâîì êëàñòåðå äîñòîâåðíî ÷àùå, 
÷åì âî âòîðîì, âñòðå÷àåòñÿ ïîñòðåñïèðàòîðíûé âà-
ðèàíò ðåàêòèâíîãî àðòðèòà. Òàê êàê ïåðâûé êëàñòåð 
îáúåäèíÿåò äåòåé, óãðîæàåìûõ ïî ðàçâèòèþ ôóíê-
öèîíàëüíîé ïàòîëîãèè ïå÷åíè, ýòè äàííûå ïîçâîëÿ-
þò ãîâîðèòü î âîçìîæíîì âëèÿíèè íà åå ñîñòîÿíèå 
ðåñïèðàòîðíîé èíôåêöèè, à èìåííî Chl. Pneumoni-
ae, Ìèêîïëàçìà pneumoniae. Âî âòîðîì êëàñòåðå, â 
êîòîðîì îáúåäèíåíû äåòè, íå èìåþùèå óãðîçû ïî-
âðåæäåíèÿ ïå÷åíè, äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ 
àðòðèòû ïîñëå íîñîãëîòî÷íûõ èíôåêöèé, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò äóìàòü î ìåíåå âûðàæåííîì âëèÿíèè íîñîãëî-
òî÷íîé èíôåêöèè íà ñîñòîÿíèå ïå÷åíè. 

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 3, 
íå âûÿâèë äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â ðàñïðåäåëåíèè 
äåòåé â êëàñòåðàõ â çàâèñèìîñòè îò òðèããåðíîãî 
ôàêòîðà è íàëè÷èÿ ïåðñèñòèðóþùåé èíôåêöèè, îä-
íàêî áîëåå âûñîêèé ïðîöåíò äåòåé ïåðâîãî êëàñòå-
ðà èìåþò ÂÝÁ èíôåêöèþ (12±5,6)% è Chl. Pneumoni-
ae (18±6,6)%,÷òî ìîæåò óêàçûâàòü íà âëèÿíèå ýòèõ 
èíôåêöèé íà ñîñòîÿíèå ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ 
ðåáåíêà. 

Èíòåðåñíûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè çíà÷åíèé áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé 

 
Ðèñ. 1. Àëãîðèòì ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè ïðîãíîçà ñîñòîÿíèÿ ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû äåòåé ñ ÐåÀ. 

N =3,170513+0,002137 

X -0,011077 X -0,029771 X , 

  N  –  ,  

X  –  , 

X  –  ,  

X  –  -   . 
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êðîâè äåòåé, îòíåñåííûõ ê ïåðâîìó è âòîðîìó êëà-
ñòåðó (òàáë. 4). Èç äàííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî ê 
ïåðâîìó êëàñòåðó îòíåñåíà ãðóïïà äåòåé, óãðîæà-
åìàÿ íå òîëüêî ïî ïàòîëîãèè ïå÷åíè, íî è ïî ôóíê-
öèîíàëüíîé ïàòîëîãèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íà 
÷òî óêàçûâàåò ïðåâûøåíèå íîðìû àìèëàçû ïî÷òè ó 
òðåòè äåòåé. 

Òàáëèöà 4 

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé â êëàñòåðàõ â 
çàâèñèìîñòè îò ïðåâûøåíèÿ âîçðàñòíûõ 

íîðì çíà÷åíèé áèîõèìè÷åñêèõ 
ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå 

ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (%)

Áèîõèìè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè êðîâè 

Êëàñòåðû

1 (n = 34)  2 (n = 116)
Êîíöåíòðàöèÿ 
-ëèïîïðîòåèäîâ

7 (21±7) -

Óðîâåíü ÀËÒ 7 (21±7) -

Óðîâåíü ÀÑÒ 28 (82±7) 18 (16±3,4)* (ð<0,0001)
Ïîêàçàòåëü 
òèìîëîâîé ïðîáû

3 (9±6) 10 (9±7,5)

Êîíöåíòðàöèÿ 
àìèëàçû 

(29±8) 15 (13±3)

Ïðèìå÷àíèå: *- ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè äåòåé ñ 

ïîâûøåííûì óðîâíåì ÀÑÒ ìåæäó ïåðâûì è âòîðûì êëàñòåðîì 

äîñòîâåðíû. 

Ïðè àíàëèçå äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ àêòèâ-
íîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ó äåòåé ñ ÐåÀ, îò-
íåñåííûõ ê ðàçíûì êëàñòåðàì (òàáë. 5), óñòàíîâëå-
íî, ÷òî äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó êëàñòåðàìè 
ïî ïîêàçàòåëÿì âîñïàëåíèÿ îòñóòñòâóþò. Ýòî ìîæåò 
ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá îòñóòñòâèè çàâèñèìîñòè ñî-
ñòîÿíèÿ ïå÷åíè îò îñòðîòû âîñïàëåíèÿ ïðè ðåàêòèâ-
íîì àðòðèòå ó äåòåé. 

Òàáëèöà 5

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé â êëàñòåðàõ â 
çàâèñèìîñòè îò ïðåâûøåíèÿ âîçðàñòíûõ 

íîðì áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, 
õàðàêòåðèçóþùèõ àêòèâíîñòü 

âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðè ÐåÀ (%)

Áèîõèìè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè êðîâè

Êëàñòåðû

1 (n = 34) 2 (n = 116)

Ëåéêîöèòîç 2(6±4,1) 9(8±2,5)

ÑÎÝ 9(26±7,5) 27(23±3,9)
Êîíöåíòðàöèÿ 
öåðóëîïëàçìèíà

13(38±8,3) 42(36±4,6)

Êîíöåíòðàöèÿ ñèàëîâûõ 
êèñëîò

3(9±4,9) 6(5±2)

Êîíöåíòðàöèÿ 
ñåðîìóêîèäîâ

2(6±4,1) 15(13±3,1)

Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷å-
íè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 80 äåòÿì ñ ÐåÀ áûëî 
ïðîâåäåíî ÓÇÈ. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ 20 äåòÿì áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç ïàíêðå-
îïàòèÿ. Äëÿ ðàçäåëåíèÿ äåòåé íà ãðóïïû â çàâèñè-
ìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû è 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ ó÷åòîì äàííûõ ÓÇÈ òàêæå 
áûëà èñïîëüçîâàíà íå÷åòêàÿ êëàñòåðèçàöèÿ ïî ìå-
òîäó ñ-ñðåäíèõ. Ðàçäåëåíèå äåòåé íà êëàñòåðû ñ 
ìèíèìàëüíîé îøèáêîé îñóùåñòâëÿëîñü ïî ïîêà-
çàòåëÿì êîíöåíòðàöèè ñèàëîâûõ êèñëîò (ÑÊ) è ñå-
ðîìóêîèäîâ (ÑÌÊ). Îáúåìû ïîëó÷åííûõ êëàñòåðîâ 
äîñòîâåðíî ðàçëè÷àþòñÿ (ð<0,005). Òàê ê ïåðâîìó 
êëàñòåðó áûë îòíåñåí (21±4,5)% äåòåé, êî âòîðîìó – 
(79±4,5)% äåòåé. Â ïåðâûé êëàñòåð ïîïàëî 3 ðåáåí-
êà ñ ïàíêðåàòîïàòèåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò (17,6±9,2)% 
îò îáúåìà êëàñòåðà, âî âòîðîé êëàñòåð ïîïàëî 17 
äåòåé ñ ïàíêðåàòîïàòèåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò (27±5,6)% 
îò îáúåìà êëàñòåðà. Òàêèì îáðàçîì (85±7,9)% èç 20 
äåòåé ñ ïàíêðåàòîïàòèåé îòíåñåíû êî âòîðîìó êëà-
ñòåðó, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî âñå äåòè, 
îòíåñåííûå ê ýòîìó êëàñòåðó, èìåþò ðèñê ðàçâèòèÿ 
ïàíêðåàòîïàòèè. 

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòà-
òå êëàñòåðèçàöèè äàííûõ âñå äåòè â êëàñòåðàõ áûëè 
ðàçäåëåíû ïî âîçðàñòó (òàáë. 6). 

Òàáëèöà 6

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé â êëàñòåðàõ 
ïî âîçðàñòó (%)

Âîçðàñò, 
ãîäû

Êëàñòåðû
1(n = 17) 2 (n = 63)

1-6 8(47±12,1) 21(33±5,9)
7-10 8(47±12,1) 19(30±5,8)
11-17 1(6±5,7) 23(37±6,1)*(ð<0,0002)

Ïðèìå÷àíèå: * – ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè äåòåé 

ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû ìåæäó ïåðâûì è âòîðûì êëàñòåðîì 

äîñòîâåðíû. 

Òàáëèöà 2

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé â êëàñòåðàõ â 
çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà àðòðèòà (%)

Тип артрита в зави-
симости от этиологии

Кластеры

1 (n = 34) 2 (n = 116)

Постреспираторный 10(29±7,8)
13(11±2,9) 
(р<0,001)*

Урогенитальный 8(24±7,3) 21(18±3,6)

Артрит после 
носоглоточных инфекций 16(47±8,6)

82(71±4,2) 
(р<0,02)*

(р<0,0 01)**
Ïðèìå÷àíèå:* – ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ïîñòðåñïå-

ðàòîðíûõ àðòðèòîâ â ïåðâîì è âòîðîì êëàñòåðàõ äîñòîâåðíû; 

**- ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ïîñòðåñïèðàòîðíûõ, óðîãåíè-

òàëüíûõ è íîñîãëîòî÷íûõ àðòðèòîâ âî âòîðîì êëàñòåðå äîñòîâåðíû. 

Òàáëèöà 3

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé â çàâèñèìîñòè îò 
âèäà òðèããåðíîãî ôàêòîðà àðòðèòîâ è 

íàëè÷èÿ ïåðñèñòèðóþùåé èíôåêöèè, (%)
Òðèããåðíûå ôàê òî ðû 
è ïåðñèñòèðóþùèå 
èíôåê öèè

Êëàñòåðû

1 (n = 34) 2 (n = 116)

Chl. Trachomatis 2(6±4,1) 3(2±1,3)

Chl. Pneumoniae 6(18±6,6) 8(7±2,4)

Ìèêîïëàçìà hominis 5(15±6,1) 22(19±3,6)
Ìèêîïëàçìà 
pneumoniae

1(3±2,9) 4(3±1,6)

Óðåàïëàçìà 
urealitycum

 - 12(10±2,8)

Ãåðïåñ 1 è 2 òèïà 9(26±7,5) 33(28±4,2)

Öèòîìåãàëîâèðóñ 10(29±7,8) 27(23±3,9)

ÂÝÁ 4(12±5,6) 7(6±2,2)
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Íà îñíîâàíèè äàííûõ, ïðèâåäåííûõ â òàáë. 6, 
ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî äîñòîâåðíî áîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî äåòåé ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû îòíåñåíû 
êî âòîðîìó êëàñòåðó, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü 
î áîëåå âûñîêîì ðèñêå ðàçâèòèÿ ïàíêðåàòîïàòèè ó 
äåòåé ýòîé ãðóïïû. 

Ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûé èíòåðåñ èññëåäî-
âàíèå ðàñïðåäåëåíèÿ äåòåé â êëàñòåðàõ â çàâèñè-
ìîñòè îò âàðèàíòà ÐåÀ. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ 
êëàñòåðèçàöèè, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî â ïåðâîì êëà-
ñòåðå îäèíàêîâî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ äåòè ñ ðåñïèðà-
òîðíûìè è íîñîãëîòî÷íûìè èíôåêöèÿìè, òîãäà êàê 
âî âòîðîì êëàñòåðå äîñòîâåðíî áîëüøå äåòåé ñ àð-
òðèòàìè ïîñëå íîñîãëîòî÷íûõ èíôåêöèé ((67±5,9)% 
îò îáúåìà âîçðàñòíîé ãðóïïû), äðóãèå âàðèàíòû 
âñòðå÷àþòñÿ â ðàâíîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ. Ïðè÷åì 
÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè óðîãåíèòàëüíûõ àðòðèòîâ â 
îáîèõ êëàñòåðàõ ïî÷òè îäèíàêîâàÿ. 

Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷å-
íè è ÏÆ íàìè áûë ïðîâåäåí àíàëèç ðàñïðåäåëå-
íèÿ äåòåé â êëàñòåðû â çàâèñèìîñòè îò ïðåâûøå-
íèÿ âîçðàñòíûõ íîðì áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. 
Íàìè âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå (p<0,02) îòëè÷èÿ 
ìåæäó ïåðâûì è âòîðûì êëàñòåðàìè ïî ÷àñòîòå 
âñòðå÷àåìîñòè ïðåâûøåíèÿ âîçðàñòíîé íîðìû 
óðîâíÿ ÀÑÒ (ó (44±6,3)% äåòåé âòîðîãî êëàñòåðà, 
ïðîòèâ (18±9,9)% – ïåðâîãî). Ó äåòåé âòîðîãî êëà-
ñòåðà òàêæå ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ïðåâûøåíèå âîç-
ðàñòíîé íîðìû êîíöåíòðàöèè àìèëàçû (ó (29±5,7)% 
äåòåé âòîðîãî êëàñòåðà, ïðîòèâ (12±7,9)% – ïåðâî-
ãî). Ýòî òàêæå ïîäòâåðæäàåò òîò ôàêò, ÷òî êî âòîðî-
ìó êëàñòåðó îòíåñåíû äåòè, óãðîæàåìûå ïî ðàçâè-
òèþ ôóíêöèîíàëüíîé ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû ïå÷åíè 
è ÏÆ. Òàêèì îáðàçîì, îòíåñåíèå ðåáåíêà ñ ÐåÀ êî 
âòîðîìó êëàñòåðó ïîçâîëÿþò ïðîãíîçèðîâàòü âîç-
ìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ó íåãî ïàòîëîãèè ÏÆ è ïå÷åíè. 

Äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ íàìè ðàçðàáîòà-
íî óðàâíåíèå ðåãðåññèè, ïîçâîëÿþùåå îïðåäåëèòü 
íîìåð êëàñòåðà, ê êîòîðîìó îòíîñèòñÿ ðåáåíîê, ïî 
ïîêàçàòåëÿì âîñïàëåíèÿ. Óðàâíåíèå ðåãðåññèè äëÿ 
îïðåäåëåíèÿ íîìåðà êëàñòåðà N

êëàñò 
èìååò âèä: 

N
êëàñò

 = 3,6090-0,0017Õ
ÑÊ

-9,2240Õ
ÑÌÊ

,
ãäå Õ

ÑÊ
 – óðîâåíü ñèàëîâûõ êèñëîò, 

Õ
ÑÌÊ

 – óðîâåíü ñåðîìóêîèäîâ. 
 
Åñëè ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòîãî óðàâíåíèÿ N

êëàñò 

1,5, òî ðåáåíîê îòíîñèòñÿ ê ïåðâîìó êëàñòåðó, à 
åñëè N

êëàñò
>1,5 – òî êî âòîðîìó. 

Ïåðñïåêòèâíîñòü ïðåäëàãàåìîãî íàìè ïîäõîäà 
ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðîãíîç âîçìîæíîãî ðàçâèòèÿ 
ôóíêöèîíàëüíîé ïàòîëîãèè ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû ñòðîèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì îáùåïðè-
íÿòûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè, ê êîòîðûì 
îòíîñÿòñÿ ñîäåðæàíèå ÀËÒ è ÀÑÒ, êîíöåíòðàöèè 
-ëèïîïðîòåèäîâ, ñèàëîâûõ êèñëîò, ñåðîìóêî-
èäîâ. Ðàçðàáîòàííûå óðàâíåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå 

îïðåäåëèòü ïðèíàäëåæíîñòü ïàöèåíòà ê êëàñòåðó è 
ñîîòâåòñòâåííî ïðîãíîçèðîâàòü âîçìîæíûå íàðó-
øåíèÿ â ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìå è ÏÆ, äîñòàòî÷-
íî ïðîñòûå è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êëèíè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå. 

Âûâîäû:
Ñ èñïîëüçîâàíèåì àïïàðàòà íå÷åòêîé ëîãèêè äëÿ 

àíàëèçà äàííûõ áîëüíûõ Ðåà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî 
èíôîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè äëÿ îöåíêè è ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòå-
ìû ÿâëÿþòñÿ ñîäåðæàíèå ÀËÒ è ÀÑÒ, êîíöåíòðàöèÿ 
-ëèïîïðîòåèäîâ, ñèàëîâûõ êèñëîò è ñåðîìóêîèäîâ 
â êðîâè. 

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ íå÷åòêîé êëàñòåðèçàöèè 
ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî ê ïåðâîìó êëàñòåðó, ñî-
äåðæàùåìó 21% îáúåìà èññëåäóåìîé ãðóïïû, îò-
íåñåíû äåòè ñî çíà÷åíèÿìè ÀËÒ, ÀÑÒ è êîíöåíòðà-
öèè -ëèïîïðîòåèäîâ ïðåâûøàþùèìè âîçðàñòíûå 
íîðìû, ÷òî óêàçûâàåò íà íàëè÷èå ó íèõ óãðîçû ðàç-
âèòèÿ ïàòîëîãèè ïå÷åíè. Êî âòîðîìó êëàñòåðó, ñî-
äåðæàùåìó 79% îáúåìà èññëåäóåìîé ãðóïïû, îò-
íåñåíû äåòè ñ íèçêèìè çíà÷åíèÿìè èññëåäóåìûõ 
ïîêàçàòåëåé, ó êîòîðûõ ïðîãíîç ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè 
ÿâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíûì. 

Âî âòîðîì êëàñòåðå, â êîòîðîì îáúåäèíåíû äåòè 
ñ íèçêèìè çíà÷åíèÿìè ïîêàçàòåëåé ÀËÒ, ÀÑÒ è êîí-
öåíòðàöèè -ëèïîïðîòåèäîâ, â (71±4,2)% ñëó÷àåâ 
âñòðå÷àþòñÿ àðòðèòû ïîñëå íîñîãëîòî÷íûõ èíôåê-
öèé, ÷òî ïîçâîëÿåò äóìàòü î ìåíåå âûðàæåííîì âëè-
ÿíèè íîñîãëîòî÷íîé èíôåêöèè íà ñîñòîÿíèå ïå÷åíè. 
Â ïåðâîì êëàñòåðå, óãðîæàåìîì ïî ðàçâèòèþ ïàòî-
ëîãèè ïå÷åíè, äîñòîâåðíî ÷àùå (ð<0,001) âñòðå÷à-
þòñÿ ïîñòðåñïèðàòîðíûå ðåàêòèâíûå àðòðèòû, ÷òî 
ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î âîçìîæíîì âëèÿíèå õëàìèäèè 
pneumoniae íà ñîñòîÿíèå ïå÷åíè. 

Àíàëèç çíà÷åíèé áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé 
êðîâè äåòåé, îòíåñåííûõ ê ïåðâîìó è âòîðîìó êëà-
ñòåðó, ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî ê ïåðâîìó êëàñòåðó 
îòíåñåíà ãðóïïà äåòåé, óãðîæàåìàÿ íå òîëüêî ïî ïà-
òîëîãèè ïå÷åíè, íî è ïî ôóíêöèîíàëüíîé ïàòîëîãèè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íà ÷òî óêàçûâàåò ïðåâûøå-
íèå ïî÷òè ó òðåòè èç íèõ âîçðàñòíîé íîðìû êîíöåí-
òðàöèè àìèëàçû. 

Ïðè àíàëèçå ðàñïðåäåëåíèÿ äåòåé â êëàñòåðû â 
çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòå-
ìû è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ ó÷åòîì äàííûõ ÓÇÈ 
óñòàíîâëåíî, ÷òî (85±7,9)% äåòåé ñ ïàíêðåàòîïà-
òèåé îòíåñåíû ê êëàñòåðó ñ íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè 
îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò îòñóò-
ñòâèå ñâÿçè ìåæäó îñòðîòîé âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà è ïàòîëîãèåé ÏÆ. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé 
çàêëþ÷àþòñÿ â áîëåå ãëóáîêîì èññëåäîâàíèè ïðè-
÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé ôóíêöèîíàëüíîé ïàòî-
ëîãèè ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è òå÷åíèåì 
ðåàêòèâíîãî àðòðèòà ó äåòåé. 
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Prediction of the Hepatobiliary System’s State in Children with Reactive Arthritis
Kochina M. L.,Savvo V. M., Yanovskaya Y. A. 
Summary. It was found informative indicators for analisis of the data of patients with reactive arthritis. 

Informative indicators to assess and predict the state of the hepatobiliary system were maintenance of ALT and AST, 
the concentration of b-lipoproteids, seromucoids and sialic acids in the blood. It was developed the equations for 
determining of patient’s belonging to the cluster and to predict possible violations of the hepatobiliary system and 
the pancreas. 
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