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Äîñë³äæåííÿ çà òåìîþ äèñåðòàö³¿ ïðîâå äå-
íî â ðàìêàõ ïëàíîâî¿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáî-
òè êàôåäðè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè, ïðîìå íåâî¿ 
òåðàï³¿ òà îíêîëîã³¿ Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëü íîãî 
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà íà 
òåìó «Êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ àñïåêòè ä³àãíîñòèêè,
 ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóò-
âîðåííÿ», ¹ äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 0104U002842. 

Âñòóï. Íà ñüîãîäí³ ðàê ëåãåí³ º îäí³ºþ ³ç íàéïî-
øèðåí³øèõ ôîðì çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ó ñâ³ò³. 
Ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó, ÑØÀ, à 
òàêîæ â Óêðà¿í³ ðàê ëåãåí³ çàéìàº 1 ì³ñöå â çàãàëüí³é 
ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ â³ä çëîÿê³ñ-
íèõ ïóõëèí äîðîñëîãî (ï³ñëÿ 30-òè ðîê³â) ÷îëîâ³÷îãî 
íàñåëåííÿ [7]. 

Â³äîìî, ùî ç ðàêîì ëåãåí³ ïîâ’ÿçàíà âåëèêà ê³ëü-
ê³ñòü ïàðàíåîïëàñòè÷íèõ ñèíäðîì³â [13]. Äàí³ ñèí-
äðîìè âèçíà÷àþòü ÿê êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ çðóøåí-
íÿ, ùî âèíèêàþòü ïðè íàÿâíîñò³ çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè 
³ îáóìîâëåí³ íåñïåöèô³÷íèìè ðåàêö³ÿìè ç³ ñòîðîíè 
ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì àáî åêòîï³÷íîþ ïðîäóêö³ºþ 
ïóõëèíîþ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí [6]. Ó êë³í³÷-
í³é ïðàêòèö³ äîñèòü ÷àñòî ïðè ðàêîâ³ ëåãåí³ ïàðàíåî-
ïëàñòè÷íèé ñèíäðîì ìàí³ôåñòóº ç ðåâìàòîëîã³÷íèõ 
ïðîÿâ³â, òàê çâàíèé ïàðàíåîïëàñòè÷íèé ðåâìàòî-
ëîã³÷íèé ñèíäðîì (ÏÍÐÑ) [10, 11]. Ââàæàºòüñÿ, ùî 
â îñíîâ³ ÏÍÐÑ ëåæàòü ã³ïåðåðã³÷í³ ³ìóíîçàïàëüí³ 
ðåàêö³¿ ðåàã³íîâîãî, ³ìóíîêîìïëåêñíîãî òèïó[8, 9]. 
Ö³êàâèìè â äàí³é ñèòóàö³¿ ïîñòàþòü çì³íè ð³çíèõ á³î-
õ³ì³÷íèõ ïàðàìåòð³â êðîâ³, îñîáëèâî ïðîçàïàëüíîãî 
õàðàêòåðó. 

Îäíèìè ³ç îñíîâíèõ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ º 
Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê (ÑÐÁ) òà ñåðîìóêî¿ä, ÿê³ â³äíî-
ñÿòüñÿ äî ³íäóêòîð³â ãîñòðî¿ ôàçè òà ïðîçàïàëüíèõ 
«òðèããåð³â». ÑÐÁ, çîêðåìà, àêòèâóº ñèñòåìó êîìï-
ëåìåíòó, ñòèìóëþº ³ìóíí³ ðåàêö³¿, ïðèéìàº ó÷àñòü ó 
âçàºìîä³¿ Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â [2, 3]. Éîãî ð³âåíü â³äî-
áðàæàº ³íòåíñèâí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ êîíòðîëü 
çà íèì âàæëèâèé äëÿ ìîí³òîðèíãó ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ [4]. 

ßê â³äîìî, âèÿâëåííÿ ðåâìàòî¿äíîãî ôàêòîðà 
(ÐÔ) º îäíèì ³ç ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ðåâìàòî¿ä-
íîãî àðòðèòó. Òàê ð³âåíü ÐÔ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ï³ä-
âèùóºòüñÿ ó á³ëüø ÿê 70% õâîðèõ ðåâìàòî¿äíèì 

àðòðèòîì, â³ä³ãðàþ÷è âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ 
ïîçàñóãëîáîâî¿ ñèìïòîìàòèêè [12]. ²íøèé á³îõ³ì³÷-
íèé ìàðêåð, àíòèñòðåïòîë³çèí-Î (ÀÑË-Î), – º ëà-
áîðàòîðíèì ìàðêåðîì ðåâìàòèçìó òà çäåá³ëüøîãî 
çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ðåâ-
ìàòèçìó òà ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó (â äðóãîìó âè-
ïàäêó ð³ñò ÀÑË-Î çíà÷íî ìåíøèé) [1]. 

Îòæå ³ âèÿâëåííÿ çì³í òàêèõ ìàðêåð³â, ÿê ÑÐÁ, ñå-
ðîìóêî¿äó, ÐÔ òà ÀÑË-Î ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç ïðî-
ÿâàìè ÏÍÐÑ, ñêëàäàº îñîáëèâó àêòóàëüí³ñòü â îö³íö³ 
çàñòîñîâàíèõ ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ òà ïîð³âíÿëüíèé 
àíàë³ç âïëèâó ð³çíèõ ìåòîä³â ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ 
íà âì³ñò ÐÔ, ÀÑË-Î, ÑÐÁ òà ñåðîìóêî¿äó ó õâîðèõ íà 
ðàê ëåãåí³ ç ÏÍÐÑ. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó äîñë³äæåííÿ 
çàëó÷åíî 182 õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³, ÿê³ çíàõîäèëèñü 
íà ë³êóâàíí³ ó òîðàêàëüíîìó â³ää³ëåíí³ Â³ííèöüêî-
ãî îáëàñíîãî êë³í³÷íîãî îíêîëîã³÷íîãî äèñïàíñåðó. 
Âñ³ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ äîñë³äíèõ ãðóïè 
(òàáë. 1). 

Òàáëèöÿ 1

Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ â çàëåæíîñò³ 
â³ä ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ

Ïðîâåäåíå 
ë³êóâàííÿ

Õàðàêòåðèñòèêà ãðóï õâîðèõ

Ðàê ëåãåí³ ç 
ÏÍÐÑ (1-øà äî-

ñë³äíà ãðóïà)

Ðàê ëåãåí³ áåç 
ÏÍÐÑ 

(2-ãà äîñë³äíà 
ãðóïà)

Ñïåö³àëüíå 
õ³ðóðã³÷íå 

36 (45%) 43 (42,2%)

Ñïåö³àëüíå 
êîíñåðâàòèâíå 

30 (37,5%) 29 (28,4%)

Áåç ñïåö³àëüíî-
ãî ë³êóâàííÿ

10 (12,5%) 23 (22,5%)

Â³äìîâè 4 (5%) 7 (6,9%)

Âñüîãî 80 (100%) 102 (100%)

Ïåðøà äîñë³äíà ãðóïà – 80 õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç 
ñèìïòîìàìè ÏÍÐÑ. Äðóãà äîñë³äíà ãðóïà – 102 ïàö³-
ºíòè ³ç ðàêîì ëåãåí³ áåç ÏÍÐÑ. 

Â çàëåæíîñò³ â³ä ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ âñ³ õâîð³ 
òàêîæ ïîä³ëÿëèñü íà òðè ï³äãðóïè: 

– ïàö³ºíòè, ÿêèì âèêîíàíî ñïåö³àëüíå õ³ðóðã³÷-
íå ë³êóâàííÿ (ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ): â ïåðø³é – 36 
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(45% ïî â³äíîøåííþ äî âñ³õ õâîðèõ â äàí³é äîñë³äí³é 
ãðóï³), â äðóã³é – 43 (42,2%) â³äïîâ³äíî; 

– õâîð³, ÿê³ îòðèìàëè ñïåö³àëüíå êîíñåðâàòèâ-
íå (õ³ì³îòåðàïåâòè÷íå àáî ïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ): 
â ïåðø³é ãðóï³ – 30 (37,5%), â äðóã³é – 29 (28,4%) 
â³äïîâ³äíî;

– ïàö³ºíòè, ÿêèì íå ïðîâåäåíî í³ÿêîãî ñïåö³-
àëüíîãî ë³êóâàííÿ, òàê ÿê âèÿâëåíî ïðîòèïîêàçè 
äî îñíîâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ: â ïåðø³é ãðóï³ – 10 
(12,5%) õâîðèõ, â äðóã³é – 23 (22,5%) â³äïîâ³äíî. 

Ïåðåä ïî÷àòêîì ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ (ðà-
äèêàëüíà îïåðàö³ÿ, êóðñ õ³ì³îòåðàï³¿, ïðîìåíåâà 
òåðàï³ÿ) ïðîâîäèâñÿ ïåðâèííèé çàá³ð êðîâ³ ó âñ³õ 
õâîðèõ. Â³í çä³éñíþâàâñÿ â ñòàíäàðòíèõ óìîâàõ – ç 8 
äî 9 ãîäèí ðàíêó, íàòùåñåðöå, ï³ñëÿ í³÷íîãî ãîëîäó-
âàííÿ, ç ë³êòüîâî¿ âåíè çà äîïîìîãîþ âàêóòåéíåð³â 
â ïðîá³ðêè Vacuette (Greiner Bio-One, Àâñòð³ÿ) áåç 
àíòèêîàãóëÿíò³â. Ñèðîâàòêó òà ÅÄÒÀ-ïëàçìó îòðèìó-
âàëè öåíòðèôóãóâàííÿì êðîâ³ ïðè 1500 g ïðè 18-22îÑ 
ïðîòÿãîì 15 õâ. Â ïîäàëüøîìó àë³êâîòè ñèðîâàòêè òà 
ïëàçìè â³äáèðàëè â ì³êðîïðîá³ðêè Åðpendorf òà äî 
ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü çáåð³ãàëè ïðè -20îÑ. 

Äëÿ îö³íêè çì³íè äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â ó 
äèíàì³ö³ ïîâòîðíèé çàá³ð êðîâ³ âèêîíóâàâñÿ ÷åðåç 1 
ì³ñÿöü â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. 11 ïàö³ºíòàì (4 (5%) ç 
ïåðøî¿ òà 7 (6,9%) ç äðóãî¿ ãðóïè) íå áóëî ïðîâåäåíî 
ïîâòîðíîãî çàáîðó, òàê ÿê âîíè ï³ñëÿ ïåðâèííî¿ ïî-
ñòàíîâêè ä³àãíîçó â³äìîâèëèñü â³ä çàïðîïîíîâàíîãî 
ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ. 

Âì³ñò ÐÔ òà ÑÐÁ ó ïëàçì³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ³ìóíî-
ôåðìåíòíèìè ìåòîäàìè ç âèêîðèñòàííÿì êîìåð-
ö³éíèõ íàáîð³â ô³ðìè ELISA, EUROIMMUN, Í³ìå÷÷è-
íà òà “hsCRP ELISA” (“DRG”, ÑØÀ) ó â³äïîâ³äíîñò³ 
äî ³íñòðóêö³é ô³ðì-âèðîáíèê³â. Âì³ñò ñåðîìóêî¿äó 
â êðîâ³ îö³íþâàëè óí³ô³êîâàíèì ìåòîäîì [5]. Âì³ñò 
àíòèñòðåïòîë³çèíó-Î â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè 
íàï³âê³ëüê³ñíèì ìåòîäîì (Ô³ë³ñ³ò-Ä³àãíîñòèêà, Óêðà-
¿íà). Âñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà àâòîìàòè÷íîìó 
àíàë³çàòîð³ STAT FAX 303/PLUS. 

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ñåðåäí³õ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â 
äâîõ äîñë³äíèõ ãðóï òà ïîêàçíèê³â äî ³ ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ïàðàìåòðè÷íèé t-êðèòåð³é 
Ñò’þäåíòà. Êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³, ç ÿêèì ïî-
ð³âíþâàëè äîñÿãíóòèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ êîæíîãî 
äîñë³äæóâàíîãî ïîêàçíèêà, ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ 
ïðèéìàëè ð³âíèì 0,05. Ïîäàëüøó ñòàòèñòè÷íó îá-
ðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ 
ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ “MS Exñel XP”òà “Biostat”. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè 
äîñë³äæåíí³ áàçîâîãî âì³ñòó á³îõ³ì³÷íèõ ïàðàìåòð³â 
êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ áåç ïðîÿâ³â ÏÍÐÑ, âñòà-
íîâëåíî, ùî âì³ñò ÐÔ äîð³âíþâàâ 12,2±0,44 íã/ë, 
ÑÐÁ – 5,05±0,16 ìã/ë, ñåðîìóêî¿äó – 0,185±0,005 îä. 
îïò. ù³ëüíîñò³, ÀÑË-Î –<200 îä/ìë (òàáë. 2). Àíàë³-
çóþ÷è äàí³ ïîêàçíèêè âèäíî, ùî âì³ñò ÐÔ, ÀÑË-Î 
â³äïîâ³äàþòü íîðì³, íåçíà÷íî ï³äâèùåíèìè º ëèøå 
ð³âí³ ÑÐÁ òà ñåðîìóêî¿äó. 

Ïåðâèííèé âì³ñò äîñë³äæóâàíèõ ïðîçàïàëüíèõ 
ìàðêåð³â êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç íàÿâí³ñòþ 

ÏÍÐÑ ñêëàäàâ: ÐÔ – 13,2±0,42 íã/ë, ÑÐÁ – 9,01±0,18 
ìã/ë, ñåðîìóêî¿ä – 0,258±0,006 îä. îïò. ù³ëüíîñò³, 
ÀÑË-Î –<200 îä/ìë. Îòæå ç òàáëèö³ 2 âèäíî, ùî ó 
õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç ïðîÿâàìè ÏÍÐÑ ð³âí³ ÐÔ òà 
ÀÑË-Î íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíè-
ê³â ó õâîðèõ äðóãî¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè òà â³äïîâ³äàþòü 
íîðì³. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ó õâîðèõ ïåðøî¿ äî-
ñë³äíî¿ ãðóïè ìîæíà âèêëþ÷èòè ïîºäíàííÿ ðàêó ëå-
ãåí³ ç ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì (ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ 
ÐÔ ï³äâèùåíèé) òà ç ðåâìàòèçìîì (ÀÑË-Î ï³äâèùå-
íèé) ïðè íàÿâíîñò³ ³ñòèííîãî ïàðàíåîïëàñòè÷íîãî 
ðåâìàòîëîã³÷íîãî ñèíäðîìó. À ð³âåíü ïðîçàïàëüíèõ 
ìàðêåð³â ÑÐÁ òà ñåðîìóêî¿äó áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèé 
íà 78,4% (ð<0,01) òà íà 39,5% (ð<0,01) â³äïîâ³äíî ó 
õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè íà â³äì³íó â³ä õâîðèõ äðóãî¿ äî-
ñë³äíî¿ ãðóïè. 

Àíàë³çóþ÷è âïëèâ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íà âì³ñò ìå-
ä³àòîð³â çàïàëåííÿ ó êðîâ³ õâîðèõ ç ðàêîì ëåãåí³ ç 
ïðîÿâàìè ÏÍÐÑ áóëî âèÿâëåíî òàê³ çì³íè (òàáë. 3). 
Òàê, ð³âí³ ÐÔ òà ÀÑË-Î äîñòîâ³ðíî íå çì³íþâàëèñü 
â äèíàì³ö³ òà íå çàëåæàëè â³ä ìåòîä³â ñïåö³àëüíîãî 
ë³êóâàííÿ. 

Âì³ñò ÑÐÁ â ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç 
íàÿâí³ñòþ ÏÍÐÑ, ÿêèì ïðîâåäåíî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ ñòàíîâèâ: äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ – 9,29±0,30 ìã/ë 
òà äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàâñÿ íà 46,3% (ð<0,01) äî 
6,35±0,28 ìã/ë ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Òàêîæ ³ 
âì³ñò ñåðîìóêî¿äó ó öèõ õâîðèõ ñóòòºâî çìåíøóâàâ-
ñÿ íà 35% (ð<0,01): äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ â³í ñêëàäàâ 
– 0,270±0,008 îä. îïò. ù³ëüíîñò³ òà ÷åðåç 1 ì³ñÿöü – 
0,200±0,005 îä. îïò. ù³ëüíîñò³ â³äïîâ³äíî. 

Ó õâîðèõ ïåðøî¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè, ÿê³ ï³äëÿãà-
ëè êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ áóëî âñòàíîâëåíî 
(òàáë. 3), ùî ð³âåíü ÑÐÁ â ïëàçì³ êðîâ³ â³ä ïî÷àòêî-
âîãî ð³âíÿ (8,73±0,25 ìã/ë) äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ 
íà 43,2% (ð<0,01), ³ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ éîãî ïî÷àò-
êó ñêëàäàâ – 12,5±0,28 ìã/ë. Îäíî÷àñíî ³ âì³ñò ñå-
ðîìóêî¿äó â êðîâ³ õâîðèõ äàíî¿ ï³äãðóïè â äèíàì³ö³ 
ë³êóâàííÿ òàêîæ äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ – íà 30,2% 
(ð<0,01): ç 0,248±0,009 äî 0,323±0,008 îä. îïò. 
ù³ëüíîñò³. 

Òàáëèöÿ 2

Âì³ñò ðåâìàòî¿äíîãî ôàêòîðó, 
àíòèñòðåïòîë³çèíó-Î, Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêó 
òà ñåðîìóêî¿äó ó êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ 

(M±m)

Ïîêàçíèê

Õàðàêòåðèñòèêà ãðóï õâîðèõ

Ðàê ëåãåíü ç 
ÏÍÐÑ 

(1-øà äîñë³äíà 
ãðóïà), n = 80

Ðàê ëåãåíü áåç 
ÏÍÐÑ 

(2-ãà äîñë³äíà 
ãðóïà), n = 102

ÐÔ, îä/ìë 13,2±0,42 12,2±0,44

ÀÑË-Î, îä/ìë < 200 < 200

ÑÐÁ, ìã/ë 9,01±0,18* 5,05±0,16

Ñåðîìóêî¿ä, 
îä. îïò. ù³ëüíîñò³

0,258±0,006* 0,185±0,005

Ïðèì³òêà: * – ð<0,01 â³äíîñíî äðóãî¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè 
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Â ï³äãðóï³ õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç ïðîÿâàìè ÏÍÐÑ, 
ÿê³ íå îòðèìàëè í³ÿêîãî ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ 
(òàáë. 3) ðåºñòðóâàëîñü á³ëüø âèðàæåíå ï³äâèùåí-
íÿ ÿê ð³âíÿ ÑÐÁ, òàê ³ ð³âíÿ ñåðîìóêî¿äó â äèíàì³ö³. 
Çîêðåìà, âì³ñò ÑÐÁ ï³äâèùóâàâñÿ ç 9,22±0,63 ìã/ë 
äî 13,9±0,51 ìã/ë, òîáòî íà 50,8% (ð<0,01); ñåðîìó-
êî¿äó – ç 0,255±0,017 äî 0,357±0,013 îä. îïò. ù³ëü-
íîñò³, òîáòî íà 40% (ð<0,01). 

Ïðè àíàë³ç³ âïëèâó ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íà 
âì³ñò äîñë³äæóâàíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïàðàìåòð³â ó õâîðèõ 
ç ðàêîì ëåãåí³ áåç ÏÍÐÑ âñòàíîâëåíî. Ð³âí³ ÐÔ òà 
ÀÑË-Î äîñòîâ³ðíî íå çàëåæàëè í³ â³ä ìåòîä³â ñïå-
ö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ, í³ â³ä íàÿâíîñò³ ë³êóâàííÿ âçà-
ãàë³, òà íå çì³íþâàëèñÿ â äèíàì³ö³ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü 
(òàáë. 4). Ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíèõ îïåðàòèâíèõ 
âòðó÷àíü ó õâîðèõ äðóãî¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè ïðèçâîäè-
ëî äî íåäîñòîâ³ðíèõ ðîçá³æíîñòåé ì³æ âì³ñòîì ÑÐÁ 
òà ñåðîìóêî¿äó äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà ÷åðåç 1 ì³-
ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ç’ÿñóâàëîñü, ùî êîíñåðâàòèâíå 
ñïåö³àëüíå ë³êóâàííÿ (òàáë. 4) ó õâîðèõ íà ðàê ëå-
ãåí³ áåç ÏÍÐÑ ïðèçâîäèëî äî äîñòîâ³ðíîãî ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ ÑÐÁ â ïëàçì³ êðîâ³ íà 36,3% (ð<0,01): 
ç 5,02±0,29 ìã/ë (áàçîâèé ð³âåíü) äî 6,84±0,24 ìã/ë 
(÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ). Ñë³ä â³ä-
çíà÷èòè, ùî ³ âì³ñò ñåðîìóêî¿äó ó öèõ õâîðèõ ñóòòºâî 
çá³ëüøóâàâñÿ íà 24,3% (ð<0,01) â äèíàì³ö³ ë³êóâàí-
íÿ (0,189±0,009 òà 0,235±0,007 îä. îïò. ù³ëüíîñò³ 
â³äïîâ³äíî). 

Òàêîæ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ðàê 
ëåãåí³ áåç ïðîÿâ³â ÏÍÐÑ, ÿê³ íå îòðèìàëè í³ÿêîãî 
ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ (òàáë. 4) äîñòîâ³ðíî ï³äâè-
ùóâàâñÿ âì³ñò ïðîçàïàëüíèõ ìåä³àòîð³â ÑÐÁ òà ñå-
ðîìóêî¿äó â äèíàì³ö³. Òàê ïåðâèííèé ð³âåíü ÑÐÁ â 

ïëàçì³ êðîâ³ öèõ õâîðèõ ñêëàäàâ 4,92±0,39 ìã/ë, òà 
÷åðåç 1 ì³ñÿöü áåç ë³êóâàííÿ – 6,99±0,40 ìã/ë, òîáòî 
çá³ëüøóâàâñÿ íà 42,1% (ð<0,01). À ð³âåíü ñåðîìóêî¿-
äó ï³äâèùóâàâñÿ íà 36,1% (ð<0,01): ç 0,180±0,010 äî 
0,245±0,009 îä. îïò. ù³ëüíîñò³. 

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ëèøå ï³ä âïëè-
âîì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç 
ïðîÿâàìè ÏÍÐÑ íà â³äì³íó â³ä àíàëîã³÷íèõ õâîðèõ 
áåç äàíîãî ñèíäðîìó, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóòòºâå çíè-
æåííÿ ð³âí³â ìàðêåð³â çàïàëåííÿ ÑÐÁ ³ ñåðîìóêî¿äó 
ïî â³äíîøåííþ äî ¿õ ïåðâèííèõ çíà÷åíü. Ï³ä âïëèâîì 
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà áåç áóäü-ÿêîãî ñïåö³-
àëüíîãî ë³êóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå ï³äâè-
ùåííÿ ð³âí³â ÑÐÁ òà ñåðîìóêî¿äó â äèíàì³ö³, ÿñêðàâî 
âèðàæåíå ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç íàÿâí³ñòþ ÏÍÐÑ. 

Âèñíîâêè. 
1. Íîðìàëüí³ ð³âí³ ÐÔ òà ÀÑË-Î â êðîâ³ õâîðèõ íà 

ðàê ëåãåí³ ìîæóòü ñëóãóâàòè ÷³òêèìè êðèòåð³ÿìè äè-
ôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ÏÍÐÑ â³ä ³íøèõ ðåâìàòè÷-
íèõ çàõâîðþâàíü òà íå çàëåæàòü â³ä ìåòîä³â ñïåö³-
àëüíîãî ë³êóâàííÿ ³ íå çì³íþþòüñÿ â äèíàì³ö³. 

2. Ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç ïðîÿâàìè ÏÍÐÑ ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ äîñòîâ³ðíî âèù³ ð³âí³ ïðîçàïàëüíèõ 
ìàðêåð³â ÑÐÁ ³ ñåðîìóêî¿äó (íà 78,4% òà 39,5% â³ä-
ïîâ³äíî) íà â³äì³íó â³ä àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâî-
ðèõ áåç äàíîãî ñèíäðîìó. 

3. Ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â 
íà ðàê ëåãåí³ ç ÏÍÐÑ âåäå äî äîñòîâ³ðíîãî çíèæåí-
íÿ â äèíàì³ö³ ð³âíÿ ÑÐÁ íà 46,3% òà ñåðîìóêî¿äó íà 
35%, ùî ï³äòâåðäæóº ó íèõ ðåãðåñ ðåâìàòîëîã³÷íèõ 
ïðîÿâ³â. 

4. Äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ìåä³àòîð³â çà-
ïàëåííÿ ÑÐÁ ³ ñåðîìóêî¿äó ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç 

Òàáëèöÿ 3

Âì³ñò ðåâìàòî¿äíîãî ôàêòîðó, àíòèñòðåïòîë³çèíó-Î, Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêó òà ñåðîìóêî¿äó 
ó êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç ïðîÿâàìè ÏÍÐÑ íà òë³ ë³êóâàííÿ (M±m)

Ïîêàçíèê
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, n = 36

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ, 
n = 30

Áåç ë³êóâàííÿ, n = 10

Äî ë³êóâàííÿ ×åðåç 1 ì³ñÿöü Äî ë³êóâàííÿ ×åðåç 1 ì³ñÿöü Âèõ³äí³ äàí³ ×åðåç 1 ì³ñÿöü

ÐÔ, îä/ìë 12,9±0,66 14,3±0,61 13,1±0,64 14,0±0,59 15,3±1,13 17,2±0,77

ÀÑË-Î, îä/ìë < 200 < 200 < 200 < 200 < 200 < 200

ÑÐÁ, ìã/ë 9,29±0,30 6,35±0,28* 8,73±0,25 12,5±0,28* 9,22±0,63 13,9±0,51*

Ñåðîìóêî¿ä, 
îä. îïò. ù³ëüíîñò³

0,270±0,008 0,200±0,005* 0,248±0,009 0,323±0,008* 0,255±0,017 0,357±0,013*

Ïðèì³òêà: * – ð<0,01 â³äíîñíî â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè äî ë³êóâàííÿ. 
Òàáëèöÿ 4

Âì³ñò ðåâìàòî¿äíîãî ôàêòîðó, àíòèñòðåïòîë³çèíó-Î, Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêó òà ñåðîìóêî¿äó 
ó êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ áåç ÏÍÐÑ íà òë³ ë³êóâàííÿ (M±m)

Ïîêàçíèê
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, n = 43

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ, 
n = 29

Áåç ë³êóâàííÿ, n = 23

Äî ë³êóâàííÿ ×åðåç 1 ì³ñÿöü Äî ë³êóâàííÿ ×åðåç 1 ì³ñÿöü Âèõ³äí³ äàí³ ×åðåç 1 ì³ñÿöü

ÐÔ, îä/ìë 12,8±0,68 13,8±0,63 12,4±0,83 13,2±0,79 11,5±0,91 12,8±0,81

ÀÑË-Î, îä/ìë < 200 < 200 < 200 < 200 < 200 < 200
ÑÐÁ, ìã/ë 5,18±0,24 5,81±0,26 5,02±0,29 6,84±0,24* 4,92±0,39 6,99±0,40*

Ñåðîìóêî¿ä, îä. 
îïò. ù³ëüíîñò³

0,187±0,007 0,205±0,007 0,189±0,009 0,235±0,007* 0,180±0,010 0,245±0,009*

Ïðèì³òêà: * – ð<0,01 â³äíîñíî â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè äî ë³êóâàííÿ. 
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ÏÍÐÑ íà ôîí³ ïðîâåäåííÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ íà 
43,2% òà 30,2% òà áåç áóäü-ÿêîãî ñïåö³àëüíîãî ë³êó-
âàííÿ – íà 50,8% òà 40%, ñâ³ä÷èòü ïðî ïðîãðåñóâàí-
íÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ðåâìàòîëîã³÷íîãî ñèíäðîìó òà 
¿õ çàëåæí³ñòü â³ä ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïëàíó-

ºòüñÿ âèâ÷åííÿ çàëåæíîñò³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â 

ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç ÏÍÐÑ 

â³ä çì³íè ð³âí³â ÐÔ, ÑÐÁ, ñåðîìóêî¿äó òà ÀÑË-Î. 
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ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÂÏËÈÂÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÍÀ ÄÈÍÀÌ²ÊÓ Á²ÎÕ²Ì²×ÍÈÕ ÏÀÐÀÌÅÒÐ²Â ÊÐÎÂ² Ó 

ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÐÀÊ ËÅÃÅÍ² Ç ÏÀÐÀÍÅÎÏËÀÑÒÈ×ÍÈÌ ÐÅÂÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ 
Ëèñåíêî Ñ. À., Äðîíåíêî Â. Ã., Ñêðèëüîâ Â. Â. 
Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âì³ñò ìàðêåð³â çàïàëåííÿ ó êðîâ³ 182 õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ (ç íèõ – 80 ç ïðîÿâàìè 

ÏÍÐÑ) íà òë³ ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ. Äîâåäåíî, ùî ð³âí³ ÐÔ òà ÀÑË-Î íå çàëåæàòü â³ä íàÿâíîñò³ ÏÍÐÑ, â³ä 
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ íå çì³íþþòüñÿ â äèíàì³ö³. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äîñòîâ³ðíî âèù³ ð³âí³ ÑÐÁ ³ ñåðîìóêî¿äó (íà 
78,4% òà 39,5%) ó õâîðèõ íà ðàê ëåãåí³ ç ÏÍÐÑ íà â³äì³íó â³ä àíàëîã³÷íèõ çíà÷åíü ó õâîðèõ áåç äàíîãî ñèí-
äðîìó, ÿê³ çíèæóþòüñÿ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ (íà 46,3% òà 35%) òà ï³äâèùóþòüñÿ ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíî¿ 
òåðàï³¿ (íà 43,2% òà 30,2%) òà áåç ë³êóâàííÿ (íà 50,8% òà 40%). 
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Ëûñåíêî Ñ. À., Äðîíåíêî Â. Ã., Ñêðûëåâ Â. Â. 
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî óðîâåíü ìàðêåðîâ âîñïàëåíèÿ â êðîâè 182 áîëüíûõ ðàêîì ëåãêîãî (èç íèõ – 80 ñ 

ïðîÿâëåíèÿìè ÏÍÐÑ) íà ôîíå ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ. Äîêàçàíî, ÷òî óðîâíè ÐÔ è ÀÑË-Î íå çàâèñÿò îò íà-
ëè÷èÿ ÏÍÐÑ, îò ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è íå èçìåíÿþòñÿ â äèíàìèêå. Íàáëþäàþòñÿ äîñòîâåðíî âûøå óðîâíè ÑÐÁ 
è ñåðîìóêîèäà (íà 78,4% è 39,5%) ó áîëüíûõ ðàêîì ëåãêîãî ñ ÏÍÐÑ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè çíà÷åíè-
ÿìè ó áîëüíûõ áåç äàíîãî ñèíäðîìà, êîòîðûå ñíèæàþòñÿ ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè (íà 46,3% è 35%) è 
ïîâûøàþòñÿ ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè (íà 43,2% è 30,2%) è òàêæå áåç ëå÷åíèÿ (íà 50,8% è 40%). 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ëåãêîãî, ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèé ðåâìàòîëîãè÷åñêèé ñèíäðîì, ìàðêåðû âîñïàëå-
íèÿ, ñïåöèàëüíîå ëå÷åíèå. 
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Comparative Analysis of Effect of Treatment on Dynamic Biochemical Parameters of Blood in Lung 

Cancer Patients with Manifestations of Paraneoplastic Rheumatological Syndrome 

Lysenko S. A., Dronenko V. G., Skrylev V. V. 

Summary. Research on levels of inflammatory markers in the blood of 182 lung cancer patients (of them – 

80 with manifestations PNRS) on background of special treatment. Proved, that levels of rheumatoid factor and 

antistreptolysin-O does not depend upon PNRS and methods of treatment, and does not change in dynamics. In 

lung cancer patients with PNRS the levels of C-reactive protein and serumucoid are significantly increased (by 78. 

4% and 39. 5%) when compared with similar values in patients without PNRS. These levels of C-reactive protein and 

serumucoid are reduced after surgery (by 46. 3% and 35%) and increased after conservative therapy (by 43. 2% 

and 30. 2%) and also increased without treatment (by 50. 8% and 40%). 

Key words: lung cancer, paraneoplastic rheumatological syndrome, inflammatory markers, special treatment. 
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