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Âñòóï. Âèâ÷åííþ íàäíèðêîâèõ àðòåð³é ïðèñâÿ-
÷åíà çíà÷íà ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, ïåðåâàæíó á³ëü-
ø³ñòü ÿêèõ âèñâ³òëåíî â çàðóá³æíèõ ïóáë³êàö³ÿõ [4, 5], 
à â³ò÷èçíÿí³ äîñë³äæåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ íàäíèð-
êîâèõ çàëîç íîñÿòü ôðàãìåíòàðíèé õàðàêòåð [2, 3]. 
Â òîé æå ÷àñ íåìàº ºäèíîãî ï³äõîäó äî ïîä³ëó íàä-
íèðêîâèõ àðòåð³é â çàëåæíîñò³ â³ä äæåðåëà êðîâî-
ïîñòà÷àííÿ. Äî òîãî æ â àíãëîìîâí³é ë³òåðàòóð³ ³ Ì³æ-
íàðîäí³é àíàòîì³÷í³é êëàñèô³êàö³¿ âçàãàë³ â³äñóòí³é 
òåðì³í àðòåð³ÿ æèðîâî¿ êàïñóëè íèðêè [1, 6]. 

Çâàæàþ÷è íà âèêëàäåíå, ìåòîþ äîñë³äæåííÿ 
ñòàëî âèâ÷åííÿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³ äîäàòêîâèõ 
íàäíèðêîâèõ àðòåð³é ëþäèíè. 

Îá`ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ìàòåð³àëîì 
äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëè 90 îðãàíîêîìïëåêñ³â çàî÷å-
ðåâèííîãî ïðîñòîðó òðóï³â äîðîñëèõ ëþäåé (÷îë. – 
43, æ³í. – 47, ñåðåäí³é â³ê – 54 ðîêè), ùî âêëþ÷àëè 
íàäíèðêîâó çàëîçó, ïîïåðåêîâó ÷àñòèíó ä³àôðàãìè, 
àîðòó ç ïî÷àòêîâèìè â³ää³ëàìè ¿¿ ã³ëîê òà íèðêîâèìè 
àðòåð³ÿìè, íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó ç íèðêîâèìè òà 
ïå÷³íêîâèìè âåíàìè, çàî÷åðåâèííó êë³òêîâèíó. Íà-
ïîâíåííÿ àðòåð³é òà âåí íàäíèðêîâèõ çàëîç ëþäè-
íè ïðîâîäèëîñü ñóì³øøþ, ùî ñêëàäàëàñü ç ñóðèêó 
ñâèíöåâîãî/ ñêèï³äàðó î÷èùåíîãî/ ñèë³êîíîâîãî 
êàó÷óêó òåõí³÷íîãî ïîë³õðîìíîãî ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 
1/1,5/7,5 â³äïîâ³äíî. Â ïîäàëüøîìó ïðîâîäèëîñü 
ðåíòãåíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ³í’ºêòîâàíîãî ïðå-
ïàðàòó. Íàñòóïíèì åòàïîì êîìïëåêñíî¿ ìåòîäèêè 

äîñë³äæåííÿ áóëî ìàêðî- òà ì³êðîïðåïàðóâàííÿ ³ 
âèãîòîâëåííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Äîäàòêîâ³ íàäíèðêîâ³ àðòåð³¿ (ÄÍÀ) ñïîñòåð³ãàëèñü 
íà 69 (76,7%) ïðåïàðàòàõ íàäíèðêîâèõ çàëîç (ÍÇ) 
ëþäèíè â ê³ëüêîñò³ â³ä 1 äî 22. Íà ñâîºìó øëÿõó âîíè 
â³ääàâàëè äð³áí³ø³ ã³ëêè äî âåðõíüî¿ ÷àñòèíè æèðî-
âî¿ êàïñóëè íèðêè òà ÷åðåâíèõ ñèìïàòè÷íèõ âóçë³â. 
Íàé÷àñò³øå äæåðåëîì ÄÍÀ º àðòåð³ÿ æèðîâî¿ êàï-
ñóëè íèðêè (ÀÆÊÍ), ÿêà áóëà íàÿâíà íà 65 (72,2%) 
ïðåïàðàòàõ ³ áóëà ºäèíèì äæåðåëîì ÄÍÀ ó 66,7% 
âèïàäê³â. Õ³ä ÀÆÊÍ áóâ ñîë³òàðíèì, òîáòî áåç îäíî-
éìåííèõ âåí. Äæåðåëîì ÀÆÊÍ áóëè: àîðòà, â òîìó 
÷èñë³ çàãàëüíèé ñòîâáóð ³ç ñåðåäíüîþ íàäíèðêîâîþ 
àðòåð³ºþ ó 49 âèïàäêàõ (75,4%) òà íèðêîâà àðòåð³ÿ, 
â òîìó ÷èñë³ çàãàëüíèé ñòîâáóð ³ç íèæíüîþ íàä-
íèðêîâîþ àðòåð³ºþ ó 16 âèïàäêàõ (24,6%). Çîâí³ø-
í³é ä³àìåòð ó ì³ñö³ â³äõîäæåííÿ ÀÆÊÍ êîëèâàâñÿ â 
ìåæàõ 0,9-2,3 ìì. Íà ðèñ. 1 çîáðàæåíî ÀÆÊÍ äî 
ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè, ùî â³äõîäèòü â³ä àîðòè 
ñòîâáóðîì ä³àìåòðîì 2,3 ìì., ñåðåäí³ òà íèæí³ íàä-
íèðêîâ³ àðòåð³¿ â³äñóòí³. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ÀÆÊÍ ìàëà 
ìàã³ñòðàëüíèé òèï ãàëóæåííÿ, à îñíîâíèé ñòîâáóð 
ïðîëÿãàâ íà ð³âí³ íèæíüî¿ ïîëîâèíè çàëîçè: çïðàâà 
â 32,3% â³í ïðÿìóâàâ äî çàäíüî-íèæíüî¿ ïîâåðõí³ òà 
â 67,7% äî ïåðåäíüî-íèæíüî¿, çë³âà â 96,9% äî çà-
äíüî¿ òà â 3,1% äî ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³ íàäíèðêîâî¿ 
çàëîçè. ÄÍÀ, ùî éøëè â³ä ÀÆÊÍ äî êàïñóëè íàä-
íèðêîâî¿ çàëîçè â ê³ëüêîñò³ 8-15 çïðàâà é 9-18 çë³âà 
ìàëè äèõîòîì³÷íèé òèï ãàëóæåííÿ ç ê³ëüê³ñòþ ïîðÿä-
ê³â â³ä 2 äî 4. 

Íàñòóïíèìè ³ç ÄÍÀ çà ÷àñòîòîþ ñïîñòåðåæåíü 
(10%) áóëè äîäàòêîâ³ íèæí³ íàäíèðêîâ³ àðòåð³¿ 
(ÄÍÍÀ), äæåðåëîì ÿêèõ áóëà íèæíÿ íèðêîâà àðòåð³ÿ 
â³äïîâ³äíîãî áîêó (îäèíè÷íà àáî ìíîæèíí³). Çïðàâà 
äîäàòêîâà íèæíÿ íàäíèðêîâà àðòåð³ÿ áóëà ïðåä-
ñòàâëåíà îäíèì ñòîâáóðîì â 5 âèïàäêàõ, çë³âà ÄÍÍÀ 
âèÿâëåíî â 3 âèïàäêàõ, ùî áóëè ïðåäñòàâëåí³ îäíèì 
ñòîâáóðîì ³ â îäíîìó âèïàäêó 2 ñòîâáóðàìè. Çïðà-
âà ÄÍÍÀ ïðÿìóâàëè äî íèæíüî¿ ïîâåðõí³ ÍÇ, çë³âà – 
äî ïåðåäíüî-íèæíüîãî êðàþ ÍÇ. Çîâí³øí³é ä³àìåòð 
ÄÍÍÀ íà ¿¿ ïî÷àòêó ñòàíîâèâ â³ä 0,8 ìì äî 1,8 ìì, 
ñïîñòåð³ãàâñÿ äèõîòîì³÷íèé òèï ãàëóæåííÿ ç ê³ëüê³ñ-
òþ ïîðÿäê³â â³ä 2 äî 3. 

Â 5 âèïàäêàõ (5,6%) àðòåð³ÿ æèðîâî¿ êàïñóëè 
íèðêè òà äîäàòêîâà íàäíèðêîâà àðòåð³ÿ âèÿâëÿëèñü 
îäíî÷àñíî (ðèñ. 2). 

Íà ìàòåð³àë³, ùî äîñë³äæåíî, áóëî âèÿâëåíî äâà 
òèïè ÂÍÀ, ÿê³ çàëåæàëè â³ä òîïîãðàô³¿ íèæíüî¿ ä³à-
ôðàãìîâî¿ àðòåð³¿ (ÍÄÀ). ÂÍÀ ìàëà ìàã³ñòðàëüíèé 

Ðèñ. 1. Íèæíÿ ä³àôðàãìîâà àðòåð³ÿ (1) òà àðòåð³ÿ æè-

ðîâî¿ êàïñóëè íèðêè (2) ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè. 
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òèï áóäîâè (îäèíè÷íà ÂÍÀ) ³ áóëà ðîçòàøîâàíà 
âçäîâæ âåðõíüî-ëàòåðàëüíîãî êðàþ íàäíèðêîâî¿ çà-
ëîçè ó âèïàäêó âèñîêîãî â³äõîäæåííÿ ÍÄÀ â³ä ÷åðåâ-
íî¿ àîðòè, êîëè îñíîâíèé ñòîâáóð ìàâ êîðîòêó 3,6-
7,3 ñì ïîçàä³àôðàãìàëüíó ÷àñòèíó. Ïîä³áíà áóäîâà 
ÂÍÀ ñïîñòåð³ãàëàñü ó 2 âèïàäêàõ ¿¿ â³äõîäæåííÿ â³ä 
÷åðåâíî¿ àîðòè (2,2%). Äðóãèé òèï ÂÍÀ (ìíîæèíí³ 
ÂÍÀ) ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè íàÿâíîñò³ äîâãî¿ ïîçàä³à-
ôðàãìàëüíî¿ ÷àñòèíè ÍÄÀ â³ä ÿêî¿ â³äõîäèëè áëèçüê³ 
çà ä³àìåòðîì ìíîæèíí³ ÂÍÀ â ê³ëüêîñò³ â³ä 6 äî 14. 
Ïðè ïåðøîìó òèï³ ðîëü ìàã³ñòðàëüíî¿ ñóäèíè â³ä³-
ãðàº âëàñíå ÂÍÀ, ïðè äðóãîìó – ñòîâáóð ÍÄÀ. 

²í’ºêö³ÿ ÿº÷êîâèõ, ÿº÷íèêîâèõ àðòåð³é ç ïîäàëü-
øèì ïðåïàðóâàííÿì âèÿâèëà êàóäàëüíî îð³ºíòîâàí³ 

ã³ëêè äî æèðîâî¿ êàïñóëè íèðêè, äîäàòêîâèõ íàäíèð-
êîâèõ àðòåð³é âèÿâëåíî íå áóëî. 

Òàêèì ÷èíîì ó êðîâîïîñòà÷àíí³ íàäíèðêîâèõ 
çàëîç ëþäèíè, â ÿêîñò³ äîäàòêîâèõ äæåðåë, íàé-
÷àñò³øå áåðå ó÷àñòü àðòåð³ÿ æèðîâî¿ êàïñóëè íèðêè 
(76,7%), à ¿¿ õ³ä òà ãàëóæåííÿ ïîä³áí³ äî îñíîâíèõ 
íàäíèðêîâèõ àðòåð³é. Äîäàòêîâ³ íèæí³ íàäíèðêîâ³ 
àðòåð³¿ º ìåíø ïîñò³éíèìè, ïî÷èíàëèñü â³ä íèðêîâî¿ 
àðòåð³¿ â³äïîâ³äíîãî áîêó ³ áóëè âèÿâëåí³ â êîæíîìó 
äåñÿòîìó âèïàäêó. 

Â³äñóòí³ñòü äîäàòêîâèõ âåðõí³õ íàäíèðêîâèõ 
àðòåð³é íàïåâíî ïîÿñíþºòüñÿ àíã³îàðõ³òåêòîí³êîþ 
îñíîâíî¿ âåðõíüî¿ íàäíèðêîâî¿ àðòåð³¿. Ïðè 1 òèï³ 
ñòîâáóð ÂÍÀ â³ääàº âåðõí³ íàäíèðêîâ³ àðòåð³¿ I ïî-
ðÿäêó, ïðè 2 òèï³ ñòîâáóð ÍÄÀ â³ääàº ìíîæèíí³ îñíî-
âí³ ÂÍÀ. Òàêîæ íå áóëî âèÿâëåíî äîäàòêîâ³ íàäíèð-
êîâ³ àðòåð³¿ ÄÍÀ ïðè äîñë³äæåíí³ ãîíàäíèõ (ÿº÷êîâèõ 
òà ÿº÷íèêîâèõ) àðòåð³é. 

Âèñíîâêè. Íà ìàòåð³àë³, ùî äîñë³äæåíî íàìè 
áóëî âèÿâëåíî ÄÍÀ â 76,7% âèïàäê³â, ç ÿêèõ 94,2% 
ñêëàäàëè äîäàòêîâ³ íàäíèðêîâ³ àðòåð³¿ ÀÆÊÍ, 5,8% 
– äîäàòêîâ³ íèæí³ íàäíèðêîâ³ àðòåð³¿. ÄÍÀ éøëè 
îêðåìî â³ä íàäíèðêîâèõ âåí ³ ìàëè ìàã³ñòðàëüíèé ÷è 
äèõîòîì³÷íèé òèï ãàëóæåííÿ, ùî â³äïîâ³äàëî îñíî-
âíèì íàäíèðêîâèì àðòåð³ÿì. Àíã³îàðõ³òåêòîí³êà ÍÄÀ 
ïðåäñòàâëåíà äâîìà òèïàìè, ùî âèêëþ÷àþòü íàÿâ-
í³ñòü ÄÂÍÀ. Âðàõîâóþ÷è âèñîêó ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ, 
ïîä³áí³ñòü ë³í³éíèõ ïàðàìåòð³â, õîäó òà ãàëóæåííÿ 
ÀÆÊÍ äî îñíîâíèõ íàäíèðêîâèõ àðòåð³é äîö³ëüíèì 
º â³äíåñòè ¿¿ äî îñíîâíî¿ ñåðåäíüî¿ íàäíèðêîâî¿ 
àðòåð³¿. 

Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º 
âñòàíîâëåííÿ ñòóïåíÿ ó÷àñò³ ÄÍÀ ó íàäíèðêîâîìó 
êðîâîîá³ãó çà äîïîìîãîþ âèêîðèñòàííÿ ì³êðîòî-
ìîãðàô³¿ â åêñïåðèìåíò³ çà ó÷àñòþ ëàáîðàòîðíèõ 
òâàðèí. 

Ðèñ. 2. Ïîäâîºííÿ ïðàâî¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿. Â³ä âåðõ-
íüî¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿ (1) â³äõîäèòü ÀÆÊÍ (à) òà ÄÍÍÀ 

(á), â³ä íèæíüî¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿ (2) â³äõîäèòü îñíîâíà 
íèæíÿ íàäíèðêîâà àðòåð³ÿ (â). 
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû âàðèàíòû àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè äîáàâî÷íûõ íàäïî÷å÷íèêîâûõ 

àðòåðèé ñ ó÷åòîì òîïîãðàôèè íèæíåé äèàôðàãìàëüíîé è ïî÷å÷íîé àðòåðèé. Èññëåäîâàíû ëèíåéíûå 

ïàðàìåòðû, âàðèàíòû îòõîæäåíèÿ, âåòâëåíèÿ è çîíû êðîâîñíàáæåíèÿ äîáàâî÷íûõ íàäïî÷å÷íèêîâûõ 

àðòåðèé. 
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Individual Anatomical Variability of the Accessory Suprarenal Arteries
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Summary. This paper reviews anatomical variability of the accessory suprarenal arteries considering the inferior 

phrenic and renal arteries topograhy. Linear parameters, ramifiction and supply area of the accessory suprarenal 

arteries were investigated. 
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