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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Öóêðîâèé ä³àáåò º îä-
í³ºþ ç âèçíà÷àëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. 
Öå çóìîâëåíî, ç îäíîãî áîêó, çíà÷íèì çðîñòàííÿì 
çàõâîðþâàíîñò³ çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ, ïðî ùî 
ñâ³ä÷àòü äàí³ äîñë³äæåíü Ì³æíàðîäíîãî ³íñòèòóòó ä³-
àáåòó (Àâñòðàë³ÿ), ç ³íøîãî áîêó òèì, ùî ñïåöèô³÷íà 
öóêðîçíèæóþ÷à òåðàï³ÿ ñïðèÿº çá³ëüøåííþ òðèâà-
ëîñò³ æèòòÿ õâîðèõ, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ä³àáåòè÷í³ íåôðî-
ïàò³¿ ñòàëè á³ëüø ÷àñòèìè [1, 2, 3, 4, 15, 16, 17, 18]. 

Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿, ÿê 
íàéá³ëüø ÷àñòî¿ ôîðìè óñêëàäíåííÿ öóêðîâîãî ä³à-
áåòó, äóæå âåëèêà ³ çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â êîëèâà-
ºòüñÿ â³ä 60 äî 93% [5, 6, 7, 19, 20, 21, 22]. 

Ñåðåä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â öóêðîâîãî ä³àáåòó õàðàê-
òåðíèìè º ìàêðî- òà ì³êðîàíã³îïàò³¿, ÿê³ âèíèêàþòü, 
íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â [5, 63, 67], âíàñë³äîê 
íåéðîïàò³é. Ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî íèðîê º àê-
òèâíîþ çîíîþ ãåìîäèíàì³êè îðãàí³çìó. Òîìó ñóäèíè 
íèðîê ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ óðàæàþòüñÿ ïàòîëîã³÷-
íèìè çì³íàìè ðàí³øå ³ ÷àñò³øå, í³æ ñóäèíè ³íøèõ îð-
ãàí³â [8, 9]. 

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè ä³àáåòè÷íà íåôðîïàò³ÿ – 
îäíå ³ç íàéá³ëüø âàæêèõ ïðîÿâ³â öóêðîâîãî ä³àáåòó, 
ùî ä³àãíîñòóºòüñÿ íåñâîº÷àñíî [4, 7, 26]. 

Íà ñüîãîäí³ º çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò ùîäî ðîç-
âèòêó íåôðîïàò³é ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ [13, 20, 45, 
50]. Âèâ÷åí³ ³ìóíîìîðôîëîã³÷í³ ïðîÿâè ä³àáåòè÷íî¿ 
íåôðîïàò³¿ òà ì³êðîàíã³îïàò³¿ [23,24]. Íèçêà àâòîð³â 
ñòâåðäæóº [25, 26, 27, 28], ùî ïðè ³íñóë³íçàëåæíîìó 
öóêîâîìó ä³àáåò³ ìàº ì³ñöå ðîçâèòîê ìàêðîàíã³îïà-
ò³é ïîðó÷ ç ì³êðîàíã³îïàò³ÿìè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
íåäîñòàòí³ñòþ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó, äèñòàëü-
íèì óðàæåííÿì ñóäèí, ðàíí³ì ðîçâèòêîì îêëþç³é-
íèõ ¿õ óðàæåíü, ïåðåâàæíî ö³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè âèÿâ-
ëÿþòüñÿ ó ëþäåé ìîëîäîãî â³êó . 

Ó áàãàòüîõ ïóáë³êàö³ÿõ îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ 
äîñòàòíüî â³äîáðàæåíî ïðîâ³äíó ðîëü ñóäèííî–íåð-
âîâîãî ôàêòîðà, à ñàìå ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àí-
íÿ êîðè íèðîê ó ïàòîãåíåç³ íåôðîïàò³é íà òë³ ³íñóë³í-
çàëåæíî¿ ôîðìè öóêðîâîãî ä³àáåòó [27]. 

Ïîîäèíîêèìè ³ ñóïåðå÷ëèâèìè º äàí³ ë³òåðàòó-
ðè, ùî â³äîáðàæàþòü âçàºìîçâ’ÿçîê ñòàíó íèðîê 
ùóð³â òà îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó öóêðîâîãî ä³àáåòó. 
Íà äàíèé ÷àñ âèìàãàº ðîçâ’ÿçàííÿ ïèòàííÿ äèíàì³êè 
çì³í ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íèðêè, à òàêîæ çì³í 
¿¿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ åëåìåíò³â ïðè åêñïå-
ðèìåíòàëüíîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³. Âèùå âêàçàíå 
ñòàëî îñíîâîþ äëÿ âèáîðó òåìè äîñë³äæåííÿ, éîãî 
ìåòè òà çàâäàíü. 

Ó ôàõîâ³é ë³òåðàòóð³ ÷èñëåíí³ ôóíäàìåíòàëüí³ 
ïðàö³ ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííþ ñòðóêòóðè íèðêè ëþ-
äèíè [23, 31, 33, 46] ³ òðàïëÿþòüñÿ ëèøå ïîîäèíîê³ 
â³äîìîñò³ ïðî áóäîâó ³ êðîâîïîñòà÷àííÿ íèðêè ùóðà 
[56] 

ßê â³äîìî, íèðêà ó ëþäèíè º ïàðíèì ïàðåíõ³ìà-
òîçíèì îðãàíîì áîáîïîä³áíî¿ ôîðìè, ðîçì³ùåíèì 
â çàî÷åðåâèííîìó ïðîñòîð³ ïî îáèäâà áîêè â³ä ïî-
ïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà. Ìàñà êîæíî¿ íèðêè ëþäè-
íè ñòàíîâèòü 100-300 ã, ðîçì³ðè – 11õ6õ4 ñì. Íèðêè 
ùóðà ðîçì³ùåí³ íà âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ äîðçàëüíî¿ 
ñò³íêè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, åêñòðàïåðèòîíåàëü-
íî, ìàþòü áîáîïîä³áíó ôîðìó, äîâæèíîþ 1,3 – 1,8 
ñì, øèðèíîþ 0,7 – 0,9 ñì, òîâùèíîþ 0,6 – 0,8 ñì, 
âàãîþ 600 – 900 ìã [9]. Íà â³äì³íó â³ä ëþäèíè, ïðàâà 
íèðêà ðîçì³ùåíà äåùî âèùå, í³æ ë³âà[9]. Â íèðö³ 
ùóðà ðîçð³çíÿþòü ãîëîâíèé òà õâîñòîâèé ïîëþñè, 
ëàòåðàëüíèé òà ìåä³àëüíèé êðà¿, ïåðåäíþ òà çàäíþ 
ïîâåðõíþ. Ïåðåäíÿ ïîâåðõíÿ íèðêè ùóðà á³ëüø âè-
ïóêëà ³ ãëàäêà. Ëàòåðàëüíèé êðàé íèðêè – âèïóêëèé, 
à ìåä³àëüíèé – ââ³ãíóòèé. Ïîñåðåäèí³ ìåä³àëüíîãî 
êðàþ çíàõîäÿòüñÿ âîðîòà íèðêè, â ÿê³ âõîäÿòü íèðêî-
âà àðòåð³ÿ òà íåðâè, à âèõîäÿòü íèðêîâà âåíà, ë³ìôà-
òè÷í³ ñóäèíè ³ ñå÷îâ³ä [10]. 

Ê³ðêîâà ðå÷îâèíà íèêðêè ëþäèíè çàõîäèòü ó 
ìîçêîâó ðå÷îâèíó ó âèãëÿä³ ñòîâï³â, ÿê³ ðîçä³ëÿþòü 
îñòàííþ íà 8-12 íèðêîâèõ ï³ðàì³ä. Øèðîêîþ îñíî-
âîþ íèðêîâ³ ï³ðàì³äè îáåðíåí³ äî ïîâåðõí³ îðãàíà, 
à âåðõ³âêàìè – ó á³ê âîð³ò; âåðõ³âêè ï³ðàì³ä óòâîðþ-
þòü íèðêîâ³ ñîñî÷êè, ùî â³ëüíî âèñòóïàþòü ó íèð-
êîâ³ ÷àøå÷êè. Íèðêîâà ï³ðàì³äà ç ïðèëåãëîþ ä³ëÿí-
êîþ ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè óòâîðþº ñòðóêòóðíó îäèíèöþ 
íèðêè – ÷àñòêó [11]. 

Â íèðö³ ùóðà âèÿâëåíî ëèøå îäíó ï³ðàì³äó, ÿêà 
îñíîâîþ îáåðíåíà äî ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè, à âåðõ³â-
êîþ óòâîðþº ñîñî÷îê, ùî çâåðíåíèé äî âîð³ò ³ âõî-
äèòü ó íèðêîâó ìèñêó. Ê³ðêîâà ðå÷îâèíà òåìí³øà, 
çíàõîäèòüñÿ íà ïåðèôåð³¿ íèðêè [12, 32]. Ê³ðêîâà 
ðå÷îâèíà íèðêè ùóðà, ÿê ³ ëþäèíè, ñêëàäàºòüñÿ ç 
íåôðîí³â, çâèâèñòèõ êàíàëüö³â, ÷àñòêîâî ïåòåëü 
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íåôðîí³â, þêñòàìåäóëÿðíî¿ çîíè ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè. 
Â ïîãðàíè÷í³é çîí³ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè íèðêè çíàõî-
äÿòüñÿ íèçõ³äí³ òà âèñõ³äí³ ÷àñòèíè ïåòåëü íåôðîí³â, 
à â ïðîì³æí³é çîí³ – çá³ðí³ òðóáêè. 

Ìîçêîâà ðå÷îâèíà íèðêè ëþäèíè, ó ñâîþ ÷åðãó, 
âðîñòàº ó âèãëÿä³ òîíêèõ ïó÷ê³â ó ê³ðêîâó ðå÷îâèíó, 
óòâîðþþ÷è ïðîìåí³. Ä³ëÿíêà ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè ç 
ïðîìåíÿìè, ÿê³ ¿¿ îòî÷óþòü, óòâîðþº ê³ðêîâó ÷àñ-
òî÷êó. ×àñòî÷êè ðîçìåæîâàí³ ì³æ÷àñòî÷êîâèìè àð-
òåð³ÿìè òà âåíàìè. Ñòðîìó íèðêè ³ ëþäèíè, ³ ùóðà 
óòâîðþº ïóõêà âîëîêíèñòà ñïîëó÷íà òêàíèíà, áà-
ãàòà íà ðåòèêóëÿðí³ êë³òèíè ³ ðåòèêóëÿðí³ âîëîêíà. 
Ïàðåíõ³ìà íèðêè óòâîðåíà íèðêîâèìè ò³ëüöÿìè é 
íèðêîâèìè êàíàëüöÿìè, ñåðåä ÿêèõ º çâèâèñò³ òà 
ïðÿì³. Ïåðø³ ðàçîì ç ò³ëüöÿìè óòâîðþþòü ê³ðêîâó 
ðå÷îâèíó, äðóã³ – ìîçêîâó [13, 14]. Íèðêîâå ò³ëüöå 
ëþäèíè îêðóãëî¿ ôîðìè, ä³àìåòð éîãî ñòàíîâèòü â³ä 
100 äî 240 ìêì, ñêëàäàºòüñÿ ç êàïñóëè ³ êàï³ëÿðíîãî 
êëóáî÷êà. Êàïñóëà ìàº ôîðìó äâîñò³ííî¿ ÷àø³, ñêëà-
äàºòüñÿ ³ç âíóòð³øíüîãî òà çîâí³øíüîãî ëèñòê³â, ÿê³ 
îáìåæóþòü ù³ëèííó ïîðîæíèíó – ñå÷îâèé ïðîñò³ð 
[33]. Êàï³ëÿðíèé êëóáî÷îê ñêëàäàºòüñÿ ç 50-100 êà-
ï³ëÿðíèõ ïåòåëü, ÿê³ º ðîçãàëóæåííÿìè ïðèíîñíî¿ 
àðòåð³îëè. Êàï³ëÿðè, çëèâàþ÷èñü ì³æ ñîáîþ, óòâî-
ðþþòü âèíîñíó àðòåð³îëó, ÿêà ìàº ìåíøèé ä³àìåòð, 
í³æ ïðèíîñíà. 

Åíäîòåë³é êàï³ëÿð³â êëóáî÷êà ì³ñòÿòü ÷èñëåíí³ 
ôåíåñòðè, ä³àìåòðîì äî 0,1 ìêì, ÿê³ ëåæàòü íà âíó-
òð³øí³é ïîâåðõí³ òðèøàðîâî¿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè. 
Ó òðèøàðîâ³é áàçàëüí³é ìåìáðàí³ çîâí³øí³é ³ âíó-
òð³øí³é øàðè åëåêòðîííî-ïðîçîð³, ìåíø ù³ëüí³; ì³æ 
íèìè çàëÿãàº åëåêòðîííî-ù³ëüíèé ñåðåäí³é øàð, 
ùî ì³ñòèòü ì³êðîô³áðèëÿðíó ñ³òî÷êó ç ä³àìåòðîì äî 
7 íì [12]. Êàï³ëÿðè êëóáî÷êà ìàéæå íà âñ³é äîâæè-
í³ îòî÷åí³ âíóòð³øí³ì ëèñòêîì êàïñóëè, ïîä³áíî äî 
ïàëüö³â ðóêàâè÷êè [13]. Âíóòð³øí³é ëèñòîê êàïñóëè 
íåôðîíà óòâîðåíèé âåëèêèìè (äî 30 ìêì) åï³òåë³-
àëüíèìè êë³òèíàìè íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè – ïîäîöè-
òàìè. Â³ä áàçàëüíî¿ ïîâåðõí³ öèõ êë³òèí â³äõîäèòü 
ê³ëüêà øèðîêèõ â³äðîñòê³â – öèòîòðàáåêóë, â³ä ÿêèõ, 
ó ñâîþ ÷åðãó, â³äãàëóæóþòüñÿ ÷èñëåíí³ äð³áí³ â³äðîñ-
òêè – öèòîïîä³¿. Îñòàíí³ ñâî¿ìè äåùî ðîçøèðåíèìè 
îñíîâàìè êîíòàêòóþòü ³ç âèùåîïèñàíîþ òðèøàðî-
âîþ áàçàëüíîþ ìåìáðàíîþ. Ì³æ öèòîïîä³ÿìè, ÿê³ 
óòâîðþþòü ÷èñëåíí³ ³íòåðäèã³òàö³¿, ðîçòàøîâóþòü-
ñÿ âóçüê³ ô³ëüòðàö³éí³ ù³ëèíè, ïåðåêðèò³ ä³àôðàã-
ìàìè [13]. Óñ³ âèùå îçíà÷åí³ êîìïîíåíòè – ôåíå-
ñòðîâàíèé åíäîòåë³é êàï³ëÿð³â êëóáî÷êà, ïîäîöèòè 
âíóòð³øíüîãî ëèñòêà êàïñóëè, ô³ëüòðàö³éí³ ù³ëèíè 
³ òðèøàðîâà áàçàëüíà ìåìáðàíà – ñêëàäàþòü ô³ëü-
òðàö³éíèé áàð’ºð. 

Ó êàï³ëÿðíèõ êëóáî÷êàõ íèðêîâèõ ò³ëåöü, äå ì³æ 
êàï³ëÿðàìè íåìàº ïîäîöèò³â âíóòð³øíüîãî ëèñòêà 
êàïñóëè, ïðèñóòí³é ùå îäèí ð³çíîâèä êë³òèí – ìå-
çàíã³îöèòè, ÿê³ ïðîäóêóþòü ì³æêë³òèííèé ìàòðèêñ, 
ðàçîì ç ÿêèì ôîðìóþòü ìåçàíã³é êàï³ëÿðíèõ êëó-
áî÷ê³â [15]. Çîâí³øí³é ëèñòîê êàïñóëè êëóáî÷êà óòâî-
ðåíèé îäíèì øàðîì ïëîñêèõ êë³òèí, ùî îòî÷åí³ áà-
çàëüíîþ ìåìáðàíîþ. 

Îïèñ íèðêîâîãî ò³ëüöÿ ùóðà çíàõîäèìî ëèøå 
â ïîîäèíîêèõ äæåðåëàõ ôàõîâî¿ ë³òåðàòóðè [15]. 

Íèðêîâå ò³ëüöå ùóðà, ÿê ³ ëþäèíè óòâîðåíå êàï³-
ëÿðíèì êëóáî÷êîì ³ êàïñóëîþ êëóáî÷êà. Ñóäèííèé 
ïîëþñ íèðêîâîãî ò³ëüöÿ ùóðà óòâîðåíèé ïðèíîñíîþ 
³ âèíîñíîþ àðòåð³îëàìè. Íåôðîí º ñòðóêòóðíîþ ³ 
ôóíêö³îíàëüíîþ îäèíèöåþ íèðêè ³ ëþäèíè, ³ ùóðà. 
Äîâæèíà îäíîãî íåôðîíà ÿê ëþäèíè, òàê ³ ùóðà – â³ä 
18 äî 50ìì [13]. Íåôðîí ³ ëþäèíè, ³ ùóðà ñêëàäàºòü-
ñÿ ç êàï³ëÿðíîãî êëóáî÷êà ³ íèðêîâîãî êàíàëüöÿ. 

Íåôðîíè, çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ é îñîáëèâîñ-
òåé áóäîâè, ïîä³ëÿþòüñÿ íà ê³ðêîâ³ òà þêñòàìåäó-
ëÿðí³. Ñåðåä ê³ðêîâèõ íåôðîí³â ðîçð³çíÿþòü êîðîòê³, 
ÿê³ ö³ëêîâèòî ëîêàë³çîâàí³ â ê³ðêîâ³é ðå÷îâèí³ – 1%, 
³ ïðîì³æí³, ïåòë³ ÿêèõ ñïóñêàþòüñÿ ó çîâí³øíþ çîíó 
ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè – 80%. Þêñòàìåäóðëÿðí³ íåôðî-
íè, ÿêèõ áëèçüêî 20%, ìàþòü äóæå äîâã³ ïåòë³, ÿê³ 
ãëèáîêî ñÿãàþòü ó ìîçêîâó ðå÷îâèíó, à ¿õí³ íèðêîâ³ 
ò³ëüöÿ, ïðîêñèìàëüí³ òà äèñòàëüí³ â³ää³ëè ðîçòàøî-
âàí³ ó ê³ðêîâ³é ðå÷îâèí³ íà ìåæ³ ç ìîçêîâîþ ðå÷î-
âèíîþ [12, 33]. Êëóáî÷êîâ³ êàï³ëÿðè íåôðîíà ùóðà, 
ÿê ³ ëþäèíè, îõîïëåí³ êàïñóëîþ, ùî ìàº äâà ëèñòêè: 
çîâí³øí³é òà âíóòð³øí³é. Âíóòð³øí³é ëèñòîê êàïñóëè 
íåôðîíà óòâîðåíèé ïëîñêèìè ïîêðèâíèìè êë³òè-
íàìè íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè, ÿê³ ñâî¿ìè â³äðîñòêàìè 
êîíòàêòóþòü ç êëóáî÷êîâèìè êàï³ëÿðàìè. Çîâí³øí³é 
ëèñòîê óòâîðåíèé îäíîøàðîâèì ïëîñêèì åï³òåë³ºì . 

Ïîðîæíèíà êàïñóëè áåçïîñåðåäíüî ç’ºäíóºòüñÿ 
ç ïðîñâ³òîì ïðîêñèìàëüíîãî çâèâèñòîãî êàíàëüöÿ. 
Ïðîêñèìàëüíèé ïîêðó÷åíèé êàíàëåöü íåôðîíà ëþ-
äèíè ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ÷àñòèí: äîâãî¿ çâèâèñòî¿ 
òà êîðîòêî¿ ïðÿìî¿. Äîâæèíà êàíàëüöÿ 12-15ìì, 
ä³àìåòð – 50-60 ìêì. Ñò³íêà ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³-
ëó óòâîðåíà îäíèì øàðîì öèë³íäðè÷íèõ êë³òèí, ùî 
ðîçì³ùåí³ íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³. Àï³êàëüíà ïîâåðõ-
íÿ öèõ êë³òèí ìàº ù³òî÷êîâó îáëÿì³âêó, ùî óòâîðåíà 
ì³êðî âîðñèíêàìè, à áàçàëüíà ÷àñòèíà ì³ñòèòü áà-
çàëüíó ïîñìóãîâàí³ñòü [22]. 

Ïåòëÿ íåôðîíà ùóðà, ùî ïî÷èíàºòüñÿ â³ä ïðî-
êñèìàëüíîãî çâèâèñòîãî êàíàëüöÿ, âñåðåäèí³ ìàº 
ïëîñê³ êë³òèíè ³ç ñâ³òëîþ öèòîïëàçìîþ, ÿäðà ÷³òêî 
êîíòóðóþòüñÿ, îêðóãëî¿ ôîðìè [23]. Âèñõ³äíà ÷àñ-
òèíà ïåòë³ íåôðîíà º øèðøîþ â³ä íèçõ³äíî¿, âèñòå-
ëåíà êóá³÷íèìè êë³òèíàìè, ïåðåõîäèòü â äèñòàëüíèé 
çâèâèñòèé êàíàëåöü íåôðîíà, ùî òåæ âèñòåëåíèé 
êë³òèíàìè êóá³÷íî¿ ôîðìè áåç ù³òî÷êîâî¿ îáëÿì³â-
êè. Öèòîïëàçìà öèõ êë³òèí äð³áíîçåðíèñòà, ³íêîëè ç 
âàêóîëÿìè, ÿäðà ÷³òêî êîíòóðîâàí³. Äèñòàëüíèé çâè-
âèñòèé êàíàëåöü íèðêè ëþäèíè ìàº ä³àìåòð 30-40 
ìêì, éîãî åï³òåë³é íèçüêèé ïðèçìàòè÷íèé, ðîçòàøî-
âàíèé íà äîáðå âèðàæåí³é áàçàëüí³é ìåìáðàí³. 

Ó ôàõîâ³é ë³òåðàòóð³ äîñòàòíüî îïèñàíî áóäî-
âó ñò³íîê ñóäèí íèðîê ëþäèíè [5, 6, 15, 42, 43]. Çî-
âí³øíÿ åëàñòè÷íà ìåìáðàíà ì³æ÷àñòêîâèõ àðòåð³é 
äîáðå âèðàæåíà âïðîäîâæ óñ³º¿ ñóäèíè, ð³âíîì³ðíî 
çâèâèñòà. 

Äàí³ ïðî êðîâîíîñí³ ñóäèíè íèðêè ùóðà ó ôàõî-
â³é ë³òåðàòóð³ ïîîäèíîê³ ³ ñóïåðå÷ëèâ³ [30, 33]. Â³äî-
ìî ëèøå, ùî ó ùóðà, ÿê ³ â ëþäèíè, êðîâîïîñòà÷àí-
íÿ íèðêè çä³éñíþºòüñÿ íèðêîâîþ àðòåð³ºþ, ÿêà º 
ïàðíîþ ã³ëêîþ àîðòè. Âåíîçíèé â³äò³ê çä³éñíþºòüñÿ 
íèðêîâîþ âåíîþ, ùî º ïàðíîþ ïðèòîêîþ íèæíüþ¿ 
ïîðîæíèñòî¿ âåíè [29]. 
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Â àðòåð³àëüíîìó êðîâîïîñòà÷àíí³ íèðêè ùóðà 
ðîçð³çíÿþòü 6 çîí: ï³äêàïñóëÿðíó, ñåðåäíþ ³ þêñòà-
ìåäóëÿðíó â ê³ðêîâ³é ðå÷îâèí³ òà ïîãðàíè÷íó, ïðî-
ì³æíó ³ ñîñî÷îê â ìîçêîâ³é ðå÷îâèí³ [31, 34]. 

Â³ä àîðòè â³äõîäèòü íèðêîâà àðòåð³ÿ ³ ïðÿìóº ó 
âîðîòà íèðêè, äå ïîä³ëÿºòüñÿ íà 2 ì³æ÷àñòêîâ³ àðòå-
ð³¿, ÿê³ ïðîõîäÿòü âçäîâæ ï³ðàì³äè äî ìåæ³ ì³æ ê³ðêî-
âîþ ³ ìîçêîâîþ ðå÷îâèíîþ. Òóò âîíè ïîä³ëÿþòüñÿ íà 
äóãîâ³ àðòåð³¿. Â³ä äóãîâèõ àðòåð³é â³äõîäÿòü ì³æ÷àñ-
òî÷êîâ³ àðòåð³¿, ÿê³ ïðîíèêàþòü â ê³ðêîâó ðå÷îâèíó, à 
â ìîçêîâó ðå÷îâèíó âõîäÿòü ïðÿì³ àðòåð³¿. Â³ä ì³æ-
÷àñòî÷êîâèõ àðòåð³é â³äãàëóæóþòüñÿ ïðèíîñí³ àðòå-
ð³îëè, ÿê³ çàõîäÿòü â íèðêîâ³ ò³ëüöÿ ³ ðîçïàäàþòüñÿ 
íà ñ³òêó êëóáî÷êîâèõ êàï³ëÿð³â. 

Äîâæèíà, íàïðÿìîê ³ êóò â³äõîäæåííÿ ïðèíîñíèõ 
àðòåð³îë äî êëóáî÷ê³â â ð³çíèõ ì³ñöÿõ º ð³çí³: ó ï³ä-
êàïñóëÿðí³é çîí³ âîíè éäóòü ðàä³àëüíî äî ïîâåðõí³ 
íèðêè; â ñåðåäí³é – ãîðèçîíòàëüíî, âåíòðàëüíî ³ äî-
ðçàëüíî â þêñòàìåäóëÿðí³é çîí³ – äîðçàëüíî [32]. 

Â³ä êàï³ëÿðíîãî êëóáî÷êà âèõîäÿòü âèíîñí³ àð-
òåð³îëè, ÿê³ ðîçãàëóæóþòüñÿ íà ïåðèòóáóëÿðí³ êàï³-
ëÿðè, ùî îõîïëþþòü íèðêîâèé êàíàëåöü. Â ê³ðêîâ³é 
ðå÷îâèí³ ïî÷èíàº ôîðìóâàòèñÿ âåíîçíå ðóñëî ç 
ç³ð÷àñòèõ âåíóë. Â ìîçêîâ³é ðå÷îâèí³ ³ç ïðÿìèõ àð-
òåð³îë óòâîðþºòüñÿ êàï³ëÿðíà ñ³òêà íàâêîëî ïåòåëü 
íåôðîí³â ³ çá³ðíèõ òðóáî÷îê. Â ìîçêîâ³é ðå÷îâèí³ 
ôîðìóºòüñÿ âåíîçíà ñèñòåìà ³ç ïðÿìèõ âåíóë, ùî 
âïàäàþòü â äóãîâ³ âåíè. Ç³ð÷àñò³ âåíóëè ê³ðêîâî¿ ðå-
÷îâèíè âïàäàþòü â ì³æ÷àñòî÷êîâ³ âåíè, ùî âïàäàþòü 
â äóãîâ³ âåíè, ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó âïàäàþòü â ì³æ÷àñòêî-
â³ âåíè, ùî çëèâàþ÷èñü ôîðìóþòü íèðêîâó âåíó [34]. 

Ñåðåä ïðîáëåì ñâ³òîâî¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè öóêðî-
âèé ä³àáåò ïîñ³äàº îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ç îãëÿäó 
íà íåóõèëüíèé ð³ñò ÷àñòîòè çàõâîðþâàííÿ, ðàííþ 
³íâàë³äèçàö³þ òà âèñîêó ñìåðòí³ñòü. Íà ñüîãîäí³øí³é 
äåíü àêòóàëüíîþ º ïðîáëåìà âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó äèíàì³ö³. Öþ 
ìîæëèâ³ñòü íàäàº ïðîöåñ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ìî-
äåëþâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. 

Â³äîìà öèòîòîêñè÷íà ä³ÿ íà –êë³òèíè ï³ðèì³íèëó, 
ñòðåïòîçîòîöèíó, àëîêñàíó [36, 37]. Äâà îñòàíí³ ïðå-
ïàðàòè øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ ÿê ³íäóêòîðè åêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó ó òâàðèí. Öèòîòîêñè÷íà ä³ÿ 
öèõ ä³àáåòîãåííèõ ÷èííèê³â â –êë³òèíàõ ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè îïîñåðåäêîâàíà ÀÊÌ (àêòèâí³ êèñíåâ³ ìå-
òàáîë³òè), îäíàê äæåðåëà ¿õ ãåíåðàö³¿ â öèõ âèïàäêàõ 
â³äð³çíÿþòüñÿ. Àëîêñàí ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ 
ñóïåðîêñèäíèõ àí³îí-ðàäèêàë³â, ÿê³ çàçíàþòü äèñ-
ìóòàö³¿ ç íàñòóïíèì óòâîðåííÿì ïåðîêñèäó âîäíþ. 
Ïîò³ì â õîä³ ðåàêö³¿ Ôåñòîíà óòâîðþþòüñÿ âèñîêî-
ðåàêö³éíîçäàòí³ ã³äðîêñèëüí³ ðàäèêàëè. Ä³ÿ ÀÊÌ îä-
íî÷àñíî ç ìàñèâíèì çðîñòàííÿì êîíöåíòðàö³¿ Ñà2+ â 
öèòîçîë³ âèêëèêàº øâèäêó äåñòðóêö³þ –êë³òèí [37]. 
Ïåðåâàãà ñòðåïòîçîòîöèíó (ÑÒÖ) ïîëÿãàº â òîìó, ùî 
ïðåïàðàò øâèäêî åêñêðåòóºòüñÿ ç ñå÷åþ, à ñïåöè-
ô³÷íèõ ïðîäóêò³â éîãî ìåòàáîë³çìó íå âèÿâëåíî [37]. 
Ñòðåïòîçîòîöèí, ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ä³àáåòîãåí-
íèìè ïðåïàðàòàìè, ìàº â³äíîñíî íèçüêèé öèòîòîê-
ñè÷íèé åôåêò ³ íå âïëèâàº íà åêçîêðèííó ôóíêö³þ 
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. 

Àëêàëî¿ä ñòðåïòîçîòîöèí (2–äåçîêñè–2–[ìå-
òèëí³òðîçîàì³íî–êàðáîí³ë–àì³íî]–  (àáî ) D–ãëþ-
êîï³ðàíîçà) îòðèìóþòü ç êóëüòóðè Streptomyces 
achromogenes. Ñòðåïòîçîòîöèí ïðîíèêàº â –êë³òè-
íè ÷åðåç GLUT2 (òðàíñïîðòåð ãëþêîçè) ³ ñïðè÷èíÿº 
àëê³ëþâàííÿ ÄÍÊ. Ïîøêîäæåííÿ ÄÍÊ ³íäóêóº ïîë³–
ADP–ðèáîêñèëþâàííÿ, ïðîöåñ, ÿêèé º á³ëüø âàæëè-
âèì äëÿ ä³àáåòîãåííîñò³ ñòðåïòîçîòîöèíó, í³æ ñàìå 
ïîøêîäæåííÿ . 

Ïîë³–ADP–ðèáîêñèëþâàííÿ âåäå äî âè÷åðïàííÿ 
âíóòð³øíüîêë³òèííîãî ïóëó NAD+ òà ÀÒÐ (àäåíîçèí-
òðèôîñôàò). Ïîñèëåííÿ äåôîñôîðèëþâàííÿ àäå-
íîçèíòðèôîñôàòó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ñòðåïòîçîòîöèíó 
çá³ëüøóº ê³ëüê³ñòü ñóáñòðàòó äëÿ êñàíòèíîêñèäàçè, 
ùî ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ ñóïåðîêñèäíèõ ðàäè-
êàë³â. Â³äïîâ³äíî, ãåíåðóþòüñÿ ïåðîêñèä âîäíþ òà 
ã³äðîêñèëüíèé ðàäèêàë. Êð³ì òîãî, ñòðåïòîçîòîöèí 
ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ òîêñè÷íèõ ê³ëüêîñòåé NO, 
ùî ³íã³áóº àêîí³òàçíó àêòèâí³ñòü ³ âèêëèêàº ïîøêî-
äæåííÿ ÄÍÊ [65,67]. Â ðåçóëüòàò³ ä³¿ ñòðåïòîçîòî-
öèíó –êë³òèíè çàçíàþòü äåñòðóêö³¿ øëÿõîì íåêðîçó 
[68]. 

Äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó –
êë³òèíàõ ïîêàçàëî, ùî âæå ÷åðåç 1 äîáó ï³ñëÿ äîâåí-
íîãî ââåäåííÿ ïðåïàðàòó ç’ÿâëÿþòüñÿ ïåðø³ çì³íè â 
ìîðôîëîã³¿ –êë³òèí îñòð³âö³â Ëàíãåðãàíñà: â ÿäðàõ 
â³äáóâàºòüñÿ àãëîìåðàö³ÿ õðîìàòèíó, äåÿê³ ç íèõ 
ñòàþòü ãîìîãåííèìè, à ¿õ ðîçì³ðè çðîñòàþòü. Ïðîòÿ-
ãîì íàñòóïíèõ 18–24 ãîäèí ïðîõîäèòü ï³êíîç ÿäåð, 
ê³ëüê³ñòü íîðìàëüíèõ –êë³òèí çìåíøóºòüñÿ ³ äîñÿ-
ãàº 5% â³ä ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ [37]. Çà öèõ óìîâ ó òâà-
ðèí ðîçâèâàºòüñÿ ä³àáåò, àíàëîã³÷íèé äî öóêðîâîãî 
ä³àáåòó 1-ãî òèïó ó ëþäåé [68], ÿêèé õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ âèñîêîþ ã³ïåðãë³êåì³ºþ, ï³äâèùåíèì âì³ñòîì 
â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò òà êåòîíîâèõ ò³ë ó êðîâ³. Ïðè 
öüîìó ó ùóð³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ àíàëîã³÷í³ ãîðìî-
íàëüíî–ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ òà ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ 
ïðîÿâè ÿê ³ ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 1–ãî òèïó ó ëþäåé, 
çà âèíÿòêîì ìàêðîàíã³îïàò³é, îñê³ëüêè ö³ òâàðèíè º 
ðåçèñòåíòíèìè äî àòåðîñêëåðîçó [36]. 

Òàêèì ÷èíîì, çã³äíî íàâåäåíèõ äàíèõ, ìåõàí³çì 
äåñòðóêö³¿ –êë³òèí ³ ïàòîãåíåç öóêðîâîãî ä³àáåòó 
1-ãî òèïó ìîæíà ïðåäñòàâèòè ÿê ïîñë³äîâí³ñòü âçà-
ºìîä³é çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ çîâí³øí³õ ôàêòîð³â (â³ðóñè 
òà ³í.), êîòð³ ó ñõèëüíèõ îñ³á (ãåíåòè÷í³ ïîðóøåííÿ 
ãåí³â ñèñòåìè HLA, ãåí³â Fas/ FasL òà ³í.) âèêëèêàþòü 
àêòèâàö³þ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ï³äâèùåííÿ 
óòâîðåííÿ öèòîê³í³â (IL–1, TNF òà ³í.), ïðîñòàãëàíäè-
í³â, îêñèäó àçîòó òà ³í., ñóêóïíà ä³ÿ ÿêèõ ïðèçâîäèòü 
äî äåñòðóêö³¿, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ –êë³òèí òà ðîç-
âèòêó àóòî³ìóííîãî ä³àáåòó. 

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ïîñòóï ó ðîçóì³íí³ îñî-
áëèâîñòåé ïðîöåñ³â åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó öóêðî-
âîãî ä³àáåòó, ïðîáëåìà âñå ùå çàëèøàºòüñÿ àêòó-
àëüíîþ ³ ñüîãîäí³. Ïðè öüîìó åêñïåðèìåíòàëüí³ 
ìîäåë³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü äåòàëüíîãî òà ´ðóíòîâíîãî 
âèâ÷åííÿ íåç’ÿñîâàíèõ òà äèñêóòàáåëüíèõ ïèòàíü, 
çîêðåìà ìîðôîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü òêàíèí ³ îðãàí³â. 

Îòæå, ïðîàíàë³çóâàâøè íàóêîâó ë³òåðàòóðó ùîäî 
ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé êðîâîíîñíîãî ðóñëà 
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íèðêè ëþäèíè òà ùóðà â íîðì³ òà çà óìîâ öóêðîâîãî 

ä³àáåòó, ìîæíà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè: 

1. Ïðîáëåìà äîñë³äæåííÿ ñòàíó ãåìîì³êðîöèðêó-

ëÿòîðíîãî ðóñëà ëþäèíè òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâà-

ðèí â íîðì³, à òàêîæ çà óìîâ ïàòîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ 

àêòóàëüíîþ ³ âàæëèâîþ äëÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. 

2. Ó ôàõîâ³é ë³òåðàòóð³ º ëèøå ïîîäèíîê³ äàí³ 

ùîäî ñòðóêòóðè êîìïîíåíò³â àðòåð³àëüíèõ ñóäèí, 

ô³ëüòðàö³éíîãî òà ðåàáñîðáö³éíîãî àïàðàò³â íèðêè 

ùóðà íà ì³êðî- òà óëüòðàñòðóêòóðíîìó ð³âíÿõ. 

3. Â³äñóòí³ â³äîìîñò³ ïðî ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè 
ëàíîê ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íèðêè ëþäè-
íè òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí. 

4. Àíàë³ç ôàõîâî¿ ë³òåðàòóðè ïîêàçàâ íåîáõ³ä-
í³ñòü äîñë³äæåííÿ íåôðîïàò³¿ òà àíã³îïàò³¿ ïðè öó-
êðîâîìó ä³àáåò³. 

5. Íåäîñòàòí³ìè º äàí³ ïðî äèíàì³êó çì³í àðòå-
ð³àëüíèõ ñóäèí, ô³ëüòðàö³éíîãî òà ðåàáñîðáö³éíîãî 
àïàðàò³â íèðêè ùóðà çà óìîâ öóêðîâîãî ä³àáåòó. 

6. Äî ñüîãîäí³ ó ôàõîâ³é ë³òåðàòóð³ â³äñóòí³ äàí³ 
ïðî ÿê³ñíî-ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç ñòàíó êðîâîíîñíîãî 
ðóñëà íèðêè â äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó öóêðîâîãî ä³àáåòó. 
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Summary. Theoretical generalization and new resolution of a scientific problem regarding the establishment of 

rat kidney circulatory bed structural peculiarities in health and changes of kidney angioarchitecture with experimen-

tal diabetes were presented in the thesis. The study serves a morphological basis for appropriate use of the kidney 

of these experimental animals to create biological models of nephrological diseases. 
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