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Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ÍÈÐ «Ðîç-
ðîáèòè òà óäîñêîíàëèòè ìåòîäèêè ïåðåäíüîãî ì³æ-
ò³ëîâîãî ñïîíäèëîäåçó ïðè çàõâîðþâàííÿõ òà óøêî-
äæåííÿõ øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà», ÖÔ 2012. 1 ÀÌÍÓ 
(2012-2014)

Âñòóïëåíèå. Ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ è 
çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ïîñëå àäåêâàòíîé äåêîìïðåñ-
ñèè äëÿ ñòàáèëèçàöèè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íè-
êà (ØÎÏ) è íàäåæíîãî ñðàùåíèÿ ïîçâîíêîâ ìåæäó 
ñîáîé âûïîëíÿþò ïåðåäíèé ìåæòåëîâîé ñïîíäèëî-
äåç (ÏÌÑ) ñ ïðèìåíåíèåì ðèãèäíûõ öåðâèêàëüíûõ 
ïëàñòèí (ÐÏ) [6, 7, 16]. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ÐÏ 
îáåñïå÷èâàþò æåñòêóþ âíóòðåííþþ ôèêñàöèþ 
îïåðèðîâàííûõ ïîçâîíî÷íûõ äâèãàòåëüíûõ ñåã-
ìåíòîâ (ÏÄÑ) [13, 19, 21]. Ïðè âûïîëíåíèè ÏÌÑ ñ 
ïðèìåíåíèåì ÐÏ ìåæòåëîâîãî ñðàùåíèÿ äîñòèãàþò 
â 47 – 100 % ñëó÷àåâ [9, 11, 21]. Â òî æå âðåìÿ, êî-
ëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ïðè èñïîëüçîâàíèè ÐÏ ìîæåò 
äîñòèãàòü 53 % ñëó÷àåâ [9]. 

Öåëü ðàáîòû – àíàëèç îñëîæíåíèé ïåðå-
äíåãî ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåçà ðèãèäíûìè 
öåðâèêàëüíûìè ïëàñòèíàìè ïðè õèðóðãè÷åñêîì 
ëå÷åíèè òðàâì è çàáîëåâàíèé øåéíîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà ïî äàííûì ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûì 
íàáëþäåíèÿì. 

Äëÿ ñèñòåìàòèçàöèè ñîâðåìåííûõ äàííûõ ïðî 
èñïîëüçîâàíèå ÐÏ â õèðóðãèè ØÎÏ ïðîàíàëèçè-
ðîâàíà äîñòóïíàÿ ìåäèöèíñêàÿ íàó÷íàÿ ëèòåðàòó-
ðà, âêëþ÷àÿ áàçû äàííûõ PubMed è Íàöèîíàëüíîé 
áèáëèîòåêè Óêðàèíè èì. Â. È. Âåðíàäñêîãî. Ïîèñê 
ïðîâîäèëè ïî êëþ÷åâûì ñëîâàì cervical spine, sur-
gical treatment, rigid cervical plates, vertical cylindrical 
meshed cages. 

Òàêæå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 34 áîëüíûõ, 29 (85,3 %) ìóæ-
÷èí è 5 (14,7 %) æåíùèí ñðåäè íèõ, íàõîäèâøèõñÿ 
íà ëå÷åíèè â ÊÓÎÇ «Õàðüêîâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëè-
íè÷åñêàÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêàÿ áîëüíèöà» ñ 2008 
ïî 2013 ãîä. Âîçðàñò áîëüíûõ – îò 17 äî 52 ëåò 
(â ñðåäíåì, 30,5 ëåò). Ñðåäè ïàöèåíòîâ áûëî 5 
(14,7 %) ñ äåãåíåðàòèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè è 29 
(85,3 %) – ñ òðàâìàìè ØÎÏ. Ó ïàöèåíòîâ ñ çàáî-
ëåâàíèÿìè ØÎÏ äèàãíîñòèðîâàíû çàñòàðåëûå 
ãðûæè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ íà äâóõ ñìåæíûõ 
óðîâíÿõ. Ó 24 (82,7 %) áîëüíûõ òðàâìàòè÷åñêèå ïî-
âðåæäåíèÿ ïîëó÷åíû ïðè íûðÿíèè â âîäîåì, ó 3 

(10,3 %) ïàöèåíòîâ ïðè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ 
ïðîèñøåñòâèÿõ, ó 2 (7 %) – ïðè ïàäåíèè. Õàðàê-
òåð ïîâðåæäåíèÿ îïðåäåëÿëè ïî êëàññèôèêàöèè 
Allen [6]. Âåðòèêàëüíî-êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû 
øåéíûõ ïîçâîíêîâ 2 ïîäòèïà íàáëþäàëè ó 5 (17,2 %) 
è 3 ïîäòèïà – ó 4 (13,8 %) ïàöèåíòîâ; ôëåêñèîíî-
êîìïðåññèîííûå ïîâðåæäåíèÿ 3 ïîäòèïà – ó 8 
(27,6 %) è 4 ïîäòèïà – ó 7 (24,2 %) áîëüíûõ; à ñ ôëåê-
ñèîííî–äèñòðàêöèîííûì ìåõàíèçìîì 3 ïîäòèïà – â 
5 (17,2 %) ñëó÷àÿõ. 

Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëè áèñåãìåíòàðíûé 
ÏÌÑ. Â êà÷åñòâå ìåæòåëîâîé îïîðû èñïîëüçîâàëè 
ðàçðàáîòàííûå â ÃÓ «Èíñòèòóò ïàòîëîãèè ïîçâî-
íî÷íèêà è ñóñòàâîâ èì. ïðîô. Ì. È. Ñèòåíêî ÍÀÌÍ 
Óêðàèíû» âåðòèêàëüíûå öèëèíäðè÷åñêèå ñåò÷àòûå 
èìïëàíòàòû (ÂÖÑÈ) è ÐÏ [2]. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äëÿ 
çàïîëíåíèÿ ïîëîñòè ÂÖÑÈ èñïîëüçîâàëè êîñòíûå 
êîðòèêàëüíîãóá÷àòûå àóòîòðàíñïëàíòàòû (ÊÊÃÀÒ) 
ïî ìîäèôèöèðîâàíîé ìåòîäèêå Harms [14]. Ïðè 
òðàâìàõ ØÎÏ ñòàáèëèçàöèþ øåéíûõ ïîçâîíî÷íûõ 
äâèãàòåëüíûõ ñåãìåíòîâ (ÏÄÑ) íà ïðîòÿæåíèè Ñ 
III/C V îñóùåñòâëÿëè ó 2 (6,9 %) áîëüíûõ, C IV/Ñ VI 
– ó 9 (31 %), C V/ÑV II – ó 12 (41,4 %), ÑVI/Th I – ó 6 
(20,7 %) ïàöèåíòîâ. Ïðè çàáîëåâàíèÿõ ØÎÏ ñòàáè-
ëèçàöèþ øåéíûõ ÏÄÑ ïðîâîäèëè íà ïðîòÿæåíèè C 
V/Ñ VII ó 5 (100 %) áîëüíûõ. 

Îöåíêó íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïðîâîäè-
ëè ñîãëàñíî ASIA\IMSOP, àâòîðñêîé ðàçðàáîò-
êå è îáùåïðèíÿòûì â ðóññêîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå 
îïðåäåëåíèÿì [5]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè â ãðóïïå 
áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ØÎÏ 
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòî-
ìàòèêè â âèäå òåòðàïàðåçà íàáëþäàëè â 4 (13,8 %) 
ñëó÷àÿõ, òåòðàïëåãèè – â 3 (10,3 %), âåðõíåãî ïàðà-
ïàðåçà è íèæíåé ïàðàïëåãèè – â 12 (41,4 %), ïåðè-
ôåðè÷åñêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ – â 10 
(34,5 %). Ïðè ïîñòóïëåíèè ó 3 (10,3 %) ïàöèåíòîâ ñ 
òðàâìàìè ØÎÏ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ïî 
øêàëå ASIA\IMSOP ñîîòâåòñòâîâàëà ñòåïåíè À, ó 12 
(41,4 %) – ñòåïåíè Â, ó 4 (13,7 %) – ñòåïåíè Ñ. Ó âñåõ 
100 % ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè ØÎÏ ïåðåä îïå-
ðàöèåé îòìå÷àëè êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ øåéíîé 
ðàäèêóëîïàòèè. 

Êëèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò îöåíèâàëè ïî ìîäèôè-
öèðîâàííûì êðèòåðèÿì Îdom [1]. Ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êóþ îöåíêó ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ 
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Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âíåøíþþ èì-
ìîáèëèçàöèþ ØÎÏ îñóùåñòâëÿëè ñèíòåòè÷åñêèìè 
ãîëîâîäåðæàòåëÿìè ïðè òðàâìàõ, ïðè çàáîëåâàíè-
ÿõ ØÎÏ – ìÿãêèìè îðòåçàìè íà ïðîòÿæåíèè îò 4 äî 
10 íåäåëü. Ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 12 
ìåñÿöåâ. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó â êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêå îòìå÷àëè ó 5 (100 %) ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿ-
ìè ØÎÏ è 15 (51,7 %) ñ òðàâìàìè ØÎÏ, èç êîòîðûõ 
ó 9 (31 %) ïðè ïîñòóïëåíèè îòìå÷àëè êëèíè÷åñêèå 
ïðîÿâëåíèÿ ìèåëîïàòèè, ó 6 (20,7 %) – ïåðèôåðè-
÷åñêèå íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Èçìåíåíèå 
íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ó áîëüíûõ ñ òðàâìàìè 

 Òàáëèöà 2 

Äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ó 
áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ØÎÏ

Êðèòåðèè

Ïàöèåíòû

1 2 3 4 5

äî
1 

ãîä
äî 1 

ãîä
äî

1 
ãîä

äî
1 

ãîä
äî

1 
ãîä

Áîëü ïî ÂÀØ 6 1 7 2 5 1 6 1 8 2

×óâñòâèòåëüíûå 
ðàññòðîéñòâà

4 9 5 8 3 9 4 10 6 8

Äâèãàòåëüíûå 
ðàññòðîéñòâà

3 4 3 5 4 5 4 4 2 3

Ðàññòðîéñòâà 
ðåôëåêòîðíîé 
äåÿòåëüíîñòè

0/1+ 1+ 0/1+ 0/1+ 0/1+ 1+ 0 0/1+ 0 0/1+

 Òàáëèöà 1

Îöåíêà íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüíûõ 
c ïîâðåæäåíèÿìè ØÎÏ ïî øêàëå ASIA\IM-

SOP â äèíàìèêå

Ñòåïåíü
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Ïðè 
ïîñòóïëåíèè

Âî âðåìÿ ïîñëåäíåãî
îñìîòðà

À 3 (10,3 %) 2 (6,9 %)

Â 12 (41,4 %) 6 (20,7 %)

Ñ 4 (13,8 %) 7 (24,1 %)

Ä 4 (13,8 %)

Å

øåéíûõ ÏÄÑ ïîñëå ÏÌÑ ïðîâîäèëè ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííûì 
íàìè ìåòîäèêàì [3, 5]. Ñðàùåíèå íà óðîâíå âûïîëíåííîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îöåíèâàëè ïî äàííûì ðåíòãåíî-
ãðàôèè ïî Bridwell, ãäå ãðàäàöèÿ 1- êîñòíîå ñðàùåíèå äîñòî-
âåðíî, ãðàäàöèÿ 2- ñðàùåíèå âåðîÿòíî, ãðàäàöèÿ 3 – âåðîÿòíî 
ñðàùåíèÿ íåò, ãðàäàöèÿ 4- ñðàùåíèÿ òî÷íî íåò, ãðàäàöèÿ 5 – 
íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü [5]. Â 6 (17,6 %) ñëó÷àÿõ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå âûïîëíÿëè êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ. 

Òàáëèöà 3

Îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, 
ñâÿçàííûå ñ èìïëàíòàòàìè

Îñëîæíåíèÿ
Òðàâìà ØÎÏ 

(n = 29)
Çàáîëå âàíèÿ 
ØÎÏ (n = 5)

ïñåâäîàðòðîç 3 (8,8 %) -

ìèãðàöèÿ ïëàñòèíû 1 (2,9 %) -

 ïåðåêðûòèå ÐÏ ïðîñòðàíñòâà 
ñìåæíîãî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà

1 (2,9)

âûêðó÷èâàíèå âèíòà 1 (2,9 %) 1 (2,9 %)

çíà÷èìîå ïðîëàáèðîâàíèå ÂÖÑÈ 1 (2,9 %) -

ìèãðàöèÿ âèíòà - -

ïîëîìêà âèíòà - -

ïîëîìêà ïëàñòèíû - -

ïîâòîðíûå îïåðàöèè - -

ñî ñòîðîíû äîíîðñêîãî ëîæà 2 (5,8 %)

Âñåãî 9 (26,2 %) 1 (2,9 %)

ØÎÏ ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1. 

×åðåç 1 ãîä ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ 1 ïàöèåíò èç ãðóïïû À áûëè îòíå-
ñåí â ãðóïïó Â, ñîñòîÿíèå 5 ïàöèåíòîâ èç 
ãðóïïû Â áûëî îöåíåíî, êàê ñòåïåíü Ñ, à 
2 – êàê ñòåïåíü Ä. Äâîå áîëüíûõ èç ãðóïïû 
Ñ îòíåñåíû ê ñòåïåíè Ä. Ó âñåõ 10 (100 %) 
áîëüíûõ ñ òðàâìàìè ØÎÏ ñ êëèíè÷åñêè-
ìè ïðîÿâëåíèÿìè â âèäå ïåðèôåðè÷åñêîé 
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ïîñëå 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷àëè å¸ ðå-
ãðåññ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. 

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ òðàâìàìè 
ØÎÏ, ñîãëàñíî ìîäèôèöèðîâàííûì 
êðèòåðèÿì Îdom, ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ â 
7 ñëó÷àÿõ îöåíåí, êàê îòëè÷íûé, â 3 –õî-
ðîøèé, â 17 – óäîâëåòâîðèòåëüíûé, à 
â 2 – íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé, ÷òî áûëî 
îáóñëîâëåíî òÿæåñòüþ íåâðîëîãè÷åñêîé 
ñèìïòîìàòèêè ïåðâè÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ. 
Ó âñåõ áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ØÎÏ 
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷àëè 
ðåãðåññ ïåðèôåðè÷åñêîé íåâðîëîãè÷åñ-
êîé ñèìïòîìàòèêè. Äèíàìèêà íåâðîëîãè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ó áîëüíûõ ñ çàáîëå-
âàíèÿìè ØÎÏ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 2. 

Ñîãëàñíî ìîäèôèöèðîâàííûì êðèòå-
ðèÿì Îdom, ïðè çàáîëåâàíèÿõ ØÎÏ ðå-
çóëüòàò ëå÷åíèÿ â 3 ñëó÷àÿõ îöåíåí, êàê 
îòëè÷íûé, è â 2 – êàê õîðîøèé. 

×åðåç 12 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà îïåðàöèè 
ìåæòåëîâîå ñðàùåíèå ãðàäàöèè 1 äî-
ñòèãíóòî ó 12 (35,3 %), ãðàäàöèè 2 – ó 16 
(47,1 %), à ãðàäàöèè 3 – ó 3 (8,8 %), ãðà-
äàöèè 4 – ó 3 (8,8 %) áîëüíûõ. Ó 3 (8,8 %) 
ïàöèåíòîâ ñ òðàâìàìè ØÎÏ âûÿâëåí êëè-
íè÷åñêè íå ìàíèôåñòèðîâàâøèé ïñåâ-
äîàðòðîç íà óðîâíå ñòàáèëèçèðîâàííûõ 
ÏÄÑ (ðèñ. 1 à). Ïîëîìîê âèíòîâ èëè 
ÐÏ íå íàáëþäàëè. Ìèãðàöèþ ïëàñòèíû 
îòìå÷àëè ó 1 (2,9 %) ïàöèåíòà ñ òðàâìîé 
ØÎÏ (ðèñ. 1 á). ×àñòè÷íîå ïåðåêðûòèå 
ÐÏ êðàíèàëüíîãî ñìåæíîãî ìåæòåëîâîãî 
ïðîìåæóòêà íàáëþäàëè â 1 (2,9 %) ñëó÷àå 
ïðè òðàâìå ØÎÏ (òàáë. 3). Ïàðöèàëüíîå 
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âûêðó÷èâàíèå âèíòà èç êðàíèàëü-
íîé ïàðû íàáëþäàëè ó 2 (5,8 %) ïà-
öèåíòîâ (â 1 ñëó÷àå ïðè òðàâìå è â 1 
ñëó÷àå ïðè çàáîëåâàíèè ØÎÏ) (ðèñ. 
1 â è ã). Âûêðó÷èâàíèÿ æå âèíòà èç 
êàóäàëüíîé ïàðû íå íàáëþäàëè íè â 
îäíîì ñëó÷àå. 

Ïðîëàáèðîâàíèå ÂÖÑÈ íà âå-
ëè÷èíó ìåíåå 10 % âåðòèêàëüíîãî 
ðàçìåðà òåëà êàóäàëüíîãî ñòàáè-
ëèçèðóåìîãî ïîçâîíêà íàáëþäàëè 
ó 33 áîëüíûõ, à áîëåå 10 % – â 1 
(2,9 %) ñëó÷àå (ðèñ. 2 à, á). 

Äî îïåðàöèè ó 21 (61,8 %) áîëü-
íîãî îòìå÷àëè êèôîòè÷åñêóþ äå-
ôîðìàöèþ ñåãìåíòàðíîãî øåéíîãî 
ñàãèòòàëüíîãî êîíòóðà (ØÑÊ), à ó 13 
(38,2 %) – åãî âûïðÿìëåíèå. 

Ïðè èçìåðåíèè âåðòèêàëüíîãî 
ðàçìåðà ñòàáèëèçèðîâàííûõ ÏÄÑ 
â äèíàìèêå îïðåäåëèëè, ÷òî íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè îí 
ñîñòàâèë, â ñðåäíåì, 49,6 ± 0,6 ìì, 
à ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ – 48,2 ± 0,8. Çíà÷åíèå 
ñåãìåíòàðíîãî ØÑÊ èíòðàîïåðà-
öèîííî ñîñòàâèëî -6,2 ± 0,3ãðàäó-
ñîâ, à ÷åðåç 1 ãîä – -4,9 ± 0,3. Ïðè 
ñðàâíåíèè âåëè÷èí ñåãìåíòàðíîãî 
ØÑÊ ó ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè 
ØÎÏ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå è âî âðåìÿ ïîñëåäíå-
ãî êîíòðîëüíîãî îñìîòðà îòìå÷àëè 
åãî óìåíüøåíèå, â ñðåäíåì, íà 1,4 
ãðàäóñà, à ó áîëüíûõ ñ òðàâìàìè 
ØÎÏ – íà 1,2 ãðàäóñà. Óãîë ìåæäó 
êðàíèàëüíîé è êàóäàëüíîé ïàðîé 
âèíòîâ èíòðàîïåðàöèîííî ñîñòà-
âèë 18,1 ± 1,2 ãðàäóñîâ, à âî âðåìÿ 
ïîñëåäíåãî êîíòðîëüíîãî îñìîòðà 
– 16,9 ± 1,1 ãðàäóñîâ. 

Ó 2 (5,8 %) áîëüíûõ íàáëþäàëè 
îáðàçîâàíèå ãåìàòîìû â îáëàñòè 
çàáîðà êîñòíûõ àóòîòðàíñïëàíòà-
òîâ. Èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé íå 
íàáëþäàëè. 

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâ-
òîðîâ, ïðè èñïîëüçîâàíèè ÐÏ 
áèñåãìåíòàðíûé ÏÌÑ âûïîëíÿþò 
íàèáîëåå ÷àñòî [10, 11, 15, 17, 20]. 
Ïðè èçó÷åíèè íàó÷íûõ ïóáëèêà-
öèé, ïîñâÿùåííûõ àíàëèçó ïðè-
ìåíåíèÿ ÐÏ, íàìè áûëè îòìå÷åíû 
òàêèå õàðàêòåðíûå îñëîæíåíèÿ, 
êàê ïåðåêðûòèå ÐÏ ïðîñòðàíñòâà 
ñìåæíîãî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà 
â 14,3 % ñëó÷àåâ, ïðîëàáèðîâà-
íèå ÂÖÑÈ â òåëà ïîçâîíêîâ – â 
7,04-23,8 %, ìèãðàöèÿ âèíòà – â 
1,1-3,2 %, ìèãðàöèÿ ÂÖÑÈ è ÐÏ – â 
9,8-30,4 %, âûêðó÷èâàíèå âèíòà – â 

Ðèñ. 2. Ôîòîîòïå÷àòêè ðåíòãåíîãðàìì, êîòîðûå äåìîíñòðèðóþò ïðî-
ëàáèðîâàíèå âåðòèêàëüíîãî öèëèíäðè÷åñêîãî ñåò÷àòîãî èìïëàíòàòà â 

òåëî êàóäàëüíîãî ïîçâîíêà: à) èíòðàîïåðàöèîííîå ïîëîæåíèå; 
á) ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. 

Ðèñ. 1. Ôîòîîòïå÷àòêè ðåíòãåíîãðàììû è êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàìì, 
êîòîðûå äåìîíñòðèðóþò: à) ïñåâäîàðòðîç; á) âåíòðàëüíóþ ìèãðàöèþ 

ïëàñòèíû; ã è ä) ïàðöèàëüíóþ ìèãðàöèþ âèíòà. 

à

â

à

á

ã

á
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1,8-8 %, ïîëîìêà ÐÏ – â 0,8-1,8 %, ïñåâäîàðòðîç – 
â 5-53 %, ôèáðîçíîå ñðàùåíèå – â 13 % ñëó÷àåâ [8 
– 12, 15, 17 – 24]. Ïîâòîðíûå õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè ôèêñèðóþùèõ 
êîíñòðóêöèé, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, âûïîëíÿëè 
â 1,4-20 % ñëó÷àåâ (òàáë. 4). Êîñòíîå ñðàùå-
íèå, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ (òàáë. 4), ïðè 

èñïîëüçîâàíèè ÐÏ äîñòèãàåòñÿ â 47-100 % ñëó÷àåâ. 
Â íàøåì èññëåäîâàíèè ó âñåõ áîëüíûõ ìû ïðèìåíÿ-
ëè ÂÖÑÈ îðèãèíàëüíîé êîíñòðóêöèè [2] è îòìå÷àëè 
óñïåøíîå ìåæòåëîâîå ñðàùåíèå ó 82,4 % áîëüíûõ. 
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â 9 èññëåäîâàíèÿõ äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ ìåæòåëîâîé îïîðû àâòîðû èñïîëüçîâàëè 
êîñòíûå êîðòèêàëüíîãóá÷àòûå àóòîòðàíñïëàíòàòû 

Òàáëèöà 4 

Îñëîæíåíèÿ ïåðåäíåãî ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåçà ñ ïðèìåíåíèåì ðèãèäíûõ 
öåðâèêàëüíûõ ïëàñòèí ïî äàííûì ëèòåðàòóðû

Àâòîðû/ ãîä
Êîëè÷åñòâî ïðèìåíåíèÿ 

ÐÏ /Òèï ñïîíäèëîäåçà
Ìåæòåëîâàÿ

îïîðà
Ñðàùåíèå

Îáùåå 
êîëè÷åñòâî 
îñëîæíåíèé

Êà÷åñòâåííàÿ è êîëè÷åñòâåííàÿ 
õàðàêòåðèñòèêà îñëîæíåíèé 

Bolesta et al., 
2000

15 
ÌÓÑ 100 % ÊÊÃÀÒ 47 % 53 %

ïñåâäîàðòðîç 8 (53 %), ïîâòîðíîå 
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî 3 

(20 %)

Wang et al., 
2001

40 
ÌÓÑ 40 (100 %) ÊÊÃÀÒ 82 % 18 % ïñåâäîàðòðîç 7 (18 %)

Mayr et al., 
2002

179 
ÌÎÑ 82(45,8 %), ÁÈÑ 67 
(37,4 %), ÌÓÑ 30 (16,7 %)

ÊÊÃÀÒ 87 % 36 %

àñèìïòîìàòè÷åñêèé ïñåâäîàðòðîç 
(ôèáðîçíîå ñðàùåíèå) 23 (13 %), 
ïîëîìêà âèíòà 3 (1,6 %),ìèãðàöèÿ 

âèíòà 2 (1,1 %)

Sasso et al., 
2003

33 
ÌÓÑ 33 (100 %) ÊÊÃÀÒ 79 % 21 %

íåñîñòîÿòåëüíîñòü ôèêñàöèè 7 
(21 %)

Epstein, 2003
38 

ÌÓÑ 38 (100 %) ÊÊÃÀÒ 87 % 13 %
ïñåâäîàðòðîç 5 (13 %)

ïîâòîðíûå îïåðàöèè 5 (13 %), 
ìèãðàöèÿ ÊÊÃÀÒ 2 (5, %)

Samartzis, 
2004

31 
ÌÎÑ 31(100 %) ÊÊÃÀÒ 90,3 % 9,6 % ïñåâäîàðòðîç 3 (9,6 %)

Daubs, 2005
23 

ÁÈÑ 15 (65 %), ÌÓÑ 8 
(35 %)

ÂÖÑÈ 70 % 30,4 % ìèãðàöèÿ ÐÏ è ÂÖÑÈ 7 (30,4 %)

Stulik et al., 
2007

63 
ÌÎÑ 46 (73 %), ÁÈÑ 17 

(27 %). 
ÊÊÃÀÒ 98,4 % 6,8 %

ïñåâäîàðòðîç è ïîëîìêà 
ïëàñòèíû 1 (1,8 %), ìèãðàöèÿ 

êàóäàëüíîé ïàðû âèíòîâ 2 (3,2 %), 
âûêðó÷èâàíèå âèíòà 1 (1,8 %)

DuBois et al., 
2007

21 
ÁÈÑ 17 (81 %), ÌÓÑ 4 

(19 %)

ÊÊÃÀÒ 57 %, 
àëëîòðàíñ-

ïëàíòàòû 43 %
95 % 19,2 %

ïñåâäîàðòðîç 1 (5 %)
ïðîëàáèðîâàíèå â òåëà ïîçâîí-

êîâ, â ñðåäíåì 1,3 ìì,
ïåðåêðûòèå ïëàñòèíîé ñìåæíîãî 

ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà 3 (14,2 %)

Saphier et al., 
2007

25 
ÌÎÑ 17(68 %,)
ÁÈÑ 8 (32 %)

êîñòíûå 
àëëîòðàíñ-

ïëàíòàòû
92 % 28 %

ïñåâäîàðòðîç 2 (8 %)
ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ 2 (8 %)
âûêðó÷èâàíèå âèíòîâ 2 (8 %)

Ning et al., 
2008

2233
ÌÎÑ 514 (23 %), ÁÈÑ 

1323 (59,2 %), ÌÓÑ 396 
(17,7 %)

ÂÖÑÈ, ÊÊÃÀÒ 98 % 10,7 %

ìèãðàöèÿ âèíòà 37 (1,6 %), ìèãðà-
öèÿ ÐÏ 72 (3,2 %), ïîëîìêà âèíòà 
4 (0,1 %) ñëó÷àÿõ, ïîëîìêà ÐÏ 2 
(0,8 %), ïñåâäîàðòðîç 45 (2 %)

Song et al., 
2010

83
ÌÎÑ 41 (49,4 %), ÁÈÑ 34 

(40,9 %), ÌÓÑ 8 (9,7 %)
PEEK êåéäæ 89,2 % 26,5 %

ïñåâäîàðòðîç 9 (10,8 %), 
ïðîëàáèðîâàíèå â òåëà ïîçâîíêîâ 

8 (9,6 %)

Bilbao et al., 
2010

71 
ÁÈÑ 46 (64,8 %),
ÌÓÑ 25 (35,2 %)

ÂÖÑÈ 69, 
òåëåñêîï. 
êåéäæ 2

98,6 % 25 %

ìèãðàöèÿ ÂÖÑÈ è ÐÏ 7 (9,8 %); 
ïðîëàáèðîâàíèå â òåëà 

ïîçâîíêîâ 5 (7,04 %), ïîâòîðíîå 
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî 1 

(1,4 %)

Song et al., 
2011

21 
ÌÓÑ 21 (100 %) PEEK êåéäæ 100 % 14,3 %

ìèãðàöèÿ ïëàñòèíû è âèíòîâ 3 
(14,3 %), ïðîëàáèðîâàíèå â òåëà 

ïîçâîíêîâ 5 (23,8 %)

Ïðèìå÷àíèå: ÐÏ – ðèãèäíàÿ ïëàñòèíà, ÌÎÑ- ìîíîñåãìåíòàðíûé ñïîíäèëîäåç, ÁÈÑ – áèñåãìåíòàðíûé ñïîíäèëîäåç, ÌÓÑ – 

ìóëüòèñåãìåíòàðíûé ñïîíäèëîäåç, ÊÊÃÀÒ – êîñòíûé êîðòèêàëüíîãóá÷àòûé àóòîòðàíñïëàíòàò, ÂÖÑÈ – âåðòèêàëüíûé öèëèíäðè÷åñêèé 

ñåò÷àòûé èìïëàíòàò, PEEK êåéäæ – ïîëèýôèðýôèðêåòîíîâûé êåéäæ. 
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(ÊÊÃÀÒ), â 2 – êåéäæè PEEK, â 3 – ÂÖÑÈ, â 2 – êîñòíûå 
àëëîòðàíñïëàíòàòû. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÂÖÑÈ è 
äðóãèõ âèäîâ êåéäæåé ðàçâèòèå ïñåâäîàðòðîçà 
îòìå÷àþò â 2-10,8 % ñëó÷àåâ, à óñïåøíîå ñðàùåíèå 
ó 70-100 % áîëüíûõ (òàáë. 4). 

Ïðè àíàëèçå èçìåíåíèÿ ðàññòîÿíèÿ ìåæäó 
êðàíèàëüíûìè è êàóäàëüíûìè êðàÿìè ïëàñòèí è 
ñîîòâåòñòâóþùèìè çàìûêàòåëüíûìè ïëàñòèíêàìè 
ãðóïïà àâòîðîâ îïðåäåëèëà, ÷òî â ñðåäíåì äàííûé 
ïîêàçàòåëü èçìåíÿåòñÿ íà 1,3 ìì ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ÐÏ [11]. 

Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ÐÏ â òå÷åíèè ïîñëåäíèõ ëåò îñòàåòñÿ 
äîñòàòî÷íî áîëüøèì, ÷òî îáóñëîâëåíî ôåíîìåíîì 
ýêðàíèðîâàíèÿ íàãðóçêè îò ìåæòåëîâîé îïîðû, ÷òî 
íåãàòèâíî îòðàæàåòñÿ íà ïðîöåññå ìåæòåëîâîãî 
ñðàùåíèÿ [4]. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû êîððå-
ëèðóþò ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû [8 – 12, 15, 17 – 22, 
24]. 

Âûâîäû. Ïî äàííûì íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, 
áèñåãìåíòàðíûé ïåðåäíèé ìåæòåëîâîé ñïîíäèëî-
äåç ðèãèäíûìè ïëàñòèíàìè, îñîáåííî ïðè òðàâìàõ 
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, âûïîëíÿþò íàèáî-
ëåå ÷àñòî. Ïðè àíàëèçå èçìåíåíèé ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî 
ñîñòîÿíèÿ ñòàáèëèçèðîâàííûõ ñ ïîìîùüþ ðèãèäíûõ 

ïëàñòèí øåéíûõ ïîçâîíî÷íûõ äâèãàòåëüíûõ ñåãìåí-
òîâ â äèíàìèêå îïðåäåëèëè, ÷òî äëÿ áèñåãìåíòàð-
íîãî ïåðåäíåãî ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåçà âî âñåõ 
ñëó÷àÿõ õàðàêòåðíî êëèíè÷åñêè íå çíà÷èìîå óìåíü-
øåíèå âåðòèêàëüíîãî ðàçìåðà îïåðèðîâàííûõ ñåã-
ìåíòîâ è ñåãìåíòàðíîãî øåéíîãî ñàãèòòàëüíîãî 
êîíòóðà ïðè ìèíèìàëüíîì èçìåíåíèè âçàèìîîò-
íîøåíèé ìåæäó êðàíèàëüíîé è êàóäàëüíîé ïàðîé 
âèíòîâ è óãëîâ ïðîâåäåíèÿ âèíòà è ìåæäó âèíòàìè è 
ïëàñòèíîé â äèíàìèêå. 

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäî-
âàíèÿ, èñïîëüçîâàíèå ðèãèäíûõ öåðâèêàëüíûõ 
ïëàñòèí è âåðòèêàëüíûõ öèëèíäðè÷åñêèõ ñåò÷àòûõ 
èìïëàíòàòîâ äëÿ ïåðåäíåãî ìåæòåëîâîãî ñïîíäè-
ëîäåçà ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ìåæòåëîâîãî ñðàùåíèÿ 
â 82,4 % ñëó÷àåâ ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè ïðè 
ëå÷åíèè òðàâì è çàáîëåâàíèé øåéíîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà. Â òî æå âðåìÿ, êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, 
ñâÿçàííûõ ñ èìïëàíòàòàìè, ñîñòàâëÿåò 23,3 %, à 
îáùåå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé – 29,1 %, ÷òî êîððå-
ëèðóåò ñ äàííûìè íàó÷íîé ëèòåðàòóðû. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé 
ñâÿçàíû ñî ñðàâíèòåëüíûì èçó÷åíèåì îòäàë¸ííûõ 
ðåçóëüòàòîâ ïåðåäíåãî ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîëèñ-
òåçà ðàçíûìè òèïàìè ïëàñòèí. 
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Ðåçþìå Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïåðåäíüîãî ì³æò³ëîâãî ñïîíäèëîäåçó (ÏÌÑ) ðèã³äíèìè öåðâ³-

êàëüíèìè ïëàñòèíàìè (ÐÏ) ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ òðàâì òà çàõâîðþâàíü øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà çà äà-
íèìè ë³òåðàòóðè òà âëàñíèìè ñïîñòåðåæåííÿìè. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ïðè âèêîðèñòàíí³ ÐÏ á³ñåãìåí-
òàðíèé ÏÌÑ âèêîíóþòü íàéá³ëüø ÷àñòî. Ïðè âèâ÷åíí³ íàóêîâèõ ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ àíàë³çó çàñòîñóâàííÿ ÐÏ, 
íàìè áóëè â³äçíà÷åí³ òàê³ õàðàêòåðí³ óñêëàäíåííÿ, ÿê ïåðåêðèòòÿ ãèð³äíîþ ïëàñòèíîþ ïðîñòîðó ñóì³æíîãî 
ì³æõðåáöåâîãî äèñêó â 14,3 % âèïàäê³â, ïðîëàáóâàííÿ âåðòèêàëüíîãî öèë³íäðè÷íîãî ñ³ò÷àñòîãî ³ìïëàíòàòó 
(ÂÖÑ²) äî ò³ë õðåáö³â – ó 7,04- 23,8 %, ì³ãðàö³ÿ ãâèíòà â 1,1 – 3,2 %, ì³ãðàö³ÿ ÂÖÑ² òà ÐÏ – â 9,8 – 30,4 %, âè-
êðó÷óâàííÿ ãâèíòà – â 1,8 – 8 %, ïîëîìêà ÐÏ – â 0,8-1,8 %, ïñåâäîàðòðîç – â 5-53 %, ô³áðîçíå çðîùåííÿ – â 
13 % âèïàäê³â Ïîâòîðí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðè íåñïðîìîæíîñò³ ô³êñóþ÷èõ ìåòàëîêîíñòðóêö³é, çã³äíî äàíèõ 
ë³òåðàòóðè, âèêîíóâàëè â 1,4 – 20 % âèïàäê³â. Ê³ñòêîâå çðîùåííÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ ÐÏ ñïîñòåð³ãàëè ó 47 – 
100 % õâîðèõ. Îòðèìàí³ íàìè âëàñí³ äàí³ êîðåëþþòü ç äàíèìè ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øèéíèé â³ää³ë õðåáòà, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ðèã³äí³ öåðâ³êàëüí³ ïëàñòèíè, âåðòèêàëüí³ 
öèë³íäðè÷í³ ñ³ò÷àñò³ ³ìïëàíòàòè. 
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïåðåäíåãî ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåçà (ÏÌÑ) ðèãèäíûìè 

öåðâèêàëüíûìè ïëàñòèíàìè (ÐÏ) ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè òðàâì è çàáîëåâàíèé øåéíîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà ïî äàííûì ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûì íàáëþäåíèÿì. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ÐÏ áèñåãìåíòàðíûé ÏÌÑ âûïîëíÿþò íàèáîëåå ÷àñòî. Ïðè èçó÷åíèè íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé, 
ïîñâÿùåííûõ àíàëèçó ïðèìåíåíèÿ ÐÏ, íàìè áûëè îòìå÷åíû òàêèå õàðàêòåðíûå îñëîæíåíèÿ, êàê ïåðåêðûòèå 
ðèãèäíîé ïëàñòèíîé ïðîñòðàíñòâà ñìåæíîãî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà â 14,3 % ñëó÷àåâ, ïðîëàáèðîâàíèå 
âåðòèêàëüíîãî öèëèíäðè÷åñêîãî ñåò÷àòîãî èìïëàíòàòà (ÂÖÑÈ) â òåëà ïîçâîíêîâ – â 7,04-23,8 %, ìèãðàöèÿ 
âèíòà – â 1,1-3,2 %, ìèãðàöèÿ ÂÖÑÈ è ÐÏ – â 9,8-30,4 %, âûêðó÷èâàíèå âèíòà – â 1,8-8 %, ïîëîìêà ÐÏ – â 0,8-
1,8 %, ïñåâäîàðòðîç – â 5-53 %, ôèáðîçíîå ñðàùåíèå – â 13 % ñëó÷àåâ. Ïîâòîðíûå õè ðóðãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè ôèêñèðóþùèõ êîíñòðóêöèé, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, âûïîëíÿëè â 1,4-20 % 
ñëó÷àåâ. Êîñòíîå ñðàùåíèå, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ÐÏ äîñòèãàåòñÿ â 47-100 % 
ñëó÷àåâ. Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå êîðåëèðóþò ñ äàííûìè ìèðîâîé ëèòåðàòóðû. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: øåéíûé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ðèãèäíûå öåðâèêàëüíûå 
ïëàñòèíû, âåðòèêàëüíûå öèëèíäðè÷åñêèå ñåò÷àòûå èìïëàíòàòû. 
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Complications of Anterior Cervical Interbody Fusion using Rigid Cervical Plates 
Barysh A. E., Kozyryev S. Î. 
Abstract. According to native and foreign authors, it was done a stabilization of cervical area of spine. It was 

done an anterior interbody spondylosyndesis with the use of rigid cervical plates. 
The aim of the research is an analysis of complications of an anterior interbody spondylosyndesis with the use of 

rigid cervical plates at surgical treatment of traumas and diseases of cervical area of spine (according to literature 
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and own observations). 34 patients were the results of surgical treatment. Among them there were 29 (85, 3 %) men 
and 5 (14, 7 %) women. The age of patients is from 17 to 52 (in average 30, 5). Among patients there were 5 ones 
(14,7 %) who had degenerative disorders and 29 (85,3 %) with traumas of cervical area of spine. Stabilization of cer-
vical segments was done in 2 (6,9 %) patients during ÑIII/CV, C IV/Ñ VI – in 9 (31 %), C V/ÑV II –in 12 (41,4 %), ÑVI/
Th I –in 6 (20,7 %) patients. During diseases of cervical area of spine stabilization of cervical segments was done in 
5 patients (100 %) during C V/Ñ VII. 

According to special literature anterior interbody spondylosyndesis with the use of rigid cervical plates was 
made. During study of scientific articles devoted to analysis of rigid plates such complications as closure of rigid 
plate of space of adjacent spinal disk in 13,4 % cases, prolapse of vertical cylindrical reticulated implant in body’s 
vertebra in 7,04-23,8 %, screw’s migration in 1,1-3,2 %, migration of vertical cylindrical reticulated implant and rigid 
plates in 9,8-30,4 %, screw’s twist in 1,8-8 %, fracture of rigid plates in 0,8-1,8 %, pseudarthrosis in 5-53 %, fibrous 
adhesion in â 13 % cases were identified by us. Recurrent surgical operations were done in 1,4-20 % cases. 

Osseous adhesion is present in 47-100 % cases. According to our information in 12 months after operation of in-
terbody adhesion type 1 was present in 12 (35,3 %), type 2 – in 16 (47,1 %), type 3 – in 3 (8,8 %), type 4 –in 3 (8,8 %) 
patients. 3 (8,8 %) patients with traumas clinically non manifested pseudarthrosis was detected. Screw’s fracture 
or rigid plates were not identified. Plate’s migration was observed in 1 (2,9 %) patient with trauma of cervical area 
of spine. Particular closure of rigid plates of cranial adjacent and interbody space was observed in 1 (2,9 %) cases. 
Fractional screw’s twist was observed in 2 (5,8 %) patients (during trauma or disease). Prolapse of vertical cylindri-
cal reticulated implant was observed in 33 patients, more than 10 % –in 1 (2,9 %) cases. 

According to results use of rigid cervical plates and vertical cylindrical reticulated implant for anterior interbody 
spondylosyndesis allows achieving adhesion in 82,4 % cases in 1 year after operation during treatment of traumas 
and diseases. At the same time complications with implants contain 23,3 %, but general number of complications is 
29,1 %, that coincide with data of scientific literature. 

Keywords: spine, surgical treatment, rigid cervical plates, vertical cylindrical reticulated implant. 
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