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Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì äîêòîðñêîé 
äèññåðòàöèè «Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà, ïðîãíîç è ëå÷å-
íèå ïîëèîðãàííûõ ïîðàæåíèé ó íîâîðîæäåííûõ, ïå-
ðåíåñøèõ ïåðèíàòàëüíóþ àñôèêñèþ», ¹ ãîñ. ðåãè-
ñòðàöèè 0313ÀZ0291. 

Âñòóïëåíèå. Ãèïîêñè÷åñêîå ïîðàæåíèå ãîëîâ-
íîãî ìîçãà äî ñèõ ïîð îñòà¸òñÿ îäíîé èç âàæíûõ 
ïðîáëåì â ñîâðåìåííîé ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè 
[1]. Èìåþùèåñÿ ñåðü¸çíûå òðóäíîñòè îòíîñèòåëüíî 
óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà, îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíûõ ìå-
òîäîâ òåðàïèè òðåáóþò ïîèñêà íîâûõ îïòèìàëüíûõ 
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ [12]. 

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ñåãîä-
íÿ íå ñóùåñòâóåò ñïåöèôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèïîêñè-
÷åñêè-èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé öåíòðàëüíîé íåðâ-
íîé ñèñòåìû (ÖÍÑ). Îñíîâíàÿ öåëü ëå÷åíèÿ îñòðîãî 
ïåðèîäà ïåðèíàòàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà íà-
ïðàâëåíà íà ïîääåðæàíèå âèòàëüíûõ ôóíê-
öèé îðãàíèçìà è ïðåäîòâðàùåíèå íåîáðàòèìûõ 
öåðåáðàëüíûõ íàðóøåíèé. Èçâåñòíî, ÷òî ñâîåâ-
ðåìåííîå ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî 
â êàñêàä èíèöèèðîâàííûõ ãèïîêñèåé ïðîöåññîâ 
ìîæåò ïðåäîòâðàòèòü ïîâðåæäåíèå êëåòîê íåðâíîé 
òêàíè, îãðàíè÷èòü î÷àã ïîðàæåíèÿ è óëó÷øèòü íå-
âðîëîãè÷åñêèé èñõîä [3,12]. Îñíîâíîé öåëüþ ñî-
âðåìåííîé íåîíàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïîèñê íîâûõ è 
óñîâåðøåíñòâîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ, ñïîñîáíûõ çàùèòèòü êëåòêè ãîëîâíîãî ìîçãà 
íîâîðîæäåííûõ êàê â ïåðâûå ÷àñû æèçíè, òàê è â 
áîëåå ïîçäíèé ïåðèîä. Ýòèì òðåáîâàíèÿì îòâå÷àåò 
íîâûé ðîññèéñêèé ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò Ìåê-
ñèôèí® (ýòèëìåòèëãèäðîêñèïèðèäèíà ñóêöèíàò)-
ðàñòâîð äëÿ âíóòðèâåííîãî è âíóòðèìûøå÷íîãî 
ââåäåíèÿ 50 ìã/ìë (5 % ðàñòâîð) ïî 2 ìë è 5 ìë â 
àìïóëå ïðîèçâîäñòâà ÍÏÖ «Ôàðìçàùèòà» Ðîññèÿ*

Ïðåèìóùåñòâàìè ýòîãî ïðåïàðàòà ÿâëÿþòñÿ êàê 
åãî ïðîèçâîäñòâî èç âûñîêîêà÷åñòâåííîé ðîññèé-
ñêîé ñóáñòàíöèè, òàê è òî, ÷òî îí íå ñîäåðæèò ñòàáè-
ëèçàòîðîâ, êîíñåðâàíòîâ è äðóãèõ âñïîìîãàòåëüíûõ 
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ (â îòëè÷èå îò äðóãèõ ïðåïàðà-
òîâ-àíàëîãîâ). Äðóãèå àíàëîãè äëÿ ëå÷åíèÿ íå ïðè-
ìåíÿëèñü èç-çà îïàñåíèÿ ïðîÿâëåíèÿ ïðè òåðàïèè 
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ îò ìåòàáèñóëüôèòà íàòðèÿ 
(êîíñåðâàíò Å 223), êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ ïðè ïðî-
èçâîäñòâå àíàëîãîâ [5,6,7]. 

Â ñîñòàâ Ìåêñèôèíà âõîäèò ÿíòàðíàÿ êèñëî-
òà – ñóêöèíàò – åñòåñòâåííûé ìåòàáîëèò îðãàíèç-
ìà. Ñóêöèíàòû àêòèâíî âêëþ÷àþòñÿ â áîëüøèí-
ñòâî îáìåííûõ ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå è ãîëîâíîì 
ìîçãå. Óâåëè÷èâàÿ ñîäåðæàíèå ÀÒÔ â êëåòêàõ, îíè 
àêòèâèðóþò àíòèîêñèäàíòíûå ñèñòåìû ôåðìåíòîâ è 
àýðîáíûé ãëèêîëèç [8]. Àíòèãèïîêñè÷åñêîå è íåéðî-
ïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå ìåòàáîëè÷åñêîé òåðàïèè 
äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ñíèæåíèÿ ïîòðåáíîñòè íåéðîíîâ 
â êèñëîðîäå â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè [4]. 

Îäíîé èç íàèáîëåå âïå÷àòëÿþùèõ ÷åðò ìóëü-
òèôóíêöèîíàëüíîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ 
ÿíòàðíîé êèñëîòû ÿâëÿåòñÿ ÿðêî âûðàæåííàÿ 
ñòðåññîïðîòåêòèâíàÿ àêòèâíîñòü, ïîçâîëÿþùàÿ 
óïðàâëÿþùèì íåéðîíàì ðàáîòàòü ìàêñèìàëüíî 
àäåêâàòíî â óñëîâèÿõ ñòðåññà ëþáîãî ãåíåçà [2]. 

Ýëåìåíòû ðîäîâîãî ñòðåññà, óñèëåííûå ãèïîê-
ñåìèåé, ïîñëåäñòâèÿ òðàâìû è ìåõàíèçìû àäàïòà-
öèè ñî ñòîðîíû âñåõ ñèñòåì è, ïðåæäå âñåãî, ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ê âíåóòðîáíîé 
æèçíè èãðàþò îãðîìíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå ïåðèíà-
òàëüíîé àñôèêñèè [10]. Ïîíÿòíî, ÷òî ïðèìåíåíèå 
íåéðîìåòàáîëè÷åñêîé òåðàïèè ýòèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà ýôôåêòèâíûì. 
Ñî÷åòàíèå êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ è èììóíî-
õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ, ïî 
äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, íàèáîëåå àäåêâàòíûì ñïî-
ñîáîì îöåíêè ïðîâîäèìîãî íåéðîïðîòåêòîðíîãî 
ëå÷åíèÿ. 

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â ïîñëåä-
íèå ãîäû, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî îïðåäåëåíèå 
êîíöåíòðàöèè áåëêà S-100 â ñûâîðîòêå êðîâè ïî-
çâîëÿåò àäåêâàòíî îöåíèòü íå òîëüêî íàðóøåíèå 
ôóíêöèé ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà (ÃÝÁ), 
íî è ïðàêòè÷åñêè âñåõ îñíîâíûõ ñòðóêòóðíûõ êîì-
ïîíåíòîâ íåðâíîé òêàíè è êîñâåííî ñóäèòü îá 
ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé íåéðîïðîòåêòîðíîé 
òåðàïèè. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà êëèíèêî-áèîõè-
ìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè íåéðîìåòàáîëè÷åñêîé 
òåðàïèè ïðè ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíè-
ÿõ ÖÍÑ ó íîâîðîæäåííûõ ðàçëè÷íîãî ãåñòàöèîííîãî 
âîçðàñòà.   

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Êëèíè÷åñêîå, 
ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå 
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íîâîðîæäåííûõ ïðîâîäèëè ñ 10 ÿíâàðÿ ïî 20 îêòÿ-
áðÿ 2012 ãîäà íà áàçe ÍÈÈ ïåäèàòðèè èìåíè Ê. 
Ôàðàäæîâîé. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 83 
íîâîðîæäåííûõ ðåáåíêà ñî ñðîêîì ãåñòàöèè îò 28 
äî 40 íåäåëü ñ ïåðèíàòàëüíûì ãèïîêñè÷åñêè-èøå-
ìè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ. Êðèòåðèÿìè èñêëþ-
÷åíèÿ ÿâèëèñü íàëè÷èå ó íîâîðîæäåííûõ âíóòðè-
óòðîáíîé èíôåêöèè, âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ, 
ñèíäðîìà çàäåðæêè âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ è 
òðàâìàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ. Âî âðåìÿ àíà-
ëèçà àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî 
âñå îáñëåäóåìûå ðîäèëèñü ïðè îñëîæíåííîé áå-
ðåìåííîñòè. Â ðîäèëüíîì äîìå âñå äåòè, ðîäèâ-
øèåñÿ â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, ïðîøëè ïåðâè÷íûå 
ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, è íà 1-3-é äåíü 
æèçíè áîëüøèíñòâî ìëàäåíöåâ áûëè ïåðåâåäåíû â 
îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÍÈÈ 
ïåäèàòðèè. 

Ñòåïåíü òÿæåñòè ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîãî 
ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ ó íîâîðîæäåííûõ îïðåäåëÿëàñü ïî 
øêàëå Ñàðíàò [11]. Â îñíîâíûå ãðóïïû íàáëþäåíèÿ 
áûëè âêëþ÷åíû íîâîðîæäåííûå ñ ãèïîêñè÷åñêèì 
ïîðàæåíèåì ÖÍÑ. Â çàâèñèìîñòè îò ãåñòàöèîííîãî 
âîçðàñòà 1-óþ ãðóïïó ñîñòàâèëè íåäîíîøåííûå äåòè 
ñ ãåñòàöèîííûì âîçðàñòîì 28-36 íåäåëü (n = 30); 
2-óþ ãðóïïó – äîíîøåííûå äåòè ñ ãåñòàöèîííûì 
âîçðàñòîì 38-40 íåäåëü (n = 18). 

Ýòè äåòè ñ 2-3-õ ñóòîê æèçíè â äîïîëíåíèå ê 
áàçèñíîé òðàäèöèîííîé òåðàïèè ïîëó÷àëè 5 % ðà-
ñòâîð Ìåêñèôèíà® äëÿ â/â è â/ì ââåäåíèÿ. Ðàñòâîð 
ââîäèëè ìåäëåííî â/â, ðàñòâîðèâ â 10 ìë 0,9 % õëî-
ðèäà íàòðèÿ â òå÷åíèè 7-10 äíåé. Ñðåäíÿÿ ñóòî÷íàÿ 
äîçà ñîñòàâèëà 25 ìã/êã. 

Êëèíèêî–ëàáîðàòîðíàÿ õàðàêòåðèñòèêà 3-é 
(n = 20) è 4-é (n = 15) ãðóïï ñðàâíåíèÿ áûëà àíàëîãè÷-
íà 1-é è 2-é ãðóïïàì, íî íîâîðîæäåííûå âõîäÿùèå 
â èõ ñîñòàâ, ïîëó÷àëè òîëüêî áàçèñíóþ- ïîñèíäðîì-
íóþ è ìåòàáîëè÷åñêóþ (ôåíîáàðáèòàë, îêñèáóòè-
ðàò íàòðèÿ, ïèðèäîêñèí, äîïàìèí, àäðåíàëèí, íà-
òðèè, êàëèé, ìàãíèé è ãëþêîçà) òåðàïèþ. Âñå ãðóïïû 
ñîïîñòàâèìû ïî îñíîâíûì õàðàêòåðèñòèêàì: ôàê-
òîðàì ðèñêà ðàçâèòèÿ ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè, 
ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà, àíòðîïîìåòðè÷åñêèì ïà-
ðàìåòðàì, ñòåïåíè òÿæåñòè, êëèíè÷åñêèì ñèíäðî-
ìàì è ïðîâîäèìîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè. 

Â êà÷åñòâå ñîïóòñòâóþùèõ äèàãíîçîâ âûÿâëåíû: 
êîíüþãàöèîííàÿ ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ, ãåìîëè-
òè÷åñêàÿ áîëåçíü íîâîðîæäåííûõ è îòå÷íûé ñèí-
äðîì. Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà îáñëåäîâàííûõ 
íîâîðîæäåííûõ îòðàæåíà â òàáëèöå 1. 

Êðîìå òîãî, âñå ãðóïïû ïðàêòè÷åñêè íå îòëè-
÷àëèñü äðóã îò äðóãà ïî õàðàêòåðó ïàòîëîãè÷åñêèõ 
ñîñòîÿíèé, îñëîæíÿâøèõ ïåðèîä ðàííåé íåîíà-
òàëüíîé àäàïòàöèè. Ýòè óñëîâèÿ ïîçâîëèëè íàì 
ïðîâåñòè äîñòàòî÷íî êîððåêòíîå ñðàâíåíèå ìåæäó 
ãðóïïàìè â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé ïðîâî-
äèìîãî ëå÷åíèÿ. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îáñëåäóåìûõ 
äåòåé áûëà îáóñëîâëåíà ñî÷åòàíèåì äûõàòåëüíîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÄÐ) ñ íàðóøåíèÿìè ñèñòåìíîé 
ãåìîäèíàìèêè. Äûõàòåëüíàÿ ïîääåðæêà ñ ïîìîùüþ 
ÑÐÀÐ è ÈÂË ïðîâåäåíû ó 38 íîâîðîæäåííûõ. ÈÂË ó 

íîâîðîæäåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïðîâîäèëàñü â òå-
÷åíèå 2-9 äíåé, ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû- 4-12 
äíåé. 

Êëèíè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè Ìåêñèôèíà ÿâëÿëèñü ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ 
íàðóøåííûõ âèòàëüíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà, äëè-
òåëüíîñòü è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè íåîíàòàëüíûõ 
ñóäîðîã, ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå, ñðîêè 
óëó÷øåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, âîññòà-
íîâëåíèÿ íàðóøåííîãî ñîçíàíèÿ è ðåôëåêòîðíûõ 
ôóíêöèé. 

Â îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà èñïîëü-
çîâàëàñü òàáëèöà «ïðîôèëü óãíåòåíèÿ-ðàçäðàæå-
íèÿ» [9]. Óíèôèöèðîâàííûå êðèòåðèè ñîñòîÿíèÿ 
áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà 
îïðåäåëÿëèñü êàê «çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå», «óëó÷-
øåíèå», «íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå», «áåç äèíàìè-
êè», «óõóäøåíèå». 

Âñåì äåòÿì îñóùåñòâëÿëè äèíàìè÷åñêîå íå-
éðîñîíîãðàôè÷åñêîå íàáëþäåíèå íà 1-5-7 ñóòêè 
æèçíè, à çàòåì åæåíåäåëüíî. Íàðÿäó ñ êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûìè èññëåäîâàíèÿìè (êëèíè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå êðîâè, ìî÷è, êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû, 
îáùèé áåëîê è äð.) ïðîâîäèëîñü äèíàìè÷åñêîå 
îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè áåëêà S-100 â ñûâîðîòêå 
êðîâè, âçÿòîé èç ïóïî÷íîé âåíû ïðè ðîæäåíèè, à 
çàòåì èç ïåðèôåðè÷åñêèõ âåí íà 5-7, 14-15, 28-30 
äíè æèçíè. Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç êîíöåíòðà-
öèè áåëêà S-100 â ñûâîðîòêå êðîâè îñóùåñòâëÿëñÿ 
èììóíîôåðìåíòíûìè ìåòîäàìè. Ïðè îïðåäåëåíèè 
ñîäåðæàíèÿ áåëêà S-100 èñïîëüçîâàíû ðåàêòèâû 
ôèðìû «ÑàïÀg» [Øâåöèÿ]. 

Ñðåäíåòÿæåëûé óðîâåíü ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ ïî 
øêàëå Ñàðíàò áûë îòìå÷åí ó 49 îáñëåäîâàííûõ 
íîâîðîæäåííûõ (îöåíêà 14-26 áàëëîâ), òÿæåëûé 
óðîâåíü ó 34 (27-39 áàëëîâ). Ïðè ïåðèíàòàëüíîì 
ïîðàæåíèè ÖÍÑ êàê òÿæåëîé, òàê è ñðåäíåòÿæåëîé 
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ 

Òàáëèöà 1

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà 
îáñëåäîâàííûõ äåòåé. Àáñ. ÷èñëî ( %)

Ïîêàçàòåëè
Ãðóïïû íîâîðîæäåííûõ

1-àÿ
n = 30

2-àÿ
n = 18

3-àÿ
n = 20

4-àÿ
n = 15

Îöåíêà ïî øêàëå 
Àïãàð 
Áàëëû: 
1-4
5-6
7-8

21 (70)
9 (50)

-

9 (50)
9 (50)

-

12 (60)
8 (40)

-

7 (46,6)
7 (46,6)
1 (6,6)

Ñèíäðîì 
óãíåòåíèÿ ÖÍÑ

15 (50) 6 (33) 9 (45) 5 (33,3)

Ñèíäðîì 
âîçáóæäåíèÿ ÖÍÑ

9 (30) 6 (33) 7 (35) 6 (40)

Ãèïåðòåíçèîííî- 
ãèäðîöåôàëüíûé 
ñèíäðîì

3 (10) 1 (5,5) 2 (10) -

Ñóäîðîãè 3 (10) 2 (11) 2 (10) 3 (20)

Íàðóøåíèå 
ìèêðîöèðêóëÿöèè

6 (20) 3 (16,5) 5 (25) 3 (20)
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íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ó äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû 
(1-é, 2-é) è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (3-é, 4-é) äî ëå÷åíèÿ 
ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëèñü. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíà-
ëèç âûïîëíÿëñÿ ñ ïîìîùüþ t–êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà, 
Ó- êðèòåðèÿ è ôóíêöèè Ôèøåðà. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî àíòå- è èíòðàíàòàëüíûõ 
ôàêòîðîâ ðèñêà – õðîíè÷åñêîé è/èëè îñòðîé ãèïîê-
ñèè, íàáëþäàëîñü ó íîâîðîæäåííûõ 1-é è 3-é ãðóïï: 
÷àùå èìåëè ìåñòî áûñòðûå ðîäû è/èëè ñòèìóëÿöèÿ 
ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè ó ìàòåðåé, îáâèòèå ïóïîâèíû 
âîêðóã øåè ïëîäà. Ó ìàòåðåé íîâîðîæäåííûõ 2-é è 
4-é ãðóïï áîëåå ÷àñòî íàáëþäàëèñü äëèòåëüíûé 
áåçâîäíûé ïåðèîä è àáäîìèíàëüíîå ðîäîðàçðå-
øåíèÿ. Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà äåòåé èìåëè 
ìåñòî ñî÷åòàíèå 2-õ è áîëåå àíòå- è èíòðàíàòàëüíûõ 
ôàêòîðîâ ðèñêà. 

Âñå íàáëþäàåìûå íîâîðîæäåííûå â îñòðîì 
ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ òÿæåñòüþ 
ñîñòîÿíèÿ, ïîëó÷àëè áàçèñíîå ëå÷åíèå. Äëÿ îïòè-
ìèçàöèè ëå÷åíèÿ ãèïîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ 
â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ íîâîðîæäåííûõ 1-é è 2-é 
ãðóïï áûë âêëþ÷åí ïðåïàðàò Ìåêñèôèí. Ïðîâåäåíà 
ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè 
Ìåêñèôèíà è àíàëèç åãî âëèÿíèÿ íà èììóíîõèìè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè. Ïàðàëëåëüíî íàáëþäàëè 
äèíàìèêó êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé â îñíîâíûõ ãðóï-
ïàõ è ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ. Ïîñëå ïðîâåäåííîé òåðà-
ïèè îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòà-
òóñà, îñîáåííî âûðàæåííîå â 1–é è 2–é ãðóïïàõ. Ó 
äåòåé ñ ñèíäðîìîì óãíåòåíèÿ îòìå÷àëè ïîâûøåíèå 
ìûøå÷íîãî òîíóñà, äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, îæèâ-
ëåíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ, áûñòðûå òåìïû 
ïðèáàâêè ìàññû òåëà è ðåãðåññ æåëòóõè. 

Ó äåòåé 1-é è 2-é ãðóïï ïî ñðàâíåíèþ ñ 3-é è 
4-é ãðóïïàìè óñòàíîâëåíû óëó÷øåíèå îáùåãî ñî-
ñòîÿíèÿ è ñòàáèëèçàöèÿ âèòàëüíûõ ôóíêöèé îð-
ãàíèçìà â ñóùåñòâåííî áîëåå ðàííèå ñðîêè. Òàê, 
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå óìåíüøèëèñü 
ó íåäîíîøåííûõ ñ 14-17 äíåé äî 12-14 äíåé, ó 
äîíîøåííûõ äåòåé ñ 10-14 äíåé äî 8-10 äíåé. Ñó-
äîðîãè êóïèðîâàëèñü íà 2-3 äíÿ ðàíüøå. Äèíàìè-
êà íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè, áåçóñëîâíûõ ðåôëåêñîâ, ìûøå÷íîãî òîíóñà 
íîâîðîæäåííûõ 1-é ãðóïïû õàðàêòåðèçîâàëàñü êàê 
«çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ó 66,6 % è «óëó÷øåíèå» ó 
20,0 %, â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (3-ÿ ãðóï-
ïà) – ñîîòâåòñòâåííî ó 25,0 è ó 45,0 %, à ó 20,0 % 
íîâîðîæäåííûõ íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ áûë îöå-
íåí êàê «áåç äèíàìèêè». 

Ó äåòåé 2-é ãðóïïû â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòó-
ñå «çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå» îòìå÷àëîñü ó 72,4 %, 
« óëó÷øåíèå» – ó 22,2 %, â òî âðåìÿ êàê â 4-é ãðóï-
ïå (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ) – ñîîòâåòñòâåííî ó 33 % è ó 
46,2 % äåòåé; à ó 13,2 % íîâîðîæäåííûõ íåâðîëîãè-
÷åñêèé ñòàòóñ õàðàêòåðèçîâàëñÿ êàê «áåç äèíàìèêè». 

Ïðè äèíàìè÷åñêîé íåéðîñîíîãðàôèè óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ïåðè- è èíòðàâåíòðèêóëÿðíûå êðîâî-
èçëèÿíèÿ I-II ñòåïåíè òÿæåñòè ðåãèñòðèðîâàëèñü 
ðåæå ó íîâîðîæäåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû (1-é, 2-é), 
òåì íå ìåíåå, äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ïî ÷àñòîòå èõ 

ðàçâèòèÿ ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé íå 
âûÿâëåíî. 

Äëÿ áîëåå óãëóáëåííîãî êîíòðîëÿ ñîñòîÿíèÿ ÃÝÁ 
è íåðâíîé òêàíè, à òàêæå äëÿ äîïîëíèòåëüíîé îöåí-
êè òÿæåñòè îáúåìà ãèïîêñè÷åñêè- èøåìè÷åñêîãî 
ïîðàæåíèÿ ìîçãà, íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíà äèíà-
ìèêà èçìåíåíèé ñûâîðîòî÷íûõ êîíöåíòðàöèé áåëêà 
S-100 ñ ðîæäåíèÿ äî 1 ìåñÿöà (òàáë. 2). 

Èç äàííûõ òàáëèö ñëåäóåò, ÷òî ïîä âëèÿíèåì 
Ìåêñèôèíà îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ áåëêà 
S-100, áîëåå âûðàæåííîå âî 2-é ãðóïïå. Òàê, óðî-
âåíü áåëêà S-100 äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿë 1,24 ± 0,04 
ìêã/ë. Ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ ïîêàçàòåëè áåëêà 
S-100 ñíèçèëèñü äî 0, 31 ± 0,02 ìêã/ë. Ðàçíè-
öà ìåæäó èñõîäíûì óðîâíåì áåëêà S-100 è åãî 
óðîâíåì ïîñëå ëå÷åíèÿ îêàçàëàñü äîñòîâåðíîé 
(ð < 0,01). Ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé 1-é ãðóïïû ñ 
3-é (êîíòðîëüíîé) ãðóïïîé òàêæå âûÿâëåíî äîñòî-
âåðíîå ðàçëè÷èå (ð < 0,01) äî êîíöà íåîíàòàëüíîãî 
ïåðèîäà (ðèñ.). 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, 
÷òî öåðåáðîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå ìåòàáîëè÷åñ-
êîé òåðàïèè ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî íåïîñðåäñòâåí-
íî âî âðåìÿ åå ïðèìåíåíèÿ, íî è ïðîäîëæàåòñÿ 
äàæå ïîñëå åå îòìåíû. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 9 (30 %) äåòåé 1-é 
è ó 5 (27,5 %) 2-é ãðóïïû óæå â ïåðâûå ãîäû 
æèçíè ïðè íåéðîñîíîãðàôèè áûëè âûÿâëåíû 
èíòðàâåíòðèêóëÿðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ (ÈÂÊ) è ïå-
ðèâåíòðèêóëÿðíîå êðîâîèçëèÿíèå (ÏÂÊ) I ñòåïåíè, 
òåì íå ìåíåå â îáåèõ ãðóïïàõ íå çàðåãèñòðèðîâàí 
íè îäèí èç ñëó÷àåâ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÈÂÊ/ÏÂÊ îò 
1-é äî 2-é è 3-é ñòåïåíè. Ó äåòåé, êîòîðûì ââåäå-
íèå ÍÌÒ áûëî íà÷àòî â ïåðâûå äíè æèçíè, ïðè àíà-
ëèçå ðåçóëüòàòîâ íåéðîñîíîãðàôèè íå âûÿâëåíî íè 
îäíîãî ñëó÷àÿ ðàçâèòèÿ ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé ëåé-
êîìîëÿöèè (ÏÂË). Â òî æå âðåìÿ ó íîâîðîæäåííûõ 
3-é ãðóïïû çàðåãèñòðèðîâàíî, õîòÿ è â çíà÷èòåëüíî 
ìåíüøåì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ ÏÂË (5,0 %). Ýòè êëè-
íèêî–èíñòðóìåíòàëüíûå äàííûå åùå ðàç ñâèäå-
òåëüñòâóþò î áîëåå âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ÍÌÒ 

Ðèñ. Äèíàìèêà óðîâíÿ áåëêà S-100 â êðîâè ó íàáëþ-
äàåìèõ äåòåé
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â ñëó÷àå åå ðàííåãî (1-2-3 äíè æèçíè) ïðèìåíåíèÿ 
ïîñëå ðîæäåíèÿ. 

Äîïîëíèòåëüíûì ïîäòâåðæäåíèåì âûøå èçëî-
æåí íîãî ÿâëÿþòñÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå 
äèíàìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñûâîðîòî÷íûõ êîí-
öåíòðàöèé áåëêà S-100. Èñõîäíûå ñûâîðîòî÷íûå 
óðîâíè äàííîãî íåéðîñïåöèôè÷åñêîãî áåëêà ó âñåõ 
îáñëåäîâàííûõ íîâîðîæäåííûõ äî íà÷àëà ÍÌÒ íå 
èìåëè ìåæäó ñîáîé äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé. Ýòî 
ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èñõîäíàÿ òÿæåñòü 
ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé íåðâíîé 
ñèñòåìû ê íà÷àëó òåðàïèè ó âñåõ äåòåé áûëà ñîïî-
ñòàâèìà. Îäíàêî óæå ê íà÷àëó 2-é íåäåëè è äî êîíöà 
íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà óðîâåíü áåëêà S-100 áûë 
íèæå ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ íåéðîìåòàáîëè÷åñêóþ 
òåðàïèþ (ÍÌÒ). Ýòî åùå ðàç äà¸ò íàì îñíîâàíèå 
ïîëàãàòü, ÷òî ÍÌÒ îáëàäàåò àíòèãèïîêñè÷åñêèì, 
àíòèîêñèäàíòíûì, ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèì è 

íåéðîïðîòåêòèâíûì ñâîé-
ñòâàìè. Íåîáõîäèìî òàêæå 
óêàçàòü íà ëå÷åáíóþ íàäåæ-
íîñòü ÍÌÒ: çà âñå âðåìÿ åãî 
ïðèìåíåíèÿ íå áûëî îòìå÷å-
íî íè îäíîãî ñëó÷àÿ ïîáî÷íûõ 
ýôôåêòîâ. 

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷å-
íèå ïðèìåíåíèÿ ÍÌÒ ïðè 
ïåðèíàòàëüíûõ ãèïîêñè÷åñêè-
èøåìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ 
ÖÍÑ ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé 
ðàçëè÷íîãî ãåñòàöèîííîãî 
âîçðà ñòà ñîïðîâîæäàåòñÿ êëè-
íèêî-íåéðîñîíîãðàôè÷åñêèì 

Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà óðîâíÿ áåëêà S-100 â êðîâè ó íàáëþäàåìûõ äåòåé

Ãðóïïà
äåòåé

Êîëè ÷åñòâî
äåòåé

Äíè æèçíè

1-3 5-7 14-15 28-30

1 ï = 30
1,49 ± 0,05

(0,72 – 2,81)
1,02 ± 0,04

(0,59 – 2,01)
0,79 ± 0,02*

(0,41 – 1,28)
0,36 ± 0,02**
(0,24 – 0,69)

2 ï = 18
1,24 ± 0,04

(0,82 – 2,14)
0,92 ± 0,03

(0,51 – 1,42)
0,62 ± 0,03*

(0,34 – 0,89)
0,31 ± 0,02**
(0,20 – 0,52)

3 ï = 20
1,42 ± 0,06

(0,74 – 2,68)
1,32 ± 0,04

(0,86 – 2,14)
1,19 ± 0,04

(0,81- 1,82)
0,96 ± 0,03

(0,72 – 1,41)

4 ï = 15
1,22 ± 0,04

(0,79 – 2,09)
1,14 ± 0,04

(0,74 – 1,82)
1,08 ± 0,03

(0,68 – 1,42)
0, 84 ± 0,03

(0,65 – 1,32)

Ïðèìå÷àíèå: ð-äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó 1-é è 3-é, 2-é è 4-é ãðóïïàìè; * – ð < 0,05;**- 

ð < 0,01. 

è èììóíîõèìè÷åñêèì óëó÷øåíèåì ñîñòîÿíèå òàêèõ 
ïàöèåíòîâ. 

Âûâîäû. 
1. Ïðèìåíåíèå ÍÌÒ ó íîâîðîæäåííûõ ñ 

ïåðèíàòàëüíûìè ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèìè ïî-
âðåæäåíèÿìè ÖÍÑ ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëåå ðàííåé 
íîðìàëèçàöèåé íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà è óëó÷-
øåíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ. 

2. ÍÌÒ îïòèìèçèðóåò ôóíêöèîíèðîâàíèå ÖÍÑ, 
íîðìàëèçóåò ïðîíèöàåìîñòü ÃÝÁ, à òàêæå êîíöåí-
òðàöèþ áåëêà S-100 ó íîâîðîæäåííûõ. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Â 
äàëüíåéøåì ïðåäïîëàãàåòñÿ èçó÷åíèå îòäàëåííûõ 
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ïðåäïî-
ëîæåíèÿ î òîì, ÷òî öåðåáðîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå 
ìåòàáîëè÷åñêîé òåðàïèè ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî íå-
ïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ åå ïðèìåíåíèÿ, íî è ïðî-
äîëæàåòñÿ äàæå ïîñëå åå îòìåíû. 
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ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÍÅÉÐÎÌÅÒÀÁÎË²×ÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÏÐÈ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÌÓ Ã²ÏÎÊÑÈ×ÍÎÌÓ ÓÐÀ-

ÆÅÍÍ² ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎ¯ ÍÅÐÂÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ
Ãàäæèºâà À. Ñ., Ãàñàíîâ Ñ. Ø. 
Ðåçþìå. Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íêà êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ íåéðîìåòàáîë³÷íî¿ òåðàï³¿ (ÍÌÒ) 

ïðè ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèõ óðàæåííÿõ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÖÍÑ) ó íîâîíàðîäæåíèõ ð³çíîãî ãåñòà-
ö³éíîãî â³êó. 

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñü 83 íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé ç òåðì³íîì ãåñòàöèè â³ä 28 äî 40 òèæí³â ç 
ïåðèíàòàëüíèì ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèì óðàæåííÿì ÖÍÑ. Oñíîâí³ ãðóïè íîâîíàðîäæåíèõ çàëåæíî â³ä ãåñòà-
ö³éíîãî â³ê ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1-à ãðóïà – íåäîíîøåí³ ä³òè ç ãåñòàö³éíèì â³êîì 28-36 òèæí³â (n = 30); 2-à 
ãðóïà – äîíîøåí³ ä³òè ç ãåñòàö³éíèì â³êîì 38-40 òèæí³â (n = 18). Ñòóï³íü òÿæêîñò³ ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèõ óðà-
æåíü ÖÍÑ ó íîâîíàðîäæåíèõ âèçíà÷àëè çà øêàëîþ Ñàðíàò. Ö³ ä³òè ç 2-3-î¿ äîáè æèòòÿ íà äîäàòîê äî áàçèñíî¿ 
òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ îòðèìóâàëè 5 % ðîç÷èí Ìåêñèô³íà® äëÿ â/â ³ â/ì ââåäåííÿ. Òÿæê³ñòü îá’ºìó ã³ïîêñè÷íî-
³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ ìîçêó âèçíà÷àëè íà ï³äñòàâ³ ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ á³ëêà S-100 ó íîâîíàðîäæåíèõ 
ä³òåé. 

Ó íîâîíàðîäæåíèõ, îòðèìóþ÷èõ ìåêñèô³í â äîïîâíåíí³ äî áàçèñíî¿ òåðàï³¿, â³äçíà÷àëîñü äîñòîâ³ðíå çíè-
æåííÿ ð³âíÿ á³ëêà S-100 â ïîð³âíÿíí³ ç íåìîâëÿòàìè, ë³êóâàííÿ ÿêèõ îáìåæóâàëîñü ò³ëüêè áàçèñíîþ òåðàï³ºþ. 

Çàñòîñóâàííÿ ÍÌÒ ó íîâîíàðîäæåíèõ ç ïåðèíàòàëüíèì ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèì óøêîäæåííÿì ÖÍÑ ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ á³ëüø ðàííüîþ íîðìàë³çàö³ºþ íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, íåéðîñîíîãðàô³÷íèì ³ ³ìóíîõ³ì³÷íèì ïî-
ë³ïøåííÿì, òàêîæ ïîë³ïøåííÿì çàãàëüíîãî ñòàíó. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîíàðîäæåíèé, ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèå óðàæåííÿ ÖÍÑ, á³ëîê S-100, ìåêñèô³í. 
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ÊÎÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ ÍÅÐÂÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ
Ãàäæèåâà À. Ñ., Ãàñàíîâ Ñ. Ø. 
Ðåçþìå. Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè íåéðîìåòàáîëè÷åñ-

êîé òåðàïèè (ÍÌÒ) ïðè ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ) ó 
íîâîðîæäåííûõ ðàçëè÷íîãî ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà. 

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 83 íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñî ñðîêîì ãåñòàöèè îò 28 äî 40 íåäåëü ñ 
ïåðèíàòàëüíûì ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ. Oñíîâíûå ãðóïïû íîâîðîæäåííûõ â çàâèñè-
ìîñòè îò ãåñòàöèîííîãî âîçðàñò ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1-àÿ ãðóïïà – íåäîíîøåííûå äåòè ñ ãåñòàöèîííûì 
âîçðàñòîì 28-36 íåäåëü (n = 30); 2-àÿ ãðóïïà – äîíîøåííûå äåòè ñ ãåñòàöèîííûì âîçðàñòîì 38-40 íåäåëü 
(n = 18). Ñòåïåíü òÿæåñòè ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ ó íîâîðîæäåííûõ îïðåäåëÿëèñü ïî 
øêàëå Ñàðíàò. Ýòè äåòè ñî 2-3-õ ñóòîê æèçíè â äîïîëíåíèå ê áàçèñíîé òðàäèöèîííîé òåðàïèè ïîëó÷àëè 
5 % ðàñòâîð Ìåêñèôèíà® äëÿ â/â è â/ì ââåäåíèÿ. Òÿæåñòü îáúåìà ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ 
ìîçãà îïðåäåëÿëàñü íà îñíîâàíèè ñûâîðîòî÷íîé êîíöåíòðàöèè áåëêà S-100 ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé. 

Ó íîâîðîæäåííûõ, ïîëó÷àâøèõ ìåêñèôèí â äîïîëíåíèè ê áàçèñíîé òåðàïèè, îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå 
ñíèæåíèå óðîâíÿ áåëêà S-100 ïî ñðàâíåíèþ ñ ìëàäåíöàìè, ëå÷åíèå êîòîðûõ îãðàíè÷èâàëîñü òîëüêî áàçèñ-
íîé òåðàïèåé. 

Ïðèìåíåíèå ÍÌÒ ó íîâîðîæäåííûõ ñ ïåðèíàòàëüíûì ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ÖÍÑ 
ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëåå ðàííåé íîðìàëèçàöèåé íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, íåéðîñîíîãðàôè÷åñêèì è èììó-
íîõèìè÷åñêèì óëó÷øåíèåì è óëó÷øåíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûé, ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ, áåëîê S-100, 
ìåêñèôèí. 

UDÑ 616-053. 2, 616. 8, 618. 3-06, 611. 81
Efficiency of Neurometabolic Therapy during Perinatal Hypoxic Injury of Nervous System in Newborns
Gadjiyeva A. S., Gasanov S. Sh. 
Abstract. Hypoxic brain damage still remains one of the most important problems in perinatal neurology. The 

urgency of the problem stems from the fact that there is no specific treatment for hypoxic-ischemic lesions of the 
Central nervous system (CNS). It is known that early pharmacological intervention in the cascade initiated by hy-
poxia processes can prevent damage to cells of the nervous tissue, to limit the lesion and to improve neurological 
outcome. 

The aim of study was an estimation of clinical biochemical efficiency of neurometabolic therapy during perinatal 
hypoxic – ischemic defeats of the central nervous system in the newborns various gestation age. 

83 newborns were under supervision with 28- 40 weeks of gestational age with perinatal ischemic injury of CNS. 
The main groups of newborns are divided into 2 groups in accordance with gestational age: 1st group – prematurely-
born infant with 28-36 weeks of gestational age (n = 30); 2nd group- term infant with 38-40 weeks of gestational 
age (n = 18). Severity of hypoxic ischemic injury of CNS of newborns was estimated according to the Sarnat scale. 
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These babies got 5 % mexifin solution for intravenous and intramuscular injection in addition to the basic traditional 
therapy. As related diagnoses identified: conjugational hyperbilirubinemia, hemolytic disease of the newborn and 
edematous syndrome. For determination of the volume of cerebral hypoxic ischemic injury it is determined serum 
concentration of S-100 protein in serum of newborns. 

Under the influence of mexifin there is a decrease in the level of protein S-100, more pronounced in the 2-nd 
group. Thus, the level of protein S-100 before treatment was 1,24 ± 0,04 μg/L. Under the influence of the treatment 
of the protein S-100 decreased to 0, 31 ± 0,02 μg/L. the Difference between the initial level of protein S-100 and its 
level after treatment was significant (p < 0.01). When comparing the 1st group 3 (control) group also found a signifi-
cant difference (p < 0. 01) until the end of the neonatal period. 

It was determined that babies who got mexifin in addition to the basic therapy had significantly decrease of 
S-100 protein level in comparison with the babies whose treatment was limited only with basic therapy. 

Inclusion of Mexifin into complex therapy of newborns with perinatal hypoxic ischemic injury of CNS is accom-
panied with normalization of the neurologic status, neurographic and immunochemical improvement and general 
condition improvement. 

Keywords: infant, hypoxic-ischemiñ brain injury, protein S-100, mexifin. 
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Ïîõèëüêî Â. ². 
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