
Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè – 2015 – Âèï. 2, Òîì 3 (120) 95

ÅÏ²ÄÅÌ²ÎËÎÃ²ß

 ©
1,2Áîÿëüñêàÿ Î. Ã., 3Êèðè÷óê È. Ì., 4Ìèðîíåíêî À. Ï., 4Ðàä÷åíêî Ë. Â. 

ÓÄÊ 578. 7: 616. 92
1,2Áîÿëüñêàÿ Î. Ã., 3Êèðè÷óê È. Ì., 4Ìèðîíåíêî À. Ï., 4Ðàä÷åíêî Ë. Â. 

ÂÈÐÓÑÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÍÀÄÇÎÐ ÇÀ ÃÐÈÏÏÎÌ È ÄÐÓÃÈÌÈ ÎÐÂÈ Â 

ÆÈÒÎÌÈÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
1Êèåâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èìåíè Òàðàñà Øåâ÷åíêî 

(ã. Êèåâ)
2ÃÓ «Æèòîìèðñêèé îáëàñíîé ëàáîðàòîðíûé öåíòð Ãîññàíýïèäñëóæáû Óêðàèíû» 

(ã. Æèòîìèð)
3Ãëàâíîå óïðàâëåíèå Ãîññàíýïèäñëóæáû Óêðàèíû â Æèòîìèðñêîé îáëàñòè 

(ã. Æèòîìèð)
4ÃÓ «Èíñòèòóò ýïèäåìèîëîãèè è èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé

èì. Ë. Â. Ãðîìàøåâñêîãî ÀÌÍ Óêðàèíû» (ã. Êèåâ)

vkot71@mail.ru

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ òåõíè÷åñêîãî çàäà-
íèÿ ãîñáþäæåòíîé òåìû ¹11ÁÔ 036-02 «Çáåðå-
æåííÿ á³îð³çíîìàí³òòÿ òà êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ 
ñòðàòåã³é àäàïòàö³¿ ô³òî-, çîî-, òà â³ðîá³îòè Óêðà¿íè 
ç âèêîðèñòàííÿì á³î³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é» è 
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ñòâåííîé ðåãèñòðàöèè 0111U004649. 

Âñòóïëåíèå. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå äî-
ñòè æåíèÿ â îáëàñòè ðàçâèòèÿ âàêöèí è ïðîòèâî-
âèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îñòðûå 
ðåñïèðàòîðíûå âèðóñíûå èíôåêöèè (ÎÐÂÈ) îñòà-
þòñÿ ïëîõî êîíòðîëèðóåìûìè èíôåêöèÿìè è âàæ-
íîé ïðîáëåìîé âî âñ¸ì ìèðå. 

Ãðèïï è äðóãèå ÎÐÂÈ çàíèìàþò ïåðâîå ìåñòî ïî 
÷àñòîòå è êîëè÷åñòâó ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé â ìèðå. 
Äî 95 % ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèé èìåþò âèðóñíóþ 
ïðèðîäó. Îíè ôîðìèðóþò âûñîêèå óðîâíè çàáîëåâà-
åìîñòè è ñìåðòíîñòè, îñîáåííî ó ïîæèëûõ ëþäåé è 
â ãðóïïàõ âûñîêîãî ðèñêà, òàêèõ êàê ñ îñëàáëåííûì 
èììóíèòåòîì ïàöèåíòîâ è ëèö ñ õðîíè÷åñêèìè áî-
ëåçíÿìè [2]. 

Èçâåñòíî áîëåå 200 âèðóñîâ, êîòîðûå ñïîñîáíû 
âûçâàòü ïîðàæåíèå ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà. Ê íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì âîçáóäèòåëÿì ÎÐÂÈ îòíî-
ñÿòñÿ âèðóñû ãðèïïà, ïàðàãðèïïà, ðåñïèðàòîðíî-
ñèíöèòèàëüíûé âèðóñ, àäåíîâèðóñû, ðèíîâèðóñû, 
ìåòàïíåâìîâèðóñ, êîðîíàâèðóñû, ýíòåðîâèðóñû 
[13] è áîêàâèðóñ [4]. 

Âèðóñ ãðèïïà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ðåñïèðàòîðíûì 
âèðóñîì, êîòîðûé ìîæåò ïðèâåñòè ê áîëüøîìó êî-
ëè÷åñòâó ñëó÷àåâ ãîñïèòàëèçàöèè è ñìåðòíîñòè [3]. 
Âèðóñû ãðèïïà âûçûâàþò åæåãîäíûå ýïèäåìèè, 
âîâëåêàÿ ïðè ýòîì â ýïèäåìè÷åñêèé ïðîöåññ 5-15 % 
íàñåëåíèÿ âî âñåì ìèðå. Ïî äàííûì Âñåìèðíîé 
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) åæåãîäíî âî 

âñåì ìèðå ðåãèñòðèðóåòñÿ 3-5 ìëí. òÿæåëûõ ñëó÷à-
åâ è 250000-500000 ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ [6]. 

Àäåíîâèðóñû (ADV) ïðèíàäëåæàò ê ðîäó 
Mastadenovirus, ñåìåéñòâó Adenoviridae. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ âûäåëÿþò 7 ïîäãðóïï (À-G) àäåíî-
âèðóñîâ. Ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ, êàê ïðà-
âèëî, ñâÿçàíû ñ ïîäãðóïïàìè B (ñåðîòèïîâ 3, 
7), C (ñåðîòèïîâ 1, 2, 5). Âèðóñû ïîäãðóïïû D 
÷àñòî âûçûâàþò êåðàòîêîíúþíêòèâèò [8]. Àäåíî-
âèðóñû ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïðèìåðíî 7-8 % äåò-
ñêèõ âèðóñíûõ ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèé âî 
âñåì ìèðå è âûçûâàþò øèðîêèé ñïåêòð êëè-
íè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå èíôåêöèè 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ôàðèíãîêîíúþêòèâàëüíóþ ëè-
õîðàäêó, êîíúþíêòèâèò, ãåìîððàãè÷åñêèé öèñòèò, 
ãàñòðîýíòåðèò. ADV ñâÿçûâàþò ñ òÿæåëûìè è äàæå 
ñìåðòåëüíûìè ñëó÷àÿìè ó ëþäåé ñ îñëàáëåííûì 
èììóíèòåòîì, âûçûâàåò òÿæåëîå ëîêàëèçîâàííîå 
çàáîëåâàíèå èëè ðàñïðîñòðàíåíèå çàáîëåâàíèÿ ñ 
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ [5, 11]. 

Ðåñïèðàòîðíî-ñèíöèòèàëüíûé âèðóñ ÷åëîâå-
êà (RSV) îòíîñèòñÿ ê ðîäó Pneumovirus, ïîäñåìåé-
ñòâó Pneumovirinae, ñåìåéñòâó Paramyxoviridae 
è ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé ïðè÷èíîé èíôåêöèè íèæíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé ó íîâîðîæäåííûõ è äåòåé, îñî-
áåííî ó äåòåé ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà è 
îñëàáëåííûì èììóíèòåòîì [12]. Âñïûøêè RSV ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðè÷èíîé çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ãîñïè-
òàëèçàöèé íà ïðîòÿæåíèè çèìíåãî ñåçîíà [14]. 

Âèðóñû ïàðàãðèïïà (HPIVs) òàêæå îòíîñÿòñÿ ê 
ðîäó Paramyxovirus, ïîäñåìåéñòâó Paramyxovirinae, 
ñåìåéñòâó Paramyxoviridae è ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðè-
÷èíîé çàáîëåâàíèÿ âåðõíèõ è íèæíèõ äûõàòåëüíûõ 
ïóòåé, îñîáåííî ñðåäè äåòåé [3]. Âèðóñ èìååò 1-4 
òèïû, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü ëåãêîå ÎÐÂÈ â òå÷åíèå 
âñåãî ãîäà. Òàêæå ìîãóò âûçâàòü ëàðèíãîòðàõåèò, 
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áðîíõèîëèò è ïíåâìîíèþ, îñîáåííî âåñíîé è îñå-
íüþ [5]. 1,2 òèïû HPIVs âûçûâàþò öåëûé ñïåêòð 
áîëåçíåé, íà÷èíàÿ îò îáû÷íîé ïðîñòóäû äî êðóïà, 
áðîíõèîëèòà, ïíåâìîíèè [10]. 

×åëîâå÷åñêèé áîêàâèðóñ (HBoV) áûë âïåðâûå îïè-
ñàí â 2005 ãîäó è âûäåëåííûé èç íàçîôàðèíãåàëüíûõ 
àñïèðàòàõ äåòåé ñ ðåñïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè. 
Âèðóñ îòíîñèòñÿ ê ðîäó Bocavirus, ïîäñåìåéñòâà 
Parvovirinae ñåìåéñòâà Parvoviridae. HBoV èíôåêöèÿ 
â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðèâëåêàåò âñå áîëüøåå âíèìà-
íèå âî âñåì ìèðå. ×àñòîòà è êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëå-
íèÿ ýòîé èíôåêöèè êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ, 
è ÷àñòî âêëþ÷àåò â ñåáÿ îäíîâðåìåííîå èíôèöèðî-
âàíèå åùå äðóãèìè ïîòåíöèàëüíûìè âîçáóäèòåëÿ-
ìè [15]. 

Ìåòàïíåâìîâèðóñ ëþäåé (HMPV) ÿâëÿåòñÿ íîâûì 
÷ëåíîì ñåìåéñòâà Paramyxoviridae, ïîäñåìåéñòâà 
Pneumovirinae,  ðîäà Pneumovirus êîòîðûé áûë 
âïåðâûå îáíàðóæåí ó äåòåé ñ ðåñïèðàòîðíûì çàáî-
ëåâàíèåì â Íèäåðëàíäàõ. Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû, 
âûçâàííûå HMPV ó äåòåé ïîäîáíûå òåì, êîòîðûå 
íàáëþäàþòñÿ ïðè ðåñïèðàòîðíî-ñèíöèòèàëüíûõ 
âèðóñíûõ (RSV) èíôåêöèÿõ, íà÷èíàÿ îò ëåãêèõ ñèìï-
òîìîâ ïíåâìîíèè [9]. 

Êîðîíàâèðóñû (HCoVs) îòíîñÿòñÿ ê ñåìåéñòâó 
Coronaviridae è öèðêóëèðóþò â òå÷åíèå ãîäà ñ íå-
áîëüøèì ïðåîáëàäàíèåì â çèìíèé ïåðèîä, ÷òî 
ñîñòàâëÿåò 10 % – 30 % ñëó÷àåâ âñåõ ÎÐÂÈ. HCoVs 
äåëÿòñÿ íà àëüôà-êîðîíàâèðóñû (CoV-229Å è CoV-
NL63) è áåòà-êîðîíàâèðóñû (CoV-OC43 è CoV-
HKU1), êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé íà ìîëå-
êóëÿðíîì óðîâíå [1, 5]. 

×åëîâå÷åñêèå ðèíîâèðóñû (HRVs) îòíîñÿòñÿ ê 
ðîäó Enterovirus ñåìüè Picornaviridae. Ñóùåñòâóåò 3 
âèäà A, B, C è äî 100 ñåðîòèïîâ. Îíè öèðêóëèðóþò 
â òå÷åíèå ãîäà, âûçûâàÿ ðèíîðåþ, íàñìîðê, êàøåëü 
è èíîãäà òðàõåîáðîíõèò. Ëå÷åíèå ðèíîâèðóñíîé èí-
ôåêöèè îãðàíè÷åíî îòñóòñòâèåì ôàêòîðîâ è êëèíè-
÷åñêèõ èñïûòàíèé [5, 7]. 

Òàêèì îáðàçîì, âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ äèàãíîñòè-
êè âèðóñíûõ èíôåêöèé èìååò îöåíêà èõ êëèíè÷åñêèõ 
è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Èíôîðìàöèÿ 
îá ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ è ñåçîííîñ-
òè ãðèïïà è äðóãèõ ÎÐÂÈ – îñíîâà äëÿ ðàçâèòèÿ 
ýôôåêòèâíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, 
îñîáåííî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëó÷øåãî âðåìåíè äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ ãðèïïîçíîé âàêöèíû. 

Ïîýòîìó öåëüþ äàííîé ðàáîòû ñòàë ìîíèòî-
ðèíã ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãðèïïà è äðóãèõ ÎÐÂÈ ñðåäè 
íàñåëåíèÿ Æèòîìèðñêîé îáëàñòè â ýïèäåìè÷åñêèõ 
ñåçîíàõ 2012-2013ãã. è 2013-2014ãã. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèé. Ìàòåðèà-
ëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè îáðàçöû êëèíè÷åñ-
êîãî ìàòåðèàëà – ïðîáû íîñîãëîòî÷íûõ ñìûâîâ, 
ìàçêîâ èç çåâà, íîñîãëîòêè è íîñà, ñåêöèîííîãî 
ìàòåðèàëà, îòîáðàííûå â ïåðâûå 3-å ñóòîê è íå 
ïîçäíåå 5-ãî äíÿ áîëåçíè îò áîëüíûõ ñ ïîäîçðå-
íèåì íà ãðèïï è ÎÐÂÈ. Ïàöèåíòû íàõîäèëèñü íà 
ëå÷åíèè â äåòñêèõ è âçðîñëûõ èíôåêöèîííûõ ñòàöè-
îíàðàõ áîëüíèö Æèòîìèðñêîé îáëàñòè. Ñåêöèîííûé 
ìàòåðèàë îò óìåðøèõ îòáèðàëñÿ â îáëàñòíîì 

ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîì áþðî è áþðî ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêîé ýêñïåðòèçû. 

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîëíîñòüþ ñîîòâåò-
ñòâóþò çàêîíîäàòåëüñòâó Óêðàèíû è îòâå÷àþò ïðèí-
öèïàì Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà, 
Êîíâåíöèè Ñîþçà Åâðîïû îòíîñèòåëüíî ïðàâ ÷åëî-
âåêà è áèîìåäèöèíû (ïîäòâåðæäåíî çàêëþ÷åíèåì 
êîìèññèè ïî áèîýòèêå, ïðîòîêîë ¹3, 2006 ã). 

Ðàáîòà áûëà ïðîâåäåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáî-
âàíèÿìè «Èíñòðóêöèè î ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîé ýêñïåðòèçû» (ïðèêàç ÌÎÇ Óêðàèíû ¹6 îò 
17.01.1995), â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè è íîð-
ìàìè, òèïè÷íûì ïîëîæåíèåì ïî âîïðîñàì ýòèêè 
ÌÎÇ Óêðàèíû ¹ 690 îò 23. 09. 2009 ã. 

Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà áûëà ïðîâåäåíà 
ìåòîäîì ÏÖÐ â ðåàëüíîì âðåìåíè (ïîëèìåðàçíàÿ 
öåïíàÿ ðåàêöèÿ). 

Äëÿ äåòåêöèè âèðóñîâ ãðèïïà òèïîâ À è Â èñ-
ïîëüçîâàëè íàáîðû äëÿ ýêñòðàêöèè (Total RNA Mini 
Kit Spin Format, Bio-Rad, ÑØÀ) è îáðàòíîé òðàí-
ñêðèïöèè (iScript cDNA Synthesis Kit, Bio-Rad, ÑØÀ), 
íàáîðû ïðàéìåðîâ è çîíäîâ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìàð-
êåðîâ – Univ inf A, sw A, sw H1, H1, H3, Univ inf B, ÐÍÊà-
çà P (Biosearch, ÑØÀ). Ïàíåëü ðåàãåíòîâ (Biosearch) 
äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèðóñîâ ãðèïïà òèïîâ À è Â ìåòî-
äîì ÏÖÐ ñ äåòåêöèåé â ðåàëüíîì âðåìåíè ñîñòîèò 
èç ïðàéìåðîâ è çîíäîâ, ñïåöèôè÷åñêè ðàçëè÷à-
þò ãåíåòè÷åñêèå ñèãíàòóðû ðàçëè÷íûõ ïàòîãåííûõ 
øòàììîâ. Ýòà ïàíåëü ñîñòîèò èç äâàæäû-ìå÷åíîãî 
BHQ çîíäà, ïðÿìîãî è îáðàòíîãî ïðàéìåðîâ äëÿ 
äåòåêöèè íà ïðèáîðå ÏÖÐ â ðåàëüíîì âðåìåíè 
âèðóñíûõ øòàììîâ ãðèïïà. Âñå çîíäû ìå÷åíûå 
FAM è Black hole Quencher (BHQ) êðàñèòåëÿìè. Âñå 
çîíäû è ïðàéìåðû î÷èùåíû ìåòîäîì HPLC. 

Äëÿ ïðàâèëüíîé èäåíòèôèêàöèè âèðóñà ãðèïïà À 
(H1N1) ïàíäåìè÷åñêîãî îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ àíà-
ëèç íåñêîëüêèõ öåëåâûõ ãåíîâ. Íàèáîëåå âàæíûìè 
ÿâëÿþòñÿ òàêèå ãåíû-ìèøåíè: ãåí, êîäèðóþùèé 
ìàòðè÷íûé áåëîê âèðóñó ãðèïïà òèïà A; ãåí, êîäèðó-
þùèé ãåìàããëþòèíèí âèðóñà ãðèïïà A (H1N1) swl, è 
ãåí, êîäèðóþùèé ãåìàããëþòèíèí âèðóñà ñåçîííîãî 
ãðèïïà A H1 / Í3, à äëÿ èäåíòèôèêàöèè âèðóñà ãðèï-
ïà Â öåëåâûì ÿâëÿåòñÿ ãåí ìàòðè÷íîãî áåëêà (ÂÌ2). 
Çîíäû, èñïîëüçóåìûå èìåëè òàêîå ñòðîåíèå:

1. Çîíäû TaqMan® îòìå÷åííûå íà 5’-êîíöå 
ðåïîð ò¸ðíîé ãðóïïîé – 6-êàðáîêñèôëóîðåñöåèíó 
(FAM) è ãàñèòåëåì íà 3’êîíöå – Black hole Quencher 
1 (BHQ1) (Biosearch Techno1ogies, Inc., Íîâàòî, 
Êàëèôîðíèÿ). 

2. Çîíäû TaqMan® îòìå÷åííûå íà 5’-êîíöå ðå-
ïîðòåðíîé ãðóïïîé – 6-êàðáîêñèôëóîðåñöåèíó 
(FAM) è ãàñÿòñÿ íà ìîäèôèöèðîâàííîì «T» îñòàòêå 
ñ ïîìîùüþ BHQ1, ñ ïîìîùüþ ìîäèôèöèðîâàííîãî 
3’-êîíöà äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ íàðàùèâàíèÿ çîíäà 
Taq-ïîëèìåðàçû. 

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ïî ïðîòîêîëó ïîëèìå-
ðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè ñ îáðàòíîé òðàíñêðèïöèåé 
â ðåàëüíîì âðåìåíè äëÿ âûÿâëåíèÿ è èññëåäîâàíèÿ 
ãðèïïà À (H1N1)pdm îò öåíòðà ïî êîíòðîëþ è ïðî-
ôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé (CDC) ÑØÀ (âåðñèÿ 2009) 
ïðåäñòàâëåííîé ÂÎÇ. 
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Äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè ÎÐÂÈ 
áûë èñïîëüçîâàí íàáîð ðåà-
ãåíòîâ «ÀìïëèÑåíñ® ÎÐÂÈ-
ñêðèí-FL» Äëÿ âûÿâëåíèÿ è 
èäåíòèôèêàöèè ñïåöèôè÷åñ-
êèõ ôðàãìåíòîâ íóêëåèíîâûõ 
êèñëîò âîçáóäèòåëåé îñòðûõ 
ðåñïèðàòîðíûõ âèðóñíûõ èí-
ôåêöèé ÷åëîâåêà (ÎÐÂÈ): ÐÍÊ 
ðåñïèðàòîðíî-ñèíöèòèàëüíûé 
âèðóñ (human Respiratory 
Syncytial virus – hRSv), ìåòà-
ïíåâìîâèðóñ (human Metap-
neumovirus – hMpv), âèðóñîâ ïà-
ðàãðèïïà 1, 2, 3 è 4 òèïîâ (human 
Parainfluenza virus-1-4 – hPiv), êî-
ðîíàâèðóñîâ âèäîâ ÎÑ43, Å229, 
NL63, HKUI (human Coronavirus 
– hCov), ðèíîâèðóñîâ (human 
Rhinovirus – hRv), ÄÍÊ àäåíî-
âèðóñîâ ãðóïï B, C è E (human 
Adenovirus – hAdv) è áîêàâèðóñà 
(human Bocavirus – hBov) â êëè-
íè÷åñêîì ìàòåðèàëå ìåòîäîì 
ÏÖÐ ñ ãèáðèäèçàöèîííî-ôëóî-
ðåñöåíòíîé äåòåêöèåé ïðîäóê-
òîâ àìïëèôèêàöèè. 

30-64ëåò- 37,5 %. Â ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2013-
2014 ãã. íàèáîëåå ïîðàæåííûìè ãðèïïîì áûëè: 
ëèöà â âîçðàñòå 2 – 4ãîäà – 22,2 %; ëèöà â âîçðàñòå 
5-14ëåò – 38,8 %; ëèöà â âîçðàñòå 15-29ëåò- 22,2 % 
(ðèñ. 1). 

Íàèáîëåå óÿçâèìûìè â îáîèõ ñåçîíàõ áûëè ëèöà 
â âîçðàñòå 2-4 ëåò è 15-29 ëåò. Â ýïèäåìè÷åñêîì ñå-
çîíå 2012-2013 ãã. òàêæå áûëè ïîðàæåíû âèðóñîì 
ãðèïïà ëèöà â âîçðàñòå 30-64ëåò. Òàêèå äàííûå, ïî 
íàøåìó ìíåíèþ, ñâèäåòåëüñòâóþò î ñíèæåíèè âëè-
ÿíèÿ âèðóñà ãðèïïà À (H1N1) pdm íà ôîðìèðîâàíèå 
ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîöåññà ñðåäè íàñåëåíèÿ Æèòî-
ìèðñêîé îáëàñòè, â ñâÿçè ñ ïîâûøåíèåì êîëëåêòèâ-
íîãî èììóíèòåòà çà ñ÷åò ïàññèâíîé è àêòèâíîé èì-
ìóíèçàöèè â ïðåäûäóùèå ãîäû. Â ýïèäåìè÷åñêèé 
ïðîöåññ áîëüøå âîâëåêàåòñÿ äåòñêîå íàñåëåíèå è 
ïîæèëûå ëþäè. Â Æèòîìèðñêîé îáëàñòè â ýòîì ñå-
çîíå öèðêóëÿöèÿ âèðóñà ãðèïïà íàáëþäàëàñü ñ ÿí-
âàðÿ ïî àïðåëü. 

À â ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2013-14ãã. â ýïèäå-
ìè÷åñêèé ïðîöåññ áûëè âîâëå÷åíû òîëüêî äåòñêîå 
è ìîëîäîå íàñåëåíèå. Òàêèì îáðàçîì, èìåëà ìåñòî 
îáû÷íàÿ ýïèäåìèÿ, âî âðåìÿ êîòîðîé íàèáîëüøèå 
ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ðåãèñòðèðîâàëèñü ñ 
ôåâðàëÿ ïî ìàðò. 

Âûÿâëåíèå äðóãèõ âèðóñîâ ÎÐÂÈ ïðîâîäèëè 
ìåòîäîì ÏÖÐ â ðåàëüíîì âðåìåíè. Äëÿ óäîáñòâà 
ïðîâåäåíèÿ ìîíèòîðèíãà ýòèîëîãèè âîçáóäèòåëåé 
ÎÐÂÈ âñå îáñëåäîâàííûå ëèöà áûëè ðàçäåëåíû íà 
ïÿòü âîçðàñòíûõ ãðóïï: 0-1ãîä.; 2-4ãîäà; 5-14ëåò; 
15-29 ëåò; 30-64 ëåò è ñîñòàâëÿëè 50 ÷åëîâåê, 

Ðèñ. 1. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà îáñëåäîâàííûõ ëèö â Æèòîìèðñêîé îáëàñ-

òè, ó êîòîðûõ ìåòîäîì ÏÖÐ â ð. ÷. îáíàðóæåí âèðóñ ãðèïïà. 

Ðèñ. 2. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà îáñëåäîâàííûõ ëèö â Æèòîìèðñêîé îá-

ëàñòè, ó êîòîðûõ ìåòîäîì ÏÖÐ â Ð. ×. âûÿâëåíû äðóãèå ðåñïèðàòîðíûå 

âèðóñû. 
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ñ öåëüþ ìîíèòîðèíãà öèðêóëÿöèè âèðóñà ãðèïïà 
ñðåäè ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ Æèòîìèðñêîé 
îáëàñòè â ïåðèîä ñ 2012 ãîäà ïî 2014 ãîä áûëî ñî-
áðàíî 163 ïðîáû íîñîãëîòî÷íûõ ñìûâîâ, ìàçêîâ èç 
çåâà, íîñà, íîñîãëîòêè îò áîëüíûõ ñ òÿæåëûì òå-
÷åíèåì ÎÐÂÈ è ïðîáû ñåêöèîííîãî ìàòåðèàëà îò 
óìåðøèõ. 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé ìåòîäîì 
ÏÖÐ â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè áûëè ïîëó÷åíû 
ðåçóëüòàòû: èç 96 ïðîòåñòèðîâàííûõ îáðàçöîâ â 
ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2012-2013 ãã. â 24 îáðàçöàõ 
îïðåäåëåíî ôðàãìåíòû íóêëåèíîâûõ êèñëîò âèðó-
ñîâ ãðèïïà òèïà À (À(H1N1)pdm), ÷òî ñîñòàâèëî 25 % 
îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ. Â 
ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2013-2014 ãã. áûëî èññëåäî-
âàíî 67 îáðàçöîâ, èç íèõ â 18 îáðàçöàõ îïðåäåëåíî 
ôðàãìåíòû ÍÊ âèðóñîâ ãðèïïà òèïà À (À(H3N2)), ÷òî 
ñîñòàâèëî 26,8 %. 

Íåêîòîðûå ïðîáû èç ýïèäåìè÷åñêèõ ñåçîíîâ 
2012-2013ãã. è 2013-2014ãã., â êîòîðûõ íå áûë îáíà-
ðóæåí âèðóñ ãðèïïà, áûëè ïðîòåñòèðîâàíû íà íàëè-
÷èå äðóãèõ âîçáóäèòåëåé ÎÐÂÈ. 

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñâèäå-
òåëüñòâóþò î øèðîêîì ðàñïðîñòðàíåíèè ãðèïïà 
ñðåäè ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ Æèòîìèðñêîé 
îáëàñòè. 

Íàèáîëåå ïîðàæåííûìè ãðèïïîì âîçðàñòíûìè 
ãðóïïàìè â ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2012-2013 ãã. 
áûëè: ëèöà â âîçðàñòå 2 – 4ãîäà – 16,6 %; ëèöà 
â âîçðàñòå 15-29ëåò – 37,5 %; ëèöà â âîçðàñòå 
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îòîáðàííûõ ïî êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì è òÿæåñòè 
òå÷åíèÿ ÎÐÂÈ. 

Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû (ðèñ. 2): 
â ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2012-2013ãã. íàèáîëåå 
ïîðàæåííûìè âîçðàñòíûìè ãðóïïàìè áûëè ëèöà â 
âîçðàñòå 0-1ãîä- 8 %; 2-4ëåò – 12 % è 30-64ëåò – 8 %. 

Â ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2013-2014ãã. íàèáîëåå 
ïîðàæåííûìè ÎÐÂÈ íåãðèïïîçíîé ýòèîëîãèè áûëè 
ëèöà â âîçðàñòå 2-4ãîäà – 8 %; 15-29ëåò – 16 %. 

Îñîáåííîñòüþ íàøåãî íàáëþäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, 
÷òî íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ñåçîíîâ íàèáîëåå ïîðà-
æåííîé âèðóñàìè ÎÐÂÈ áûëà ãðóïïà ëèö â âîçðàñòå 
2-4 ãîäà. Ýòîò âûâîä ñîâïàäàåò ñ ëèòåðàòóðíûìè 
äàííûìè. 

Ýòèîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà, âûÿâëåííûõ âîçáó-
äèòåëåé ÎÐÂÈ, áûëà òàêîâà: â ýïèäåìè÷åñêîì ñå-
çîíå 2012-2013ãã. èç 25 èññëåäîâàííûõ îáðàçöîâ â 
9 (18 %) áûëè îïðåäåëåíû ôðàãìåíòû ÍÊ âèðóñîâ 
ÎÐÂÈ (ðèñ. 3): MpV – 8 % (n = 2), AdV – 8 % (n = 2), 
CoV (HKU1 / OC43) – 8 % (n = 2), RhV – 4 % (n = 1), CoV 
(NL63 / 229E) – 4 % (n = 1), CoV (HKU1 / OC43) + RhV- 
4 % (n = 1). 

À â ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2013-2014ãã. èç 
25 èññëåäîâàííûõ îáðàçöîâ â 9 (18 %) áûëè 

îïðåäåëåíû ôðàãìåíòû ÍÊ âèðó-
ñîâ ÎÐÂÈ: MpV – 8 % (n = 2), AdV – 
20 % (n = 4), CoV (HKU1 / OC43) – 4 % 
(n = 1), CoV (NL63 / 229E) – 4 % (n = 1), 
AdV + RhV- 4 % (n = 1). 

Â 2-õ ñëó÷àÿõ áûëà çàôèêñèðîâàíà 
ìèêñò-èíôåêöèÿ (â ýïèäåìè÷åñêîì 
ñåçîíå 2012-2013ãã. – CoV (HKU1 / 
OC43) + RhV, à â ýïèäåìè÷åñêîì 
ñåçîíå 2013-2014ãã. – AdV + RhV). 
Ïðîáû áûëè îòîáðàíû îò âçðîñëûõ ñ 
ïðåäâàðèòåëüíûì êëèíè÷åñêèì äèàã-
íîçîì – ãðèïï, ïíåâìîíèÿ è ÎÐÂÈ ñ 
òÿæåëûì òå÷åíèåì. 

Â ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2012-
2013ãã. â îäíîé ïðîáå áûë îáíàðóæåí 
ðèíîâèðóñ. Ýòîò îáðàçåö áûë îòî-
áðàí îò ìëàäåíöà ñ ïðåäâàðèòåëüíûì 
êëèíè÷åñêèì äèàãíîçîì – äâóñòîðîí-
íÿÿ î÷àãîâàÿ ïíåâìîíèÿ ñ òÿæåëûì 
òå÷åíèåì. 

Â ýïèäåìè÷åñêîì ñåçîíå 2013-
2014ãã. êîëè÷åñòâî âûÿâëåííûõ â êëè-
íè÷åñêîì ìàòåðèàëå àäåíîâèðóñîâ, 
â ñðàâíåíèè ñ ýïèäåìè÷åñêèìñ ñå-
çîíîì 2012-2013ãã., óâåëè÷èëàñü (ñ 
8 % äî 20 %). Äàííûå îáðàçöû áûëè 
îòîáðàíû îò âçðîñëûõ (ëèö â âîç-
ðàñòå 15-29 ëåò). Ïî ëèòåðàòóðíûì 
äàííûì, àäåíîâèðóñû ìîãóò âûäå-
ëÿòüñÿ îò áîëüíîãî äëèòåëüíîå âðåìÿ 
– ïî÷òè 14 äíåé, à òî è áîëüøå. Ïî 
íàøåìó ìíåíèþ, òàêîå êîëè÷åñòâî 
âûÿâëåííûõ àäåíîâèðóñîâ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äðóãèìè âèðóñíûìè àãåíòàìè 
ÎÐÂÈ (ðåñïèðàòîðíî-ñèíöèòèàëüíûé 

Ðèñ. 3. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé äëÿ âûÿâëåíèÿ äðó-

ãèõ âîçáóäèòåëåé ÎÐÂÈ ñðåäè íàñåëåíèÿ Æèòîìèðñêîé îáëàñòè
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Ðèñ. 4. Ðàñïðåäåëåíèå âîçáóäèòåëåé ÎÐÂÈ, âûÿâëåííûõ ñðåäè íà-

ñåëåíèÿ Æèòîìèðñêîé îáëàñòè çà ýïèäåìè÷åñêèå ñåçîíû 

2012-2013ãã. è 2013-2014ãã. 

âèðóñ è âèðóñ ïàðàãðèïïà) îáúÿñíÿåòñÿ, êàê îñîáåí-
íîñòÿìè òå÷åíèÿ áîëåçíè, òàê è ñ íåñâîåâðåìåííûì 
îáðàùåíèåì áîëüíûõ â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, 
ñàìîëå÷åíèåì, ÷òî ñâîéñòâåííî äàííîé ãðóïïå. 
Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî RsV è PIV ìîæíî îáíàðóæèòü â êëè-
íè÷åñêîì ìàòåðèàëå òîëüêî â ïåðâûå 5 äíåé çàáî-
ëåâàíèÿ, ïðè áîëåå ïîçäíèõ îáðàùåíèÿõ áîëüíûõ 
çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, âèðóñû ëàáîðàòîðíî 
íå îïðåäåëÿëèñü. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íå-
ïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ öèðêóëÿöèè âèðóñîâ 
ãðèïïà ñðåäè íàñåëåíèÿ Æèòîìèðñêîé îáëàñòè, 
à ðåñïèðàòîðíî-ñèíöèòèàëüíûé âèðóñ è âèðóñû 
ïàðàãðèïïà ïðåäøåñòâóþò öèðêóëÿöèè âèðóñîâ 
ãðèïïà, ÷òî òàêæå ïîäòâåðæäàåòñÿ ëèòåðàòóðíûìè 
äàííûìè. 

Èç 50 ïðîòåñòèðîâàííûõ îáðàçöîâ â îáîèõ ñå-
çîíàõ ïîëîæèòåëüíûìè íà íàëè÷èå âèðóñîâ ÎÐÂÈ 
áûëî 18 ïðîá (36 %) (ðèñ. 4). 

Ïðè íàëè÷èè â ïðîáàõ èìåþò ïðåèìóùåñòâî 
àäåíîâèðóñû – 35 %, êîðîíàâèðóñû CoV (HKU1 / 
OC43) – 20 % è MpV – 20 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà 
ïîëîæèòåëüíûõ. 

Ìåíüøå âñòðå÷àëèñü ðèíîâèðóñû (15 %) è 
êîðîíàâèðóñû CoV (NL63 / 229E) (10 %). 
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Âûâîäû. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî â ïåðèîä ýïèäåìèè ãðèïïà è äðóãèõ ÎÐÂÈ 
äîìèíèðóþùèìè âîçáóäèòåëÿìè â ýòèîëîãèè 
ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé ñðåäè íàñåëåíèÿ 
Æèòîìèðñêîé îáëàñòè â ýïèäåìè÷åñêèõ ñåçîíàõ 
2012-2013ãã. è 2013-14ãã. áûëè âèðóñû ãðèïïà À, 
àäåíîâèðóñû, êîðîíàâèðóñû äâóõ ãðóïï (HKU1 / 
OC43 è NL63 / 229E). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàþò 
áîëåå øèðîêîå ïîíèìàíèå î ðàñïðîñòðàíåíèè è 
ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé ÎÐÂÈ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàç-
ðàáîòàòü è ïðèìåíèòü ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèå è 
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ñ öåëüþ ïðåäóïðå-
æäåíèÿ ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ãðèïïîì è ÎÐÂÈ. 

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîëíîé êàðòèíû ïî ýòèîëîãèè 
ÎÐÂÈ íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ïðîâîäèòü 

ïàðàëëåëüíî êàê ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé, òàê è âèðó-
ñîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã çà íèìè. 

Ìû îáíàðóæèëè òàêæå ñóùåñòâåííóþ ÷àñòü îá-
ðàçöîâ, â êîòîðûõ íå áûëè îáíàðóæåíû íè âèðóñû 
ãðèïïà, íè äðóãèå âèðóñû, äîñòóïíûå äëÿ òåñòèðî-
âàíèÿ è âûçûâàþùèå ÎÐÂÈ. Âåðîÿòíî, ïðè÷èíîé 
ýòîãî ìîã áûòü ëèáî ïîçäíèé çàáîð ìàòåðèàëà, 
ëèáî íåàäåêâàòíîå õðàíåíèå è äîñòàâêà îáðàçöà, 
ëèáî â ýòèõ ïðîáàõ áûëè âèðóñû, äëÿ îáíàðóæåíèÿ 
êîòîðûõ â íàøåì ðàñïîðÿæåíèè íå áûëî äîñòóïíûõ 
òåñò-ñèñòåì. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. 
Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå áèîëîãè÷åñêèõ è ãåíåòè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ âèðóñîâ ãðèïïà, êîòîðûå öèðêóëèðîâà-
ëè â Æèòîìèðñêîé îáëàñòè. 
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Â²ÐÓÑÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÍÀÃËßÄ ÇÀ ÃÐÈÏÎÌ ÒÀ ²ÍØÈÌÈ ÃÐÂ² Ó ÆÈÒÎÌÈÐÑÜÊ²É ÎÁËÀÑÒ²
Áîÿëüñüêà Î. Ã., Êèðè÷óê ². Ì., Ì³ðîíåíêî À. Ï., Ðàä÷åíêî Ë. Â. 
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íà ãðèï òà ³íø³ ÃÐÂ² ó 

åï³äåì³÷íèõ ñåçîíàõ 2012-2013 ðð. òà 2013-2014 ðð. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ñòðóêòóð³ çáóäíèê³â ÃÐÂ², âèÿâëåíèõ 
ìåòîäîì ÏËÐ ó ðåàëüíîìó ÷àñ³, äîì³íóþ÷èìè çáóäíèêàìè ó åï³äåì³÷íèõ ðîêàõ 2012-2013 òà 2013-14 º â³ðóñè 
ãðèïó À, àäåíîâ³ðóñè, êîðîíàâ³ðóñè (ÎÑ43, Å229, NL63, HKUI). Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü 
ïðî øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ ãðèïó òà ³íøèõ ÃÐÂ² ñåðåä ð³çíèõ ãðóï íàñåëåííÿ Æèòîìèðñüêî¿ îáëàñò³. Îñîáè 
â³êîì 2-4 ð. òà 15-29 ð. º íàéá³ëüø óðàæåíèìè â îáîõ ñåçîíàõ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³ðóñè ãðèïó À, ÃÐÂ², åï³äåì³÷íèé ñåçîí, ÏËÐ ó ðåàëüíîìó ÷àñ³, â³êîâ³ ãðóïè. 
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ÂÈÐÓÑÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÍÀÄÇÎÐ ÇÀ ÃÐÈÏÏÎÌ È ÄÐÓÃÈÌÈ ÎÐÂÈ Â ÆÈÒÎÌÈÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
Áîÿëüñêàÿ Î. Ã., Êèðè÷óê È. Ì., Ìèðîíåíêî À. Ï., Ðàä÷åíêî Ë. Â. 
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå ýïèäåìè÷åñêîé ñèòóàöèè çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ãðèïïîì è äðóãè-

ìè ÎÐÂÈ â ýïèäåìè÷åñêèõ ñåçîíàõ 2012-2013 ãã. è 2013-2014 ãã. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé 
ÎÐÂÈ, âûÿâëåííûõ ìåòîäîì ÏÖÐ â ðåàëüíîì âðåìåíè, äîìèíèðóþùèìè âîçáóäèòåëÿìè â ýïèäåìè÷åñêèõ 
ãîäàõ 2012-2013 ãã. è 2013-14 ãã. áûëè âèðóñû ãðèïïà À, àäåíîâèðóñû, êîðîíàâèðóñû (ÎÑ43, Å229, NL63, 
HKUI). Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î øèðîêîì ðàñïðîñòðàíåíèè ãðèïïà è äðó-
ãèõ ÎÐÂÈ ñðåäè ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ Æèòîìèðñêîé îáëàñòè. Ëèöà â âîçðàñòå 2-4ã. è 15-29ëåò íà-
èáîëåå óÿçâèìû â îáîèõ ñåçîíàõ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèðóñû ãðèïïà À, ÎÐÂÈ, ýïèäåìè÷åñêèé ñåçîí, ÏÖÐ â ðåàëüíîì âðåìåíè, âîçðàñòíûå 
ãðóïïû. 
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Virological Influenza and other ARVI Surveillance in the Zhytomyr Region
Boyalska O. G., Kyrychuk I. M., Mironenko A. P., Radchenko L. V. 
Abstract. Goal of our work was to monitoring of influenza and other acute respiratory viral infections spread in 

the population of Zhytomyr region in epidemic seasons 2012-2013 and 2013-2014. 
Materials and methods The material for the study were samples of clinical material – sample nasopharyngeal 

swabs, pharyngeal swab, nasopharynx and nose, autopsy material selected in the first 3 days and no later than the 
5th day of illness from patients with suspected influenza and SRVD (severe respiratory viral diseases). Patients were 
hospitalized in Zhytomyr region children and adult infectious departments of hospitals. The autopsy material from 
dead patients was obtained from departments of morbid anatomy and offices of forensic medical. 

Laboratory diagnostics by real-time PCR (polymerase chain reaction) was carried out. 
Results and their discussion. As a result of studies by PCR in real time results were obtained: in 24 samples 

(25 %) of 96 cases at the epidemic season 2012-2013 influenza virus type A (A (H1N1) pdm) was detected. In 18 
samples (26, 8 %) of 67 cases at the epidemic season 2013-2014 influenza virus type A (A (H3N2)) was detected. 

Influenza virus affects all age groups. Maximum age groups affected in epidemic seasons 2012-2013 and 2013-
2014 are: 2-4 years and 15-29 years. 

Identification of other ARVI viruses was performed by real-time PCR. ARVI viruses affect all age groups. The age 
group on 2-4 years were affected to the maximum than the other age groups in epidemic seasons 2012-2013 and 
2013-2014. 

The etiological structure viruses ARVI detected by PCR in real time was as follows: in 9 samples (18 %) of the 25 
samples tested at the epidemic season 2012-2013 respiratory viruses were detected. Of the positive samples, 8 % 
were MpV, 8 % were AdV, 8 % were CoV (HKU1 / OC43), 4 % were RhV, 4 % were CoV (NL63 / 229E), 4 % were CoV 
(HKU1 / OC43) + RhV. 

In 9 samples (18 %) of the 25 samples tested at the epidemic season 2013-2014 respiratory viruses were de-
tected. Of the positive samples, 8 % were MpV, 20 % were AdV, 4 % were CoV (HKU1 / OC43), 4 % were CoV (NL63 
/ 229E), 4 % were AdV + RhV. 

Dual infections were found in 2 cases (in the epidemic season 2012-2013 – CoV (HKU1 / OC43) + RhV and in the 
epidemic season 2013-2014 – AdV + RhV). 

In one sample at the epidemic season 2012-2013 rhinovirus was found. This sample from a baby with a prelimi-
nary clinical diagnosis of bilateral focal pneumonia heavy severe course selected. 

Conclusions. Studies have shown that during the influenza epidemic dominant agents in the etiology of respi-
ratory diseases among the population of Zhytomyr region in epidemic seasons 2012-2013 and 2013-14 were an 
influenza A virus, adenovirus, coronaviruses two groups (HKU1 / OC43 and NL63 / 229E). These results give a 
broader understanding of the distribution of ARVI, allowing to development and implementation of antiepidemic and 
measures of prevention in order to prevent increasing morbidity of influenza and other ARVI. 

Keywords: influenza viruses A, ARVI, epidemic season, real-time PCR, age group. 
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