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Âñòóïëåíèå. Íåäîñòàòî÷íîñòü ìèòðàëüíîãî 
êëàïàíà (ÍÌÊ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Îíà ìîæåò áûòü ïðèîáðå-
òåííîé è âðîæäåííîé. Ïðèîáðåòåííàÿ ÍÌÊ ìîæåò 
èìåòü ðåâìàòè÷åñêóþ ýòèîëîãèþ, áûòü ñëåäñòâèåì 
èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà, èíôàðêòà ìèîêàðäà, 
ìèîêàðäèòà Ôèäëåðà, êàðäèîìèîïàòèè, à òàêæå ïðè 
ïðîëàïñå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà âñëåäñòâèå îòðûâà 
õîðä ïåðåäíåé èëè çàäíåé ñòâîðè [2, 8]. 

Ñóùíîñòü ýòîãî ïîðîêà ñîñòîèò â íàðóøåíèè çà-
ìûêàòåëüíîé ôóíêöèè êëàïàíà âñëåäñòâèå ôèáðîç-
íîé äåôîðìàöèè ñòâîðîê, ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð, 
äèëÿòàöèè ôèáðîçíîãî êîëüöà èëè íàðóøåíèè öå-
ëîñòíîñòè ýëåìåíòîâ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Âñëåä-
ñòâèå íåãåðìåòè÷íîñòè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà âî 
âðåìÿ ñèñòîëû ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ÷àñòü êðîâè 
èç íåãî âîçâðàùàåòñÿ â ëåâîå ïðåäñåðäèå. Òàê êàê â 
ýòó æå ôàçó â ëåâîå ïðåäñåðäèå ïîñòóïàåò îáû÷íûì 
ïóòåì êðîâü èç ëåãî÷íûõ âåí, òî ëåâîå ïðåäñåðäèå 
ïåðåïîëíÿåòñÿ, äèàñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â íåì ïî-
âûøàåòñÿ, ÷òî â ïåðèîä êîìïåíñàöèè ïîðîêà ïðè-
âîäèò ê óñèëåíèþ ñèñòîëû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è åãî 
ãèïåðòðîôèè. Òàê êàê óâåëè÷èâàåòñÿ îáúåì êðîâè, 
ïîïàäàþùåé â ËÆ, òî íàáëþäàåòñÿ óñèëåííàÿ ðàáî-
òà è ËÆ, åãî ãèïåðòðîôèÿ è äèëàòàöèÿ. Êðîâîîáðà-
ùåíèå êîìïåíñèðóåòñÿ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ðàáîòû 
ËÆ. Ýòè íàðóøåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìè-
êè ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàçâèòèåì ñèíäðîìà ëåãî÷íîé 
ãèïåðòåíçèè, à ïðè äëèòåëüíîì òå÷åíèè ïðèâîäÿò ê 
ðàçâèòèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [3, 4, 7]. 

Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì íåèíâàçèâíûì ìåòî-
äîì äèàãíîñòèêè ÍÌÊ ÿâëÿåòñÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ, 
êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè 
îöåíèâàòü ðàáîòó ñåðäå÷íîé ìûøöû, ñîñòîÿíèå 
êëàïàííîãî àïïàðàòà, èçìåðèòü ðàçìåðû ïîëîñòåé 
ñåðäöà, îïðåäåëÿòü ñêîðîñòü è íàïðàâëåíèå ïî-
òîêîâ êðîâè âíóòðè ñåðäöà. Âàæíîé õàðàêòåðèñòè-
êîé ôóíêöèè ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ åãî ñîêðàòèòåëüíàÿ 
ñïîñîáíîñòü, êîòîðàÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü çàâèñèò îò 

äåôîðìàöèîííûõ ñâîéñòâ ìèîêàðäà. Ñ ïîÿâëåíèåì 
óëüòðàçâóêîâîé òåõíîëîãèè «Speckle Tracking» ïî-
ÿâèëàñü âîçìîæíîñòü óâèäåòü ãðàôè÷åñêè áûñòðûå 
è íåóëîâèìûå äëÿ íàøåãî ãëàçà äâèæåíèÿ ñåðäöà è 
êîëè÷åñòâåííî èõ õàðàêòåðèçîâàòü [1, 5]. Èçìåðå-
íèÿ ýòèõ èçìåíåíèé äàåò âîçìîæíîñòü ðàçðàáîòàòü 
ïðèíöèïèàëüíî íîâûå äèàãíîñòè÷åñêèå ïîäõîäû â 
ýõîêàðäèîãðàôèè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îöåíèòü äå-
ôîðìàöèþ ìèîêàðäà. Èññëåäîâàíèå äåôîðìàöèè 
ìèîêàðäà ïîçâîëÿåò ðàííþþ äèàãíîñòèêó äîêëèíè-
÷åñêèõ ôîðì ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà ïðè ðÿäå çàáîëå-
âàíèé, â ÷àñòíîñòè, ïðè òàêîì, ÷àñòî âñòðå÷àåìîì 
è äëèòåëüíî íå ïðîÿâëÿåìîì êëèíè÷åñêè, êàê ÍÌÊ. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïà-
ðàìåòðîâ ïðîäîëüíîé äåôîðìàöèè ñòåíîê ËÆ ó 
áîëüíûõ ñ ÍÌÊ. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáúåêòîì 
èññëåäîâàíèÿ â äàííîé ðàáîòå áûëè 54 ïàöèåíòîâ ñ 
ÍÌÊ (ñðåäíèé âîçðàñò äàííûõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 
52,4 ± 8,7 ãîäà, ìóæ÷èí – 39, æåíùèí – 15). Â ãðóïïó 
ñðàâíåíèÿ âîøëè 35 ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëüíîé ñòðóê-
òóðîé ñåðäöà (ñðåäíèé âîçðàñò 38,7 ± 9,4 ãîäà, ìóæ-
÷èí – 20, æåíùèí – 15). 

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÍÌÊ, à òàêæå äëÿ îïðåäåëåíèÿ 
ñòåïåíè ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, âûðàæåííî-
ñòè äèëàòàöèè è îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ 
ìèîêàðäà, èñïîëüçîâàëè ìåòîä êîìïëåêñíîé ýõî-
êàðäèîãðàôèè (ÝõîÊÃ) [6]. Ìåòîä âêëþ÷àë îäíî- è 
äâóõìåðíóþ ÝõîÊÃ, íåïðåðûâíóþ è èìïóëüñíóþ äîï-
ïëåð-ÝõîÊÃ, öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå 
è âåêòîð-ÝõîÊÃ. Âñåì îáñëåäîâàííûì ïàöèåíòàì 
áûëà ïðîâåäåíà ÝõîÊÃ íà óëüòðàçâóêîâîì àïïàðàòå 
ýêñïåðòíîãî êëàññà VIVID E9 ôèðìû General Electric 
c èñïîëüçîâàíèåì ñåêòîðíûõ äàò÷èêîâ ñ ïåðåìåí-
íîé ÷àñòîòîé îò 1,5 äî 5,0 Ìãö. Âñå äàò÷èêè, íåçàâè-
ñèìî îò ÷àñòîòû ñêàíèðîâàíèÿ, èìåëè ñîâìåñòèìûå 
ðåæèìû îäíîìåðíîé è äâóõìåðíîé ÝõîÊÃ, à òàêæå 
ðåæèìû èìïóëüñíîé è íåïðåðûâíîé äîïïëåð-ÝõîÊÃ 
è öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå. Ïðè îäíî-
ìåðíîé ÝõîÊÃ îïðåäåëÿëè îáúåìû è ôðàêöèþ âû-
áðîñà (ÔÂ) ËÆ ïî ôîðìóëå Teichholtz et al. [6]. Îáú-
åìû ËÆ ïðèâåäåíû íà åäèíèöó ïîâåðõíîñòè òåëà 
è ïðåäñòàâëåíû â âèäå èíäåêñîâ: êîíå÷íî-äèàñòî-
ëè÷åñêîãî (ÊÄÈ, ìë/ì2), êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêîãî 
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(ÊÑÈ, ìë/ì2), óäàðíîãî (ÓÈ, ìë/ì2). Äîïîëíèòåëüíî 
ïðè ÖÄÊ îöåíèâàëè íàëè÷èå è ñòåïåíü ìèòðàëüíîé è 
òðåõñòâîð÷àòîé (TH) íåäîñòàòî÷íîñòåé è âûðàæàëè 
èõ ïîëóêîëè÷åñòâåííî îò 1 + äî 4 + [14]. Ïðè íåïðå-
ðûâíîé äîïïëåð-ÝõîÊÃ ïî ñïåêòðó TH ðàññ÷èòûâàëè 
äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè è îïðåäåëÿëè ñòåïåíü 
ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè (ÃËÀ). 

 Îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî ñîâåðøåííî 
íîâîé óëüòðàçâóêîâîé òåõíîëîãèè Âåêòîð-ÝõîÊÃ 
(speckle tracking). Åå ïðèíöèï çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, 
÷òî äâóõìåðíîå èçîáðàæåíèå ìèîêàðäà ñåðäöà 
àâòîìàòè÷åñêè ðàçäåëÿåòñÿ íà ìàëåíüêèå ñåãìåí-
òû (ïî òèïó ìîçàèêè), ïåðåìåùåíèå êîòîðûõ ïðî-
ñëåæèâàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè ñåðäå÷íîãî öèêëà [1, 
5]. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ êàðäèîäèíàìèêè è óäîáñòâà 
îöåíêè ôóíêöèè êàæäîãî ñåãìåíòà ËÆ â äàííîé ðà-
áîòå èñïîëüçîâàëàñü ñõåìà ñåãìåíòàðíîãî äåëåíèÿ 
ËÆ, ïðåäëîæåííàÿ Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèåé ýõî-
êàðäèîãðàôèè [5]. 

Ñòåïåíü äåôîðìàöèè ðàññ÷èòûâàëàñü ñ ïîìî-
ùüþ ñëåäóþùåé ôîðìóëû: 

 ,

ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ïîðàæåíèÿ êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé. 

Çíà÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîé äåôîðìàöèè êàæäîãî 
èç ñåãìåíòîâ è ñòåíîê ìèîêàðäà â öåëîì â íîðìå è 
ïðè ÍÌÊ â òðåõ ñòàíäàðòíûõ ïðîäîëüíûõ àïèêàëü-
íûõ (÷åòûðåõ-, òðåõ-, äâóõêàìåðíûõ) ñðåçàõ ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 2. 

Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ ïðîäîëüíîé ñåãìåí-
òàðíîé äåôîðìàöèè ìèîêàðäà ËÆ âàðüèðóþò îò 
-18,1 ± 3,5 % (áàçàëüíûå ñåãìåíòû) äî -24,9 ± 1,3 % 
(àïèêàëüíûå ñåãìåíòû) ïåðåäíå-ïåðåãîðîäî÷íîé 
îáëàñòè (òàáë. 2). Òî åñòü, íàáëþäàåòñÿ òåíäåí-
öèÿ óâåëè÷åíèÿ çíà÷åíèé ïðîäîëüíîé äåôîðìàöèè 
â íàïðàâëåíèè îò êîëüöà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ê 
âåðõóøêå ËÆ. Òà æå çàêîíîìåðíîñòü íàáëþäàëàñü 
è ó áîëüíûõ ñ ÍÌÊ: äåôîðìàöèÿ áàçàëüíîãî îò-
äåëà ïåðåäíå-ïåðåãîðîäî÷íîé îáëàñòè ñîñòàâèëà 
-18,9 ± 4,1 % , à àïèêàëüíûé îòäåë – -26,3 ± 4,4 %. 

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ïðîäîëüíîãî ñìåùå-
íèÿ ìèîêàðäà ËÆ ïðè ÍÌÊ â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé 
áûëî îòìå÷åíî, ÷òî â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìèòðàëüíîé 
íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïðîäîëüíàÿ äåôîðìàöèÿ áà-
çàëüíûõ, ñðåäíèõ è àïèêàëüíûõ îòäåëîâ âñåõ ñòåíîê 
ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìû (òàáë. 2). Â 

Òàáëèöà 1

Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå äàííûå â íîðìå è ó áîëüíûõ ñ ÍÌÊ 

¹ ãðóïïû ÊÄÈ, ìë/ ì2 ÊÑÈ, ìë/ ì2 ÓÈ, ìë/ ì2 ÔÂ, % MHg « + » THg « + » ÃËÀ (ìì ðò. ñò)

Íîðìà n = 35 68,8 ± 6,7 20,7 ± 2,9 48,1 ± 3,2 67,0 ± 4,3 0,3 ± 0,1 0,4 ± 0,1 27,7 ± 1,5

ÍÌÊ n = 54 115,3 ± 21,4* 43,1 ± 9,7* 72,2 ± 12,9* 63,1 ± 3,6 2,7 ± 0,4* 0,9 ± 0,2 47,9 ± 9,2*

Ïðèìå÷àíèå: *ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé (ð < 0,05). 

Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëè äåôîðìàöèè ìèîêàðäà ËÆ â 
íîðìå(n = 35) è ïðè ÍÌÊ (n = 54)

Ñðåç Ñòåíêà Ñåãìåíò
Íîðìà
n = 35

ÍÌÊ
n = 54

3Ñ

ïåðåäíå-
ïåðåãî-
ðîäî÷íàÿ

áàçàëüíûé -18,1 ± 3,5 -18,9 ± 4,1

ñðåäíèé -19,1 ± 4,9 -23,9 ± 3,5

âåðõóøå÷íûé -24,9 ± 1,3 -26,3 ± 4,4

çàäíÿÿ

âåðõóøå÷íûé -21,9 ± 3,8 -22,3 ± 5,6

ñðåäíèé -19,2 ± 3,8 -21,1 ± 4,1

áàçàëüíûé -19,4 ± 4,7 -20,3 ± 4,5

4Ñ

áîêîâàÿ

áàçàëüíûé -20,5 ± 5,1 -20,1 ± 4,7

ñðåäíèé -21,3 ± 4,8 -20,7 ± 3,6

âåðõóøå÷íûé -23,4 ± 5,1 -24,7 ± 5,3

íèæíå-
ïåðåãî-
ðîäî÷íàÿ

âåðõóøå÷íûé -21,3 ± 3,1 -28,2 ± 5,1

ñðåäíèé -19,7 ± 2,9 -22,2 ± 3,9

áàçàëüíûé -18,8 ± 2,3 -16,6 ± 4,6

2Ñ

ïåðåäíÿÿ

áàçàëüíûé -18,7 ± 3,2 -18,8 ± 4,1

ñðåäíèé -19,9 ± 3,2 -23,9 ± 3,6

âåðõóøå÷íûé -24,2 ± 4,3 -26,2 ± 4,5

íèæíÿÿ

âåðõóøå÷íûé -21,9 ± 4,2 -22,2 ± 5,5

ñðåäíèé -19,9 ± 4,6 -21,1 ± 4,1

áàçàëüíûé -18,2 ± 6,0 -20,4 ± 4,4

ãäå L
0 

– ïåðâîíà÷àëüíàÿ äëèíà ñåãìåíòà, 
L – äëèíà ñåãìåíòà â ìîìåíò ìàêñèìàëüíîé 
äåôîðìàöèè. 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ 
ïðîâîäèëè ïîñëå ñîçäàíèÿ áàçû äàííûõ â ïðî-
ãðàììå Microsoft E x cel, ïîëüçóÿñü ìåòîäîì âà-
ðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè äëÿ ñðåäíèõ âåëè÷èí. 
Âñå çíà÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíû â âèäå Ì ± m, ãäå 
Ì – ñðåäíåå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ, m – ñòàí-
äàðòíàÿ ïîãðåøíîñòü ñðåäíåé. Ïðè ñðàâíåíèè 
ñðåäíèõ âåëè÷èí ïîëüçîâàëèñü êîýôôèöèåí-
òîì Ñòüþäåíòà äëÿ îïðåäåëåíèÿ èõ äîñòîâåð-
íîñòè. Ðàçíèöà ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ïðèçíàâà-
ëàñü äîñòîâåðíîé ïðè ð < 0,05. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Ñòàíäàðòíûå ÝõîÊÃ ïîêàçàòåëè ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 1. 

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÍÌÊ îáúåìû ËÆ, 
à èìåííî ÊÄÈ (115,3 ± 21,4 ìë/ì2), ÊÑÈ 
(43,1 ± 9,7 ìë/ì2) è ÓÈ (72,2 ± 12,9 ìë/ì2) áûëè 
äîñòîâåðíî áîëüøå íîðìû, ïðè ýòîì ñîêðà-
òèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ áûëà íîðìàëüíîé (ÔÂ ñî-
ñòàâëÿëà 63,1 ± 3,6 %). Ñòåïåíü ÍÌÊ äîñòèãàëà 
âûðàæåííîé è áûëà â ïðåäåëàõ 2,7 + , à ñòåïåíü 
ÃËÀ áûëà óìåðåííîé è ñîñòàâëÿëà 47,9 ± 9,2 ìì 
ðò. ñò (òàáë. 1). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóï-
ïû íå áûëî âûÿâëåíî âûðàæåííûõ ïðèçíàêîâ 
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÷àñòíîñòè, ïðîöåíò äåôîðìàöèè ñåãìåíòîâ áîêî-
âîé ñòåíêè ËÆ â íîðìå ñîñòàâèë: â áàçàëüíîì îò-
äåëå – -20,5 ± 5,1 %, â ñðåäíåì – -21,3 ± 4,8 %, è â 
àïèêàëüíîì – -23,4 ± 5,1 %. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÍÌÊ ïîêà-
çàòåëè äåôîðìàöèè áîêîâîé ñòåíêè ËÆ äîñòîâåðíî 
íå îòëè÷àëèñü îò íîðìû (áàçàëüíûé – -20,1 ± 4,7 %, 
â ñðåäíèé – -20,7 ± 3,6 % è àïèêàëüíûé îòäåë 
– -24,7 ± 5,3 %). 

Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàòåëè ïðîäîëüíîé äå-
ôîðìàöèè ó áîëüíûõ ñ ÍÌÊ ñ íîðìàëüíîé ñîêðà-
òèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ è áåç ïîðàæåíèÿ êîðî-
íàðíûõ ñîñóäîâ äëèòåëüíîå âðåìÿ ñîõðàíÿþòñÿ 
íîðìàëüíûìè. È, âîçìîæíî, èìåííî ýòî ÿâëÿåòñÿ 
êîìïåíñàòîðíûì ôàêòîðîì â ñîõðàíåíèè íîð-
ìàëüíîãî ñåðäå÷íîãî âûáðîñà äëèòåëüíîå âðåìÿ 
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè. Ïîýòîìó, ðàííåå âûÿâëå-
íèå èçìåíåíèé ìåõàíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ôóíê-
öèè ËÆ ìîæåò èãðàòü î÷åíü âàæíóþ ðîëü â îïðå-
äåëåíèè ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó 
áîëüíûõ ñ ÍÌÊ. 

Âûâîäû. 
1. Ó áîëüíûõ ñ ÍÌÊ îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå 

óâåëè÷åíèå îáúåìîâ ËÆ ïðè ñîõðàíåíèè ñîêðàòè-
òåëüíîé ñïîñîáíîñòè. 

2. Â ïðîöåññå ñîêðàùåíèÿ ñåðäöà, êàê â íîðìå, òàê 
è ïðè ÍÌÊ, ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ïðîäîëüíîé äå-
ôîðìàöèè äåìîíñòðèðîâàëè àïèêàëüíûå îòäåëû ËÆ. 

3. Ïðè ÍÌÊ ïðîäîëüíàÿ äåôîðìàöèÿ áàçàëü-
íûõ, ñðåäíèõ è àïèêàëüíûõ îòäåëîâ âñåõ ñòåíîê äî-
ñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü îò íîðìû. 

4. Íåèçìåíåííûå ïîêàçàòåëè ïðîäîëüíîé äå-
ôîðìàöèè ó áîëüíûõ ñ ÍÌÊ ñ íîðìàëüíîé ñîêðàòè-
òåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ÿâëÿþòñÿ êîìïåíñàòîðíûì 
ôàêòîðîì â îáåñïå÷åíèè àäåêâàòíîãî ñåðäå÷íîãî 
âûáðîñà äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðè äàííîì ïîðîêå. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ. Â 
äàëüíåéøåì ïðåäïîëàãàåòñÿ èçó÷èòü îñîáåííîñòè 
êèíåòèêè ìèîêàðäà ËÆ â íîðìå è ïðè ðàçíûõ ñåð-
äå÷íûõ ïàòîëîãèÿõ ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì Âåê-
òîð-ýõîêàðäèîãðàôèè: ðîòàöèîííûé êîìïîíåíò ñî-
êðàùåíèÿ ËÆ è ïîêàçàòåëè äåôîðìàöèè ìèîêàðäà. 
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ÄÅÔÎÐÌÀÖ²ß ÑÒ²ÍÎÊ Ë²ÂÎÃÎ ØËÓÍÎ×ÊÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÞ Ì²ÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ 
Òðåìáîâåöüêà Î. Ì. 
Ðåçþìå. Íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî êëàïàíà º îäí³ºþ ç ïîøèðåíèõ âàä ñåðöÿ. Ìåòîþ ö³º¿ ðîáîòè áóëî 

âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ïàðàìåòð³â ïîäîâæíüî¿ äåôîðìàö³¿ ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êó ó õâîðèõ ç íåäîñòàòí³ñòþ 
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ ñòàëè 54 ïàö³ºíòè ç íåäîñòàòí³ñòþ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ³ 35 
ïàö³ºíò³â áåç ñåðöåâî¿ ïàòîëîã³¿. Ó õâîðèõ ç íåäîñòàòí³ñòþ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà â³äçíà÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå 
çá³ëüøåííÿ îá’ºì³â ë³âîãî øëóíî÷êó ïðè çáåðåæåíí³ ñêîðî÷óâàëüíî¿ çäàòíîñò³. Â ïðîöåñ³ ñêîðî÷åííÿ ñåðöÿ, 
ÿê â íîðì³, òàê ³ ïðè íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ïîäîâæíüî¿ äåôîðìàö³¿ äåìîí-
ñòðóâàëè àï³êàëüí³ â³ää³ëè ë³âîãî øëóíî÷êó. Ïðè íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ïîäîâæíÿ äåôîðìàö³ÿ 
áàçàëüíèõ, ñåðåäí³õ ³ àï³êàëüíèõ â³ää³ë³â óñ³õ ñò³íîê äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä íîðìè. Íåçì³íåí³ ïîêàç-
íèêè ïîäîâæíüî¿ äåôîðìàö³¿ ó õâîðèõ ç íåäîñòàòí³ñòþ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ç íîðìàëüíîþ ñêîðî÷óâàëüíîþ 
çäàòí³ñòþ º êîìïåíñàòîðíèì ÷èííèêîì â çàáåçïå÷åíí³ àäåêâàòíîãî ñåðöåâîãî âèêèäó òðèâàëèé ÷àñ ïðè ö³é 
âàä³. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà. Íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, åõîêàðä³îãðàô³ÿ, äåôîðìàö³ÿ. 
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ÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ 
Òðåìáîâåöêàÿ Å. Ì. 
Ðåçþìå. Íåäîñòàòî÷íîñòü ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ ïîðîêîâ ñåðä-

öà. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïàðàìåòðîâ ïðîäîëüíîé äåôîðìàöèè ñòåíîê ëåâîãî 



Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè – 2015 – Âèï. 2, Òîì 3 (120)234

ÊË²Í²×ÍÀ ÒÀ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

æåëóäî÷êà ó áîëüíûõ ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàëè 54 ïàöè-
åíòîâ ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è 35 ïàöèåíòîâ áåç ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè. Ó áîëüíûõ ñ íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå îáúåìîâ ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðè 
ñîõðàíåíèè ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè. Â ïðîöåññå ñîêðàùåíèÿ ñåðäöà, êàê â íîðìå, òàê è ïðè íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ïðîäîëüíîé äåôîðìàöèè äåìîíñòðèðîâàëè 
àïèêàëüíûå îòäåëû ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïðîäîëüíàÿ äåôîðìàöèÿ 
áàçàëüíûõ, ñðåäíèõ è àïèêàëüíûõ îòäåëîâ âñåõ ñòåíîê äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü îò íîðìû. Íåèçìåíåííûå 
ïîêàçàòåëè ïðîäîëüíîé äåôîðìàöèè ó áîëüíûõ ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ñ íîðìàëüíîé ñî-
êðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ÿâëÿþòñÿ êîìïåíñàòîðíûì ôàêòîðîì â îáåñïå÷åíèè àäåêâàòíîãî ñåðäå÷íîãî 
âûáðîñà äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðè äàííîì ïîðîêå. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà. Íåäîñòàòî÷íîñòü ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, ýõîêàðäèîãðàôèÿ, äåôîðìàöèÿ. 

UDC 616. 124-007. 251:616. 132- 007. 271]-073. 7
Left Ventricular Walls Strain in Patients with Mitral Insufficiency 
Trembovetskaya Ye. M. 
Abstract. Mitral insufficiency is one of the common heart valve disorders. Study of the myocardium strain 

facilitates early diagnostics of pre-clinical forms of myocardium affection in such disease. 
Purpose. The paper is aimed at study of the features of the longitudinal strain rates of left ventricular walls in 

patients with mitral insufficiency. 
Object and Methods. 54 patients with mitral insufficiency and 35 patients without cardiac pathology have been 

involved into study. Common clinical methods of e x amination and complexechocardiography, including the Speck-
le- tracking echocardiography, have been carried out. 

Results and Discussion. Left ventricular volumes, i. e., end-diastolic (115,3 ± 21,4 ml/m2), end-systolic (43,1 ± 9,7 
ml/m2) and stroke (72,2 ± 12,9 ml/m2) indices, were significantly higher than normal in group of patients with mitral 
insufficiency; at the same time the ejection fraction was normal (ejection fraction accounted for 63,1 ± 3,6 %). 

Normal values of longitudinal segmental strain of the left ventricular myocardium vary from -18,1 ± 3,5 % (basal 
segments) to -24,9 ± 1,3 % (apical segments) of anteroseptal area. The analysis of the left ventricular myocardium 
longitudinal strain rates in mitral insufficiency, as compared to normal heart, has shown that longitudinal strain 
of basal, middle and apical portions of all walls was almost normal in group of patients with mitral insufficiency. 
Particularly, the percentage of the normal left ventricular lateral wall strain accounted for: -20,5 ± 5,1 % in basal 
portion, -21,3 ± 4,8 % in middle portion and -23,4 ± 5,1 % in apical portion. In patients with mitral insufficiency the 
left ventricular lateral wall strain rates were reliably within the normal rates and accounted for -20,1 ± 4,7 % in basal 
portion, -20,7 ± 3,6 % in middle portion and -24,7 ± 5,3 % in apical portion. 

Conclusions. The increase of left ventricular volumes has been noted in patients with mitral insufficiency, 
whereas the indices of ejection fraction were preserved. During the heartbeat both in normal heart and mitral 
insufficiency, the ma x imal values of longitudinal strain are demonstrated by the left ventricular apical portions. 
In mitral insufficiency the longitudinal strain of basal, middle and apical portions of all walls was reliably within the 
normal rates. Unchanged rates of longitudinal strain in patients with mitral insufficiency with normal contractility are 
compensatory factors in provision of adequate cardiac output for a long period of time in such disease. 

Keywords: mitral insufficiency, echocardiography, strain. 
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Êàòåðåí÷óê ². Ï. 
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