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Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì êàíäèäàò-
ñêîé äèññåðòàöèè «Èçó÷åíèå ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî 
ñîñòîÿíèÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà ó æåíùèí ñ 
óãðîçîé ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè è èíôåêöèè ñ îï-
òèìèçàöèåé äèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ». 

Âñòóïëåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî ïëàöåíòàðíàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü (ÏÍ) ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì ñèìòîìîêîì-
ïëåêñîì, îáóñëîâëåííûì ìîðôîôóíêöèîíàëüíûìè 
èçìåíåíèÿìè â öåïè: ïëàöåíòà–ïëîä, âîçíèêàþùè-
ìè â ðåçóëüòàòå ñëîæíîé ðåàêöèè ïëàöåíòû è ïëîäà 
íà ðàçëè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ìàòåðèí-
ñêîãî îðãàíèçìà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îäíîé èç 
ïðè÷èí, âåäóùèõ ê ðàçâèòèþ ÏÍ, ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèÿ 
[5,6,12,14]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó æåíùèí ñ îáîñòðåíè-
åì èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ïðè áåðåìåííîñòè 
÷àñòîòà ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîé ÏÍ ñîñòàâëÿåò 55,2 % 
[13]. 

Äðóãîé âåäóùåé ïðîáëåìîé â ýòîì àñïåêòå ÿâëÿ-
åòñÿ âíóòðèóòðîáíàÿ èíôåêöèÿ (ÂÓÈ), ðàçâèâàþùàÿ-
ñÿ â ðåçóëüòàòå âíóòðèóòðîáíîãî (àíòå– è/èëè èíòðà-
íàòàëüíîãî) èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà [3,10,22]. 

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå-
îáõîäèìîñòüþ ñâîåâðåìåííàÿ è äîñòàòî÷íî øèðîêî 
èíôîðìàòèâíàÿ äèàãíîñòèêà èíôåêöèîííîãî ôàêòîðà 
ïðè îáñëåäîâàíèè áåðåìåííûõ. 

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü íåìàëîâàæíûé ôàêò, ÷òî 
â îñíîâå ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ëåæàò èç-
ìåíåíèÿ â ïëîäîâî– è/èëè ìàòî÷íî–ïëàöåíòàðíîì 
êîìïëåêñàõ íà ìîëåêóëÿðíîì, êëåòî÷íîì è òêàíåâîì 
óðîâíÿõ. Â ýòîì àñïåêòå îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü âîç-
ìîæíîñòü ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíî–äåñòðóêòèâíûõ 
ïðîöåññîâ â ñîñóäàõ ïëàöåíòû – îñíîâû íàðóøåíèÿ 
êðîâîñíàáæåíèÿ â ñèñòåìå ïëàöåíòà–ïëîä, ÷òî ïîëà-
ãàëî àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ ìîðôîòîïîãðàôè÷åñêèõ 
èçìåíåíèé â ïëàöåíòå ïðè ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè (ÔÏÍ) è ÂÓÈ. 

Ó÷èòûâàÿ âàæíîñòü ñòàíîâëåíèÿ ìàòî÷íî–ïëàöåí-
òàðíîãî è ïëîäîâî–ïëàöåíòàðíîãî êðîâîòîêà – âàæ-
íåéøåãî ôàêòîðà, îáóñëîâëèâàþùåãî ôèçèîëîãè÷å-
ñêîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è ðàçâèòèÿ ïëîäà ñëåäóåò 
îòìåòèòü çíà÷èìîñòü îïðåäåëåíèÿ ôàêòîðîâ (áåëêî-
âûõ ìàðêåðîâ) ñ âîçìîæíûì èõ âëèÿíèåì íà ñîñòîÿ-
íèå ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â îòìå÷åííîì êîìïëåêñå – ê 
ïðèìåðó ÐÀÐÐ–À–ìàðêåðà ýíäîãåííîé äåñòðóêöèè 
(àññîöèèðîâàííûé ñ áåðåìåííîñòüþ ïðîòåèí ïëàç-
ìû À-Pregnancy-assoñiated plasma protein A) è, áóäó÷è 

ðàñòâîðèìûìè, îíè äîñòóïíû äëÿ èññëåäîâàíèÿ â 
ñûâîðîòêå êðîâè ìàòåðè – ðîæåíèöû, îòðàæàþùèå 
èçìåíåíèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ íàðó-
øåíèÿ ïðîöåññîâ ìîðôîãåíåçà ñîñóäîâ. 

Â ýòîé ñâÿçè îñîáî èíôîðìàòèâíî èñïîëüçîâàíèå 
íåñêîëüêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ñîñòîÿíèÿ ôåòîïëà-
öåíòàðíîé ñèñòåìû ñ îòðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ ñòîðîí 
åå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå 
ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû ìàòü–
ïëàöåíòà–ïëîä ïðè ÏÍ â ñî÷åòàíèè ñ àêòèâíûì èí-
ôåêöèîííûì ïðîöåññîì. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå 
ïðîâåäåíî íà êàôåäðå àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè Àç-
ÃÈÓÂ èì. À. Àëèåâà, âêëþ÷àþùåå àíàëèç êëèíè÷åñêîé 
õàðàêòåðèñòèêè, îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ãåñòàöèîí-
íîãî ïåðèîäà ó 120 æåíùèí. Èç íèõ ó 45 îòìå÷åí àê-
òèâíûé èíôåêöèîííûé ïðîöåññ âî âðåìÿ íàñòîÿùåé 
áåðåìåííîñòè â ñî÷åòàíèè ñ õðîíè÷åñêîé ïëàöåíòàð-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÕÏÍ); ó 35 ÕÏÍ áûë îáóñëîâ-
ëåí äëèòåëüíîé óãðîçîé ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, 
ïðåýêëàìïñèåé, ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèåé, õðî-
íè÷åñêèì âàãèíèòîì. Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè 40 
óñëîâíî çäîðîâûõ áåðåìåííûõ. Äèàãíîç ÕÏÍ óñòà-
íàâëèâàëè íà îñíîâàíèè äàííûõ êîìïëåêñíîãî äèíà-
ìè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. 

Îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà 
ÿâëÿåòñÿ: ñíèæåíèå ôåòî- è ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíîãî 
êðîâîòîêà ïðè äîïïëåðîìåòðèè, èçìåíåíèå òîëùèíû 
è ñòðóêòóðû ïëàöåíòû, êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà îêîëî-
ïëîäíûõ âîä, çàäåðæêà âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ 
ïëîäà ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîé áèîìåòðèè, íàëè÷èå 
ïðèçíàêîâ âíóòðèóòðîáíîãî ñòðàäàíèÿ ïëîäà ïðè êàð-
äèîòîêîãðàôèè (ÊÒÃ). 

Èñïîëüçîâàëè îáùåêëèíè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå, 
ôóíêöèîíàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ [1]. Áàê-
òåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû îáùå-
ïðèíÿòûìè êóëüòóðàëüíûìè ìåòîäàìè [9], ìåòîäîì 
èîííîé õðîìàòîãðàôèè [11], ìåòîäîì õðîìàòîìàññ-
ñïåêòðîìåòðèè [7]. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
ïëàöåíòû ïðîâåäåíû ñîâìåñòíî ñ êàôåäðîé ïàòàíà-
òîìèè ÀÌÓ. Ìîðôîòîïîãðàôè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó ÏÍ 
ïðîâîäèëè àòîìíî-ñèëîâîé ìèêðîñêîïèåé (ÀÑÌ) íà 
«Nanoeducator sñaning Probe Microscope MOLECU-
LAR Devices and Tools for Nano Technology – NFSPM, 
Model: NE-SPM-Made in Russia (3D-Three dimention), 
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ðóêîâîäñòâóÿñü ðÿäîì íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ ìàòå-
ðèàëîâ íà áàçå Íàöèîíàëüíîé Àêàäåìèè Àâèàöèè 
[8,17,18]. 

Ôåòîïëàöåíòîìåòðèþ îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ 
óëüòðàçâóêîâîãî àïïàðàòà «Aloka SSD-680» u Toshiba-
38A (ßïîíèÿ). Â III-åì òðèìåñòðå êîíòðîëü çà ñîñòîÿ-
íèåì ïëîäà ïðîâîäèëè, èñïîëüçóÿ êàðäèîòîêîãðàôû 
Bionet (Fetal care). Îöåíêó ìàòî÷íî–ïëàöåíòàðíî–
ïëîäîâîãî êðîâîòîêà ïðîâîäèëè äîïïëåðîìåòðè÷å-
ñêèì èññëåäîâàíèåì ñ ïîìîùüþ ïðèáîðîâ HD

3
 Philips 

è HD
4
 Philips. 

Îïðåäåëåíèå â êðîâè îáñëåäóåìûõ áåðåìåí-
íûõ ìàðê¸ðà ýíäîãåííîé äåñòðóêöèè ÐÀÐÐ-À (àñ-
ñîöèèðîâàííûé ñ áåðåìåííîñòüþ ïðîòåèí ïëàçìû 
À-Pregnancy-assoñiated plasma protein A) îñóùåñò-
âëÿëè ìåòîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ÈÔÀ) 
äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ ïàðàìàãíèòíûõ 
÷àñòèö õåìîëþìèíåñöåíòíûì èììóíîàíàëèçîì (ïðÿ-
ìîé «ñýíäâè÷» àíàëèç) [4]. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî 
ñ èñïîëüçîâàíèåì Access Immunology Systems PAPP-
A [REF] A 48571 â ëàáîðàòîðèè «Düzen laboratuvarlar 
Grubu” – (Òóðöèÿ-Àíêàðà) [16]. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. 
Ïðè èçó÷åíèè ñòðóêòóðû èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè 
ïðè áåðåìåííîñòè, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ óãðîçîé ïðå-
ðûâàíèÿ åå è ÔÏÍ, áûëà âûÿâëåíà èíôåêöèÿ â âàãèíå 
è èíôèöèðîâàííîñòü ïëàöåíòû, ÷òî, âîçìîæíî, ãîâî-
ðèò î âîñõîäÿùåì è ãåìàòîãåííîì ïóòè âíóòðèóòðîá-
íîãî èíôèöèðîâàíèÿ. 

Ìåòîäîì õðîìàòîìàññ-ñïåêòðîìåòðèè æèðíûõ 
êèñëîò-ìàðê¸ðîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ âî âëàãàëèùíîì 
ñîäåðæèìîì è â âûòÿæêå ïëàöåíòû ó ðîäèëüíèö ñ 
óãðîçîé ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè ïðè ôåòîïëàöåí-
òàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÔÏÍ) âûÿâëåíà çàñåë¸í-
íîñòü áàêòåðèàëüíîé ôëîðîé âàãèíû áåðåìåííîé ñ 
ÔÏÍ îáíàðóæåíèåì ìàðê¸ðîâ áàêòåðèé ðîäîâ Fran-
cisella, Bañillus, Serratia marcesñens, Selemonos, Clos-
tridium sporogenes, Bacteroides succinogenes, Bact.
ruminicola, Pseudomonas stutzeri. Áûëà âûÿâëåíà êîð-
ðåëÿöèÿ ñîñòàâà ìàðê¸ðîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ â âàãè-
íå è â ïëàöåíòàðíîé âûòÿæêå ñ íåêîòîðûì äîïîëíå-
íèåì ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïëàöåíòå – ãðèáû è äðîææè. 
Ñïåêòð äåòåêòèðîâàííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ âêëþ÷àë 
íå òîëüêî àýðîáîâ, íî è ôàêóëüòàòèâíûõ àíàýðîáîâ, 
êàïñóëüíûõ áàêòåðèé, ôàêóëüòàòèâíûõ âíóòðèêëåòî÷-
íûõ ïàðàçèòîâ. 

Ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêîé èíôåêöèîííîãî ôàêòîðà 
ïðè ÔÏÍ ìåòîäîì èîííîé õðîìàòîãðàôèè áûë âû-
ÿâëåí ñïåêòð ìèêðîîðãàíèçìîâ â âàãèíàëüíîì ñî-
äåðæàíèè ïî ñïåöèôè÷åñêèì ìàðê¸ðàì, ñîîòâåò-
ñòâóþùèì Staphylococcus aureus, Escherichia coli, 
Proteus mirabilis, Klebsiella pneumoniaå.  Äîïîëíè-
òåëüíî áûëè ïðîâåäåíû îáùåïðèíÿòûå êóëüòóðàëü-
íûå áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ ïîëó÷åíèåì 
ñïåêòðà áàêòåðèàëüíîé ôëîðû âàãèíû áåðåìåííûõ, 
âêëþ÷àþùèõ: Staphylococcus epidermidies, E-coli. 

Íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà ïëîä èíôåêöèîííîãî 
àãåíòà, èíòîêñèêàöèè, ãèïåðåìèè ïðîèñõîäèò ÷åðåç 
ïëàöåíòó, ïðèâîäÿ ê ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (ÔÏÍ). Ïðèâû÷íûìè çâåíüÿìè â ïàòîãåíåçå 
ÔÏÍ ÿâëÿþòñÿ ñíèæåííûé ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíûé 
êðîâîòîê è îòñòàâàíèå â ôîðìèðîâàíèè ïëîäîâî-ïëà-
öåíòàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. 

Ïðè äîïïëåðîìåòðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íàðó-
øåíèÿ ôåòî- è/èëè ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíîãî êðîâî-
òîêà áûëè âûÿâëåíû ó 20,3 % áåðåìåííûõ ïðè ÏÍ è 
èíôåêöèè. 

Êàðäèîòîêîãðàôèÿ âûÿâèëà ïðèçíàêè âíóòðèó-
òðîáíîãî ñòðàäàíèÿ ïëîäà â 55,0 % ó áåðåìåííûõ ñ 
ÏÍ è èíôåêöèåé. Íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå àìïëè-
òóäû è ÷àñòîòû ìãíîâåííûõ îñöèëëÿöèé, óâåëè÷åíèå 
âàðèàáåëüíîñòè áàçàëüíîãî ðèòìà, óâåëè÷åíèå ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè àìïëèòóäû è êîëè÷åñòâà ñïîíòàííûõ 
è îñîáåííî ïîçäíèõ äåöåëåðàöèé. 

Ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ ïðåýêëàìïñèè íàáëþäàëîñü 
ñíèæåíèå êðîâîòîêà â êðóïíûõ ñîñóäàõ ìàòêè è â ìåæ-
âîðñèí÷àòîì ïðîñòðàíñòâå ïî äàííûì ðàäèîíóêëèä-
íûõ ïëàöåíòîãðàìì. Ïðè ïðîâåäåíèè óëüòðàçâóêîâîé 
ôåòîïëàöåíòîìåòðèè ó áåðåìåííûõ ñ ÏÍ è èíôåêöè-
åé ÷àñòîòà çàäåðæêè âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ ïëîäà 
(óìåíüøåíèå áèïàðèåòàëüíîãî ðàçìåðà ãîëîâêè, 
äëèíû áåäðåííîé êîñòè è äèàìåòðà áðþøíîé ïîëî-
ñòè) âûÿâëåíà â 24,5 % ñëó÷àåâ, óòîëùåíèå ïëàöåí-
òû – â 10,5 %, åå èñòîí÷åíèå – â 10,2 %, êàëüöèíîç – â 
28,1 %, ìíîãîâîäèå – â 11,2 %, ìàëîâîäèå – â 9,2 %. 
Ôåíîìåí ìàëîâîäèÿ èëè ìíîãîâîäèÿ ïðè ÔÏÍ îáú-
ÿñíèì èíôåêöèîííûì ôàêòîðîì, ïðèâîäÿùèì ê âîñ-
ïàëèòåëüíûì ïðîöåññàì â àìíèîíå ñ íàðóøåíèÿìè 
ïðîöåññîâ îáðàçîâàíèÿ è âñàñûâàíèÿ îêîëîïëîäíûõ 
âîä [2,20]. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àíàëèç òå÷åíèÿ áåðåìåí-
íîñòè è ðîäîâ âûÿâèë ïðè÷èííóþ ñâÿçü èíôåêöèè è 
îñíîâíûõ îñëîæíåíèé äëÿ íîâîðîæäåííîãî è ðîäèëü-
íèöû. Òàê, ìàññà-ðîñòîâûå ïîêàçàòåëè ñ ÏÍ è èíôåê-
öèåé áûëè çíà÷èòåëüíî è äîñòîâåðíî íèæå â ñðàâíå-
íèè ñ íîðìîé ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé ïðåæäåâðåìåííûõ 
ðîäîâ, çàäåðæêîé âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ ïëîäà, 
àñôèêñèåé. Îòìå÷åíî îñëîæíåíèå ãåñòàöèîííîãî ïå-
ðèîäà. Ñðåäíÿÿ ìàññà ïëàöåíòû è ïëàöåíòàðíî-ïëî-
äîâûé èíäåêñ (ÏÏÈ) ó çäîðîâûõ æåíùèí ñîñòàâèëè 
ñîîòâåòñòâåííî 495,4 ± 29,2 è 0,137 ± 0,008 óñë. åä. Â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå áåðåìåííûõ ñ ëåãêèì, ñðåäíåòÿ-
æåëûì è òÿæåëûì ãåñòîçîì ýòè ïîêàçàòåëè â ñðåäíåì 
ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî 472,2 ± 35,5; 440,0 ± 26,9; 
406,3 ± 25,7 è 0,135 ± 0,008; 0,125 ± 0,007; 0,112 ± 0,006 
óñë. åä. 

Èñõîäÿ èç èçâåñòíîãî ôàêòà íàðóøåíèÿ ãåìîäè-
íàìèêè â ñîñóäàõ âîðñèíîê ïëàöåíòû ïðè ÔÏÍ, ïðåä-
ñòàâëÿëî èíòåðåñ èçó÷åíèÿ õàðàêòåðà è ñòåïåíè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ñîñóäàõ ïîñëåäà ïðè ÔÏÍ 
è èíôåêöèè. Ïîýòîìó áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ 
ïî îïðåäåëåíèþ â ñûâîðîòêå êðîâè áåðåìåííûõ ñ 
ÔÏÍ â ðàçëè÷íûå ñðîêè áåðåìåííîñòè, ãîñïèòàëè-
çèðîâàííûõ íà êàôåäðå àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè 
ÀçÃÈÓÂ èì. À. Àëèåâà (òàáë. 1, 2) óðîâíÿ ïðîòåèíà 
ïëàçìû À-ÐÀÐÐ-À- ôàêòîðà ýíäîãåííîé äåñòðóêöèè 
(ÐÀÐÐ-À – Pregnancy-associated plasma protåin 
A-Àññîöèèðîâàííûé ñ áåðåìåííîñòüþ ïðîòåèí ïëàç-
ìû À). 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÐÀÐÐ-À ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå 
ïåðñïåêòèâíîé â îòíîøåíèè ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìå-
íåíèÿ è õîðîøî èçó÷åííîé ìåòàëëîïðîòåèíàçîé. 
Êîíöåíòðàöèÿ ïðîòåèíà â îáðàçöàõ ñûâîðîòîê áûëà 
èçìåðåíà ñ ïîìîùüþ Access ÐÀÐÐ-À òåñòà. Ðåçóëüòà-
òû òåñòà àâòîìàòè÷åñêè îïðåäåëÿëèñü ñèñòåìîé ïðî-
ãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ. 
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Â ñâÿçè ñ ïîëó÷åííûìè äàííûìè ïðåäñòàâëÿë èí-
òåðåñ àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñîäåðæàíèÿ ïðîòåèíà À 
â êðîâè ðîæåíèöû â ðàçëè÷íûå ñðîêè ãðàâèäàöèè ñ 
ïðåíàòàëüíûì ñîñòîÿíèåì áåðåìåííîé ñ ÔÏÍ è ðå-
çóëüòàòàìè ãåñòàöèè ðîæåíèöû. 

1. Áîëüíàÿ Àëèåâà Àéñåëü, 1991 ãîäà ðîæäåíèÿ, 
ïîñòóïèëà â êëèíèêó 29.11.2012 ãîäà ñî ñðîêîì ãå-
ñòàöèè 10-12 íåäåëü ñ óãðîæàþùèì âûêèäûøåì: 
êðîâÿíèñòûå âûäåëåíèÿ, áîëè âíèçó æèâîòà. Ðîäû 

Òàáëèöà 1

Íîðìû ÐÀÐÐ-À

Ïîïóëÿöèÿ

Ìåäèàíà 
êîí öåí-
òðàöèè 
(ng/ml)

 % 2,5 
íèæíèé 
Ëèìèò 
(ng/ml)

 % 0,975 
âåðõíèé 

ëèìèò 
(ng/ml)

 %0,95 
âåðõíèé 

ëèìèò (ng/
ml)

Æåíùèíû íå 
áåðåìåííûå

1,3 - - 2,8

Áåðåìåííûå 
æåíùèíû (3-õ 
ìåñÿ÷íûé ñðîê 
ãåñòàöèè)

3639 37,1 48298 -

Òàáëèöà 2

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÐÀÐÐ-À òåñòà íà ìàòåðèàëå îò áåðåìåííûõ ÔÏÍ â ðàçëè÷íûå 
ñðîêè ãåñòàöèè

¹ Ïîïóëÿöèÿ Âîçðàñò
Ñðîê ãåñòàöèè

(â íåäåëÿõ)
¹ èñòîðèè 

áîëåçíè
Äàòà 

èññëåäîâàíèÿ
Ðåçóëüòàò 

ÐÀÐÐ-À

1
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Àéñåëü Àëèåâà

23 ãîäà
1991 ã. 

11-12
Ôîðìà ¹ 
AZS-003

10537/1183
05. 12. 2012

1245. 00
ng/ml

2
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Òþðêàí Ìàìåäîâà

26 ëåò
1988 ã. 

12-13
Ôîðìà ¹ 
AZS-003

10497/1179
05. 12. 2012

2059. 00
ng/ml

3
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Àéñó Àñàäîâà

19 ëåò 22-25íåä
Ôîðìà ¹ 
AZS-003

10496/1178
05. 12. 2012

22259. 00
ng/ml

4
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Èíäæè Á. 

18 ëåò
1994 ã. 

16-20
Ôîðìà ¹ 
AZS-003

10531/1181
05. 12. 2012

9662. 00
ng/ml

5
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Ãþëü÷èí Äæàôàðîâà

31 ãîä 11-13
Ôîðìà ¹ 
AZS-003
2434/423

17. 05. 2014
495. 00

ng/ml MoM-0. 44

6
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Âóñàëÿ À

33 ãîäà 13íåä. 5 äí
Ôîðìà ¹ 
AZS-003
1499/255

09. 04. 2014
1692. 00

ng/ml MoM-1. 12

7
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Ãþíàé Ìàìåäîâà

25 ëåò 13íåä. 2 äí. 
Ôîðìà ¹ 
AZS-003
2903/513

14. 06. 2014
1006. 00

ng/ml MoM -0. 81

8
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Õàÿëÿ Ìàìåäîâà

27 ëåò 11-12
Ôîðìà ¹ 
AZS-003
1713/51

09. 04. 2014
3106. 00

ng/ml MoM -1. 93

9
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Ê¸íþëü Àááàñîâà

31 ãîä 13íåä. 7äí. - 03. 05. 2014
44340. 00

ng/ml MoM -3. 18

10
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Ãàñàíëû Ãþíàé 

22 ãîäà 13-14 íåä
Ôîðìà ¹ 
AZS-003

5750/1164
13. 11. 2014

2083. 0
ng/ml

MoM-1. 23

11
Áîëüíàÿ ñ ÔÍÏ
Íóðèåâà Ýëüìèðà

36 ëåò 13 – 14 íåä. 2 äí. 
Ôîðìà ¹ 
AZS-003

6483/1340
19. 12. 2014 4076. 0 ng/ml MoM-3. 91

Ïðèìå÷àíèå: Íîðìà: ÐÀÐÐ-À- 37,1 – 48298; Íîðìà: MoM- 05,-2,0. MoM (multiples of median) ÿâëÿåòñÿ íîðìàòèâíûì çíà÷åíèåì óðîâíÿ 

áèîìàðêåðà è ðàâíÿåòñÿ 0,5-2,0 MoM. 

Îòìå÷åííîå íîðìàòèâíîå çíà÷åíèå – MoM – ÿâëÿåòñÿ ÷àñòíûì îò äåëåíèÿ äâóõ ïîêàçàòåëåé – ïîêàçàíèÿ ÐÀÐÐ-À, ïîëó÷åííîãî ïðè àíàëèçå 

êðîâè ïàöèåíòêè è ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ óðîâíÿ áèîìàðêåðîâ äëÿ ýòîãî ñðîêà áåðåìåííîñòè. 

19.07.2013 ã. Ðåáåíîê äîíîøåííûé, âåñîì 3,200, ïåð-
âûå ðîäû (Åñòåñòâåííûå ïóòè ðîäîðàçðåøåíèÿ). 

Ñîïîñòàâëåíèå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïî ñîäåðæà-
íèþ ïðîòåèíà À â ñûâîðîòêå êðîâè îáñëåäîâàííîé 
áåðåìåííîé ñ ÔÏÍ ñ íîðìîé ÐÀÐÐ-À â I òðèìåñòðå áå-
ðåìåííîñòè âûÿâèë ôàêò íîðìàòèâíîé óêëàäêè çíà-
÷åíèÿ 124500 ng/ml (òàáë. 2) â ïðåäåëàõ óêàçàííûõ 
íîðì 37,1-48298 (òàáë. 1). 

2. Áîëüíàÿ Ìàìåäîâà Òþðêàí, 1988 ãîäà ðîæäå-
íèÿ, ïîñòóïèëà â êëèíèêó 28.11.2011 ãîäà ñî ñðîêîì 
ãåñòàöèè 12-13 íåäåëü ñ óãðîæàþùèì âûêèäûøåì: 
êðîâÿíèñòûå âûäåëåíèÿ, áîëè âíèçó æèâîòà. Ðîäû 
30.05.13. Ðåáåíîê äîíîøåííûé, âåñîì 3700,0 (Åñòå-
ñòâåííûå ïóòè ðîäîðàçðåøåíèÿ). Áûëè ïîëó÷åíû äàí-
íûå î êîëè÷åñòâå ïðîòåèíà À â ñûâîðîòêå êðîâè îòìå-
÷åííîé áåðåìåííîé ñ ÔÏÍ – 2059,00 ng/ml, óæå áîëåå 
âûñîêîå çíà÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ïðîòåèíà. Ïîëó÷åííîå 
çíà÷åíèå òàêæå óêëàäûâàëîñü â ïðåäåëû íîðìàòèâ-
íûõ çíà÷åíèé ÐÀÐÐ-À â óêàçàííûé ïåðèîä ãåñòàöèè 
(òàáë. 1,2). 

3. Áîëüíàÿ Àñàäîâà Àéñó, 1995 ãîäà ðîæäåíèÿ, 
ïîñòóïèëà â êëèíèêó 28. 11. 2012 ãîäà ñ óãðîæàþùèì 
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âûêèäûøåì: êðîâÿíèñòûå âûäåëåíèÿ. Ñðîê ãå-
ñòàöèè 22-25 íåäåëü. Ðîäû 05.04.13. Âåñ ðåáåíêà 
3100,0. Ðåáåíîê äîíîøåííûé. (Åñòåñòâåííûå ïóòè 
ðîäîðàçðåøåíèÿ). 

Ðåçóëüòàò îáñëåäîâàíèÿ áåðåìåííîé ñ ÔÏÍ Àéñó 
Àñàäîâîé âûÿâèë óæå áîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ ÐÀÐÐ-À 
â ñûâîðîòêå êðîâè – 22259,00 ng/ml, óêëàäûâàþùèåñÿ 
â íîðìàòèâíûå çíà÷åíèÿ ÐÀÐÐ-À â íîðìå (òàáë. 1,2). 

 4. Áîëüíàÿ ñ ÔÏÍ Èíäæè Á, 1994 ãîäà ðîæäåíèÿ, 
ïîñòóïèëà â êëèíèêó ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 19-20 íåäåëü 
ñ óãðîæàþùèì âûêèäûøåì: êðîâÿíèñòûå âûäåëåíèÿ, 
áîëè âíèçó æèâîòà. Ðåçóëüòàò: Êåñàðåâî ñå÷åíèå íà 
38 – îé íåäåëå. Ðåáåíîê æèâ, âåñîì 3200,0. 

Ðåçóëüòàò èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ ÐÀÐÐ-À â 
êðîâè âûÿâèë çíà÷èìî íèçêèé óðîâåíü ÐÀÐÐ – À â 
êðîâè áåðåìåííîé äëÿ äàííîãî ñðîêà ãåñòàöèè – 
9562. 00 ng/ml â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé (òàáë. 1,2), ÷òî 
îáóñëîâèëî óãðîæàþùèé âûêèäûø. 

5. Áîëüíàÿ Äæàôàðîâà Ãþëü÷èí ñ ÔÏÍ, 1983 ãîäà 
ðîæäåíèÿ, ïîñòóïèëà â êëèíèêó 12. 05. 2014 ñî ñðîêîì 
ãåñòàöèè 11-12 íåäåëü ñ óãðîæàþùèì âûêèäûøåì: 
êðîâÿíèñòûå âûäåëåíèÿ. 

Ðåçóëüòàò ÐÀÐÐ-À – 495,0 ng/ml, ò. å. íèçêîå çíà-
÷åíèå â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé è ñîîòâåòñòâåííî íèçêîå 
çíà÷åíèå ÌîÌ = 0,44 ïðè íîðìå 0,5-2,0 (òàáë. 1,2). 
Ðîäèëà 30.11.2014 ãîäà, âåñîì 3600,0, ìàëü÷èê. 

6. Áîëüíàÿ Àëèåâà Âþñàëÿ, 1981 ãîäà ðîæäåíèÿ, 
ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 13 íåäåëü 5 äíåé ïîñòóïèëà â êëè-
íèêó ñ ÔÏÍ 26.03.2014 ãîäà ñ óãðîæàþùèì âûêèäû-
øåì: êðîâÿíèñòûå âûäåëåíèÿ, áîëè âíèçó æèâîòà. 

Ðåçóëüòàò ÐÀÐÐ-À – 1697,0 ng/ml, ÌîÌ = 1,12. 
Ðåçóëüòàò: Áåðåìåííîñòü çàâåðøèëàñü âûêèäû-

øåì íà 27-28 íåäåëå. Âûøåîòìå÷åííîå ñîîòâåòñòâî-
âàëî íîðìàòèâíûì çíà÷åíèÿì (òàáë. 1,2). 

7. Áîëüíàÿ Ìàìåäîâà Ãþíàé, 1989 ãîäà ðîæäåíèÿ, 
ïîñòóïèëà â êëèíèêó 04. 06. 2014 ãîäà ñ äèàãíîçîì 
ÔÏÍ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 13 íåäåëü 2 äíÿ ñ óãðîæà-
þùèì âûêèäûøåì: êðîâÿíèñòûå âûäåëåíèÿ, áîëè 
âíèçó æèâîòà. 

28.06.2014 ñàìîïðîèçâîëüíûé àáîðò, ïëîä âåñîì 
150,0 ãðàìì. 

Ðåçóëüòàò ÐÀÐÐ-À – 1006,0 ng/ml, ÌîÌ – 0,81, ÷òî â 
ïðåäåëàõ íîðìàòèâíûõ çíà÷åíèé (òàáë. 1,2). 

8. Áîëüíàÿ Ìàìåäîâà Õàÿëà, 1987 ãîäà ðîæäåíèÿ, 
ïîñòóïèëà â êëèíèêó 03. 04. 2014 ãîäà ñ äèàãíîçîì 
ÔÏÍ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 11-12 íåäåëü. 

Ðîäû – 09.10.2014, 19. 09. 2014 Êåñàðåâî ñå÷åíèå, 
âåñ 2800, 0. 

Ðåçóëüòàò ÐÀÐÐ – À – 3106,0, ÌîÌ – 1,93, ÷òî â ïðå-
äåëàõ íîðìû (òàáë. 1,2). 

9. Àááàñîâà Ê¸íþëü – áîëüíàÿ ñ ÔÏÍ, 1982 ãîäà 
ðîæäåíèÿ, ïîñòóïèëà â êëèíèêó ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 
13-14 íåäåëü, ñ óãðîæàþùèì âûêèäûøåì: êðîâÿíè-
ñòûå âûäåëåíèÿ, îò¸êè, áåëîê â ìî÷å. 

Ðåçóëüòàò ÐÀÐÐ-À – 44340 ng/ml, ÌîÌ – 1,93, ÷òî 
â ïðåäåëàõ íîðìû (òàáë. 1,2). Ðîäû – 03.11.2014, Êå-
ñàðåâî ñå÷åíèå, âåñ 3400,0. 

10. Ãàñàíëû Ãþíàé – áîëüíàÿ ñ ÔÏÍ, 1992 ãîäà 
ðîæäåíèÿ, ïîñòóïèëà â êëèíèêó 29. 10. 2014 ãîäó, ñî 
ñðîêîì ãåñòàöèè 10-11 íåäåëü, ñ óãðîæàþùèì âûêè-
äûøåì: áîëè âíèçó æèâîòà. 

Ðåçóëüòàò ÐÀÐÐ-À – 2083. 0 ng/ml, ÌîÌ – 1,23, ÷òî 
â ïðåäåëàõ íîðìû (òàáë. 1,2). 01.12.2014, ìåäèöèí-
ñêèé àáîðò. 

Ðèñ. 1. Âîëîêíà ôèáðèíà â ìåæâîðñèí÷àòîì ïðî-

ñòðàíñòâå. Îêð. ãåìàòîêñèëèí–ýîçèí, óâ. õ 100. 

Ðèñ. 2. Àòðîôèÿ ìàëûõ âîðñèíîê, ãèïåðïëàçèÿ ñèí-
öèòèîòðîôîáëàñòà ñ íàñëîåíèåì êëåòîê è óâåëè÷å-

íèåì ÿäðà â íåêîòîðûõ êëåòêàõ. 
Îêð. ãåìàòîêñèëèí–ýîçèí, óâ. õ 100. 

Ðèñ. 3. Ãèïåðïëàçèÿ ñèíöèòèîòðîôîáëàñòà ìàëûõ 
âîðñèíîê; â ñåðäöåâèíå âîðñèíîê – îòåê. Îêð. ãåìà-

òîêñèëèí–ýîçèí, óâ. õ 100. 
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11. Áîëüíàÿ Íóðèåâà Ýëüìèðà ñ ÔÏÍ, 
1978 ãîäà ðîæäåíèÿ, ïîñòóïèëà â êëèíèêó 
06. 12. 2014 ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 12-13 íåä. 
áåðåìåííîñòè ñ óãðîæàþùèì âûêèäûøåì, 
áîëè âíèçó æèâîòà. Áåðåìåííîñòü ïðîòåêà-
åò â ïðåäåëàõ íîðìû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ 
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîäóêöèÿ ÐÀÐÐ-À 
íà÷èíàëàñü ñ 11-îé íåäåëè áåðåìåííîñòè 
è õàðàêòåðèçîâàëàñü åãî íàðàñòàíèåì ê 
14-îé íåäåëè è äàëåå ê 23-24-îé íåäåëå. 

Ñ âîçðàñòàíèåì ñðîêà ãåñòàöèè ïðî-
èñõîäèò ïîñòîÿííîå óâåëè÷åíèå êîíöåí-
òðàöèè ÐÀÐÐ-À â êðîâè ìàòåðè ñ íàèáîëü-
øèì ðîñòîì ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â êîíöå 
áåðåìåííîñòè. 

Ðåçþìèðóÿ ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå 
ïî ìàðêåðó ÐÀÐÐ-À (òàáë. 1,2) ïîäòâåðæ-
äàþòñÿ èçâåñòíûå ðåçóëüòàòû î ïàòîëîãèè 
áåðåìåííîñòè – ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè (ÔÏÍ), ñî÷åòàþùåéñÿ ñ íèç-
êîé êîíöåíòðàöèé ÐÀÐÐ–À â êðîâè áåðå-
ìåííîé, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî â ñëó÷àå 
ñ Èíäæè Á. ñ óãðîæàþùèì âûêèäûøåì â 
àíàìíåçå è çàêîí÷èâøåéñÿ êåñàðåâûì ñå-
÷åíèåì â ñâÿçè ñ îñëîæíåíèåì ñîñòîÿíèÿ 
ïëîäà (ãèïîêñèÿ) è ðîæåíèöû. 

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàè-
áîëåå ïîëíîé èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè 
ñèñòåìû ìàòü-ïëàöåíòà – ïëîä ïðè ÔÏÍ è 
èíôåêöèè íåîáõîäèì êîìïëåêñ èññëåäîâà-
íèé ñ ïåðñïåêòèâîé ðàííåé äèàãíîñòèêè è 
ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ è èñõîäà äàííîé 
ïàòîëîãèè. 

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ÔÏÍ ñ èçó÷åíèåì 
äèíàìèêè èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñûâîðî-
òî÷íûõ ìàðê¸ðîâ (â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ – 
ÐÀÐÐ-À) ìîæåò ÿâèòüñÿ ïåðñïåêòèâíîé ïðå-
âåíöèåé îñëîæíåíèé è îáåñïå÷èòü ýôôåêò 
ëå÷åíèÿ, ïðîâåäåííîãî ñâîåâðåìåííî. 

Ãîâîðÿ î ðîëè èíôåêöèè â ôîðìèðî-
âàíèè ÔÏÍ ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåò îïðåäåëåííûé èíòåðåñ ôàêò 
ãèïîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîé 
íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ) ðàçíîé ñòåïåíè 
âûðàæåííîñòè ïðè âíóòðèóòðîáíîé èíôåê-
öèè (ÂÓÈ), ñôîðìèðîâàâøååñÿ â ðåçóëüòà-
òå äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåé ïëàöåíòàðíîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè (ÏÍ). 

Ïîñëåäñòâèÿ ÂÓÈ âûðàæàëèñü îñëîæ-
íåíèÿìè ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà â âèäå 
àñôèêñèè, èíôåêöèè ïëîäà â ïîñòíàòàëü-
íîì ïåðèîäå è ÷àùå îòìå÷àëèñü ó äåòåé, 
ðîæäåííûõ ðîäèëüíèöàìè ñ àêòèâíîé èí-
ôåêöèåé â äîðîäîâîì ïåðèîäå (35,2 %). 
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ãåìàòîãåííîì èí-
ôèöèðîâàíèè òîò èëè èíîé âîçáóäèòåëü, 
ïðåîäîëåâàÿ ïëàöåíòàðíûé áàðüåð, îáó-
ñëîâëèâàåò ðàçâèòèå õîðèîíèòà (ïëàöåí-
òèòà) ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì ÏÍ 

 Ðèñ. 4. Ïëàöåíòà. Âèäíû åäèíè÷íûå áåññîñóäèñòûå 

«îãîëåííûå» âîðñèíû. 

Ðèñ. 5. Ïëàöåíòà. Ïëàñòû «ñòåðòûõ» è «óêîðî÷åííûõ» âîðñèí. 

Ðèñ. 6. Ïëàöåíòà. Ó÷àñòîê ïëàöåíòû ñ ñîâåðøåííî «ñòåðòîé» 

ïîâåðõíîñòüþ. 

ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà. Îñîáî ñëåäóåò îò-

ìåòèòü âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíî-äå-

ñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ â ñîñóäàõ ïëàöåíòû. È èìåí-

íî ïàòîëîãèÿ ñïèðàëüíûõ àðòåðèé ìàòêè â ñèñòåìíîì 

ñ êëèíèêîé ãèïîêñèè è çàäåðæêîé âíóòðèóòðîáíîãî 

ðîñòà ïëîäà. 

Èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ áåðå-

ìåííûõ íåáëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóåò íà âñå çâåíüÿ 
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Íà ðèñ. 4,5,6 ïðåäñòàâëåíî òðåõìåðíîå èçîáðà-
æåíèå ïîâåðõíîñòè èíôèöèðîâàííîé ïëàöåíòû. Îò-
ìå÷åíà ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü èçìåíåíèé âîðñèí íà ðàç-
ëè÷íûõ ó÷àñòêàõ ïëàöåíòû, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè 
À. È. Áðóñèëîâñêîãî (1970) ïî ðàçëè÷íîé àêòèâíîñòè 
ïëàöåíòû â ðàçíûõ ó÷àñòêàõ ïëàöåíòàðíîãî äèñêà. 

Íà ðèñ. 4 âèäíû åäèíè÷íûå áåññîñóäèñòûå «îãî-
ëåííûå» âîðñèíû, ðàñïîëîæåííûå ïàëèñàäîì ñ áîëü-
øèìè ðàññòîÿíèÿìè äðóã îò äðóãà, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ 
íàøèìè ãèñòîëîãè÷åñêèìè äàííûìè. 

Íà ðèñ. 5 – ó÷àñòîê ïëàöåíòû ñ ïëàñòàìè «ñòåð-
òûõ» è «óêîðî÷åííûõ» âîðñèí. 

Íà ðèñ. 6 – ó÷àñòîê ïëàöåíòû ñ ñîâåðøåííî «ñòåð-
òîé» ïîâåðõíîñòüþ áåç âîðñèí. 

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ìîðôîëîãè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè ïîñëåäà ïðè ÏÍ, âûçâàííîé èíôåêöèåé, õà-
ðàêòåðèçîâàëèñü ïàòîëîãè÷åñêîé íåçðåëîñòüþ â âèäå 
äèññîöèèðîâàííîãî ðàçâèòèÿ âîðñèí÷àòîãî õîðèîíà; 
âîñïàëèòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè, èíâîëþòèâíî–äèñ-
òðîôè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è öèðêóëÿòîðíûìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî è ìîðôîòîïî-
ãðàôè÷åñêîé äèàãíîñòèêîé. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàþò îñíîâàíèå ê ïîëî-
æåíèþ î öåëåñîîáðàçíîñòè êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê 
ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé îöåíêå ôåòîïëàöåíòàðíîãî 
êîìïëåêñà, ÷òî ïîçâîëèò ïðîãíîçèðîâàíèå ðàçâèòèÿ 
ÏÍ è, âîçìîæíî, åå ïðåâåíöèþ, à òàêæå ñâîåâðåìåí-
íóþ è àäåêâàòíóþ òåðàïèþ. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Ïëà-
íèðóåòñÿ ðàçðàáîòêà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð ðàçâè-
òèÿ ÏÍ. 

âîñïàëèòåëüíîì îòâåòå (ÑÂÎ) ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé 
ðàçâèòèÿ ãèïîêñè÷åñêîé öèðêóëÿòîðíîé, òêàíåâîé ãè-
ïîêñèè â ïëàöåíòå. 

Èñõîäÿ èç èçâåñòíîãî ôàêòà íàðóøåíèÿ ãåìîäè-
íàìèêè â ñîñóäàõ âîðñèíîê ïëàöåíòû ïðè ÔÏÍ ïðåä-
ñòàâëÿëî èíòåðåñ èçó÷åíèå õàðàêòåðà è ñòåïåíè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ñîñóäàõ ïîñëåäà ïðè ÔÏÍ è 
èíôåêöèè. 

Â ñâÿçè ñ îòìå÷åííûì íàìè áûëè ïðîâåäåíû ñî-
âìåñòíûå ñ ãèñòîëîãàìè è ôèçèêàìè èññëåäîâàíèÿ 
ïî èçó÷åíèþ ìîðôîòîïîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â 
ïëàöåíòå ïðè ÏÍ è ÂÓÈ. 

Ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â èíôèöèðîâàííîé ïëàöåí-
òå âûÿâèëè èììàòóðàöèþ âîðñèíîê, íàëè÷èå âîëîêîí 
ôèáðèíà â ìåæâîðñèí÷àòîì ïðîñòðàíñòâå; îòìå÷åíà 
àòðîôèÿ âîðñèíîê, ÷òî âûðàæàëàñü â î÷åíü ìàëûõ 
ðàçìåðàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé è â ðàñøèðåíèè 
ìåæâîðñèí÷àòîãî ïðîñòðàíñòâà (ðèñ. 1). 

Â ñåðäöåâèíå âîðñèíîê ñîñóäû íåâèäèìû (àâàñêó-
ëÿðíûå âîðñèíêè) (ðèñ. 2). 

Âûÿâëåíà ãèïåðïëàçèÿ ñèíöèòèîòðîôîáëàñòà ñ 
íàñëîåíèåì êëåòîê è óâåëè÷åíèåì ÿäðà â íåêîòîðûõ 
êëåòêàõ. Êðîìå òîãî, îòìå÷åí âûõîä ÿäåð èç ãèïåð-
ïëàçèðîâàííûõ ñèíöèòèîòðîôîáëàñòîâ è èõ õàîòè÷-
íîå ðàñïîëîæåíèå â ìåæâîðñèí÷àòîì ïðîñòðàíñòâå 
(ðèñ. 3). 

Äîïîëíèòåëüíî áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 
èíôèöèðîâàííîé ïëàöåíòû ìåòîäîì ÀÑÌ – àòîìíî 
– ñèëîâîé ìèêðîñêîïèåé, ïîçâîëÿþùèì ïîëó÷åíèå 
îáúåìíîãî èçîáðàæåíèÿ îáúåêòà. 
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ÓÄÊ 618. 1/3-07 : 618. 36
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ÂÈÂ×ÅÍÍß ÑÈÑÒÅÌÈ ÌÀÒÈ-ÏËÀÖÅÍÒÀ-ÏË²Ä ÏÐÈ ÔÅÒÎ-

ÏËÀÖÅÍÒÀÐÍ²É ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ² ÒÀ ²ÍÔÅÊÖ²¯
Îñìàíëè Ç. Ì., Ðçàêóë³ºâà Ë. Ì. 
Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåí³ â ñòàòò³ äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àþòü äàí³ çàãàëüíîêë³í³÷íîãî ³ ëàáîðàòîðíîãî âèâ÷åííÿ 

ñèñòåìè ìàòè-ïëàöåíòà-ïë³ä ïðè ôåòîïëàöåíòàðí³é íåäîñòàòíîñò³ ó ïîºäíàíí³ ç àêòèâíèì ³íôåêö³éíèì ïðîöå-
ñîì ³ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ³ ³íôîðìàòèâíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ: àòîìíî-ñèëîâà ì³êðîñêîï³ÿ (ÀÑÌ) ó ïî-
ºäíàíí³ ç ìåòîäàìè ã³ñòîëîã³¿, ³îííà õðîìàòîãðàô³ÿ, ñïåêòðîìàññ-õðîìîòîãðàôèÿ, çàñòîñóâàííÿ ìàðêåð³â åí-
äîãåííî¿ äåñòðóêö³¿ ÐÀÐÐ-À ðàçîì ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ìåòîäàìè: ôåòîïëàöåíòîìåòð³ÿ, 
äîïïëåðîìåòð³ÿ, êàðä³îòîêîãðàô³ÿ (ÊÒÃ) ç âèñíîâêîì ïðî íåîáõ³äí³ñòü êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ä³àãíîñòèêè 
ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ïðîãíîçóâàííÿ ïëèíó ³ ðåçóëüòàòó äàíî¿ ïàòîëîã³¿. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôåòîïëàíöåíòàðíà íåäîñòàòí³ñòü, ³íôåêö³ÿ, àòîìíî-ñèëîâà ì³êðîñêîï³ÿ, ìàðêåð åíäîãåííî¿ 
äåñòðóêö³¿ – ÐÀÐÐ-À. 

ÓÄÊ 618. 1/3-07:618. 36
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ÈÇÓ×ÅÍÈß ÑÈÑÒÅÌÛ ÌÀÒÜ-ÏËÀÖÅÍÒÀ-ÏËÎÄ ÏÐÈ ÔÅÒÎÏËÀÖÅÍ-

ÒÀÐÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ È ÈÍÔÅÊÖÈÈ
Îñìàíëû Ç. Ì., Ðçàêóëèåâà Ë. Ì. 
Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåííûå â ñòàòüå èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àþò äàííûå îáùåêëèíè÷åñêîãî è ëàáîðàòîðíîãî 

èçó÷åíèÿ ñèñòåìû ìàòü-ïëàöåíòà-ïëîä ïðè ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ñî÷åòàíèè ñ àêòèâíûì èí-
ôåêöèîííûì ïðîöåññîì ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ è èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ: àòîìíî-ñè-
ëîâàÿ ìèêðîñêîïèÿ (ÀÑÌ) â ñî÷åòàíèè ñ ìåòîäàìè ãèñòîëîãèè, èîííàÿ õðîìàòîãðàôèÿ, ñïåêòðîìàññ – õðîìî-
òîãðàôèÿ, ïðèìåíåíèå ìàðêåðîâ ýíäîãåííîé äåñòðóêöèè ÐÀÐÐ-À íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè ôóíêöèîíàëüíûìè 
ìåòîäàìè: ôåòîïëàöåíòîìåòðèÿ, äîïïëåðîìåòðèÿ, êàðäèîòîêîãðàôèÿ (ÊÒÃ) ñ âûâîäàìè î íåîáõîäèìîñòè 
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè è ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ òå÷åíèÿ è èñõîäà äàííîé ïàòîëîãèè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôåòîïëàíöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, èíôåêöèÿ, àòîìíî-ñèëîâàÿ ìèêðîñêîïèÿ, ìàðê¸ð 
ýíäîãåííîé äåñòðóêöèè – ÐÀÐÐ-À. 

UDC 618. 1/3-07:618. 36
The Results of a Comprehensive Study of the Mother-Placenta-Fetus System in Fetoplacental Insufficien-

cy and Infections
Osmanli Z. M., Rzaguliyeva L. M. 
Abstract. The purpose of the research is a comprehensive study of the morphofunctional condition of the mother-

placenta-fetus system in the placenta insufficiency (PI) in combination with an active infection. 
The analysis of the clinical characteristics and peculiarities of gestation in 120 women was being carried out. In 

45 females active infection during the current pregnancy, combined with chronic placental failure, was found; in 35 
females it was caused by long-term threat of miscarriage, preeclampsia, extragenital pathology and chronic vaginitis. 
The control group consisted of 40 relatively healthy pregnant women. The diagnosis of chronic placental failure was 
made on the basis of a complex dynamic examination. 

Results and discussion. In the study of the structure of infectious pathology in pregnancy, accompanied by the 
threat of miscarriage and fetoplacental insufficiency (FPI), the infection in the vagina and infected placenta have been 
found, which, probably, indicates an ascending and hematogenous way of intrauterine infection. 

Analysis of pregnancy and childbirth has revealed a causal relationship between the infection and major complications 
for the newborn and parturient woman. For example, the weight-growth parameters with PI and infection were 
significantly lower than the norm with a high frequency of preterm birth, intrauterine growth retardation and asphyxia. 

More complete information on the condition of the mother-placenta-fetus system in FPI and infections requires a 
set of studies with a view to early diagnosis and predicting the course and outcome of this pathology. Early FPI diagnosis 
with the study of changing the dynamics of the contents of the serum markers (in our research − PAPP-A) may become 
a promising prevention of complications and ensure the effect of the treatment carried out in a timely manner. 
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Speaking about the role of infection in the formation of FPI, it should be noted that the fact of hypoxic damage of 
varying severity to the central nervous system (CNS) in intrauterine infection (IUI), formed as a result of a long-term 
placental insufficiency, is of some interest. 

Consequences of IUI were expressed with perinatal complications in the form of asphyxia, infection of the fetus 
in the postnatal period and were more common in children born to women in childbirth with an active infection in the 
antenatal period (35.2 %). It has been established that during the hematogenous infection either pathogen, breaking 
the placental barrier, causes the development of chorionitis (placentitis) followed by formation of the PI with hypoxia 
and intrauterine growth retardation. 

Conclusions. The morphological properties of the placenta in PI caused by infection were characterized by 
pathological immaturity as dissociated development of chorionic villi; inflammatory changes, involutive and degenerative 
processes, and circulatory disorders, as confirmed by the morphotopographic diagnostics. The results provide a basis 
for the advisability of an integrated approach to the morphofunctional assessment of fetoplacental complex, which will 
allow predicting the development of PI, its probable prevention, and timely and adequate treatment. 

Keywords: fetoplacental insufficiency, infection, atomic force microscopy, the marker of endogenous destruction 
of Papp-A. 
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