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Äàíå äîñë³äæåííÿ âèêîíàíå â ðàìêàõ íàóêîâî-äî-
ñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè êàôåäðè ñòîìàòîëîã³¿ ÍÍ² ï³ñëÿäè-
ïëîìíî¿ îñâ³òè ²ÔÍÌÓ «Êîìïëåêñíà îö³íêà òà îïòèì³-
çàö³ÿ ìåòîä³â ïðîãíîçóâàííÿ, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ 
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó íàñåëåííÿ ð³çíèõ â³-
êîâèõ ãðóï», ¹ äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 011U001788. Ðîáîòà 
ô³íàíñóºòüñÿ ç äåðæáþäæåòó ³ âèêîíóºòüñÿ íà çàìîâ-
ëåííÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Âñòóï. Ñòàí ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ êîìïëåêñîì êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ ÷èííè-
ê³â. Ñåðåä îñòàíí³õ âàæëèâèì ðîçãëÿäàþòü ïîêàçíèêè 
³íòåíñèâíîñò³ ïðîöåñ³â á³ëêîâîãî îáì³íó. Äæåðåëàìè 
á³ëêà â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ º ïåïòèäè ¿æ³, ãë³êîïðîòå¿íè 
ðîòîâî¿ òà ÿñåííî¿ ð³äèí, â³äìåðëèõ êë³òèí. Çà ðàõó-
íîê àêòèâ³çàö³¿ ôåðìåíòàòèâíèõ ñèñòåì ðîòîâî¿ ð³-
äèíè òà ì³êðîîðãàí³çì³â â³äáóâàºòüñÿ ðîçïàä á³ëê³â 
òà ïåïòèä³â äî àì³íîêèñëîò. Îðí³òèíäåêàðáîêñèëàçà 
(ÎÄÊ) â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ñèíòåç³ ðåãóëÿòîðíèõ 
ïîë³àì³í³â: ïóòðåñöèíó, ñïåðì³íó, ñïåðì³äèíó, ÿê³ âïëè-
âàþòü íà ïðîë³ôåðàö³þ êë³òèí òà ñèíòåç á³ëê³â [1]. Âè-
ñîêà êîíöåíòðàö³ÿ ïóòðåñöèíó â ðîòîâ³é ð³äèí³ (äî 
115 ìêìîëü/ë), íà â³äì³íó â³ä êðîâ³, ìîæå áóòè íàñë³ä-
êîì ä³ÿëüíîñò³ áàêòåð³àëüíèõ ôåðìåíò³â, ùî äåêàðáîê-
ñèëþþòü îðí³òèí òà àðã³í³í. Ïðîòå¿íîãåííèé ïóòðåñöèí 
â³äíîñÿòü äî àì³í³â ùî çóìîâëþþòü íåïðèºìíèé çàïàõ 
³ç ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè [3, 7]. Âì³ñò äèàì³íó ïóòðåñöèíó 
ðîòîâ³é ð³äèí³ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ïðè á³îõ³ì³÷í³é ä³à-
ãíîñòèö³ ïî÷àòêîâîãî çàïàëåííÿ â ïàðîäîíò³, îñê³ëüêè 
øâèäê³ñòü éîãî íàêîïè÷åííÿ çíà÷íî âèùà, í³æ êîíöåí-
òðàö³ÿ ëåòêèõ ñ³ð÷èñòèõ ñïîëóê (ËÑÑ) ó âèäèõóâàíîìó 
ïîâ³òð³. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè âèêîðèñòàíí³ àíòèãàë³-
òîçíèõ çàñîá³â ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó ïàö³ºíò³â 
³ç õðîí³÷íèì ãåíåðàë³çîâàíèì êàòàðàëüíèì ã³íã³â³òîì 
çìåíøóºòüñÿ âì³ñò ïóòðåñöèíó òà êàäàâåðèíó â ðîòîâ³é 
ð³äèí³, à òàêîæ íîðìàë³çóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ñ³ðêîâì³ñíèõ 
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ñïîëóê [5]. Ïðîòå ìåòîäèêà ïðÿìîãî âèçíà÷åííÿ äèà-
ì³í³â º äîñèòü ñêëàäíîþ, àäæå ïîâ’ÿçàíà ç âèêîðèñòàí-
íÿì ìåòîä³â ãàçîâî¿ òà ð³äèííî¿ õðîìàòîãðàô³é. ²íøèì 
ïîêàçíèêîì, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî àêòèâí³ñòü ïðîöåñó 
óòâîðåííÿ ïóòðåñöèíó, º âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôåð-
ìåíòó îðí³òèíäåêàðáîêñèëàçè. Òàêèé ñïîñ³á îö³íêè 
ð³âíÿ ïóòðåñöèíó âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè 
ïðîöåñó îáì³íó ïîë³àì³í³â ó òêàíèíàõ ñëèííèõ çàëîçàõ 
[6]. Äîñë³äæåíî, ùî àêòèâí³ñòü ÎÄÊ ó ðîòîâ³é ð³äèí³ 
ä³òåé ç öåë³àê³ºþ, çíèæóºòüñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ïîêàçíèêà-
ìè çäîðîâèõ ä³òåé â 1,3-3 ðàçè òà êîðåëþº ç³ ñòóïåíåì 
óðàæåííÿ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â [2]. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ïðåäñòàâëÿº 
íàóêîâèé ³íòåðåñ ç’ÿñóâàííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó 
ÎÄÊ ó îñ³á, ùî êîðèñòóþòüñÿ çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè 
çóáíèõ ïðîòåç³â çà ð³çíîãî ñòàíó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè òà êë³í³÷íèõ óìîâ.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà áàç³ êàôåäð 
ñòîìàòîëîã³¿ ÍÍ²ÏÎ òà á³îëîã³÷íî¿ ³ ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿ ²âà-
íî-Ôðàíê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó áóëî ïðîâåäåíî êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, çàá³ð ðî-
òîâî¿ ð³äèíè òà âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó ÎÄÊ 
ó ðîòîâ³é ð³äèí³ 48 îñ³á, ùî êîðèñòóâàëèñÿ 82 çí³ì-
íèìè êîíñòðóêö³ÿìè çóáíèõ ïðîòåç³â (êë³í³÷í³ ãðóïè) 
òà â 23 îñ³á, ùî íå ìàëè ñòîìàòîëîã³÷íî¿ òà ñîìàòè÷-
íî¿ ïàòîëîã³é (êîíòðîëüíà ãðóïà). Âèçíà÷åííÿ àêòèâ-
íîñò³ ôåðìåíòó ÎÄÊ ïðîâîäèëè çà ìåòîäèêîþ Õðàìî-
âà Â. À. ³ îö³íþâàëè â íìîëü/(õâ õ ìë) [8]. 

Ðîçïîä³ë îñ³á çà êë³í³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè 
ïðåäñòàâëåíî íàñòóïíèì ÷èíîì (òàáë. 1). 

Äëÿ ä³àãíîñòèêè ñòàíó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè 
ó îñ³á ç³ çí³ìíèìè ïðîòåçàìè âèçíà÷àëè ðîçðîáëåíèé 
íàìè ³íäåêñ – ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè (²ÏÃÐÏ). Àëãîðèòì îá÷èñëåííÿ ïðîâîäèâñÿ 
³ç âèêîðèñòàííÿì åêñïåðòíî-àíàë³òè÷íî¿ êîìï’þòåðíî¿ 

Òàáëèöÿ 1

Õàðàêòåðèñòèêà ãðóï äîñë³äæåííÿ ( %, àáñ. ÷èñëî)

Êîíòðîëüíà
ãðóïà

Êë³í³÷í³ ãðóïè

Îñîáè, ùî êîðèñòóþòüñÿ ð³çíèìè âèäàìè 
êîíñòðóêö³é çí³ìíèõ ïðîòåç³â Íàÿâíà 

ñîìàòè÷íà 
ïàòîëîã³ÿ

Â³äñóòíÿ 
ñîìàòè÷íà 
ïàòîëîã³ÿ

Ê³ëüê³ñòü 
çóá³â   6

Ê³ëüê³ñòü 
çóá³â < 6

×àñòêîâèìè Ïîâíèìè
×àñòêîâèìè + 

ïîâíèìè

47,9
(23)

50
(24)

27,1
(13)

22,9
(11)

54,2
(26)

45,8  (22)
35,4
(17)

64,6
(31)
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ïðîãðàìè [4]. Êðèòåð³¿ îö³íþâàííÿ ñòàíó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ 
ïîðîæíèíè çà ²ÏÃÐÏ: «õîðîøèé» ( < 25,7), «çàäîâ³ëü-
íèé» (25,7-44,0), «ïîãàíèé» (44,1-75,0), «äóæå ïîãàíèé» 
(75,1-100). Ðîçïîä³ë îñ³á ³ç âðàõóâàííÿì çíà÷åíü ³íäåê-
ñó ²ÏÃÐÏ ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 2.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ï³ääàâàëè ñòàòèñòè÷í³é îá-
ðîáö³ ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Ð³âåíü äî-
ñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ äàíèõ âèâ÷åíèõ ïîêàçíèê³â âè-
çíà÷àëè çà êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà äëÿ íåçâ’ÿçàíèõ 
âèá³ðîê. Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ïðîâîäèëè íà îñíîâ³ 
âèçíà÷åííÿ ïàðàìåòðè÷íîãî êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿ 
Áðàâå-Ï³ðñîíà. Äîñòîâ³ðí³ñòü êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó 
îö³íþâàëè çà êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà ç âèêîðèñòàííÿì 
z-ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ ââà-
æàëè ð³çíèöþ ïðè ð0,05. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³ ÎÄÊ â îñ³á, ùî êîðèñòóþòüñÿ 
çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè çóáíèõ ïðîòåç³â òà ìàþòü ð³ç-
íèé ð³âåíü ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, çàñâ³ä÷èëî äî-
ñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü ì³æ àêòèâí³ñòþ ôåðìåíòó â îñ³á 
³ç ð³çíèìè çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ òà êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ 
(òàáë. 3).

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 3, ó îñ³á ç³ çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ 
«õîðîøèé» òà «çàäîâ³ëüíèé» ïîêàçíèê àêòèâíîñò³ ôåð-
ìåíòó áóâ ìåíøèé (â³äïîâ³äíî 
íà 43,0 % òà íà 26,9 %, ð0,05), 
à â ãðóïàõ – «ïîãàíèé» òà «äóæå 
ïîãàíèé» á³ëüøèé (â³äïîâ³äíî 
ó 2,3 òà ó 5,2 ðàçè, ð0,05), í³æ 
â îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. 

Çà äîïîìîãîþ äèñïåðñ³é-
íîãî àíàë³çó âñòàíîâëåíî, ùî 
ñòàí ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíè-
íè ñóòòºâî âïëèâàº íà çíà÷åí-
íÿ àêòèâíîñò³ ÎÄÊ. Àêòèâí³ñòü 
ôåðìåíòó â îñ³á ³ç ð³çíèìè äà-
íèìè ²ÏÃÐÏ äîñòîâ³ðíî â³äì³íí³ 
òà ìàþòü òåíäåíö³þ äî çðîñòàí-
íÿ. Òàê, â îáñòåæåíèõ ç³ çíà÷åí-
íÿìè ²ÏÃÐÏ «ïîãàíèé» òà «äóæå 
ïîãàíèé» àêòèâí³ñòü ÎÄÊ ó 4,1-

9,0 ðàç³â (ð0,05) á³ëüøà, í³æ â îñ³á ç³ çíà÷åííÿìè 
«õîðîøèé» òà â 3,2-7,1 ðàçè (ð0,05) á³ëüø³, í³æ â îñ³á 
ç³ çíà÷åííÿìè «çàäîâ³ëüíèé».

Àêòèâí³ñòü ÎÄÊ çàëåæíî â³ä âèäó êîíñòðóêö³¿, íàÿâ-
íîñò³ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà ê³ëüêîñò³ çóá³â ó ðîòîâ³é 
ïîðîæíèí³ çì³íþâàëàñü íàñòóïíèì ÷èíîì (òàáë. 4).

Ïðèâåðòàº óâàãó íàéá³ëüøà àêòèâí³ñòü ÎÄÊ 
â îñ³á, ÿê³ îäíî÷àñíî êîðèñòóâàëèñÿ ÷àñòêîâèìè 
òà ïîâíèìè çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè çóáíèõ ïðîòå-
ç³â – 119,80 ± 30,80 (íìîëü/(õâ. õ ìë)), ïåðåâèùèâøè 
àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó ïàö³ºíò³â, ùî ìàëè ÷àñòêîâ³ 
(58,25 ± 9,57 (íìîëü/(õâ. õ ìë))) òà ïîâí³ çí³ìí³ ïðîòåçè 
( 56,80 ± 19,20 (íìîëü/(õâ õ ìë))) á³ëüøå, í³æ ó äâà ðàçè 
(ð0,05). Òàêîæ ñïîñòåð³ãàëè äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ 
àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó (ó 2,7 ðàçè, ð0,05) â îñ³á, ùî 
ìàëè çàãàëüíîñîìàòè÷íó ïàòîëîã³þ ùîäî îáñòåæåíèõ 
áåç ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. 

Âñòàíîâëåíà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ÎÄÊ 
ó ïàö³ºíò³â, ùî ìàëè â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ìåíøå øåñòè 
çóá³â, í³æ â îñ³á, ùî ìàëè á³ëüøå àáî ð³âíî ø³ñòü ïðè-
ðîäíèõ çóá³â, ïðîòå öÿ ð³çíèöÿ íå áóëà äîñòîâ³ðíîþ. 

Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ ÎÄÊ ó ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ãðó-
ïàõ äîñë³äæåííÿ çàëåæíî â³ä íàëåæíîãî ÷è íåíà-

Òàáëèöÿ 2

Õàðàêòåðèñòèêà ãðóï äîñë³äæåííÿ íà îñíîâ³ çíà÷åíü ²ÏÃÐÏ 
( %, àáñ. ÷èñëî)

Çíà÷åííÿ ²ÏÃÐÏ 
(óì.îä.)

Êë³í³÷í³ ãðóïè

Õîðîøèé 
( < 25,7)

Çàäîâ³ëüíèé
(25,8 – 44,0)

Ïîãàíèé 
(44,1-75,0)

Äóæå 
ïîãàíèé 

(75,1-100)

Âñ³ îñîáè 
³ç çí³ìíèìè ïðîòåçàìè

17,0 (8) 50,0 (24) 25,0 (12) 8,0 (4)

 < 25,7 – 44,0 44,1 – 100

Ñîìàòè÷íà 
ïàòîëîã³ÿ

Íàÿâíà 27,1 (13) 27,1 (13)

Â³äñóòíÿ 37,5 (18) 8,3 (4)

Ê³ëüê³ñòü çóá³â 
ó ðîòîâ³é 

ïîðîæíèí³

6 16,7 (8) 18,7 (9)

 < 6 50,0 (24) 14,6 (7)

Òàáëèöÿ 3

Ð³âåíü àêòèâíîñò³ ÎÄÊ (íìîëü/(õâ õ ìë)) â îñ³á ³ç ð³çíèìè çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ 
òà â êîíòðîëüí³é ãðóï³ (Ì ± m)

Õîðîøèé 
( < 25,7)

Çàäîâ³ëüíèé
(25,8-44,0)

Ïîãàíèé 
(44,1-75,0)

Äóæå ïîãàíèé 
(75,1-100)

Ñåð. çíà÷. Ó âñ³õ 
îñ³á ³ç çí³ìíèìè 

ïðîòåçàìè

Êîíòðîëüíà
ãðóïà

26,13 ± 4,50* 33,54 ± 3,16* 106,58 ± 13,81* 236,25 ± 32,62* 67,46 ± 9,83* 45,86 ± 7,66

Ïðèì³òêà: *– äîñòîâ³ðí³ (ð0,05) â³äì³ííîñò³ ùîäî äàíèõ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³

Òàáëèöÿ 4 

Àêòèâí³ñòü ÎÄÊ (íìîëü/(õâ õ ìë)) â ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ (Ì ± m)

Îñîáè, ùî êîðèñòóþòüñÿ ð³çíèìè âèäàìè 
êîíñòðóêö³é çí³ìíèõ ïðîòåç³â

Ñîìàòè÷íà 
ïàòîëîã³ÿ  Ê³ëüê³ñòü 

çóá³â 6
Ê³ëüê³ñòü 
çóá³â < 6

×àñòêîâèìè Ïîâíèìè
×àñòêîâèìè + 

ïîâíèìè
Íàÿâíà Â³äñóòíÿ

58,25 ± 9,57 56,80 ± 19,20 119,80 ± 30,801,2 101,15 ± 16,90 37,45 ± 4,943 69,40 ± 12,40 100,40 ± 21,90

Ïðèì³òêà:  äîñòîâ³ðí³  â³äì³ííîñò³ (ð0,05) ì³æ ïîêàçíèêàìè â îñ³á ³ç: 1 – ÷àñòêîâèìè çí³ìíèìè ïëàñòèíêîâèìè òà  ÷àñòêîâèìè + ïîâíèìè 

ïðîòåçàìè; 2 –  ïîâíèìè çí³ìíèìè ïëàñòèíêîâèìè òà ÷àñòêîâèìè + ïîâíèìè ïðîòåçàìè; 3 – íàÿâíîþ òà â³äñóòíüîþ ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ.
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ëåæíîãî ñòàíó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè (íà 
îñíîâ³ ³íäåêñó ²ÏÃÐÏ) ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 5.

Â îñ³á ç³ çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ «ïîãàíèé» 
òà «äóæå ïîãàíèé» ì³æ óñ³ìà âèä³ëåíèìè íàìè 
êë³í³÷íèìè ãðóïàìè ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ äî-
ñë³äæóâàíîãî ôåðìåíòó áóëè äîñòîâ³ðíî âèù³ 
(ó 2,44 – 6,05 ðàç³â, ð0,05) ùîäî äàíèõ ó îá-
ñòåæåíèõ ç³ çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ «õîðîøèé» 
òà «çàäîâ³ëüíèé». Çà íàëåæíîãî ã³ã³ºí³÷íîãî 
ñòàíó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíè-
ö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè àêòèâíîñò³ ÎÄÊ ó ð³çíèõ 
êë³í³÷íèõ ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî 
íå áóëî. Íàòîì³ñòü â îñ³á ³ç íåíàëåæíèì ã³-
ã³ºí³÷íèì ñòàíîì ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà íà-
ÿâí³ñòþ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ àêòèâí³ñòü ÎÄÊ 
áóëà äîñòîâ³ðíî á³ëüøîþ ó 2,2 ðàçè (ð0,05), 
í³æ â îñ³á áåç ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Òàêîæ 
â îáñòåæåíèõ ç³ çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ «ïîãàíèé» 
òà «äóæå ïîãàíèé» ó ðàç³ íàÿâíîñò³ â ðîòîâ³é 
ïîðîæíèí³ ìåíøå øåñòè çóá³â ñïîñòåð³ãà-
ëè äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ôåð-
ìåíòó íà 85,7 % (ð0,05) ùîäî äàíèõ ó îñ³á, 
ùî ìàëè á³ëüøå øåñòè ïðèðîäíèõ çóá³â.

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ àê-
òèâí³ñòþ ÎÄÊ òà ð³âíåì ñòàíó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ 
ïîðîæíèíè â îñ³á ç³ çí³ìíèìè ïðîòåçàìè çà 
ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é ïðîâåäåíî êîðåëÿ-
ö³éíèé àíàë³ç (òàáë. 6). 

Óñòàíîâëåíî, ùî â óñ³õ îñ³á, ùî êîðèñòó-
âàëèñÿ çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè çóáíèõ ïðî-
òåç³â ç³ çðîñòàííÿì çíà÷åííÿ ²ÏÃÐÏ, à çíà-
÷èòü, ïîã³ðøåííÿì ñòàíó ã³ã³ºíè, ñïîñòåð³ãàëè 
çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ÎÄÊ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü 
íàÿâí³ñòü ïðÿìîãî ñèëüíîãî êîðåëÿö³éíîãî 
âçàºìîçâ’ÿçêó (r = 0,85). Òàêîæ òàêà çàëåæí³ñòü 
ïðîñòåæóºòüñÿ ì³æ äàíèìè àêòèâíîñò³ ôåð-
ìåíòó ñåðåä îñ³á ç³ çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ «ïîãà-
íèé» òà «äóæå ïîãàíèé» (ïðÿìèé ñèëüíèé êîðåëÿö³é-
íèé âçàºìîçâ’ÿçîê, r = 0,75). Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ã³ã³ºíè 
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè çóìîâëþº çðîñòàííÿ ð³âíÿ àêòèâ-
íîñò³ ÎÄÊ ó îñ³á ³ç ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ (r = 0,72) 
òà ïðè íàÿâíîñò³ â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ìåíøå øåñòè 
çóá³â (r = 0,85).

Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåíî çì³íè àêòèâíîñò³ ôåðìåí-
òó â îñ³á, ÿê³ îäíî÷àñíî êîðèñòóâàëèñÿ ÷àñòêîâèìè 
òà ïîâíèìè çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè çóáíèõ ïðîòåç³â, 
ìàëè ñîìàòè÷íó ïàòîëîã³þ òà ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ðîòî-
âî¿ ïîðîæíèíè, ùî õàðàêòåðèçóº ïîðóøåííÿ á³ëêîâîãî 
îáì³íó òà ìîæå âèñòóïàòè ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó 
çàõâîðþâàíü îðãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà.

Âèñíîâêè.
Â îñ³á, ùî êîðèñòóþòüñÿ çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè 

çóáíèõ ïðîòåç³â ñïîñòåð³ãàëè äîñòîâ³ðíå çðîñòàí-
íÿ ð³âíÿ àêòèâíîñò³ ÎÄÊ ïî ì³ð³ çðîñòàííÿ ²ÏÃÐÏ â³ä 
ð³âíÿ «õîðîøèé» äî «äóæå ïîãàíèé». Âñòàíîâëåíî íà-
ÿâí³ñòü ïðÿìîãî ñèëüíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ 
àêòèâí³ñòþ ÎÄÊ òà çíà÷åííÿìè ³íäåêñó ²ÏÃÐÏ, ùî äî-
çâîëÿº âèêîðèñòàííÿ ïîêàçíèêà àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó, 
ÿê ìàðêåðà ñòàíó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â îñ³á, 
ùî êîðèñòóþòüñÿ çí³ìíèìè ïðîòåçàìè.

Àêòèâí³ñòü ÎÄÊ áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ â îñ³á, 
ùî êîðèñòóâàëèñÿ ÷àñòêîâèìè òà ïîâíèìè çí³ìíèìè 
êîíñòðóêö³ÿìè çóáíèõ ïðîòåç³â (ó 2,1 ðàçè ), ïîð³âíÿ-

íî ³ç ïàö³ºíòàìè, ùî ìàëè ÷àñòêîâ³ àáî ïîâí³ çí³ìí³ 
ïðîòåçè; à òàêîæ ó ïàö³ºíò³â ³ç ñîìàòè÷íîþ ïàòîëî-
ã³ºþ (ó 2,7 ðàçè) ùîäî îáñòåæåíèõ áåç ñîìàòè÷íî¿ 
ïàòîëîã³¿.

Çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ÎÄÊ ó ãðóïàõ îñ³á ç³ çíà-
÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ «ïîãàíèé», «äóæå ïîãàíèé» ïîð³âíÿíî, 
³ç ïîêàçíèêàìè ²ÏÃÐÏ â ãðóïàõ «õîðîøèé», «çàäîâ³ëü-
íèé» ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè íàÿâíîñò³ ñîìàòè÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿, çìåíøåíí³ ê³ëüêîñò³ çóá³â â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ 
òà õàðàêòåðèçóº ïîðóøåííÿ á³ëêîâîãî îáì³íó. Òàê³ 
çì³íè ìîæóòü âèñòóïàòè ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó 
êàð³ºñó òà çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà.

Âðàõîâóþ÷è ð³âåíü êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó, ìîæå-
ìî ââàæàòè íàÿâí³ñòü ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ (r = 0,72), 
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ çóá³â ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ îñ³á 
(r = 0,85), ùî êîðèñòóþòüñÿ çí³ìíèìè ïðîòåçàìè 
òà ìàþòü íåíàëåæíèé ã³ã³ºí³÷íèé äîãëÿä çà ðîòîâîþ 
ïîðîæíèíîþ (r = 0,75) ôàêòîðàìè, ùî çóìîâëþþòü 
çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ÎÄÊ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü Âñòàíîâ-
ëåíèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó ÎÄÊ áóäå âèêîðèñ-
òàíèé ïðè ëàáîðàòîðí³é ä³àãíîñòèö³ ã³ã³ºí³÷íîãî ñòàíó 
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â îñ³á ³ç çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè 
çóáíèõ ïðîòåç³â, ÿê íà åòàï³ ä³àãíîñòèêè, òàê ³ âñòàíîâ-
ëåííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ïðîôåñ³éíî-³íäèâ³-
äóàëüíèõ ã³ã³ºí³÷íèõ ñõåì.

Òàáëèöÿ 5

Àêòèâí³ñòü ÎÄÊ( íìîëü/(õâ õìë)) 
â ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ 

çàëåæíî â³ä çíà÷åíü ²ÏÃÐÏ (Ì ± m)

            Çíà÷åííÿ  ²ÏÃÐÏ
                (óì.îä.)

Ãðóïè

«õîðîøèé», 
«çàäîâ³ëüíèé»

 < 25,7 – 44,0 

«ïîãàíèé», 
«äóæå ïîãàíèé»

44,1 – 100 

Ñîìàòè÷íà 
ïàòîëîã³ÿ

Íàÿâíà 34,29 ± 3,87 161,17 ± 21,95 *

Â³äñóòíÿ 29,67 ± 3,45 72,5 ± 9,97 *,1

Ê³ëüê³ñòü çóá³â 
ó ðîòîâ³é 

ïîðîæíèí³

6 33,75 ± 4,70 101,10 ± 17,30 *

 < 6 31,00 ± 3,20 187,70 ± 29,80 *, 2

Ïðèì³òêà: äîñòîâ³ðí³  â³äì³ííîñò³ (ð0,05) ì³æ ïîêàçíèêàìè â îñ³á ³ç: * – 

ð³çíèìè çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ; 1 – çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ 44,1–100: ì³æ ãðóïàìè 

³ç íàÿâíîþ ³ â³äñóòíüîþ ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ; 2 – çíà÷åííÿìè ²ÏÃÐÏ 44,1–

100: ì³æ ãðóïàìè, äå 6 òà < 6.

Òàáëèöÿ 6

Ð³âåíü êîðåëÿö³éíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ 
àêòèâí³ñòþ   ÎÄÊ òà ð³âíåì ²ÏÃÐÏ çà ð³çíèõ 

êë³í³÷íèõ âàð³àíò³â (r)

             Çíà÷åííÿ  ²ÏÃÐÏ
                (óì.îä.)

Ãðóïè

«õîðîøèé», 
«çàäîâ³ëüíèé»

 < 25,7 – 44,0 

«ïîãàíèé», 
«äóæå ïîãàíèé»

44,1 – 100 

Ñîìàòè÷íà 
ïàòîëîã³ÿ

Íàÿâíà 0,12 0,72

Â³äñóòíÿ 0,23 -0,19

Ê³ëüê³ñòü çóá³â 
ó ðîòîâ³é 

ïîðîæíèí³

6 -0,27 0,46

 < 6 0,29 0,85

Âñ³ îñîáè 
³ç çí³ìíèìè ïðîòåçàìè

0,21 0,75

0,85
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ñèëàçè, ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè.
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå èçó÷åí óðîâåíü àêòèâíîñòè ôåðìåíòà ÎÄÊ â ðîòîâîé æèäêîñòè ëèö, ïîëüçóþùèõñÿ 

ñúåìíûìè êîíñòðóêöèÿìè çóáíûõ ïðîòåçîâ ñ ðàçíûì ñîñòîÿíèåì ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà è êëèíè÷åñêèõ óñëîâèé. 
Îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå âîçðàñòàíèå óêàçàííîãî ïîêàçàòåëÿ îò çíà÷åíèÿ ÈÏÃÏÐ «õîðîøèé» äî «î÷åíü ïëîõîé». 
Ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè: àêòèâíîñòè ÎÄÊ è èíäåêñà ÈÏÃÐÏ óñòàíîâëåíà   ïðÿìàÿ ñèëüíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü 
(r = 0,85). Ðîñò àêòèâíîñòè ÎÄÊ â ãðóïïàõ ñî çíà÷åíèÿìè ÈÏÃÏÐ «ïëîõîé», «î÷åíü ïëîõîé» ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêà-
çàòåëåì â ãðóïïàõ «õîðîøèé», «óäîâëåòâîðèòåëüíûé» íàáëþäàëè ïðè íàëè÷èè ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, óìåíü-
øåíèè êîëè÷åñòâà çóáîâ â ïîëîñòè ðòà. Íà îñíîâå êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè, ìîæåì ñ÷èòàòü íàëè÷èå ñîìàòè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèè (r = 0,72), óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà çóáîâ ó ëèö ñî ñúåìíûìè ïðîòåçàìè (r = 0,85), íåíàäëåæàùèé 
ãèãèåíè÷åñêèé óõîä (r = 0,75) ôàêòîðàìè, îáóñëàâëèâàþùèìè ðîñò àêòèâíîñòè ÎÄÊ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñúåìíûå êîíñòðóêöèè çóáíûõ ïðîòåçîâ, ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà, àêòèâíîñòü 
îðíèòèíäåêàðáîêñèëàçû, èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà.
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Activity Features of Ornithine Decarboxylase in Individuals using Removable Dentures Structures with Dif-

ferent Levels of Oral Hygiene
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Abstract. Introduction. A condition of oral hygiene is characterized by the complex of clinical and laboratory fac-

tors. Among the latter, indicators of intensity of protein metabolism are considered as important, including the forma-
tion of diamines: putrescine, cadaverine. Proteinogenous putrescine is referred to amines, which cause unpleasant 
odor from the mouth. However, the method of direct determination of putrescine is quite complicated, so we used an 
indirect way to assess the content of said diamine – the activity of the enzyme ornithine decarboxylase (ODC).

The goal of the study was to determine the level of enzyme ODC activity in individuals using removable dentures 
structures with different state of oral hygiene and different clinical conditions.
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Object and methods investigation. We conducted a determination of enzyme ODC activity in oral fluid among 48 in-
dividuals with 82 removable dentures structures (clinical group) and among 23 individuals who did not have dental and 
somatic pathologies (control group). Determination of enzyme ODC activity was performed by the method by Hramov 
V.A. (1997) and evaluated in nmol / (min x mL).

To diagnose the state of oral hygiene in patients with removable dentures structures we defined index, that was 
developed by us, – an integral index of oral hygiene (IIOH).

According to the results of our study a significant increase in the activity of the ODC with the deterioration of oral hy-
giene was shown, namely from the value of IIOH « good » to « very bad ». The presence of a strong direct correlation be-
tween ODC activity and values of index IPHRP was determined, allowing us to use the activity index of the enzyme as a 
marker of the state of oral hygiene in people using removable dentures.

Activity of ODC was significantly higher in individuals simultaneously use partial and complete removable dentures 
structures (in 2.1 times) compared with the patients who had partial or full dentures; and in patients with somatic disor-
ders (in 2.7 times) compared to those without somatic pathology.

ODC activity growth in groups of people with values of IIOH « bad », « very bad » compared with the rates IIOH in « 
good », « satisfactory » groups, can be observed with the presence of somatic diseases, reducing the number of teeth 
in the oral cavity and describes violations of protein metabolism. Such changes may act as risk factors for caries devel-
opment and periodontal diseases.

Considering the level of correlation, we can assume the presence of somatic pathology (r = 0.72), reducing the num-
ber of teeth in oral cavity in individuals (r = 0.85), that use removable dentures with improper hygiene and oral care 
(r = 0.75) as those factors that contribute to increase of ODC activity.

Keywords: removable dentures structures, oral hygiene, ornithine decarboxylase activity, integral index of oral hy-
giene.
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