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Зв’язок з науковими темами і планами. Екс-
периментальна робота є складовою частиною на-
уково-дослідної теми кафедри нормальної анатомії 
людини з курсом топографічної анатомії та опера-
тивної хірургії Сумського державного університету 
«Закономірності вікових і конституціональних мор-
фологічних перетворень внутрішніх органів і кістко-
вої системи за умов впливу ендо- і екзогенних чин-
ників і шляхи їх корекції» (№ державної реєстрації 
0013U001347).

Вступ. Аналіз літератури з питань дегідратації 
організму людини та тварин свідчить про високу 
зацікавленість науковців до цієї проблеми. Зміни 
структури організму до дії екстремальних факто-
рів і сьогодні залишається однією з найважливіших 
у біології та медицині, що пояснюється збільшен-
ням впливів антропогенних і екологічно несприят-
ливих чинників. Зневоднення належить до числа 
найбільш актуальних проблем, що обумовлено 
рядом причин: фізичних, фізіологічних і соціальних 
[1,2,3,4,5,10,11].

В останні роки значну увагу науковці приділяють 
вивченню периферійних органів імунної системи, 
зокрема селезінці. Важко назвати інший орган, який 
був би так ґрунтовно досліджений морфологічно 
і експериментально, про функції і вагомість якого 
для організму було б викладено стільки гіпотез і те-
орій, але й на сьогодні селезінка наполегливо збері-
гає свої секрети, не дивлячись на неабияку кількість 
теоретичних і практичних досліджень. Селезінка – 
це складноорганізований орган, який виконує ряд 
важливих функцій: розмноження і антигензалежна 
диференціація лімфоцитів, елімінація еритроцитів 
та тромбоцитів, депонування крові та ін. [6,7,8,9].

На сьогоднішній день достатньо вивчена її струк-
турна організація в нормі та при ряді патологій. 
Проте, морфологічні зміни структурних компонентів 
селезінки при позаклітинній дегідратації досліджено 
недостатньо.

Мета дослідження. Провести гістоморфоме-
тричний аналіз структурних компонентів селезінки 
за умов дії експериментальної позаклітинної дегі-
дратації організму щурів важкого ступеню.

Об’єкт і методи дослідження. Об’єктом дослі-
дження служили 12 безпородних білих щурів-сам-
ців 10-місячного віку. Тварини перебували в умо-
вах віварію Сумського державного університету. 
Дослідження проведені із дотриманням принципів 
біоетики, що викладені у Хельсинській декларації 
Всесвітньої медичної асоціації про гуманне став-
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лення до тварин, а також згідно до Закону України 
«Про захист тварин від жорстокого поводження» 
від 15.12 2009 р. № 1759-VI та «Загальних етичних 
принципів експериментів на тваринах» (Київ, 2001).

Шість тварин складали контрольну групу. Шість 
щурів перебували в умовах позаклітинної дегідрата-
ції важкого ступеню, тваринам давали дистильова-
ну воду з розчиненим у ній діуретиком (LASIX®), а їх 
харчовий раціон складався із знесоленої їжі протя-
гом трьох місяців. Усіх тварин виводили з експери-
менту шляхом декапітації під анастезією 10% натрій 
тіопенталовим наркозом, який вводили підшкір-
но 0,5 мл на 100 грам маси тварини. Масу тварин, 
забір, фіксацію та визначення лінійних розмірів се-
лезінки, виготовлення парафінових блоків з розмі-
щеними в них шматочками органу виконували у від-
повідності до уніфікованих методик. Для вивчення 
структурних компонентів селезінки гістологічні зрізи 
забарвлювали гематоксилін-еозином та за Ван-
Гізон. Мікроскопічне дослідження проводили у світ-
ловому мікроскопі «Olympus» з фотографічною ре-
єстрацією морфологічної картини відеокамерою 
Baumer/optronic. Typ: СX05c. Морфометрію здій-
снювали за допомогою системи комп’ютерного ана-
лізу «Digimaizer». Визначали частку білої та червоної 
пульпи, сполучнотканинного компоненту у площі 
поля зору, у відсотках.

Достовірність розбіжності експериментальних 
і контрольних даних оцінювали з використанням 
критерію Стьюдента, достатньою вважали ймовір-
ність помилки менше 5% (р<0,05).

Результати дослідження та їх обговорення
Через три місяці експерименту визначення маси 

селезінки дослідних тварин показало, що її серед-
нє значення достовірно зменшується відносно по-
казника інтактної групи на 21,2% (р<0,01). При 
визначенні лінійних розмірів органу встановлено, 
що середнє значення довжини селезінок також зни-
жувалось на 10,4% (р<0,05), ширини і товщини – до-
стовірно зменшуються на 11,2% та 8,7% (р<0,05) 
по відношенню до інтактних показників.

Спостерігається достовірне зменшення частки 
білої пульпи на 18,6% (р<0,05); в той час, як відбу-
вається збільшення частки червоної пульпи на 8,1% 
(р<0,05) та 6,9% (р<0,05) площі перетину сполуч-
нотканинного компоненту, в порівнянні з контроль-
ними показниками.

Проведене гістологічне дослідження зрізів селе-
зінки тварин, які перебували в умовах важкого поза-
клітинного ексикозу підтверджує типову для щурів 
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будову, але з деякими відмінностями. Лімфатичні 
вузлики в своїй більшості розташовані окремо один 
від одного, мають вигляд дрібних скупчень клітин 
або входять в склад периартеріальних лімфатичних 
піхв. Більшість з них мають розмиті межі, герміна-
тивний центр відсутній, але в окремих полях зору 
зустрічаються лімфатичні вузлики з гермінативними 
центрами та чіткими межами. Стінки центральних 
артерій потовщені зі значно звуженим просвітом 
(рис.). У поодиноких лімфоїдних вузликах з цен-
трами розмноження відзначаються розростання 
волокон сполучної тканини. В периартеріальних 
лімфоїдних зонах, які знаходяться навколо пульпар-
них артерій відмічається їх дезорганізація, щільність 
лімфоцитів зменшується та з’являються дифузно 
розкидані по всьому периметру поодинокі еритро-
цити та їх мікрогрупи. 

У червоній пульпі селезінки відзначається ди-
фузне повнокрів’я та незначні осередки фіброзу, 
виражене розширення трабекулярних вен та веноз-
них синусів, агрегація клітинних елементів крові, що 
свідчить про порушення гемодинаміки та реологіч-
них властивостей крові у бік підвищення в’язкості, 
що призводить до ішемії тканин селезінки, яка по-
силюється спазмом артеріальної системи. При за-
барвленні за Ван-Гізон гістологічних зрізів, відміча-
ється дезорганізація волокнистих структур капсули, 
її окремі ділянки фрагментовані. Трабекули селе-
зінки потовщуються. Ендотелій судин набряклий, 
з деструктивно зміненими ядрами. Розбіжний сту-
пінь сприйняття барвника стромою досліджуваного 
органу за методом Ван-Гізон свідчить про різний 
рівень інтенсивності процесів синтезу сполучної 
тканини. Дані зміни вказують на компенсаторне роз-
ростання сполучнотканинного компоненту.

Висновки
Гістоморфометричні дослідження структурних 

компонентів селезінки показали, що позаклітинне 
зневоднення викликає достовірні зміни всіх дослі-

джуваних параметрів і структур, які проявляються 
у збільшенні сполучнотканинного компоненту се-
лезінки, зменшенні площі перетину білої пульпи 
та атрофії фолікулів, дифузного повнокрів’я та зрос-
танні площі перетину червоної пульпи, значного зни-
ження маси і лінійних розмірів селезінки в порівнянні 
з контрольною групою. Таким чином, за результата-
ми дослідження встановлено, що при позаклітинно-
му зневодненні важкого ступеня у селезінці перева-
жають дегенеративні процеси.

Перспективи подальших досліджень
В подальшому планується імуногістохімічне до-

слідження селезінки з вивченням маркерів апоптозу 
Р 53 та проліферації К-67 при позаклітинному зне-
водненні організму щурів.
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Рис. Мікроскопічна організація селезінки щурів 
за умов дії позаклітинної дегідратації важкого ступеня. 

Червона пульпа переповнена еритроцитами (1), 
стінка центральної артерії зі звуженням просвіту (2), 

деструкція білої пульпи, 
атрофія лімфатичних фолікулів (3). 

Забарвлення гематоксиліном та еозином. х 100.
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Резюме. У статті наведені дані, отримані при гістоморфометричному аналізі структурних компонентів се-

лезінки за умов дії позаклітинної дегідратації організму щурів. Експериментальну дегідратацію створювали 
шляхом пиття тваринами води з діуретиком (LASIX®) протягом 3 місяців. Для вивчення структурних компо-
нентів селезінки гістологічні зрізи забарвлювали гематоксилін-еозином та за Ван-Гізон. У селезінці виникають 
неспецифічні дегенеративні процеси. Вони проявляться делімфатизацією білої пульпи, атрофією фолікулів та 
посиленим повнокрів’ям червоної пульпи з вогнищами фіброзу. За даними морфометрії відбувається змен-
шення площі білої пульпи на фоні збільшення площі червоної пульпи та сполучнотканинного компоненту.

Ключові слова: селезінка, біла пульпа, морфометрія, позаклітинна дегідратація.
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В УСЛОВИЯХ ДЕЙСТВИЯ ВНЕКЛЕТОЧНОЙ ДЕГИДРАТАЦИИ
Приходько О. А.
Резюме. В статье приведены данные, полученные при гистоморфометрическом анализе структурных 

компонентов селезенки в условиях действия экспериментальной внеклеточной дегидратации организма 
крыс. Дегидратацию создавали путем употребления животными дистиллированной воды с диуретиком 
(LASIX®) на протяжении трех месяцев. В селезенке возникают неспецифические дегенеративные процес-
сы. Они проявляются делимфатизацией белой пульпы, атрофией фолликулов и выраженным полнокровием 
красной пульпы. По данным морфометрии происходит уменьшение площади белой пульпы на фоне увели-
чения площади красной пульпы и соединительнотканного компонента.

Ключевые слова: селезенка, белая пульпа, морфометрия, внеклеточная дегидратация.

UDC: 616.41-018-092.9: 616.395
CHANGES OF HISTOMORPHOMETRIC PARAMETERS IN RAT SPLEEN 
IN CONDITIONS OF EXTRACELLULAR DEHYDRATION
Prykhodko O.
Abstract. The article presents the data obtained during histomorphometric analysis of structural components 

of spleen in the conditions of extracellular dehydration of rats’ bodies.
The object of the study were 12 white outbred rats (males), age – 10 months. Animals were in the conditions 

of Sumy State University vivarium. They were on a normal diet. The study was conducted in accordance with ethi-
cal standards and the Guide for the Care and Use of Laboratory Animals (Strasbourg, 1985). Six animals formed 
the control group. Six rats were in conditions of severe extracellular dehydration, the animals were given distilled 
water with dissolved diuretic (LASIX®), and their diet during three months consisted of desalted food. To study the 
structural components of spleen, histological microscopic sections were stained with hematoxylin-eosin and by the 
method of Van Gieson.

After three months of the experiment determination of the spleen while determining linear sizes of the organ 
it was found out, that the average value of the spleen length has also significantly decreased by 10,4% (p < 0,05), 
width and thickness has decreased by 11,2% and 8,7% (p < 0,05) in relation to intact indexes. The proportion of 
white pulp has significantly decreased, which is lower than the reference value by 18,6% (p < 0,05); the proportion 
of red pulp has increased by 8,1% (p < 0,05) of that of intact animals, and cross-sectional area of connective tissue 
component has increased by 6,9% (p < 0,05).

The histological research of microscopic sections of the spleen of animals, which were in conditions of severe 
dehydration, confirms typical for rats structure; but there are some differences. Lymphatic nodules are mostly located 
separately. They look like small clusters of cells or are included into periarterial lymphatic sheaths. Most of them have 
blurred boundaries, no germinal center, but in some fields of view there are nodules with germinal centers and clear 
boundaries. The walls of the central arteries are thickened with significantly narrowed lumen. In rare lymphoid nodules 
with reproductive centers we see the increase of connective tissue fibers. In periarterial lymphoid zones, which are 
situated around the pulp arteries, we notice disorganization, lymphocyte density decreases and there appear rare 
erythrocytes and their microgroups, which are diffusely scattered around the perimeter. In the red spleen pulp, we no-
tice diffuse plethora and fibrosis, dilation of trabecular veins and venous sinuses, aggregation of blood cell elements. 
It testifies about a violation of hemodynamics and blood rheological features, which provoke the increase of viscosity 
and lead to ischemia of spleen tissues, which is increased by the spasm of the arterial system.

During Van Gieson staining we notice disorganization of fibrous structures of the capsule. They become partly 
fragmented. Trabeculae of spleen get thinker. Endothelium of vessels is swollen, nuclei are destructively changed. 
The stroma of the researched by Van Gieson method organ has divergent degree of colouring agent perception. 
It testifies about different levels of intensity of the synthesis processes of connective tissue. Such changes indicate 
compensatory increase of connective tissue component.

Thus, it was determined that during severe extracellular dehydration degenerative processes prevail in spleen.
In future, we plan to conduct an immunohistochemical research of spleen and study of apoptosis markers P 

53 and proliferation K-67during extracellular dehydration of rats’ bodies.
Keywords: spleen, white pulp, morphometry, extracellular dehydration.
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