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Робота виконана відповідно до тематичного 
плану наукових досліджень ДЗ «Луганський дер-
жавний медичний університет» в межах теми кафе-
дри топографічної анатомії, патологічної морфоло-
гії і судової медицини з медичним законодавством 
«Мінливість, морфологічні особливості, взаємовід-
носини утворень голови, черепа, головного мозку 
та їх практичне значення», № державної реєстрації – 
0109U002006.

Вступ. Ствол мозку включає довгастий мозок 
(myelencephalon) та задній мозок (metаncephalon), 
який об’єднує вароліїв міст та мозочок. Ці три части-
ни великого мозку є найбільшим та найскладнішим 
відділом, розташованим у порожнині задньої череп-
ної ямки. Кінцева межа ствола мозку досягає рівня 
великого отвору (foramen magnum) та лінії, умовно 
проведеної у ділянці дна цієї черепної ямки.

Морфологічні та краніометричні особливості бу-
дови великого отвору достатньо ретельно вивчені 
на протязі багатьох років [2,4,6,7,8]. 

У зв’язку з цим, середній та продовгуватий мозок 
мають постійну загрозу внутрішньочерепного тиску 
та здавлювання за рахунок компресії півкуль вели-
кого мозку, що веде до виникнення мозкових вкли-
нень (герніацій) через вказаний отвір черепа [1,3,5]. 

Виходячи з вищевказаного, подальше вивчення 
морфометричних та краніотопографічних особли-
востей положення, форми, розмірів та індивідуаль-
них відмінностей ствола мозку та близрозташова-
них утворень черепа є важливим та актуальним.

Мета дослідження. Встановити діапазон ін-
дивідуальної анатомічної мінливості ствола мозку 
та його взаємовідношень з великим отвором.

Об’єкт і методи дослідження. Дослідження 
проводилося на 100 препаратах, із них 50 – вологі 
препарати головного мозку з відокремленням ство-
ла мозку; 50 – кісткових препаратів черепу, взятих 
у людей літнього, похилого та старечого віку. В на-
шому дослідженні використовувалися: морфоме-
трія та краніометрія зі встановленням типу голови та 
черепу, а також тотальні заміри ствола мозку та ве-
ликого отвору. Усі дані підтверджені варіаційно-ста-
тистичними показниками, що дозволило встанови-
ти діапазон мінливості вищевказаних анатомічних 
утворень та їх взаємовідношення у людей з крайніми 
формами будови голови та черепа.

Результати дослідження та їх обговорення. 
Встановлено, що у чоловіків та жінок літнього віку 
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існують конкретні статеві взаємовідношення між ве-
ликим отвором та довгастим мозком (табл. 1).

Так, між повздовжніми параметрами великого 
отвору та довгастого мозку у чоловіків та жінок літ-
нього віку є передній та задній проміжки: рівні 0,1-
0,2 см, тобто всередині та ззаду вони не перевищу-
ють 0,1 см.

Бокові потилично-стволові проміжки також ви-
ражені незначно та досягають у чоловіків 0,4-0,7 см, 
у жінок 0,3-0,6 см. Відповідно, з двох сторін вони 
складають 0,2-0,3 см у перших; 0,15-0,3 см у других.

Ці дані є морфологічною передумовою для фор-
мування і розвитку килоподібних вклинень в області 
великого отвору. Ще велике значення має морфоло-
гія потилично-стовбурових проміжків з урахуванням 
існуючого діапазону індивідуальної анатомічної мін-
ливості (табл. 2).

Так, у брахіцефалів літнього віку виявляється 
діапазон мінливості внутрішньої довжини великого 
отвору від 2,0 до 2,5 см у чоловіків та від 1,8 до 2,3 см 
у жінок, відповідно, довжина довгастого мозку коли-
вається від 1,8 до 2,3 та від 1,6 до 2,1 см відмінність 
між ними складає 0,2-0,3 см, що вказує на існуючі 

Таблиця 1.

Морфометричні співвідношення  
великого отвору і довгастого мозку  

у людей зрілого віку (в см)

Стать 
Дослід. ознаки

Чол. Жін.

Зовнішня довжина великого 
отвору

3,5-4,8 4,0-4,6

Довжина мозку на цьому рівні 2,1-3,4 2,7-3,0

Зовнішня ширина великого 
отвору

3,1-4,2 2,9-4,2

Ширина мозку на цьому рівні 1,6-2,1 1,4-1,9

Внутрішня довжина великого 
отвору

2,0-3,0 1,8-2,9

Довжина мозку на цьому рівні 1,8-2,8 1,6-2,7

Внутрішня ширина великого 
отвору

2,5-3,0 1,8-3,0

Ширина мозку на цьому рівні 1,4-1,8 1,2-1,7

Площа великого отвору (см2)
9,56-
13,84

9,23-
13,18

Площа довгастого мозку (см2) 1,50-2,92 1,09-2,38
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невеликі передній та задній потилично-стволо-
вий проміжки.

У мезоцефалів чоловічої статі відмічається 
діапазон мінливості внутрішньої довжини отво-
ру 2,3-2,7 см, жіночої статі – 2,0-2,2 см при ва-
ріабельності довжини довгастого мозку – 2,1-
2,5 см та 1,8-2,0 см.

Аналогічно встановлені індивідуальні осо-
бливості у доліхоцефалів: внутрішня довжина 
великого отвору варіює від 2,6 до 3,0 см (чол.) 
та від 2,5 до 2,9 см (жін.) при цьому довжина до-
вгастого мозку знаходиться в межах у перших 
від 2,4 до 2,8 см та 2,3 до 2,7 у других. Це вка-
зує на те, що між досліджуваними повздовжні-
ми параметрами є пряма та пропорційна за-
лежність поступового подовження відстані між 
ними в залежності від індивідуальної будови 
голови. Здобуті особливості підтверджені ста-
тистичними показниками (табл. 3).

Вперше проаналізована морфометрична 
характеристика співвідношення між попере-
чними розмірами великого отвору та довгас-
того мозку у брахіцефалів внутрішня ширина 
отвору коливається в обмеж-
уваних межах від 2,8 до 3,0 см 
у чоловіків та від 2,7 до 3,0 см 
у жінок; відповідно ширина 
довгастого мозку: від 1,6 до 
1,8 см та від 1,5 до 1,7 см. 
В цьому зв’язку виділяють-
ся бокові потилично-стволові 
проміжки до 0,6 см, з ураху-
ванням двох сторін по 0,3 см.

У мезоцефалів чоловічої 
статі внутрішня ширина вели-
кого отвору варіює від 2,7 до 
2,9 см, жіночої статі від 2,2 до 
2,6 см, в той час як ширина 
довгастого мозку, відповідно, 
від 1,5 до 1,7 см та від 1,4 до 
1,6 см. Тим самим, діапазон 
відмінностей бокових проміж-
ків поступово знижується осо-
бливо у жінок до 0,4-0,5 см (з 
боків 0,2-0,5 см).

Для доліхоцефалів харак-
терне зменшення ширини 
отвору до 2,5-2,7 см (чол.) 
та 1,8-2,3 (жін.); довгастого 
мозку до 1,4-1,6 см та 1,2-
1,4 см.

Це вказує на те, що розміри 
бокових потилично-стволових 
проміжків зберігаються поді-
бно середньоголових людей 
зрілого віку.

У зв'язку з цим мається ха-
рактерний діапазон мінливості 
поперечних параметрів ствола 
мозку на кожному рівні, під-
тверджений варіаційно-ста-
тистичним аналізом (табл. 4).

Таблиця 2.

Індивідуальна анатомічна мінливість 
співвідношень великого отвору  

і довгастого мозку (в см)

Форма  
голови

Дослід.  
ознаки

Брахі
цефали

Мезо
цефали

Доліхо
цефали

Внутрішня  
довжина

Чол. 2,0-2,5 2,3-2,7 2,6-3,0

Жін. 1,8-2,3 2,0-2,2 2,5-2,9

Довжина довгасто-
го мозку

Чол. 1,8-2,3 2,1-2,5 2,4-2,8

Жін. 1,6-2,1 1,8-2,0 2,3-2,7

Внутрішня ширина 
великого отвору 

Чол. 2,8-3,0 2,7-2,9 2,5-2,7

Жін. 2,7-3,0 2,2-2,6 1,8-2,3

Ширина  
мозку

Чол. 1,6-1,8 1,5-1,7 1,4-1,6

Жін. 1,5-1,7 1,4-1,6 1,2-1,4

Площа великого 
отвору (см2)

Чол. 10,16-13,84 9,29-12,46 9,56-12,2

Жін. 9,68-13,18 9,40-11,86 9,23-11,19

Площа довгастого 
мозку (см2)

Чол. 2,54-2,92 1,78-1,96 1,50-1,82

Жін. 2,10-2,38 1,75-1,90 1,09-1,58

Таблиця 3.

Статистичні показники розмірів  
великого отвору у людей зрілого віку (в см)

 Форма  
голови

Дослід.  
ознаки

Брахіцефали Мезоцефали Доліхоцефали

X̄ σ m X̄ σ m X̄ σ m

Зовнішня 
довжина

Чол. 3,65 0,78 0,36 3,75 0,86 0,61 4,50 0,88 0,44

Жін. 3,45 0,60 0,48 3,80 0,79 0,53 4,40 0,66 0,38

Внутрішня 
довжина

Чол. 2,05 0,62 0,33 2,25 0,54 0,41 2,80 0,66 0,32

Жін. 1,95 0,52 0,41 2,10 0,62 0,32 2,62 0,55 0,28

Зовнішня 
ширина

Чол. 3,95 0,80 0,23 3,45 0,51 0,43 3,10 0,74 0,37

Жін. 3,85 0,72 0,28 3,35 0,59 0,38 2,95 0,62 0,24

Внутрішня 
ширина

Чол. 2,70 0,63 0,42 2,50 0,72 0,29 2,20 0,83 0,45

Жін. 2,55 0,58 0,46 2,40 0,61 0,21 2,15 0,76 0,39

Площа
(в см2)

Чол. 12,10 0,99 0,61 10,87 0,83 0,39 10,08 0,80 0,23

Жін. 11,43 0,82 0,71 10,63 0.69 0,45 9,82 0,72 0,41

Таблиця 4.

Статистичні показники ширини ствола мозку (в см)

Форма  
голови

Дослід.  
ознаки

Брахіцефали Мезоцефали Доліхоцефали

X̄ σ m X̄ σ m X̄ σ m

Ширина серед-
нього мозку

Чол. 3,17 0,78 0,46 2,66 0,89 0,70 2,12 0,83 0,78

Жін. 2,92 0,48 0,54 2,58 0,82 0,66 2,10 0,64 0,52

Ширина моста
в с/з

Чол. 3,08 0,48 0,77 2,76 0,31 0,82 2,30 0,40 0,62

Жін. 3,00 0,81 0,64 2,88 0,18 0,66 2,28 0,36 0,46

Ширина до-
вгастого мозку 
в в/з на початку

Чол. 2,09 0,48 0,33 1,84 0,38 0,19 1,70 0,81 0,66

Жін. 1,96 0,56 0,41 1,80 0,32 0,30 1,65 0,78 0,48

Ширина до-
вгастого мозку 

в н/з в кінці

Чол. 1,70 0,66 0,52 1,60 0,82 0,77 1,22 0,45 0,68

Жін. 1,62 0,44 0,69 1,45 0,66 0,39 1,20 0,39 0,39
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Отримані дані вказують на існуючі природні 
морфометричні взаємовідношення та індивідуаль-
ні відмінності поперечних розмірів великого отвору 
та ствола мозку в залежності від форми голови.

Висновки
У людей літнього віку встановлений значний діа-

пазон індивідуальної анатомічної мінливості вза-
ємовідношень довжини, ширини та площі між ве-
ликим отвором та стволом мозку, зі збільшенням 
повздовжніх параметрів у представників з доліхо-

морфною формою голови (вузькоголових), а по-
перечних – у людей з брахіцефалічною формою 
(круглоголових), що веде у останніх до збільшення 
їх площі. 

Перспективи подальших досліджень 
У подальшому планується комплексне дослі-

дження краніотопографічних особливостей взаємо-
відношення великого отвору та довгастого мозку 
з метою вивчення уточненої морфології передумов 
виникнення базально-потиличних вклинювань.
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зрелого возраста. Установлено, что существует значительный диапазон индивидуальной анатомической 
изменчивости взаимоотношений длины, ширины и площади между большим отверстием и продолговатым 
мозгом, с увеличением продольных параметров у представителей с долихоморфной формой головы, а по-
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INDIVIDUAL ANATOMICAL VARIABILITY OF THE BRAIN STEM AND FORAMEN MAGNUM RELATIONS 
Vovk Y. N., Redyakina O. V.
Abstract. The study was conducted in 100 formulations, including 50 – wet preparations brain stem separation 

of the brain; 50 – skulls taken from adult humans. In our study used: morphometry and craniometry installing type 
of head and skull, and pervasive measurements brain stem and foramen magnum. All data confirmed variation-
statistical indicators that revealed the range of variability of the above anatomical structures and their relationship 
to people with extreme forms of head and skull structure.

The data indicate the existing natural morphometric relationship of individual differences and transverse dimen-
sions of the foramen magnum and brain stem depending on the shape of the head.

Found that men and elderly women are sex specific relationship between the foramen magnum and the medulla 
oblongata.

Between the longitudinal parameters foramen magnum and medulla oblongata in men and women are the front 
and rear spaces: the level of 0.1 – 0.2 cm, inside and behind they do not exceed 0.1 cm.
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Side-neck stem intervals also expressed slightly and reach 0.4-0.7 cm in men, women 0.3-0.6 cm. Accordingly, 
the two sides are up 0.2-0.3 cm in the first; 0.15-0.3 cm in the second.

These morphological data is a prerequisite for the formation and development hernial wedging in the foramen 
magnum. Another great importance morphology neck-stem periods, taking into account the existing range of indi-
vidual anatomical variability.

For the first time analyzed the correlation between morphometric characteristics of transverse dimensions of 
the medulla oblongata and foramen magnum in brachimorph humans, inner aperture width varies limited the range 
of 2.8 to 3.0 cm in men and from 2.7 to 3.0 cm in women; the width of the medulla oblongata, from 1.6 to 1.8 cm and 
1.5 to 1.7 cm. In this respect, stand side occipito-stem intervals up to 0.6 cm, with two sides 0.3 cm.

In mesomorph male internal foramen magnum width varies from 2.7 to 2.9 cm, females from 2.2 to 2.6 cm, 
while the width of the medulla oblongata, respectively, from 1.5 to 1.7 cm and from 1.4 to 1.6 cm. thus, the range 
of differences lateral intervals gradually decreasing especially in women to 0.4-0.5 cm (0.2-0.5 cm on each side).

For dolichomorph typical width of the foramen magnum reduce to 2.5-2.7 cm (male) and 1.8-2.3 (female) me-
dulla to 1.4-1.6 cm and 1.2-1.4 cm.

The data indicate the existing natural morphometric relationship of individual differences and transverse dimen-
sions of the foramen magnum and stem the brain depending on the shape of the head.

It is established that there is a considerable range of individual anatomical variability length relationship, width 
and area between the foramen magnum and medulla oblongata with increasing longitudinal parameters represen-
tatives with dolichomorph shape of the head and transverse – humans with brachimorph form, which leads the latter 
to increase their area.

In future it is planned comprehensive study of the relationship features foramen magnum and medulla oblongata 
to study the morphology of the prerequisites of the specified basal neck hernial wedging.

Keywords: brain stem, foramen magnum, individual anatomical variability.
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