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У статті досліджені загальні основи охорони праці та життєдіяльності в Чорнобильській зоні, 

та визначені передумови подальших досліджень, що розділяються по галузях господарювання та 
місцевостях з різним степенем зараження радіонуклідами. Також, розроблена початкова норма-
тивна документація за даними дослідження, що готується до затвердження.  
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Постановка задачі. 28 років минули з мо-

менту трагічної катастрофи на чорнобильській 
атомній станції. Хоча не було офіційних рішень 
щодо безпечності регіону, на найменш постраж-
далих від радіаційного впливу територіях, почи-
нають з’являтися перші поселенці та впровад-
жується сільськогосподарське виробництво. Чор-
нобильська зона включає північ Іванківського 
району Київської області, де розташовані безпо-
середньо електростанція, міста Чорнобиль та 
Прип'ять, північ Поліського району Київської об-
ласті (у тому числі смт. Поліське та смт. Вільча), 
а також частина Житомирської області аж до 
кордону з Білоруссю. Громадяни, що туди пе-
реїжджають, говорять про патріотизм і небажан-
ня перетворення чорнобильського регіону в сміт-
ник. У силу відсутності офіційних заяв щодо без-
печності навколишнього середовища, слід вста-
новити особливі умови охорони праці та жит-
тєдіяльності, що забезпечать безпечніше прожи-
вання людей. Створення нормативної та мето-
дичної бази з цього питання є пріоритетним. Слід 
враховувати не тільки умови проживання, але й 
умови виробництва, зокрема, вирощування рос-
лин та утримання тварин, що дозволять виро-
бляти якісну конкурентоспроможну продукцію. У 
2012 році почалося будівництво конфайнменту 
над чорнобильською атомною станцію, що має 
звести нанівець подальше забруднення регіону 
[1]. 

Дослідження останніх років. Питаннями 
охорони праці та життєдіяльності на радіаційно-
небезпечних об’єктах в останні роки займаються 
вчені з охорони праці: Олійник В.В., Тарахно О.В., 
Кошеленко В.В. 

Виклад основного матеріалу. Метою до-
слідження є визначення можливостей покращен-
ня стану охорони праці та життєдіяльності в Чор-
нобильській області та місцевостях, що постраж-
дали в наслідку аварії на чорнобильській атомній 

електростанції (далі ЧАЕС). 
Об’єктом дослідження є існуюча ситуація з 

охорони праці та життєдіяльності в зонах з 
підвищеним радіаційним фоном в наслідку аварії 
на ЧАЕС. 

Предметом дослідження є можливості 
підвищення існуючого рівня безпеки в динаміці 
змін стану радіоактивного зараження. 

Нормативна база з охорони праці та жит-
тєдіяльності в місцевостях постраждалих в 
наслідку аварії на ЧАЕС на даний час є за-
старілою, а в багатьох питаннях зовсім відсутнь-
ою. Маючи 28-річну динаміку змін радіоактивного 
фону, вмісту ізотопів радіоактивних речовин в 
рослинах та ґрунті, дає можливість створити 
нормативну базу з охорони праці та життєдіяль-
ності враховуючи всі показники в динаміці. 
Остання дасть змогу на багато років визначитися 
з питання безпечності регіонів заражених ізото-
пами цезію-137, що на даний час формує 90% 
дози опромінення [2], та прогнозувати можливості 
заселення тих чи інших місцевостей зі своїми 
унікальними заходами з охорони праці та жит-
тєдіяльності.  

Для досягнення мети дослідження необхідно 
проаналізувати існуючу ситуацію з охорони праці 
та життєдіяльності в областях постраждалих в 
наслідку аварії на ЧАЕС, а також дослідження 
змін радіаційного фону. Аналізування даних дає 
змогу створити динамічну структуру охорони 
праці та життєдіяльності. У першому дослідженні 
виводяться загальні пріоритети та формули зміни 
рівня безпеки регіону, в подальшому планується 
створити окремі універсальні формули динаміч-
ного дослідження умов безпечного виробництва 
для кожної галузі господарювання. Першочергові 
складові безпечного виробництва та/або прожи-
вання за особливих умов навколишнього середо-
вища (підвищений радіаційний фон, мутації рос-
лин та тварин) наведено в табл. 1. 
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Таблиця 1 – Складові безпеки охорони праці та життєдіяльності  
в особливих умов навколишнього середовища 

Складова безпеки Особливості 
Будівлі Конструкція та розташування 
Матеріали для будівель Захист від проникаючої радіації 
Вентиляція приміщень Фільтри для захисту від патогенної мікрофлори 
Прилеглі території до будівель Зелені насадження для поглинання радіонуклідів 

Харчування Дієти, щопідвищуютьрезистентнівластивостіорганізмудорадіонуклідівтапа -
тогеннихмікроорганізмів. Спеціальнірежимихарчуввання 

Засоби індивідуального захисту Одяг з підвищеними захисними властивостями проти радіаційного впливу 
 

Висновки. Складові безпеки охорони праці 
та життєдіяльності повинні бути детально описані 
в інструкції з охорони праці та життєдіяльності, в 
яку входитимуть загальні правила проживання та 
роботи в Чорнобильській зоні, що планується до 
затвердження. Конкретизація даних та визначен-

ня найбільш придатних регіонів виробництва 
планується в наступних дослідженнях де деталь-
но розглядатиметься питання охорони праці для 
кожної галузі господарювання з урахуванням всіх 
особливостей окремо взятої території ураженої 
радіонуклідами. 
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The article examines the general framework for occupational health and life in the Chernobyl zone and 
identified preconditions for further research are divided into sectors of the economy and areas with different 
degrees of contamination with radionuclide. Also developed initial regulatory documentation according to a 
study, that being prepared for approval. Today, still dangerous areas began settling the people who immi-
grated here in the distant 1986. Acute problem of protection in unusual conditions with high radiation. The 
theme of the article is relevant, since the Chernobyl tragedy will always excite mankind. Recently, despite 
the danger zone of the Chernobyl began to colonize the population. And so there was a need to analyze sta-
tus of the Chernobyl and safety in it. 
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